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Der Miihlstein der heiligen Verena

Von EDUARD FISCHER

Josef Reinhart hat in der Erzdhlung wie im Gedicht die legendare Klaus-
nerin aus der Verenaschlucht bei Solothurn besungen, und das verwundert uns
nicht. Vom Galmis her, dem viterlichen Hofe des Dichters, war sie die Nach-
barin aus seiner Jugendzeit; bleibend sodann ruckte er ihr nahe, als er sich
spater in der Steingrube oberhalb der Stadt ein eigen Haus erwarb, keine
Viertelstunde entfernt von der Einsiedelei. Auch jeder andere echte Solothur-
ner kehrt immer wieder einmal auf Besuch in die Verenaschlucht zuriick, weil
ihn traumhafte Jugenderlebnisse mit jener hoch romantischen Statte verbinden
und mit der giitigen Klausnerin, die eine der lieblichsten Gestalten der schwei-
zerischen Legendendichtung ist.

Ihre fritheste Vita schon hért sich wie eine Romanze an und weill von ihr
erstaunlich viele Einzelheiten zu berichten. Bezeichnend ist, daf} sie da auch
in Solothurn stirbt und in Zurzach blofl bestattet wird. Erst die zweite Vita
erzahlt in neuer Wendung, die Heilige sei schlieflich aus ihrer Zelle bei Solo-
thurn an der Aare hinabgewandert bis zum Zusammenflusse mit dem Rhein.
Beide altesten Texte erwidhnen also einen voéllig natiirlichen Vorgang beim
Ortswechsel; sie kennen die spatere Darstellung noch nicht, die Verena auf
einem Miihlsteine aareabwarts fahren 143t.

Man konnte sich vorstellen, diese Fahrt aul dem Mihlsteine wére eine
Erfindung der Barockschriftsteller. Allein noch Heinrich Murer in seinem
groBen Legendenbuche «Helvetia Sanctas von 1641 kennt den Miihlstein
auch nicht, sondern berichtet schlicht: «Als ihr Ruff hin und wider erschollen
war, wurde sie gesinnet, thre Héle zu verlassen. Sie zoge biB an den FluB Aar,
welcher bey Solothurn fiiriiber flieBt. An disem Flufy schiffte sie abwarts bis
an den Orth, da die Aar in den Rhein fallet.» Wie gesagt, es entspriche durch-
aus der Sage oder barocker Darstellung, dalb die Heilige weder zu FuBe weg-
wanderte, noch auf einem Boote davongefahren; denn der Held der Méren tut
immer ungewohnliche, heldenhafte Dinge. So fuhr zum Beispiel der heilige
Antonius auf einem Mihlsteine die Wolga hinunter. Bei unserer Verena jedoch
ist das Motiv des Mihlsteins als Boot eine ganz junge Zutat, vielleicht sogar
eine Erfindung des gewandten Sagensammlers E. L. Rochholz, der 1857 die
«Schweizersagen aus dem Aargau» verdffentlichte und dort der Verenalegende
endgiiltig die Form gab, die dann von allen spateren Herausgebern bis in die
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Die Einsiedelei St. Verena

Zeichnung von G. Loertscher

Neuzeit iibernommen wurde, mit den Worten, «Sie nahm sich einen Mihl-
stein, der an der Solothurner Aare zum Verladen lag, und schwamm auf die-
sem den FluB ins Aargau hinunter». Albert Jakob Welti, in seiner «Heiligen von
Tenedo» (1943, Tenedo = Zurzach), ersetzte zweifelnd den Miihlstein durch
einen Baumstrunk und machte damit die Fahrt nicht glaubwiirdiger. Bleiben
wir vielmehr bei dem Steine und beachten wir blof3, daf es sich dabei um eine
junge Zutat, ein immerhin nicht schlechtes Sagenmotiv handelt.

Der findige Rochholz hat namlich beinahe den Nagel auf den Kopf ge-
troffen mit seinem Miihlsteine; denn es wurden, vielleicht schon zur Roémer-
zeit, tatsidchlich aus dem Solothurnerlande Miihlsteine die Aare hinabgefloBt,
und da hitte ja Verena sehr wohl, auf einem solchen Steine sitzend, die Fahrt
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mitmachen konnen; denn es ist bekannt, dali auf den Warenfl6Ben gelegent-
lich auch Leute mitgenommen wurden. In der Jubildumsschrift 1951 der
Musikgesellschaft Schnottwil erzdhlt H. Ritz von den mittelalterlichen Miihl-
steingruben zu Schnottwil im Bucheggberg. Von dort wurden die Steine mit
RofB und Wagen zur Aare bei Biiren gebracht und durch den Schiffmann
Johann Meier noch im letzten Jahrhundert iiber die Landesgrenzen hinaus bis
nach Holland hinuntergefloft. Solche Zufalligkeiten der Erklarung verringern
den poetischen Gehalt dieser Legendendichtung nicht, machen sie uns um des
heimatlichen Motives willen nur umso liebenswerter.

Vereint - getrennt

Von BERNHARD MOSER

Du hangsch a dere Stadt as wie ne Zigg.

I blyb dr frénd, — das schliackt ke GeiB} ewagg!
I schwarm fur alls, wo nie ne Monsch cha bauel
Und ha niit eignigs as mis Gottvertraue,

Und diis nit eister! Oppe chas es geh,

As ig niit konne, weder ’s monschlic Weh,

Wo mee verfolgt, as wie ne Fuchs sy Farde —
Und, jo, de chasch si ha, die schéni Arde!

Mit samt em Gild, wo si so guet regiert;

Lab ebig wohl! Du heschs jetz duregstiert,

I schryb dr niim, vo hiit a schryb dr niim,

— Eb mee dr Schmairz verryssi oder chrumm —

Lab ebig wohl! Es wird so richt sy, soo:
Denn eister wird i uf mym Bode stoh!
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