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mon esprit comme un raz de marée. Il n’attend que cela, je le sais, je le
sens . . . .
«Beau temps .. .»

«Oui.»
Je ferme lentement la porte et Uoreille collée, je I'entend descendre,
comme a regret . . .

«Mais voici qu'a un deuxiéme cxamen vous apprenez que le malade
se plaint de douleurs exeruciantes . . .

Quatre heures! Ils ne viendront pas. Jaurais mieux fait de garder
mon télégraphiste. Jal raté une occasion rare exceptionnelle. Je ne me
fais guére d’illusion. J'attends n’'importe qui. Cest cela la vérité. L’amour
est possible avec n’importe qui. Je ne dis pas le plaisir, je dis bien
Pamour, ce qui rend un espace de temps si court soit-il, deux étres in-
dispensables I'un a Pautre.

5 heures.

«L’Ostéomyélite aigue.

Elle peut débuter comme 'ostéomyélite suraigue, mais tandisque les
signes généraux sont moins graves, les signes locaux prennent le pre-
mier plan .. .»

Charles et René ne sont pas venus.

Aspects scientifiques de I’homosexualité

Extraits de la revue suisse de médecine «Praxis», Berne
(No. 32 du 12 aoiit 1954)

Nous citons l'article ci-dessus, commencé dans le numéro précédent de mnotre
revue, a titre de curiosité. Il est certainement lamentable qu’un article comme
celui de C. G. Learoyd et — en partie aussi celui de W. L. Neustatter — puisse
paraitre dans une revue sérieuse de médecine de notre pays. C’est un affront a
I'oeuvre scientifique des grands psychidtres tel que Bleuler, Forel ete. c’est en
méme temps symptématique pour la conception du probléme telle qu’elle existe

encore cn grande partie dans le milien médical. C. W.

Un certain nombre ’individus se comportent tour a tour comme
hétéro- et homosexuels; d’autres semblent totalement invertis, et peut-
étre le sont-ils sur la base d’une détermination endocrinienne? Freud a
expliqué 'homosexualité par Tarrét de développement psychologique
sous l'influence de certaines circonstances de la vie du sujet.

Bien gue I'on connaisse le type de I'>homme efféminé» faisant pen-
dant a la lesbienne d’allure androide, '’homosexuel ne se révéle pas par
une apparence caractéristique: 'individu de P'allure la plus virile peut-
étre un complet inverti.

Les pratiques actives et passives peuvent alterner chez le méme in-
dividu. C’est surprenant de voir dans quelles situations grotesques et
humiliantes des personnes, par ailleurs intelligentes et respectables, peu-
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vent se mettre délibérément, quitte a2 demander a 'alcool la suppression
de leurs inhibitions.

Contrairement a d’autres détraqués sexuels (sadiques, fétichistes), les
hemosexuels éprouvant sincérement des sentiments de tendresse pour
leur partenaire, et certains de ces adultes apparaissaient sincerement
convaincus de n’avoir fait aucun mal aux adolescents qu’ils avaient
séduits.

Traitement: la psychoanalyse a été essayée, peut-étre parfois avec
quelque succés. Un véritable homosexuel est complétement insensible au
charme féminin, la plus grande séductrice n’obhtiendra rien. Un tel in-
dividu ne doit en aucun cas se marier, bien entendu.

L’auteur estime que si 'inversion sexuelle est compléte, un traite-
ment psychothérapeutique est d’avance voué a I'insucces. Si ’homosexuel
est malheureux de sa condition, il est bien désirable qu’il trouve en son
médecin un appui moral et un conseiller. Chaque fois que cela est pos-
sible, il faut recommander une activité intellectuelle ou artistique: elle
sera un facteur d’équilibration et un moyen de combattre leur fréquentes
tendances a la dépression. L’alcool doit [eur étre rigoureusement interdit:
pour qu’il soit plus facile de refuser tout alcool en société, 'auteur les
invite a faire état d’un pseudo-uleére d'estomac qui leur permet ainsi de
refuser plus facilement le verre qui leur est offert!

Pour diminuer I'impulsion sexuelle, I'auteur preserit chaque jour un
comprimé de 5 mg de stilboestrol: cette médication peut &tre poursuivie
pendant les années sans autre inconvénient que I'augmentation de poids,
parfois de la gynécomastie, ou des nausées. La castration ne serait pas le
meilleur procédé: si elle proveque la stérilité a coup stir, elle ne supprime
pas toujours les érections.

Prophylaxie: évidemment une attitude saine des éducateurs vis-a-vis
de I'enfant en ce qui concerne I'hygiéne sexuelle et générale. Simplicité
et naturel en ce qui concerne la toilette des parties ano-génitales, la miec-
tion, la défécation. Ne pas inculquer un sentiment de honte vis-a-vis de la
nudité corporelle. Eviter l'usage des lavements, autant que possible, Ré-
pondre avec naturel et vérité aux questions que la curiesité normale
de I'enfant I'améne a exprimer. En matiére de sexualité le romantisme
est aussi malsain que la pornographie.

Il ne faut pas inculquer des sentiments de culpabilité relativement a
la masturbation, mais plutét en minimiser 'importance; elle est naturelle
chez le jeune enfant, peut parfois persister au cours de 1'adolescence
juscu’a I’établissement de relations normales.

Une certaine surveillance est de bon aloi dans les collectivités de
jeunes adolescents; cependant, a moins qu’intervienne un véritable homo-
sexuel, c’est-a-dire un ainé perverti, il s’agira presque toujours de faits
bénins, superficiels et passagers, A ne pas prendre au tragique.

Il va de soi qu’il convient d’éloigner. résolument les homosexuels des
professions ou les tentations sont nombreuses: instituteurs, surveillant
dans les colléeges, ete. Il faut surtout veiller a4 éviter la contamination
des adolescents par des adulte pervertis. Mais il faut considérer ces per-
vertis comme des malades et non des criminels, justiciables parfois d’un
internement prolongé, mais non pas d’emprisonnement.
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Homosexualité: Aspects endocrinologiques.

Les hormones sexuelles semblent jouer peu de role sur la libido de
Iindividu: celle-ci peut se manifester chez le jeune enfant comme chez
le castrat: ni 'un ni 'autre n’ont d’hormones en circulation. Les facteurs
psychologiques et les excitations extérieures jouent a cet égard un role
beaucoup plus important.

Jusqu’a présent, une perturbation hormonale n’a pas été démontrée
chez ’homosexuel dont les «caractéres sexuels secondaires» sont identi-
ques a I’hétéro-sexuel: seule la direction de la libido est inversée. On ne
remarque pas non plus une tendance particuliére a ’homosexualité chez
les castrés, les eunochoides ou les cancéreux prostatiques soumis au trai-
tement folliculinique.

Les essais de traitement par les hormones ont donné des résultats
variables: le perandren semble de peu d’intérét; la castration opératoire
ou physiologique (par les oestrogénes) ne corrige pas le sens de la libido,
mais peut rendre service en diminuant ou en supprimant 'impulsion
sexuelle.

La Féte d’Automne

Est-on jamais parvenu a fixer par les mots la beauté d’une oeuvre
d’art? Pas que je le sache. Telle est pourtant la tache presque impos-
sible que je dois accomplir en tentant de relater ce que fut cette Féte
d’Automne 1955.

Bien siir, il ne s’agit pas ’un tablean ni d’une statue . . . Mais quels
mots employer pour décrire 'atmosphére heureuse qui ne cessa de régner
toute la nuit? pour refléter la joie et I'enthousiasme que révélait chaque
visage? pour souligner le bon goit et l'originalité de la décoration?
Une série de photes ferait mieux ’affaire!

Plus de cinq cents personnes (nous dit-on de source digne de foi!)
se pressaient aux deux étages mis a notre disposition et, tant au premier
qu’au deuxiéme, se trémoussaient aux sons des orchestres qui ne ménage-
rent ni leur talent ni leur peine tout au long de ces heures nocturnes.

Heures nocturnes qui semblaient ne devoir jamais trouver de fin.
Mais, onze heures furent bien vite arrivées et, malgré tout, ce fut avec
un ouf de soulagement que I'on s’arréta et se laissa tomber sur la pre-
miére chaise venue pour assister a la création mondiale du 2me acte de
la piéce de James Barr: «Game of Fools.»

Bien traduite, non moins bien mise en scéne et interprétée avec in-
telligence et vie par des amateurs du «Cercle», cette présentation eut
beaucoup de succés.

Mais, il en faut pour tous les goiits et cela amuse autant sinon plus les
acteurs que les spectateurs; les numéros du programme de cabaret se
suuccédérent a3 un rythme effréné, varié et coloré a souhait. Ce fut un
feu d’artifice dont tous les éléments avaient a eux seuls la beauté d'un
bouquet final!

28



	Aspects scientifiques de l'homosexualité [suite]

