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Aus der Praxis des organisch-biologischen Land- und Gartenbaus

Falsche Fruchtfolge schafft Unkraut

In der unberiihrten Natur gedeihen die Pflanzen in der Gemein-
schaft. Die vorhandenen Pflanzenarten sind aber nicht ein Pro-
dukt des Zufalles, sondern das Ergebnis des biologischen Zu-
standes des Bodens. Zu saurer oder zu alkalischer Boden, ge-
schadigter Boden durch Abbauprozesse in der Humusschicht,
durch dtzende und brennende chemische Diinger, durch Gifte,
durch das Zerstoren der Gare mittels Bodendruckes, tiefer Boden-
bearbeitung, Bodenbearbeitung bei zu groRer Feuchtigkeit usw.
filhren zur Verunkrautung. Qualitit und Quantitit des Boden-
lebens nehmen stdndig ab. Wir stellen also fest, daf die Pflan-
zenarten und ihr Gedeihen, ihre Krankheitsanfalligkeit in direk-
tem Zusammenhange steht mit dem biologischen Geschehen
im Boden. Das Diingen, Pflegen und Bearbeiten des Bodens nach
lebensgesetzlichen Gesichtspunkten ist also der Beginn béauer-
licher Tatigkeit. Kranke und von Schadlingen befallene Kul-
turen und viel Unkraut sind also nicht Schicksal, sondern die
Reaktion der Natur auf gemachte Fehler. Folgt sich eine Kultur
mehr als einmal hintereinander, hat das eine verscharfende
Wirkung auf den mangelhaften Boden. Die zu rasch hinter-
einanderfolgende Monokultur entziehe dem Boden zuviel der
von ihr speziell bendétigten Stoffe, heilt es im Lehrbuch. Der
Biologe weill, daf die Vielfalt von Arten des Bodenlebens ver-
kiimmert, das die komplizierte Zusammensetzung der Pflanzen-
nahrung aufbauen soll, wenn es nicht in der Lebensgemeinschaft
mit moglichst verschiedenartigen Pflanzenwurzeln leben kann.
Die Bodenteste nach Herrn Dr. Rusch zeigen, daR bei falscher
Fruchtfolge und Behandlung des Bodens immer zuerst die wert-
vollsten Bodenbakterien verschwinden und als Pflanzennahrung
die qualitativ minderwertigen iibrigbleiben als die ideale Nah-
rung fiir das Unkraut. Nach einer Periode von ungefihr sechs
Jahren bringt dann das Anlegen der Kunstwiese mit verschie-
denen Kleearten und Grasern diese Stérungen im Boden wieder
mehr oder weniger in Ordnung.

Die negativen Folgen der Monokulturen sind viel kleiner, wenn
die eingangs erwahnten Schidden verhindert werden und wenn
dafiir alles getan wird, was das Bodenleben férdert. Der orga-
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nisch-biologische Landbau hat zudem zum Ziel, es nicht bei
einer so primitiven Fruchtfolge von ca. sechs Monokulturen hin-
tereinander, gefolgt von der Kunstwiese, bewenden zu lassen.
Allein schon die Herbstgrasigsaat nach Getreide ist eine ins
Gewicht fallende Verbesserung. Biologisch wertvoller Boden ist
nicht das Lebenselement des Unkrautes und unterdriickt sein
Gedeihen. Das Heben der Bodenqualitit in der Fruchtfolge-
periode ist also die entscheidende MaRnahme gegen das Un-
kraut. Wir wollen das Vorzukehrende in aller Kiirze noch ein-
mal zusammenfassen:

a) Das Einschieben einer Griindiingung in den Anbauplan bei
jeder sich bietenden Gelegenheit, grundsitzlich immer nach
Getreide. Fallenlassen gewisser Vor- oder Nachkulturen zugun-
sten der Griindiingung, z. B. vor Lagercarotten, Kohlarten, Sel-
lerie oder nach im August abgeernteten Kulturen. Die reichen
Ernten erstklassiger Produkte bei den Hauptkulturen machen
jeden Ausfall von Vor- oder Nachkulturen wett. Die Griindiin-
gungskur ist die beste Methode zum Bekampfen des Unkrautes.
Sie ist zudem die beste Diingung, wenn die Griinmasse an der
Oberfliche zum Abbau gebracht wird und baut die Unkosten
und die Arbeitslast ab.

b) Moglichst wenig tiefe Bodenbearbeitung, moglichst weniges
Zusammenwalzen des Bodens durch ungeeignete oder falsch
eingesetzte Maschinen, Vermeiden des Bearbeitens des Bodens
in zu feuchtem Zustande. Gelockerte Erde immer abschleppen,
um vor dem Austrocknen zu schiitzen.

c) Kein AbbauprozeR organischer Diinger im Boden ausl6sen,
also wenn immer moglich auf der Oberflache vor sich gehen
lassen oder hochstens in der obersten Erdschicht im Bereiche
geniigenden Sauerstoffes. Die Jauche ist also erst auszubringen
bei einer abgetrockneten Oberflachenschicht.

d) Geniigend Kieselsdure im Boden gibt der Pflanze die Moglich-
keit, sich selber gegen pilzliche Krankheiten und Schidlinge zu
wehren. Spurenelemente sind fiir das Gedeihen der Pflanze
ebenso wichtig wie irgend ein Diinger. Das alles enthilt das
Urgesteinsmehl «Gotthard» und ist demnach ein hervorragen-
des Pflanzenschutz- und Bodenverbesserungsmittel. Im Stall ge-
streut bindet es zudem die Ammoniakdampfe. Auflerdem wird es
zu den wichtigen Kulturen auf das Feld gestreut. Das Humusfer-
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ment dazu gibt dem Bauer das Mittel in die Hand, den Boden mit
den wertvollsten Bodenbakterien zu versorgen.

e) Ausfithren von Unkrautkuren, wo die Zeitspanne zwischen
zwei Kulturen zu kurz ist zum Anlegen einer Griindiingungs-
kultur — also z. B. nach Kartoffeln und vor Weizen. Nach der
Kartoffelernte Urgesteinsmehl streuen, jauchen, Xkultivieren,
abschleppen und vor dem Sien des Weizens an einem sonnigen
Tag das Unkraut verderben ohne Unkrautsamen aus der tie-
feren Schicht an die Oberfliche zu arbeiten. Das Keimenlassen
des Unkrautsamens vor der Kultur ist in jedem Falle vorzuneh-
men, und wenn auch nur vierzehn Tage Zeit zur Verfiigung
stehen.

Alles tun, um die giinstigen Bedingungen fiir das Bodenleben
zu schaffen und alles unterlassen, was sie beeintrachtigt, das
ist der Weg zum biologisch wertvollen Boden und damit zum
Verringern des Unkrautbestandes bis zur Bedeutungslosigkeit.
Die Unkrautkur ist das Mittel, um den sich in der obersten Erd-
schicht befindenden Unkrautsamen zum Keimen zu bringen und
verderben zu konnen. Das moglichst wenig tiefe Bearbeiten des
Bodens bringt die durch das Bodenleben geschaffenen Schich-
ten nicht durcheinander und hat fiir die Menge und Qualitat der
lebenden Substanz eine ausschlaggebende Bedeutung. Zudem
gelangt auch kein Unkrautsamen in die Tiefe und kann fort-
laufend keimen. Der auf Pflugtiefe lagernde Unkrautsamen ge-
langt beim ndchsten tiefen Pfliigen wieder an die Oberfliche
und hat die Wirkung einer Unkrautzucht. Zum Boden als le-
bender Organismus Sorge tragem ist das wichtigste Anliegen
des naturverbundenen Bauern. Wer ihn respektiert, ist des Se-
gens gewifs. Wer die Natur aber in seinen selber ausgedachiten
arbeitssparenden Plan mit Hilfe der Technik einordnen will ohne
die Naturgesetze auch nur in Belracht zu ziehen und von ihr
mit Gift Gehorsam erzwingen will, der wverfdllt ihrer Rache.
Der moderne Landwirt kauft heute die Fruchtbarkeit seiner
Felder in Form von immer groferen Kunstdiingermengen und
er erkauft auch die Gesundheit seiner Kulturen mit Pflanzen-
schutzmitteln und konnte sich das alles schenken lassen. Der
biologische Wert seines Bodens nimmt standig ab — und damit
die Unkrautplage zu. Bauer oder Landwirt, Segen oder Fluch —
das ist die Entscheidung. H. Hurni
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