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Die Eine

Mit Angst zu leben ist ein halbes Leben

Sie ist eine unangepasste Frau. Aber ihr sollt nicht davon aus-
gehen, dass sie nicht anpassungsfahig ist. Sie ist vielleicht an-
passungsfahiger als andere Frauen. Die Frage ist, ob sie das
will?

Naturlich will sie nicht. Sie will so leben, wie es ihr ent-
spricht. Wenn sie so leben will, kommt sie in Konflikt mit der
Gesellschaft. Um dem zu entfliehen, taucht sie sich in Phan-
tasien. Sie vertreibt sich den Tag Filme anschauend, so ver-
sucht sie, eine eigene Welt fur sich zu schaffen, oder sie ver-
kriecht sich in den Buchern. Lachelnd liest sie Kafka, nach-
denklich Aziz Nesin*.

Sie ist eine unangepasste Frau. Wohl hat sie schon ver-
sucht, sich anzupassen. Wenn sie sich angepasst fuhlt, gerat
sie in Panik. Denn, fuhlt sie sich nicht im Einverstandnis mit
sich selbst, so hat sie das Bedurfnis, zur Psychologin zu ge-
hen. Eigentlich braucht sie keine Psychologin, was sie brauch-
te, ware ein richtiger Umsturz, aber nicht so einer, dem ir-
gendein «-ismus» folgt. Einer wie in ihrer Phantasie.

Sie ist eine unangepasste Frau. Nie hatte sie einen Elek-
tra-Komplex. Nie bewunderte sie ihren Vater. Immer liebte
sie ihre Mutter sehr. Mit Mannern fuhlte sie sich unwohl
und gelangweilt. Sie trug Machtkampfe aus, lehnte sich
frech gegen ménnliche Autoritat auf. Deshalb hat sie wenig
Freunde - ausser ihren Verwandten nur ihre Bekannten, die
Ehemanner oder Geliebten ihrer Freundinnen.

Sie ist eine unangepasste Frau. Bevor sie wusste, dass das
Private politisch ist, hat sie danach gelebt. Die sie liebten,
empfanden sie als radikal, die sie nicht liebten, als aggres-
siv. Aber eigentlich ist sie Anna Karenina**. Sie hasst die
Heuchelei der Gesellschaft. Sie weigert sich, die Rollen zu
spielen, zu denen sie gezwungen wird. Sie méchte jedoch
gerne das Liebesspiel spielen und darin die Rolle der ro-
mantisch Verliebten einnehmen.

Sie ist eine unangepasste Frau. Zweimal wollte sie wirk-
lich sterben, und sie versuchte es auch. Sie wollte nicht
mehr in dem Leben bleiben, das sie nicht selbst gewahlt hat-
te. Doch nun lebt sie mit ihrer Wahl. Wenn sie eines Tages
nicht mehr leben will, weiss sie schon, wie sie es bewerk-
stelligen kann.

Sie ist eine unangepasste Frau. Sie kann lachen, wenn das
Wetter kalt und regnerisch ist, sie kann weinen, wenn es son-
nig ist. Auch wenn es am Schluss weh tut, geniesst sie die Lie-

be, wenn sie verliebt ist. Es macht sie verrlckt, ihre Gefiih-
le zu kontrollieren und dies vorgeschrieben zu bekommen,
besonders von ihren Freundinnen. Die Wérter, welche sie am
wenigsten mag, sind «du musst», «du sollst», «du sollst dich
anpassen», «es ist deine Pflicht, deine Verantwortung», «es
ist selbstverstandlich» etc. Wenn sie eine fixe Idee hat, dar-
an festhalten will, méchte sie nicht héren und auch nicht wis-
sen, wie schadlich es fur sie ist und dass sie sich zusam-
mennehmen muss. Sie will, dass man ihre fixen Ideen, ihre
Leiden, ihre Enttduschungen genauso achtet wie ihre Freu-
den, ihre Lieben, ihre Begeisterung. Doch nutzt sie, auch
wenn sie ungltcklich ist, die Gelegenheit, glticklich zu sein.
Sie denkt, es gibt ohnehin genug Grinde und Gelegenhei-
ten, um wieder unglicklich zu sein.

Sie ist eine unangepasste Frau. Sie widmet sich am Tag
gerne Zeit, zum Beispiel, um Musik zu héren, einen Joint zu
rauchen und Luftschlsser zu bauen. Sie weiss, wie schwer
es ist, in die Realitat zurtckzukehren. Trotzdem will sie
nicht darauf verzichten, dies zu geniessen. Als sie klein war,
sagte ihre Schwester: «Wir haben dich von den Zigeunern ge-
kauft.» Das glaubte sie lange Zeit. Spater dachte sie, sie
kdme von einem fremden Planeten. Mit der Zeit hat diese
Frage an Bedeutung verloren. Jetzt interessiert sie sich nur
noch dafir, wo sie steht.

Sie ist eine unangepasste Frau. Sie mochte sich sowohl
verlieben als auch unabhangig sein. Sie weiss, wie schwie-
rig es ist, beides gleichzeitig zu haben. Aber sie kommt mit
solchen Schwierigkeiten zurecht.

Sie ist eine unangepasste Frau. Als sie sich zum ersten Mal
in eine Frau verliebte, geriet sie nicht in Panik. Im Gegenteil,
es freute sie. Denn sie hatte immer gedacht, dass Manner
nicht zu Frauen passen. Leider war diese Frau eine hetero-
sexuell lebende Frau. Von dieser Liebe ist ihr nur der Ge-
schmack von verhaltener Berihrung mit erotischer Span-
nung in Erinnerung geblieben. Jetzt behalt sie Distanz zu un-
verbesserlich heterosexuell lebenden Frauen.

Sie ist eine unangepasste Frau. Sie liebt es, beim Sprechen
in die Augen ihrer Freundinnen zu schauen. Sie kann aber
nicht, bis sie satt ist, in die Augen der Frauen schauen, die
sie liebt, obwohl sie es mochte. Denn sie regt sich auf, wird
ungeschickt und verlegen.

Sie ist eine unangepasste Frau. Als sie erstmals in die Welt
der Lesben eingetreten war, fuhlte sie sich wie eine Beob-
achterin. Jetzt aber hat sie begonnen, in dieser Welt zu le-
ben. Der Welt ausserhalb fuhlt sie sich allméhlich entfrem-
det. Sie verliert ihre Aufmerksamkeit, ihre Geduld, ihr Ver-
trauen. Aber das weiss sie schon, dass das Leben nicht nur
aus Lesben und lesbenfreundlichen Frauen besteht. Ob-
wohl sie Anst vor dieser Entfremdung hat, liebt sie bis auf
einige Ausnahmen dieses Leben.

Nalan
Zdrich, im April 1998

*Aziz Nesin ist ein turkischer humoristischer Autor
** Anna Karenina ist die Protagonistin im gleichnamigen Roman des
russischen Autors F. M. Dostojewski



Ben, uyumsuz

Ben uyumsuz bir kadinim. Ama bundan sakin benim uyum
yetenegine sahip olmayan bir kadin oldugum sonucunu
¢ikarmayin. Bir ¢ok kadindan belki de daha fazla yetenekli-
yim bu konuda. Sorun su: Ben istiyormuyum? Istemiyor-
muyum?

Tabii ki istemiyorum. Ben, ben gibi, Nalan nasilsa 6yle
yasamak istiyorum. Ben ben olarak yasamak istedigimde bu
diinya ile geligkilere sahip oluyorum. Bundan kagmak igin
hayallete daliyorum. Biitiin giiniimii film seyretmeye ayira-
rak kendime bagka bir diinhya yaratmaya calistyorum. Ya da
kitaplara gomiiliiyorum. Kafka'y: giilerek, Aziz Nesin'i iiziile-
rek okuyorum.

Ben uyumsuz bit kadinim. Uyum saglamay: denedim, de-
nemedi degil. Uyum sagladigim: hissettigimde panige kapi-
liyorum. Kendimi ben gibi hissetmiyorum. Kendimle barisik
olamiyotum. Psikologa gidiyorum. Oysa benim psikolaga
degil bir alt iist olusa ihtiyacim var. Herhangi bir «izm» in iste-
digi gibi degil. Cok Nalan’ca, tipkt hayallerimdeki gibi.

Ben uyumsuz bir kadinim. Higbir zaman «Elektra Kom-
pleks» im olmadi. Annemi hep ¢ok sevdim. Babama ise hay-
ran olmadim. Erkekletle birlikteyken kendimi hep husursuz
hissettim. Hep canim sikildi ya da gii¢ kavgasina giristim. On-
larin otoritelerine karsi kiistahlastim. Bu yiizden ¢ok az er-
kek arkadasim oldu. Tantdigim erkeklerin cogu akrabalarim
disinda ya bir arkadasimin kocast yada sevgilisi idi.

Ben uyumsuz bir kadinim. Ozel olanin politik oldugunu
teotik olarak bilmeden 6yle davrandim. Beni sevenler radi-
kal sevimeyenler agresif buldu. Oysa ben Anna Karanina’yim.
Yalnizca toplumun iki yiizliliigiinden nefret ediyorum. Ba-
na dayatilan rolleti oynamay: reddediyorum. Oysa ask oyu-
nu oynhamayt ne ¢ok seviyotum. Hep romantik ask roliinii al-
mak istiyorum.

Ben uyumsuz bit kadinim. Iki kez getgekten 6lmek iste-
dim. Ve denedim. Se¢medigim bir hayatta yasamak isteme-
dim. $imdi kendi tercihimle yasiyorum. Yasamak istemedi-
gimde artik ne yapacagimi gok iyi biliyorum.

Ben uyumsuz bir kadinim. Hava soguk karli ve yagmurlu
oldugunda agiz dolusu giilebiliyor, giinesli havalarda higkira
higkira aglayabiliyorum. Asik oldugumda bu asgkin tadini
gikarmayi, sonundaki hayal kirikligs ve aciya ragmen se-
viyorum. Duygularimi kontrol etmekten, bu konudaki éne-
rilerden, hele de dostlarimdan gelirse hasta oluyorum. Yap-
malisin, yapmak zorundasin, uyum saglamalisin, falan gibi
sozler benim en sevmedigim sézler. Bir saplantim varsa ve

onun i¢inde takilip kalmigsam, bunun bana ne kadar zararls
oldugunu, kendime gelmem gerektigini bilmek ve duymak
istemiyorum. Saplantilarima acilarima, hayal kirikliklarima,
sevinglerim, asklarim, goskularim gibi, saygt duyulmasini
istiyorum. Buna ragmen mutsuz oldugum zamanlarda mut-
lu olmak firsatint elde ettigimde, bu firsat1 degerlendirmek-
ten geri durmuyorum. Nasilsa mutlu olmak igin her zaman
neden ve firsat vardir, diye diisiiniiyorum.

Ben uyumsuz bit kadinim. Giiniin belli saatlerini kendi-
me ayirmay seviyorum. Miizik dinleyip, hayallere dalmay:
mesela. Hayallerden gergeklere déniis zor oluyor. Bunu bi-
liyorum. Buna ragmen zevk verici seylerden vazgegmek iste-
miyorum. Ben ¢ocukken ablam bana «seni gingenelerden
aldik» derdi. Buna uzun bir siite inandim. Biiyiidiikge «belki
de baska bir gezegenden geldim» diye diisiindiim. Zamanla
nereden geldigim sorusu anlamin: yitirdi. $imdi nerede ol-
dugumla ilgileniyorum.

Ben uyumsuz bir kadihim. Hem ask yasamak, hemde ba-
gunsiz ve ozgiir olmak istiyorum. Bu ikisini bagdastirmanin
her zaman olmasa bile miimkiin oldugunu diisiiniiyorum.

Ben uyumsuz bir kadinim. ilk kez bir kadina asik oldu-
gumda hig panige kapilmamus, iistelik bunu hos bulmustum.
Ciinkii hep erkeklerin kadinlara yakismadigini diisiinmiisiim-
diir. Ama maalesef ilk askim heterosexuell yasayan bir kadindi.
Bu askimdan anilarimda kalan, yalnizca erotik gerilimlere sa-
hip kagamak dokunuslarin tadi oldu. Simdi iflah olmaz he-
terosexuell yasayan kadinlardan uzak duruyorum.

Ben uyumsuz bit kadinim. Konusurken arkadaslarimin
gozlerinin igine bakmay1 seviyorum. Hoslandigim kadinlarin
ise cok istedigim halde gézlerine doyasiya bakamiyorum.
Cok heyecanlantyorum, elim ayagim birbirine dolasiyot, be-
ceriksizlesiyorum.

Ben uyumsuz bir kadinim. Lezbiyenlerin diinyasiyla ilk
kez tanistigimda yalnizca onlan gozliyordum. Simdi bende
o diinyada yasamaya basladim. Ama bu diinya disindaki diin-
yaya da giderek yabancilasgiyorum. Ilgimi, sabrimi ve giiveni-
mi giderek yitiriyorum. Oysa yasam yalnizca lezbiyenlerden
ve lezbiyen dostu kadinlardan olusmuyor. Bu yabancilagma-
dan korkmama ragmen bugiin yasadigim hayat: bir kag istis-
na diginda scviyorum.

27 Nisan 1998 Ziirih
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