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Wann ist man

von der Teilnahme

an der

sonntiglichen Messfeier
entschuldigt?

In der letzten Nummer dieser Zeitschrift haben
wir von der pflichtmissigen Mitfeier der Sonn-
tagsmesse gesprochen. Die Kirche verlangt diese
Mitfeier. Dazu gehort korperliche Anwesen-
heit, weil nur durch sie jene Gemeinschaft zu-
stande kommt, die dem koérperlich-geistigen
Wesen des Menschen entspricht. Das Horen
einer Messe im Radio geniigt daher nicht. Zur
Mitfeier gehort ferner, dass man da ist, um am
Gottesdienst teilzunehmen. Wer wohl anwe-
send ist, aber nur zu einem andern Zweck, etwa
um eine Orchestermesse zu horen, erfiillt das
Gebot nicht. Von einer wirklichen Mitfeier
wird man nur bei dem reden konnen, der wenig-
stens auf die Hauptteile der Messe achtet und
alles unterldsst, was ihn daran hindert. Das ist
jedoch nur das Mindestmass. Reicher werden
die Gnaden erst fiir den fliessen, der sich um
eine innere Anteilnahme bemiiht. Wenn es auch
verschiedene Wege gibt, dem Geheimnis der hei-
ligen Opferfeier niherzukommen, empfiehlt
sich doch am meisten, dass sich der Christ die
Gebetstexte des Messbuches selbst zu eigen ma-
che, die unsern Sinn unmittelbar auf das heilige
Geschehen hinlenken. Die Kirche wiinscht im
Gebot die Mitfeier einer ganzen Messe. Wer al-
so unbegriindet einen bedeutenden Teil ver-
saumt, stindigt schwer. Das ist, kurz zusammen-
gefasst, der Inhalt meines Artikels in der letzten
Nummer.

Ich mochte betonen, dass es sich bei der Pflicht
der sonntiglichen Mitfeier der heiligen Messe
nicht bloss um ein rein kirchliches Gebot han-
delt. Es geht, wie uns der grosse Moraltheologe
P. Hiring in seinem Buch «Das Gesetz Chri-
sti» sagt, um die Lebensmitte, um den stindig
zu vertiefenden und zu bekundenden Anschluss
an den Hohenpriester Jesus Christus und die
heilige Gemeinschaft der Kirche. Es geht um die
chrendste Einladung durch die Liebe des Hei-
landes und der heiligen Kultgemeinschaft des
neuen Jerusalem. Wer aus Gott ist, hort dieses
Wort der Liebe. Es ist schon ein teilweises
Nichthoren, wenn man nur das nackte Mindest-
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gebot als blosses Gebot hért und beachtet. Es
wire ganz verfehlt, unsern Glaubigen die Ver-
pflichtung zur Sonntagsmesse unter Todsiinde
einzuhimmern, aber nichts zu tun, um die Eu-
charistiefeier zu verlebendigen. Eine wahrhaft
fromme und fruchtbare Mitfeier der heiligen
Messe ist mehr als blosses Mitverfolgen der ein-
zelnen Teile. Das Entscheidende ist das Ein-
gehen auf die Gesinnungen des Hohepriesters
Jesus Christus im ernsten und heiligen Willen,
das Leben aus der Kraft des Kreuzesopfers zu
gestalten, es in das Messopfer mithineinzuneh-
men. Die wiirdige Mitfeier der heiligen Messe
soll ein Ja zu dem sein, was Christus beim letz-
ten Abendmahl verkiindete: «Tut dies zu mei-
nem Andenken.»

Gibt es nun auch Griinde, die von der Ver-
pflichtung zur Mitfeier an der sonntiglichen
Messfeier entbinden? Nicht jeder Nachteil und
nicht jede Miihe entschuldigen dauernd und
allgemein von der Messpflicht. Denn im Hin-
tergrund des kirchlichen Gebotes steht ein posi-
tiv-gottliches Gebot und die wesenhaft kul-
tische Aufgabe des Christen. Es muss sich um
unverhaltnismissig grosse Nachteile und Mi-
hen handeln, die zur hohen Bedeutung des Ge-
botes irgendwie im Verhiltnis stehen. Um den
inneren Anschluss an das heilige Messopfer in
uns lebendig zu erhalten, miissen unter Umstan-
den sogar grosse Opfer gebracht werden. Ein
Entschuldigungsgrund ist die physische Un-
moglichkeit, zum Beispiel Krankheit. Kranke,
denen die korperliche Anwesenheit bei der
Messfeier gesundheitlichen Schaden oder wenig-
stens ernste Gefahr des Schadens bedeutet, sind
entschuldigt. Die iibermissige Weite des Weges
entschuldigt wenigstens vom regelmassigen
sonntiglichen Messbesuch, aber niemals von
jeglichem Besuch. Entscheidend zu beriicksich-
tigen sind die korperlichen Krifte sowie die
Wetterverhiltnisse. Wo die modernen Ver-
kehrsmittel den Besuch des weit entlegenen
Gotteshauses erleichtern, wire es toricht, sich
auf Kilometerschitzungen zu berufen. Die Ar-

men sind nicht verpflichtet, Sonntag fiir Sonn-
tag eine sie empfindlich belastende Summe fiir
Fahrgeld auszugeben. Unaufschiebbare Reisen
oder ein Krankenbesuch bei Angehorigen ent-
schuldigen fiir einzelne Male, aber nur, wenn
sich die Mitfeier der heiligen Messe nicht damit
vereinen ldsst.

Auch die Liebespflicht entschuldigt von der
Teilnahme an der sonntiglichen Messfeier.
Krankendienste, Hilfe bet Ungliicksfillen,
unaufschiebbare Haushaltungspflichten, falls
keine ausreichende Vertretung vorhanden ist
(Kinder- und Siduglingspflege). Ebenso ent-
schuldigen Amtspflichten, unaufschiebbare
Verrichtungen und Arbeiten in Betrieben mit
unvermeidlicher Sonntagsschicht. Wenn Arbei-
ter und Dienstboten von ihren Arbeitgebern
bisweilen vom Messbesuch abgehalten werden,
konnen sie sich in einzelnen Fillen ruhigen Ge-
wissens fiir entschuldigt halten. Wiederholt
sich jedoch das Unrecht oft oder gar regelmas-
sig, so muss nach Moglichkeit baldigst die Stelle
gewechselt werden. Entschuldigt von der Teil-
nahme an der sonntdglichen Messfeier sind
Bauersleute bei einem Vorfall im Stall, der
Haushiiter bei Einzelgehoften, Dienst beim Mi-
litidr, bei der Polizei, Eisenbahn usw. In man-
chen Gegenden sind gewohnheitsrechtlich fiir
kurze Zeit vom Besuch der Sonntagsmesse Wit-
wen nach dem Tode ihres Mannes und Verlobte,
die wihrend des Gottesdienstes von der Kan-
zel zur Ehe aufgeboten werden, dispensiert.
Wenn ein Grund nicht klar ausreichend ist zu
einer Befreiung (excusatio), die sich von selbst
versteht, so kann um Dispens nachgesucht wer-
den. Dlspen51eren koénnen die Ortsordinarien,
die in dem betreffenden Gebiet die bischéfliche
Regierungsgewalt ausiiben, und die Pfarrer aus
gerechter Ursache ihre Untergebenen auf ihrem
Gebiet. Ein hdufiger Dispensgrund ist zum Bei-
spiel fiir jene abgehetzten Grosstiddter der eine
oder andere grossere Sonntagsausflug, falls
sich keine Mitfeier der heiligen Messe damit
verbinden lasst. Wenn sich Christen, die sonst



grundsitzlich gewissenhaft jeden Sonntag die
heilige Messe mitfeiern, ohne Dispens zu einzel-
nen Ausfliigen unter Versdaumnis der Sonntags-
messe fiir berechtigt halten, ldsst sich unter Um-
stinden nicht allzu viel dagegen einwenden,
falls es nur nicht zu oft geschieht. Es ist aber
immer ratsam, bei einer solchen Befreiung den
ausgefallenen Sonntagsgottesdienst durch den
Besuch einer Werktagsmesse in etwa auszuglei-
chen. P. Bonaventura
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