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Ein Wort zu Beginn
Die Leichtigkeit des Seins

P Peter von Sury

Es ist, als wiirden uns die Végel — mehr als an-
dere Tiere — zu besonders kreativen Gedan-
kengingen befliigeln. In Mariastein kénnen
wir hiufig beobachten, wie die Dohlen aus
den nahen Felsenkliiften aufsteigen und sich
beim Wetterhahn auf der Kirchturmspitze
niederlassen, gerade so, als wollten sie ihm,
dem einsamen Vogel auf dem Dach, ein wenig
Gesellschaft leisten. Bereits der Weisheitsleh-
rer aus dem alten Israel hatte dies festgestellt:
«Vogel lassen sich bei ihresgleichen nieder.»
Diese Beobachtung aus der Vogelwelt bringt
ihn zu einer tiefen Einsicht. Er vervollstindigt
nimlich seinen Weisheitsspruch, indem er
vom Verhalten der Vogel auf die zwi-
schenmenschlichen Bezichungen schliesst:
«Treue kommt zu denen, die sie iiben» (Sir
2759).

Von 'der Leichtigkeit, mit der sich die Vigel
im Ather bewegen und himmelwirts streben,
liess sich offenbar auch Jesus gerne inspirieren.
Stellt er sie doch als Beispiel hin fiir eine an-
dere Art Leichtigkeit, da sie in vorbildlicher
Sorglosigkeit das Leben zu bewiltigen verste-
hen. Darum hat er sie in die Bergpredigt auf-
genommen, in diese magna charta des christli-
chen Lebens: «Sie sien nicht, sie ernten nicht
und sammeln keine Vorrite in Scheunen; eu-
er himmlischer Vater ernihrt sie» (Mt 6,206).
Die Spatzen, die jeden Morgen um den Fut-
ternapf des Klosterhundes hiipfen und die Es-
sensresten aufpicken, fithren uns vor Augen,
dass dem wirklich so ist. Dariiber hinaus ist
der himmlische Vater besorgt, dass die glei-
chen Spatzen nicht ohne seinen Willen zur Er-
de fallen. Die Konsequenz? «Fiirchtet euch al-
so nicht! Thr seid mehr wert als viele Spatzen»
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(Mt 10,31). Sogar im Himmelreich ist fiir sie,
die doch kaum ein paar Rappen wert sind, ein
Platz reserviert. Denn dieses Himmelreich
gleicht einem Baum, in dessen Schatten die
Vogel des Himmels ihre Nester bauen (Mk
4,32).

Eine merkwiirdige Seelenverwandtschaft zwi-
schen den Menschen und den Végeln ahnte
schon der Psalmist. Der Mensch, der in aus-
sichtsloser Lage die iiberraschende Hilfe Got-
tes erfihre, erlebt, was ein Vogel fiihlt, der sei-
nen Jigern entkommt: «Unsere Seele ist wie
ein Vogel dem Netz des Jigers entkommen;
das Netz ist zerrissen und wir sind frei» (Ps
124,7). So hat der Vogel Eingang gefunden in
die Kunst als ein Sinnbild fiir die nach Freiheit
diirstende Seele des Menschen; eine Sehn-
sucht, die auch uns Heutige nicht in Ruhe
lisst: «Uber den Wolken muss die Freiheit
wohl grenzenlos sein ...», hat vor ein paar Jah-
ren Reinhard May gesungen und damit den
Nerv Unzihliger getroffen.

Gott selber hat, wollen wir den biblischen
Texten glauben, den Viégeln abgeguckt. Er
scheut sich nicht, sein Verhiltnis zu seinem
Volk mit diesem starken Bild zu charakteri-
sieren: « Wie ein Vogel mit ausgebreiteten Flii-
geln wird der Herr der Heere Jerusalem schiit-
zen, es beschirmen und befreien, verschonen
und retten» (Jes 31,5). Ganz dhnlich singen
wir Monche beim Nachtgebet aus Psalm 91:
«Er beschirmt dich mit seinen Fliigeln, unter
seinen Schwingen findest du Zuflucht.»
Dann kénnen wir uns getrost zur Ruhe legen
und am nichsten Morgen den neuen Tag mit
Gorttes Lob beginnen, singend, wie die Vogel
es zu tun pflegen.



«Hitte ich doch Flﬁgel

wie eine laube ...!»

(Psalm 55,7)
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