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Vom Jeu de paume zum Lawn Tennis

Eine sporthistorische Studie von F.K.Mathys, Konservator des Schweizerischen Turn- und Sportmuseums

Tennis, das Ballspiel, welches sich auf gewalzten Sand-
plédtzen abwickelt und bei dem sich schneeweiss ge-
kleidete Teilnehmer gegenseitig weisse Béille zuspielen,
hat schon fir den Zuschauer etwas Anziehendes, Ele-
gantes, ja sogar Festliches. Es galt darum lange als
das Vergniigen begliterter Leute und war das eigent-
liche Spiel der Konige. Heute finden Tausende dabei
Erholung, Erfrischung und Zerstreuung, wobei das Au-
ge fast so wie beim Schiessen geschirft wird, dazu
eine sichere Hand, Geistesgegenwart und schnelle
Reaktionsfdhigkeit in schoner Weise entwickelt werden
konnen.

Nach Regeln, wie es heute ausgeilibt wird, ist Tennis
noch verhaltnismassig jung, fast gleich alt wie das
ebenso beliebte Eishockey; 1954 hitte Lawn Tennis
seinen achtzigsten Geburtstag feiern kénnen, aber nie-
mand dachte daran. Als sein Urheber, der englische
Major W. C. Wingfield, am 23. Februar 1874 einen trans-
portablen Tennisplatz und dessen Regeln zum Patent
anmeldete, nannte er es zum Unterschied des schon zu
Zeiten der Grossen Elisabeth en vogue gewesenen
Field-Tennis zunéchst griechisch «Sphairistike» und
kam erst spater auf den Namen «Lawn Tennis».

Zu den direkten Vorlaufern des Tennis gehort aber
das in Frankreich beheimatete und einst iliber ganz
Europa verbreitet gewesene Jeu de paume. La paume
ist nichts anderes als das Innere der Hand, der Hand-
teller, und nach verschiedenen historischen Quellen
steht fest, dass das Riickschlagspiel «jeu de paume»
urspriinglich ohne Schléger, nur mit der blossen Hand
oder mit Handschuhen gespielt wurde. Aus den Hand-
schuhen entwickelten sich mehr und mehr die Schliger.
Alte Quellen erwihnen, dass Konig Louis XV. — wir
sagten es eingangs, Tennis sei das Spiel der Konige
gewesen — sich in Vincennes 1316 die Freizeit mit dem
jeu de paume vertrieben habe. 1397 wird Dberichtet,
dass in Paris das Volk unter der Woche die Arbeit
verlassen habe, um sich dem Boulespiel (eine Art
Boggia) und dem jeu de paume hinzugeben, was man
wiederum begreifen muss, weil die Geistlichkeit das
Spielen an Sonntagen nicht gerne sah. Die franzdsische
Hofgesellschaft widmete sich immer intensiver diesem
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Ballspiel, und etliche Konige liessen sich Pldtze fiir
das jeu de longue paume (im Freien) und fiir la courte
paume Tripots (Ballhduser) erstellen. Louis XIV. hatte
einen koniglichen Raketmacher und die Prinzen einen
vollamtlichen Trainer. 1657 z&hlte der holldndische
Gesandte in Paris 14 Ballhduser, 1780 waren es nur
noch zehn, 1839 nur noch eines. Beriihmt geworden ist
zu Beginn der Revolution das Ballhaus von Versailles,
wo am 20.Juni 1789 die Nationalversammlung zusam-
mentrat und der dritte Stand zum ersten Mal seine
Rechte geltend machen konnte. Das andere Pariser
«jeu de paume» in den Tuilerien — in dem heute die
Impressionisten ausgestellt sind — wurde von Napo-
leon III. erbaut, also erst im letzten Jahrhundert. In
Frankreich hat sich nidmlich das jeu de paume in sei-
nen beiden Formen im Freien mit Handschuhen und
festen harten Billen und mit Rakets und Korkbéillen
in Tripots bis heute erhalten.

Da das Patriziat von ganz Europa die Moden des fran-
zOsischen Hofes nachahmte, entstanden in allen grés-
seren Stddten Ballhduser; so wurde zum Beispiel in
Basel aus privater Initiative eines auf dem Petersplatz
erstellt. Genf hatte zwei Tripots. In Wien gab es Ball-
héuser und in dem bei der Hofburg in Wien befind-
lichen Ballhaus hat sich spidter das osterreichische
Aussenministerium etabliert, und zur Zeit der alten
Donaumonarchie konnte man in den Zeitungen téglich
lesen, was am Ballhausplatz international vorgekehrt
worden war. Selbst in Italien fanden die «celebri
Giuochi di Rachetta» viele Freunde.

Wir haben schon erwidhnt, dass es zur Zeit der Herr-
schaft Konig Charles VII. von seinem Feldherrn, nim-
lich La Hire, mit Leidenschaft gespielt wurde, viel-
leicht haben in jenem Kriege zwischen Frankreich und
England, der ja beinahe hundert Jahre wihrte, die
Briten Bekanntschaft mit dem jeu de paume gemacht

" und es in ihre Heimat verpflanzt, denn erst zu Beginn

des 15. Jahrhunderts tauchte es in Grossbritannien auf.
Es erhielt dabei den Namen Tennis, der sich vom Ser-
viceruf «Tennez» ableiten diirfte, wie ja auch das «a
deux» (wenn beide Parteien auf 40 stehen), als «deuce»
libernommen, das zu der englischen Sprache sonst in
keinerlei Beziehung steht. Selbst die Zihlweise 15, 30,
40 Spiel — und nicht wie es eigentlich logisch lauten soll-
te 15, 30, 45 Spiel — stammt vom jeu de paume, auch
die Regel, dass, wenn beide Parteien auf 40 stehen, es
zum Gewinn nicht noch einen vierten, sondern einen
fiinften Punkt braucht, weist auf die enge Verwandt-
schaft des Tennis zum franzdsischen Spiel hin. Diese
wenigen Andeutungen zeigen eindeutig, dass das be-
liebteste Riickschlagspiel, das Tennis, aus dem jeu de
paume hervorgegangen ist, aus welchem sich auch die
Entstehung des mit einer hoélzernen Armstulpe (Bras-
sard oder italienisch Bracciale) eine Art Faustball ent-
wickelt hatte. Auf dem Kontinent ist Tennis in seiner
heutigen Form erstmals von englischen Kurgisten in
Bad Homburg gespielt worden; der erste Tennisver-
band auf dem Festlande wurde 1896 in der Schweiz
gegriindet. Der Tradition des alten jeu de courte pau-
me — in Ballhdusern gespielt — erinnert man sich
wieder, wenn wihrend des Winters in Hallen Tennis
gespielt wird.
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