
Zeitschrift: Jugend und Sport : Fachzeitschrift für Leibesübungen der
Eidgenössischen Turn- und Sportschule Magglingen

Band: 24 (1967)

Heft: 5

Rubrik: Der Sprintstart

Nutzungsbedingungen
Die ETH-Bibliothek ist die Anbieterin der digitalisierten Zeitschriften. Sie besitzt keine Urheberrechte
an den Zeitschriften und ist nicht verantwortlich für deren Inhalte. Die Rechte liegen in der Regel bei
den Herausgebern beziehungsweise den externen Rechteinhabern. Siehe Rechtliche Hinweise.

Conditions d'utilisation
L'ETH Library est le fournisseur des revues numérisées. Elle ne détient aucun droit d'auteur sur les
revues et n'est pas responsable de leur contenu. En règle générale, les droits sont détenus par les

éditeurs ou les détenteurs de droits externes. Voir Informations légales.

Terms of use
The ETH Library is the provider of the digitised journals. It does not own any copyrights to the journals
and is not responsible for their content. The rights usually lie with the publishers or the external rights
holders. See Legal notice.

Download PDF: 06.10.2024

ETH-Bibliothek Zürich, E-Periodica, https://www.e-periodica.ch

https://www.e-periodica.ch/digbib/about3?lang=de
https://www.e-periodica.ch/digbib/about3?lang=fr
https://www.e-periodica.ch/digbib/about3?lang=en


Der Sprintstart

Roger Bambuck (Frankreich)

Europameister 1966 in Budapest in 20,9 Sekunden. Silbermedaillengewinner
im 100-m-Lauf mit 10,5 Sekunden.
Der kräftige Sprinter bedient sich der mittleren Startstellung. Grossartig sind
seine Streckungen im Abstoss, nicht nur in der eigentlichen Startphase
(Bild 5), sondern auch während des Laufes (Bilder 8 und 12). Im Bild 2 ist
die Überhöhung des Gesässes gegenüber den Schultern fein dargestellt. Die
überaus betonte Armarbeit passt zum wuchtigen Lauf des kräftig gebauten
Sprinters.
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