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Sportler
Tiere
Emotionen

Ernst Strahl

Fotos: Daniel Kdasermann

ahr fur Jahr im
J Spatherbst treffen

sich Spitzensport-
lerinnen und Spitzen-
sportler zu einem
Plauschwettkampf zu-
gunsten der Schweizer
Sporthilfe. Sie versu-
chen dabei ihre Starken
zu zeigen und ihre
Schwachen zu (ber-
spielen, zu lachen und
die Zuschauer zum La-
chen zu bringen, ohne
sich lacherlich  zu
machen. In der Regel
wird von  Spitzen-
sportler/-innen erwar-
tet, dass sie sich im
Griff haben, ihren Kor-
per und ihre Geflihle
beherrschen. Am «Su-
per-Zehnkampf» ist al-
les anders — Organisa-
toren und Publikum ler-
nen Menschen kennen, -
die unbeschwert und
frei von Stress und Erfolgs-
druck ihre Emotionen zeigen
dirfen. Freude, Kreativitat und
Hilfsbereitschaft, aber auch Re-
spekt vor dem Ungewohnten
pragen ihr Verhalten. Die faszi-
nierende Palette von Geflihlen
kommt im Training, aus dem

12

noch

die Fotos
starker zum Ausdruck als im
Wettkampf. Die Stars des Hoch-

stammen,

leistungssports sind  auch
«nur» Menschen - der «Super-
Zehnkampf» beweist dies jedes
Jahr erneut auf eine sympa-

~thische Art. ®
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Peter Miiller 177 m
iiber dem Boden -
auch fiir den
Abfahrtsweltmeister
ein ungewohntes
Gefiihl.

Die Fallschirmspringerin
Claudia Gratzer schwebt
nicht nur durch die Luft,
sondern auch elegant iiber
das Tanzparkett.




Auf den Buckelpisten ist sie zu Hause, auf
echten Kamelbuckeln fiihlt sie sich weniger
wohl: Die Skiakrobatin Conny Kissling (oben).
Am Super-Zehnkampf hat jeder das Recht,
einmal «Mist» zu machen (unten).
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