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Praxisbeilagen

Velofahren

Das Velo als Fortbewegungsmittel verliert im Alltag,auch
in der Freizeit als Sportart, an Bedeutung. Warum also
nicht eine Reihe von Lektionen planen,in denen Schiiler/-
innen die Grundtechniken erwerben kénnen?

Diese Praxisbeilage soll Unterrichtende dazu ermutigen.

Orientierungslauf

In einsamen Wildern und schwierigem Gelande, fernab
vom grossen Publikum und von riesigen Stadien —hier
fihlt sich der Orientierungslaufer zuhause. Seine Welt ist
die freie Natur, die Werkzeuge Karte und Kompass sind
seine Werkzeuge.
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" AUSSTELLUNG
ANIMATIONEN

WENN DIE WEGE DES
SPORTS IN DEN PALAST
DER LEGENDEN FUHREN ...
—  LEBEN UND SCHICKSAL
DER GROSSTEN ATHLETEN
i DER GESCHICHTE.

Das Olympische Museum

Quai d’Ouchy 1, Lausanne, Schweiz

Taglich von 9 Uhr bis 18 Uhr geoffnet

Vom 1. November bis 31. Marz jeweils Montags geschlossen
Informationen: +41 21 621 65 11

www.olympic.org

Offizieller Partner des Olympischen Museums: % UB S
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