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Praxisbeilagen

Handball
Der natürlichste Weg der Spielerziehung ist
das Ballspiel mit der Hand. Passen, Fangen, kombiniert
mit Decken und Freilaufen, ergänzt mit Werfen

und Treffen-der methodisch perfekte Weg zu allen

Team-Spielsportarten.

Faustball Kids
Dynamik, Schnelligkeit, Action und Teamgedanke.

Das sind die wesentlichsten Merkmale des attraktiven

Faustballsports, der schon früh mit Kindern

eingeübt werden kann. Kaum eine andere Ballsportart
lässt sich mit ähnlich wenig Aufwand in der Schule

oder im Verein umsetzen.
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