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Dans tous les bons magasins de sport

Economiser
de l'énergie
Ecrivez à
KONTAKT

Qui, quand, quoi, combien - sur une
carte postale à nous. Nous atteignons
gratuitement pour vous 180 colonies
de vacances.
Service de clientèle.

KONTAKT
4411 Lupsingen

Centre des Sports
et
d'entraînement
(altitude 1250 m)

Patinoire couverte (été-hiver), halle de Curling,
piscine chauffée et couverte, salle omnisports
(45 x 27 m), terrain de football, terrains
extérieurs (sol synthétique), saut en hauteur, et en
longueur, lancer, tennis (été-hiver), minigolf,
piste sportive en forêt.
Facilités de logement:
du dortoir à l'hôtel 1re classe.

Renseignements:
Centre des Sports, 1854 Leysin 0 025 34 24 42

Centre de sports
et de détente

Frutigen 800 m d'alt.

Information:
Office du tourisme CH-Frutigen,
0033/71 1421

180 lits, un grand nombre de dortoirs de douze et six
personnes. - Salles de séjour.
Installations de sports : piscine couverte et piscine chauffée

à ciel ouvert, terrain de football, court de tennis, saut
en hauteur et en longueur, minigolf.
Sol synthétique pour: handball, basketball, volleyball et
tennis.
Pour: camp de sport et de marche - camp de ski
(centre de ski Elsigenalp-Metsch, 2100 m d'alt.)

GYM-JAZZ
2 cours pendant deux week-ends à l'Hôtel
«Fürigen» au Bürgenstock près de Lucerne.

Date:
I 1 9 + 20 janvier 1980 (pour débutants)

II 2+ 3 février 1980 (pour avancés)

Prix des cours par week-end fr. 120.—
(incl. nourri et logé)

Renseignements et inscriptions:
Skandinavisches Rhythmik-Studio
Anni Schlaepfer-Skovlund, dipl. péd. de gymnastique
Löwengraben 24, 6004 Lucerne, Tél. 041 53 39 40



Omega Speedmaster:
la première montre portée

sur la Lune.
L'Oméga Speedmaster est, par excellence, la

montre-instrument de tous ceux qui doivent compter
sur une montre à toute épreuve dans les activités les
plus rudes. Elle est la montre d'élection des pilotes
des grands circuits, des ingénieurs des grands travaux,
des sportifs, etc.

Ses qualités exceptionnelles étaient depuis
longtemps reconnues. Ce n'est pas sans raisons que la
NASA l'a sélectionnée avec d'autres montres des

marques les plus connues pour la soumettre à des
tests impitoyables. Seule, la Speedmaster a triomphé
de ces épreuves. Montre officielle des astronautes
américains, elle a à jamais attaché son nom à la plus
prodigieuse épopée de notre temps: le débarquement
de l'homme sur la Lune. Pour une montre de série,
identique à celle que nous vous présenterons chez
nous, c'est une référence... qui va loin.

Venez lui donner la préférence.

145 0022 - Seamaster, Speedmaster
professional, remontage manuel, étanche.

145 0014 - Seamaster, Speedmaster
professional Mark II, remontage manuel,
étanche.
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