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Paradis du ski nordique
Ski de fond pour tous
en hiver

au pays de Neuchatel

Revue d’éducation physique
de I'Ecole fédérale

de gymnastique et de sport
Macolin (Suisse)

Ski alpin - détente et bien-étre
350 km de pistes nordiques balisées

A deux tours de roue du littoral, I'hiver est, par
excellence, la saison du Jura neuchételois. Les
hautes vallées et les longues crétes enneigées,
au décor souvent ciselé de givre, lancent un
appel vibrant aux skieurs de tourisme et de
fond.

Nature immense, ol régne le silence des hauts
pays solitaires, le Jura permet méme aux débu-
tants de vagabonder durant des heures sur les
crétes d'otl I'on domine de vastes et merveil-
leux horizons par-dessus les brumes de la
plaine. Les villages, comme les fermes isolées,
sont solidement accrochés au sol, entourés de

congéres. Les auberges, les hotels et restau-
rants de montagne sont préts a recevoir skieurs
et promeneurs désireux de se reposer, de se
désaltérer ou de se réconforter avec un solide
repas. Souvent, les terrasses en plein air,
magnifiqguement exposées, permettent de se
bronzer dans une ambiance bienfaisante et
décontractée.

Quant aux cités horlogéres, telles que La
Chaux-de-Fonds, Le Locle, et celles des vallées
des Ponts et de La Brévine, du Val-de-Travers,
du Val-de-Ruz, elles sont si proches des pistes
que I'on y sort de chez soi les skis aux pieds.
En outre, les voies d’acces sont ouvertes et
entretenues méme au plus fort des bourrasques
de neige et qu’il s’agisse de chemins de fer, de




cars postaux, publics ou privés, ou du funicu-
laire de Chaumont, les moyens de transport
atteignent les endroits les plus reculés de ces
merveilleuses solitudes.

Enfin, le lac des Tailléres et les Bassins du Doubs
sont des patinoires naturelles ouvertes dans un
cadre de beauté et de grandeur introuvable ail-
leurs.

Ce pays-la? Il vous attend, avec ses crétes
enneigées, ses pistes de fond franchissant
campagnes et foréts, ses pentes attirantes.
Cédez donc a cette tentation, laissez-vous
envelopper par la griserie de ce monde heureux:
le Pays de Neuchatel en hiver!

Région A

La Chaux-de-Fonds / Le Locle / Les Brenets.
Altitude: 850/1300 m.

Localités ouvertes sur de vastes champs de
neige, en partie boisés. Les amateurs de ski de
randonnée trouveront 85 km de pistes balisées,
plusieurs régulierement entretenues et deux
éclairées. (Jonction avec les tracés des
Franches-Montagnes.)

Région B

Val-de-Ruz / Les Bugnenets /

Les Hauts-Geneveys / La Vue des Alpes /
Téte-de-Ran / La Tourne / Vallée de la Sagne et
des Ponts. Altitude: 900/1400 m.

Superbes panoramas jurassiens. Accés facile
par routes ouvertes toute I'année. Ski de ran-
donnée: 145 km de pistes balisées, dont plu-
sieurs entretenues et une éclairée.

Région C

Val-de-Travers / La Robella / Les Verriéres /
Vallée de la Brévine. Altitude 800/1440 m.

Magnifiques vallées bordées de hauts plateaux
typiques du Jura. Ski de randonnée tout au long
de 80 km de pistes balisées, dont certaines
entretenues régulierement et deux éclairées.
(Jonction avec la France et les tracés du Jura
vaudois.)

Région D
Chaumont / Neuchétel. Altitude: 1000/1175 m.

A quinze minutes du centre de Neuchatel. Route
ouverte toute I'année, funiculaire. Tour d'obser-
vation d’ou I'on jouit d'une vue trés étendue sur
la région des lacs et des Alpes. Ski de randon-
née: 40 km de pistes balisées dont une éclairée.
(Jonction avec les tracés de la région de Chas-
seral-Les Prés-d'Orvin.)

L'amateur de ski de fond et de randonnée qui
utilise en toute sécurité les nombreux tracés
balisés du canton, dont la plupart sont réguliere-
ment entretenus, ignore généralement a qui il
doit ce privilége.

Les centres de ski nordique du Jura neuchéate-
lois, les communes intéressées, les associa-
tions locales de développement et les ski-clubs
en assurent chaque hiver la préparation.

Ce réseau de pistes et tracés s'étant considéra-
blement développé, son entretien nécessite un
matériel souvent fort colteux; par conséquent,
il est devenu indispensable d'appuyer financié-
rement les efforts généreux des responsables
locaux et régionaux.

C’est la raison pour laquelle a été créée, en jan-
vier 1978, |'Association neuchateloise des
skieurs de fond et de randonnée (ANSFR).
Celle-ci a pour but I"'amélioration des conditions
dans lesquelles le ski de fond et le ski de ran-
donnée peuvent étre pratiqués dans le canton
de Neuchatel. A cet effet, elle encourage et
coordonne, par tous les moyens utiles, I'ouver-
ture et I'entretien de pistes et de tracés.

Le réseau de ces pistes et tracés atteint au total
plus de 400 km. On peut relier les Bugnenets, a
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I'est, aux Cernets, a |'ouest du canton, par la
«Transjurane» d’une longueur de 70 km.
L'’ANSFR a fait I’acquisition et met a la disposi-
tion des différents centres de ski de fond et de
randonnée 5 machines a tracer les pistes.

Ces machines sont placées sous la responsabi-
lité des centres, ceux-ci sont tenus d’ouvrir les
pistes régulierement aprés les chutes de neige.
Afin de financer la mise en place de cet équipe-
ment, |'association a fait appel a la population.

Actuellement, I’ANSFR est forte de 140 mem-
bres fondateurs (100 fr.) et plus de 2000 mem-
bres cotisants a 10 fr. L'association tente main-
tenant une campagne de recrutement de nou-
veaux membres. Il serait souhaitable, afin
d’assurer I’avenir financier de I’ANSFR, de dis-
poser d’environ 5000 membres.

Programme 1980

Pour la saison d’hiver, les manifestations popu-
laires suivantes sont organisées dans le canton
de Neuchatel:

Janvier

Samedi 19

Chaumont: Nocturne de Chaumont (7,5 km)
Samedi 26

Chaux-de-Fonds: 5e randonnée a skis (10 a
25 km)

Février
Dimanche 3

Marathon du Gurnigel, Vue-des-Alpes—Les Pon-
tins (10 et 42 km)

Dimanche 10
Les Cernets/Verrieres, marathon populaire
(42 km)

Samedi 16
Couvet: Blanche randonnée (10 et 25 km)

Dimanche 17
Couvet: Marche a skis (10 et 25 km)
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