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JEUNESSE-SPORT

L'escrime
au programme J+S

Jean-Claude Vuille

C’est grace a l'initiative de I'Office canto-
nal jurassien J+S qu’un cours de branche
sportive «escrime» a pu avoir lieu a Porren-
truy au mois de mai. Cette discipline figure
pour la premiére fois au programme J +S.
Considéré comme un art, une science et
une philosophie, I"escrime met en valeur la
souplesse articulaire. Sa pratique, selon
ses maitres, développe le coup d’ceil, le
jugement, |'esprit d’a-propos, le sens de la
mesure, la continuité dans |I'effort, la préci-
sion et les réflexes.

Ce cours, qui aura certainement un prolon-
gement, était placé sous la direction de
Paul Juillerat, physiothérapeute, profes-
seur d’escrime diplémé, membre de |’Aca-
démie des armes de Suisse et de France et . , . .
maitre d’armes al’Université de Fribourg. Bl Le maitre d’armes Paul Juillerat (a droite) lors de la premiére séance du cours jurassien

Matériel de
hockey sur glace

Nous rappelons que I'EFGS met a la dispo-
sition des cours J + S de la branche hockey
sur glace le matériel suivant:

— cbnes de marquage

— toiles de marquage

— gardiens factices

— équipements de gardien

Les 8 équipements de gardien dont
I’'EFGS dispose seront attribués en fonc-
tion des critéres suivants:

— 1 équipement par organisation
— Priorité:
1. cours J+S des écoles
2. cours J+S de clubs de village
3. cours de sport scolaire (non J+S)
— Durée du prét: durée du cours, mais au
maximum du 1er octobre 1982 au 15 avril
Conférence d’été des chets cantonaux J + S des 15 et 16 juin 1982 a Ittigen (Thurgovie) sous la

devise: bonne humeur et efficacité! Sur notre photo, le groupe des «latins», de gauche a droite: L€ Commandes ne seront prises en consi-

Gaby Micheloud (Valais), Oscar Pelli (Commission d’experts J+ S), Damiano Malaguerra (Tessin), df-’:ration que si elles sont envoy_ées au ser-
Pierre Détraz (Vaud), Elmar Schneuwly (Fribourg), Jean-Claude Salomon (Jura), Bernard Lecoultre ~ Vice cantonal J + S compétent jusqu’au 15
(Neuchétel) et Mario Giovannacci (Tessin). septembre 1982. B
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