Jeux et loisirs

Objekttyp:  Group

Zeitschrift:  Macolin : revue mensuelle de I'Ecole fédérale de sport de Macolin
et Jeunesse + Sport

Band (Jahr): 46 (1989)

Heft 8

PDF erstellt am: 02.06.2024

Nutzungsbedingungen

Die ETH-Bibliothek ist Anbieterin der digitalisierten Zeitschriften. Sie besitzt keine Urheberrechte an
den Inhalten der Zeitschriften. Die Rechte liegen in der Regel bei den Herausgebern.

Die auf der Plattform e-periodica vero6ffentlichten Dokumente stehen fir nicht-kommerzielle Zwecke in
Lehre und Forschung sowie fiir die private Nutzung frei zur Verfiigung. Einzelne Dateien oder
Ausdrucke aus diesem Angebot kbnnen zusammen mit diesen Nutzungsbedingungen und den
korrekten Herkunftsbezeichnungen weitergegeben werden.

Das Veroffentlichen von Bildern in Print- und Online-Publikationen ist nur mit vorheriger Genehmigung
der Rechteinhaber erlaubt. Die systematische Speicherung von Teilen des elektronischen Angebots
auf anderen Servern bedarf ebenfalls des schriftlichen Einverstandnisses der Rechteinhaber.

Haftungsausschluss

Alle Angaben erfolgen ohne Gewabhr fir Vollstandigkeit oder Richtigkeit. Es wird keine Haftung
Ubernommen fiir Schaden durch die Verwendung von Informationen aus diesem Online-Angebot oder
durch das Fehlen von Informationen. Dies gilt auch fur Inhalte Dritter, die tUber dieses Angebot
zuganglich sind.

Ein Dienst der ETH-Bibliothek
ETH Zirich, Ramistrasse 101, 8092 Zirich, Schweiz, www.library.ethz.ch

http://www.e-periodica.ch



@>‘ JEUX ET LOISIRS

M

CROISES N°92
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Horizontalement

1 S'ils élévent des lévriers, c’est pro-
bablement le plus souvent des bar-
zois

2 Accueillons favorablement

3 Musculaire, elle peut étre corrigée
par des exercices quotidiens d’étire-
ment

4 Partie de figure — Instruit

5 De quoi faire un mammifére grim-
peur

6 Sigle: elle forme de nombreux fonc-
tionnaires francais — L'herbe aux
chats en fait partie

Fanions

Insignes
brodés

Banniéres

Drapeaux
a hisser

Mats

HEIMGARTNER DRAPEAUX SA WIL
9500 Wil/SG  Tél. 073 223711

7 Ne partit pas — Cela peut étre un
stratagéme

8 Difficulté inversée — Un dépét plus
ou moins triangulaire

9 Les lévriers qui font la course n’en
forment pas une — De droite a
gauche: a acquitter

10 On y trouve un des cing cyno-
dromes de Suisse — En selle

Verticalement

1 Réfléchira

2 Elément essentiel de I’'entrainement
aérobie — Pronom personnel

3 Ses deux portes ne doivent pas étre
ouvertes en méme temps — Trans-
mettre le ballon, en principe a un
coéquipier

4 Augmenter rapidement et familiére-
ment — Une collectivité entiere

5 Petit instrument a vent — Moitié de
tout

6 Celui du sang augmente avec l'en-
trainement aérobie — Lettres de
dribble

7 Ne convient donc pas

8 Mélangé: ils supportent la quille
d’un navire en construction — Dieu
des vents

9 Au centre de l'acte — Tenues de dan-
seuses

10 Fait donc un effort — Faite avec les
pieds, elle est une grave infraction
en cycle-balle

Les réponses exactes qui parvien-
dront a la: Rédaction francaise de
la revue MACOLIN, EFSM, 2532 Ma-
colin, jusqu’au 29 aoit 1989 der-
nier délai, prendront part a un tira-
ge au sort (les employés de I'EFSM
et leurs familles en sont exclus). Un
prix récompensera [’heureux ga-
gnant. N’'oubliez pas d’indiquer vos
nom et adresse.

Solution de la grille N° 91

Horizontalement

1. ROSELIERES - 2. ARIDITE - NO -
3. MINE - PIU - 4. PEU - INNE - 5. EN-
SOLEILLE — 6. RT - PERDUES - 7. ETE -
CCE - 8. VER - SIPHON - 9. IAORUENT
(nouerait) — 10. ECOLIERES

Verticalement

1. RAMPER - VUE — 2. ORIENTEE -
3. SINUS - TRIO - 4. EDE — OPE - AL -
5. LI - ILE — SOI - 6. ITINERAIRE - 7. EE
— NID - PUR - 8. PELUCHEE - 9. ENI
(nie) — LECONS — 10. SOUPESENT

24

Prix du mois

JACQUES R. FLEURANT

Le vélo
en liberté

® Mise ext-formie et dxététiq
® Comment ﬁnancer un voyage

«Le vélo en liberté», de Jacques R.
Fleurant, ce n’est pas tout a fait le
méme genre de cyclisme que «Les
mauvaises routes» de Pierre Naudin
(voir rubrique «Pour ma bibliothéque»).
Dans les deux cas pourtant, on est in-
vité a «la cour de la petite reine». Merci
aux éditions de Vecchi (20, rue de la
Trémoille, F-75008 Paris) de nous avoir
offert le premier ouvrage comme Prix
du mois. Grace a lui, un heureux verra
son envie de découvrir la nature sur
deux roues multipliée par plus de 170
pages.

Le gagnant:
Monsieur Samuel Perrin
En Play
1873 Val-d'llliez

Manuel J+S: on passe
le témoin

Silou Bianchi, qui partageait le
poste de rédactrice/traductrice des
manuels frangais J+S avec Chris-
tine Reist depuis octobre 1988, a
quitté I'EFSM fin juillet pour re-
prendre des études. Son succes-
seur n'a pas encore été désigné.
Bonne continuation a toutes les
deux, en attendant du renfort!

MACOLIN 8/1989
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.. Dans les magasins de sport spécialisés
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Représentation générale:

OCHSNER
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\ Articles de hockey sur glace Kloten
q’i? Marktgasse 14, CH-8302 Kloten, Téléphone 01/813 1543, Télex 825520, Téléfax 01/81307 12
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TENNIS + SQUASH

'Réservez dés maintenant pour 1990

Camps polysportifs pour écoles
et associations sportives

MARIN

Notre centre sportif vous attend au bord du lac de Neuchétel a un endroit
de réve!

Installations

Halle de tennis (5 courts), 4 courts de tennis en plein air, 4 courts de
squash, halle omnisports (volley, basket, badminton, etc.), 1 minigolf,
planches a voile, sports nautiques, terrains de football, endroit idéal
pour le jogging.

Possibilités d’hébergement .
Camping (au bord du lac), protection civile (nouveaux locaux avec cui-
sine), hotel (a 2 km).

Repas

peuvent étre pris dans notre restaurant (restaurant doté d’'une salle a
manger et d'une salle de théorie).

Pour de plus amples renseignements veuillez vous adresser a
Walter Zwygart, Centre de tennis et squash CIS, La Téne, 2074 Marin,
t¢é1.038 337373/74

SOLEURE
Notre centre sportif est situé a un endroit tranquille au bord de I'Aar!

Installations

Halle de tennis (3 courts), 4 courts de tennis en plein air, 2 courts de
squash, halle de gymnastique divisée en 3 locaux (football, handball,
volleyball, badminton, etc.), minigolf, sauna, solarium, massage a proxi-
mité de la grande piscine.

Possibilités d’hébergement

Hotel dans les environs (a 5 minutes en voiture)

Maison de vacances de Balmberg (& 15 minutes en voiture)

Repas

peuvent étre pris dans notre restaurant (doté d'une salle a manger et
d’une salle de théorie).

Pour de plus amples renseignements veuillez vous adresser a
Thomas Arn, Centre de tennis et squash CIS, Hans-Huber-Strasse 43,
4500 Soleure, tél. 065 23 66 66




Bons camarades (Saluki, Iévrier oriental).
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