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@)‘ JEUX ET LOISIRS

Cruciverbistes
a vos marques!

Grille N° 7: sports
aquatiques et nautiques
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Horizontalement

1 Style de nage

2 Mélangé: elle permet a certains ba-

teaux d’avancer — Il faut éviter de

toucher ses piles, surtout si le cou-

rant est fort

Mi-ao(t — Extrémité de pagaie

Sans effets — Unir

Obstacles pour les kayakistes et les

canoéistes

6 Point essentiel — Note — Un des
sens a contresens

7 Plaisantin désordonné — Préfixe qui

o h W

double
8 Virtuosité — Enléve
9 Cela peut étre une rame — Il méne

d’éventuels pagayeurs, rameurs ou
nageurs de Munich au Danube
10 Course nautique

Verticalement

1 Il est généralement seul a bord de
son engin

Reconnaissais

3 Rapport constant — Jésuite espa-
gnol

Une des Cyclades — Appelle

Article défini — Descente en canot
pneumatique

6 Sorte de vélo nautique

N
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Prix du mois

Dans le No 5/1990 de MACOLIN est
parue la présentation du livre «Une
énergie nouvelle par la gymnastique
taoiste», de Louis wan der Heyoten. Les
Editions De Vecchi (20, rue de la Tré-
moille, F-75008 Paris) ont eu la bonne
idée de nous en remettre un exem-
plaire supplémentaire comme «prix du
mois». Nous les en remercions vive-
ment.

Voici un bref passage extrait de ce re-
marquable petit ouvrage: «La traduc-
tion de Tao est vouée a l'échec, car le
Tao est justement ce que I'on ne peut
définir: Le Tao qu’on tente de saisir
n‘est pas le Tao lui-méme, le nom
qu’on veut lui donner n’est pas son
nom adéquat. Sans nom, il représente
I'origine de I'univers; avec un nom, il
constitue la mére de tous les étres.»
Cette explication est tirée de «Tao Te
King, livre aux cing mille caracteres»,
traduit par Kia-Hway et publié par les
Editions Gallimard en 1967. Un livre
fondamental.

LOUIS WAN DER HEYOTEN

= Technigue ancienne pour Yhomme nouveau
» Techniques respiratoires et énergies
« Les 15 exercices de gymnastique taciste

Avec 173 photos

EDITIONS DE VECCHI

Il va a:
Monsieur Pierre-André Huguenin
Castel 21, 2024 Saint-Aubin

7 Pierre précieuse — En titre

8 Affrété a des fins commerciales plu-
t6t que sportives — Tente

9 Issue — Mélangé: il permet au plon-
geur de respirer sous |'eau

10 Dans la gamme — Sportive, elle nin-

vite guere le canoéiste a se coucher
dans son lit

Les réponses exactes qui parvien-
dront a la: Rédaction francaise de
la revue MACOLIN, EFSM, 2532 Ma-
colin, jusqu’au 31 juillet 1990 der-
nier délai, prendront part a un tira-
ge au sort (les employés de I'EFSM
et leurs familles en sont exclus). Un
prix récompensera I’heureux ga-
gnant. N'oubliez pas d’indiquer vos
nom et adresse.

Solution de la grille N° 6

Horizontalement

1. DEMARRAGES - 2. EPATAI - LSU
(lus) = 3. CIL — DOPAGE - 4. AE — SE —
RNEU (urne) — 5. TROU - CCEUR -
6. HABILETE - 7. LI - VITESSE - 8. OS-
TEN - UN - 9. EUGITAF (fatigue) —
10. FURETEURS
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Verticalement

1. DECATHLON - 2. EPIERAIS — 3. MAL
— OB - TEU (tué) — 4. AT — SUIVEUR -
5. RADE - LINGE - 6. Ri0O - CET - IT -
7. PROTESTE - 8. GLANEES - AU -
9. ESGEU (guéés) — SUFR (surf) —
10. SUEUR - EN
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