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Au début, rien n'est facile
Elisabeth et Rudolf Feitknecht, intendants
Traduction: Milena Hrdina

Le bâtiment de logement.

Le Centre sportif de la jeunesse de Te-

nero (CST) est né de la conjonction de
plusieurs circonstances fortuites et favorables.

Le Don national suisse (DNS), une
fondation en faveur de nos soldats et de leurs
familles, a géré pendant 40 ans un centre
de convalescence réservé aux soldats,
centre auquel un domaine de 62 hectares
était rattaché.

Dès 1961, cette institution a perdu sa
raison d'être. Il s'agissait donc de trouver
une autre affectation pour le bâtiment
resté vide.

Ce qui s'appelait encore, à l'époque,
l'Ecole fédérale de gymnastique et de
sport (EFGS) a alors été approchée. Elle a

examiné l'offre et a saisi cette occasion de
mettre, à la disposition de la jeunesse
suisse, ce magnifique coin de pays tessi-
nois.

En 1963, le centre a commencé à servir
de camp d'entraînement, sur la base d'un
accord de partenariat conclu oralement
entre le DNS et l'EFGS.

Rares sont sans doute ceux qui savent
que, en 1962 déjà, l'Association soleu-
roise de gymnastique a logé 45 jeunes
dans le bâtiment et qu'ils ont d'ores et
déjà pu s'entraîner dans les prés et sur les
rives du Lac Majeur. C'est d'ailleurs à la

suite de ce camp, qui remporta un grand
succès, que l'on pensa à s'adresser à

l'Ecole de sport de Macolin pour lui
suggérer de développer une expérience qui
s'était avérée si prometteuse.

Par la suite, c'est notamment de l'EFGS
qu'est venue avant tout la volonté d'aller
de l'avant. Quant aux moyens financiers,
eux, ils sont restés plutôt parcimonieux.

Le centre ne s'en est pas moins
développé d'une manière que nul n'aurait pu
prévoir. La priorité y fut d'abord accordée
aux cours de l'Instruction préparatoire,
dans le cadre desquels l'accent était mis
sur la formation dans les branches à

option: natation, jeux, randonnée, sport de
plein air et course d'orientation.

Au cours des premières années,
l'équipement élémentaire qui aurait permis la

pratique de l'athlétisme faisait encore
défaut.

Chronologie

1964-1967
Le terrain de camping, modestement
équipé, est assaini et on aménage une
place de jeu engazonnée, ainsi qu'un
terrain en dur.
Le Parlement accorde un crédit de
600 000 francs pour cette première étape.
Parallèlement, le DNS libère 300000
francs pour transformer le bâtiment existant.

L'équipement sportif indispensable est
prélevé dans les stocks de l'EFGS et
l'achat de matériel nouveau est financé
par Macolin.

1968
Le centre fonctionne depuis 5 ans. L'institution

mise en place répond à un besoin
réel et un agrandissement s'impose déjà,
pour les principaux motifs suivants:
- occupation du centre en constante

augmentation;

- manque de salles gênant, notamment
en cas de mauvais temps;

- manque d'installations de natation;
- nécessité d'agrandir les installations de

jeu;
- salles de théorie en trop petit nombre.
Cela étant, on demande d'effectuer une
première étude d'agrandissement tenant
compte des besoins aussi bien que des
surfaces à disposition.

1971
Le programme global des exigences
fonctionnelles est achevé: il comprend une
estimation des coûts ainsi qu'un calendrier
des travaux.
L'ensemble des frais est estimé à 28
millions de francs.

1972
Le nouveau Centre sportif de la jeunesse
de Tenero est mentionné dans la nouvelle
Loi fédérale encourageant la gymnastique

et les sports. On peut lire ce qui suit
dans l'ordonnance y relative: «l'EFGS a

son siège à Macolin. Le Centre sportif
national de la jeunesse de Tenero (CST) y est
rattaché.» (art. 34)

1973
Une étude est réalisée qui devra, le
moment venu, servir de base à un concours
d'architecture.

1976
Lancement du concours d'architecture.
Dans le même temps, l'achat du terrain
est négocié avec le DNS.

1979
Le 28-février, le Conseil fédéral approuve
le message concernant un certain nombre

d'ouvrages militaires et d'acquisitions

de terrain. Il inclut le projet de
Tenero, qui bénéficie d'une subvention de
29 millions de francs. La même année, les
deux chambres du Parlement approuvent
le projet.

1983
La pose de la première pierre a lieu au
début de l'année et les travaux de
construction peuvent dès lors commencer.
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1985
Le 27 septembre, le centre est officiellement

inauguré dans le cadre d'un camp
national J+S/ASS: 400 jeunes y sont
réunis pour une semaine sous l'experte
direction du cadre de la formation de
l'EFGS au grand complet.

1987
Le bâtiment du DNS est totalement
rénové. Les dépenses, à la charge du
propriétaire, s'élèvent à 3 millions de francs.

1990
La piste d'athlétisme de 400 m, prévue
dans le projet initial, puis supprimée, peut
tout de même être réalisée.

1993
Le nouveau «centre nautique» est mis en
service, ce qui permet de mieux utiliser
les possibilités offertes par le Lac Majeur.

Comme on le voit, le centre sportif a

connu une évolution fulgurante en
l'espace de trente ans. En 1963, il n'abritait
que 13 cours d'une semaine, soit 558
participants venus, en quelque sorte, passer
des vacances sportives à la ferme; en
1993, on attend 279 cours d'une semaine
réunissant quelque 12 796 participants.

Pourquoi les jeunes
aiment-ils le CST?

Le centre sportif de la jeunesse, fort
bien situé, jouit d'un emplacement idéal,
à une altitude de 200 mètres. Les conditions

climatiques y sont très favorables.
Le paysage et le climat font qu'un sentiment

de vacances et de liberté s'en
dégage constamment.

Les montagnes, les collines boisées, les

eaux du Lac Majeur, le Val Verzasca, très
sauvage encore bien qu'à proximité de
ces grands centres touristiques que sont
Locarno et Ascona, contribuent à offrir
aux lieux un cadre sympathique et
attachant.

Au centre de Tenero proprement dit, au
cours de ces trente dernières années, on
a essayé de maintenir l'équilibre entre la

tradition et le progrès.
La bonne entente et la camaraderie qui

régnent entre les exploitants et les moniteurs

y a contribué de manière sensible.
En outre, l'attitude positive des collaborateurs

face à leur travail a également aidé
à créer un bon climat. Les jeunes sportifs
en profitent et se sentent ainsi à l'aise à

Tenero. Aujourd'hui, ils ont la possibilité
de pratiquer trente spécialités sportives
différentes, bénéficiant pour cela d'installations

excellentes et bien entretenues.
De plus, chaque jour, le plaisir de se

mesurer à d'autres, de faire du sport en plein
air, dans de belles salles ou à la piscine
apporte une stimulation sans cesse renouvelée.

Quant aux diverses activités communes:

repas pris au bâtiment central, vie au

Camping Cascina: la cuisine de campagne.

terrain de camping, grillades sur la plage,
sorties nocturnes dans un «grotto» ou à la

discothèque, elles permettent d'éviter la

monotonie et favorisent les contacts
humains.

L'avenir...
On pourrait penser que le centre sportif
est à présent achevé. Il n'en est rien.

Comme par le passé, il fonctionne avant
tout en été et par beau temps.

Un agrandissement s'impose à

nouveau pour que les exigences en matière
de sport et de logistique puissent continuer

à être satisfaites! Le centre devrait
pouvoir rester ouvert toute l'année, ce qui
rationaliserait l'emploi du personnel,
l'exploitation de la pension et améliorerait
encore l'utilisation des installations
pendant l'hiver.

Nous sommes convaincus que ce
nouveau projet est valable et que les autorités

politiques sauront en reconnaître le bien-
fondé et la nécessité.

Conclusion
J'aimerais faire part, pour conclure, de

la grande joie que j'ai eue de pouvoir
participer pleinement pendant 30 ans, avec
mon épouse, à la construction, à
l'agrandissement et à la vie du Centre sportif de
la jeunesse à Tenero. Merci aux jeunes
qui l'animent par leur spontanéité et leur
motivation. Merci aux collaborateurs, aux
moniteurs, à tous les amis du CST, qui ont
contribué au succès du centre. Merci aussi
aux responsables politiques, qui ont fait
preuve de compréhension et de générosité

pour promouvoir le développement
de Tenero. Merci enfin aux dirigeants du
Don national suisse et de l'Ecole fédérale
de sport de Macolin pour leur sérieux,
pour leur savoir-faire et pour leur
confiance.

Tenero, c'est aussi la campagne. Ici, RudolfFeitknecht aux petits soins avec les chevaux.
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