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Camp d'entraînement
dans le Valais

Dès Fr. 40.50 par jour et par
personne* en pension complète
(•pour groupes de 15 personnes minimum)

Utilisation gratuite de la triple halle de sports, terrains extérieurs
(revêtement dur et souple), piscine couverte, mur d'escalade,
terrain de football, courts de tennis et de badminton, salles de
formation et d'enseignement théorique etc. Hébergement en
dortoirs. Contre supplément: fitness, sauna, bain de vapeur.

m a swisso/vOlympic
partner

La régulation de l'énergie bio-électromagnétique est
une méthode légale d'optimisation des performances
physiques individuelles.
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3984 Fiesch/Valais
tél. 027 97015 15

fax 027 970 15 00
www.sport-feriencenter.ch
info@sport-feriencenter.ch

Performances de pointe

Epargne ton énergie par :

- un échauffement effi cace
- un temps de régénération raccourci

Ces deux facteurs essentiels sont
influencés de façon positive par le

BEMER 3000 dont l'action renforce

l'irrigation sanguine. Ainsi, le

métabolisme énergétique est optimisé.

Santé

Prévention des traumatismes du sport,
réduction des risques de blessures et

accélération des processus de

guérison : Le BEMER 3000 soutient tes
efforts physiques intensifs tout en
préservant ta santé et tes performances.

Crédit

Nous vous informons volontiers:

BEMER Medizintechnik

Schliessa 12 - FL 9495 Thesen

Tel.: 00423 - 399 39 70

Fax: 00423 - 399 39 79

E-Mail: info@be-mt.li

Le Dr. med Beat Villiger, chef du

Swiss Olympic Medical Team

dit : « Les progrès de la thérapie
BEMER sont soutenus par des

preuves scientifiques! »

100% NORDIC WALKING - NUR MIT TRIGGER

STÖCKE IN FIXLÄNGE ODER TELESKOP -
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MIT DEM INNOVATIVEN SCHLAUFENSYSTEM

LOWA Schuhe AG, 3800 Interlaken, info@lowa.ch www.leki.ch



mobileclub // Offres

VISTA Wellness // Tridex Stick, simple, mais génial!

Se renforcer efficacement, sans matériel encombrant? Doser soi-

même la force, inventer de nouveaux mouvements? C'est possible
avec le nouveau bâton Tridex. Pour régler la tension, rien de plus

simple: il suffit d'enrouler les tubes en latex. LeTridex Stick convient
donc à toute la fa mille! Grâce aux mousquetons, vous pouvez lefixer
non seulement à vos pieds, mais à n'importe quel point fixe (par ex.

espalier, barrière).

Longueur du bâton: 117 cm, livré avec 2 mousquetons, sangles et
tubes en latex bleu (modèle standard). Autres résistances, voir
Catalogue de VISTA Wellness.

Convient à tout type d'utilisation, en physiothérapie, au fitness ou
à la maison. Profitez sans tarder de l'offre réservée aux membres du

mobileclub!
Commande: au moyen du talon ci-contre à la direction du mobile-
club. Livraison et facturation par la firme VISTA Wellness SA,

2014 Bôle, téléphone 032 841 42 52, fax 032 841 42 87, e-mail:
office@vistawellness.ch

H.IJi.M.I.IJi ~

Tridex Stick standard (prix public: Fr. 86.-):
membres mobileclub Fr.73.10 (TVA incluse) + port Fr.9.—

non membres Fr.77.40 (TVA incluse) + port Fr.g.—

Sacoche «mobile»
membres mobileclub Fr. 88 - (TVA incluse) + port
non membres Fr.108-(TVAincluse) + port

Nom

Prénom

Ad resse

N PA/loca lité

Téléphoné

E-mail

Date et signature

Voyage en Chine // Ca s'approche!

C'est le moment de vous joindre à nous si vous ne l'avez pas encore
fait! En effet, dans une année, nous nous envolerons pour la Chine,

sur les traces du sport chinois. Pékin accueillera les prochains Jeux

Olympiques d'été en 2008. Ce voyage dans l'Empire du Milieu nous

plongera au cœur d'une civilisation millénaire. Vous aurez l'occasion

de découvrir certains aspects méconnus de l'éducation chinoise et
de visiter des sites chargés d'histoire. Le menu détaillé se trouve dans
le numéro 1/06 de «mobile».

Date:du7au 21 avril 2007
Destination: Pékin (départ de Zurich)
Coût:CHF 5450-(pour groupe de 16 à 20 participants);supplément

pourgroupes moins nombreux:CFIF 540-
Renseignements et inscriptions: Bernhard Rentsch, responsable

mobileclub,OFSPO,2532Macolin.Tél.:032 342 20 60,

fax: 032 327 64 78, e-mail: info@rebi-promotion.ch

Oui,je m'abonne à «mobile»

Je m'abonne pour un an à la revue «mobile» ainsi qu'au mobileclub
(Fr. 57- pour la Suisse,46 - pour l'étranger).
Je m'abonne pour un an à la revue «mobile»

(Fr.42 - pour la Suisse, 36 - pour l'étranger).
J'aimerais un abonnement à l'essai

(3 numéros au prix de Fr.15.-C14- pour l'étranger).
Je suis déjà abonné(e) à la revue «mobile» et j'aimerais devenir

membredu mobileclub (Fr. 15-par an)

Nom

Prénom

Adresse

NPA/localité

Téléphoné

E-mail

Date et signature

h

A retourner à l'adresse suivante:
Rédaction «mobile», OFSPO, CH-2532 Macolin
Fax: +41 (o) 32 327 64 78

www.mobile-sport.ch

mobile 2| 06

Sacoche // Belle, sportive, culte!

Le design original, les couleurs, sa capacité,
la structure résistante en font l'accessoire idéal

pour chaque occasion. Un objet dans le vent
dont notre modèle, Bettina Deila Corte, ne peut
plusse passer,ou presque.

Fr.88-membres du mobileclub,
Fr.108-non membres.



¥erima.
^ Nous soutenons nos élèves sur la voie de3 leur succès!

^ «Gymnase pour sportifs

^ Ecole de commerce pour sportifs

— 10ème année scolaire sport

0 8ème et 9ème années scolaires sport

LU Intéressé?
Visitez notre page web www.feusi.ch
ou contactez-nous pour un entretien individuel.

aswiss999. fuiioiOlympic IlSIliN
private partner school Ecole pour sportifs

Alpeneggstrasse 1,3012 Berne
Téléphone 031 308 3380
E-mail sportschule@feusi.ch

Les leçons sont en allemand. www.feusi.ch

L'alternative
homéopathique
nouvelle.

En pharmacie et droguerie.

NOUVELLES COLLECTIONS

'MULTI-TEAMSPORT 2006" catalogue
+

'ATHLÉTISME / RUNNING" dépliant

Allez les chercher dès maintenant à votre magasin
spécialisé ou commandez-les sous www.erima.ch
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