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dunque conprendoro, che la nu.-rva ordinanaa sull ' insognomento preparatorio
facoltativo dolla ginnastica o dello sport, tonds ad altri scopi ed altre
possibilité che non la vecchia ordinanza o la legge progettata, della oua-
lo differioce assolutamente,

: Jd è cul-, cemarati, oho "bisogna agira! hon vogliario abbagliore, con una,

clamorosa propaganda, il saro modo di pensare degli individu!, come si usa,
nsl deccntaxG una pasta dentifricia od un cosmetico. Gel tempo, eib che e

buone e oio che vale, riesce sempre a spuntarla, Dcfrgiamo psrb, in primo
luogo, insister© con la massima ténacité, infoamando quel coti della popo-
lasione che si distansiano, per disinteressamento o per pigrizia, da. tutti
i problemi della cultura fisica, come pure tutto le persons che serbono dei
pregiudizi, Sisogna convincerli quento sia nooessario di educare fisicaraen-
tu la nostra gicventù, parallelaraent§ alia sua formasione intellettuale e

morale, Bisogna dimostrar loro e convircerli che l'I.B. 1 il miglior mezzo

per raggiungere quests. meta.
Guella vecchia, massima paesana dolla. Svizzora te esoa oho dice: "il

condadino ma-ngia solo eib che conosoe", vale, in generale, per tutti gli
Svizzcri!

Come pub cellah orare il ca.no I.b. nel Xavaro di schiarimento

huante volte sirmo coinvclti in discussion! sullc sviluppo del fisioo,
solIIc sport ed i .suoi abusi, sull'I.P. o la giimastica nelle scucle. Qusn-
to vclte siemo sorpresi dalle affernazioni e dalle opinioni pronunoiate in
tali occas./ioni. L*btene,. è qui che dobbiamo - sense, con ciô voler bravaxe —

Deprimere franccmonte la nostra opinions sulle question! che conosciamo e
che ci stanno a cuore e combattere fallnci affermaaioni od attacchi non og-
gottivi. Tali occc.si.oni nor. sono rares le troviamo ovunque, a casa, nella
scuola, al lavoro, nelle assemblee, in viaggio, al caff0 » S cU3 ta coglierle
"uendo si offrone, basta informera. h un' informations a piccolo dosi. otiame
pur corti che so ogni capo esprime coraggiosamente la propria, convinei*-
re il risultato non mancherà ed i pregiudizi contro 1'I.P, scomparirrnno»
Col tempo e la pazienza niche i ner.ici Cicîiiarati eô. i critici inventarati
dovranno cambiore il loro giudizio,

CCCASIOIIb HCRSA

ïualche tempo fa, una rivista di famiglia oonfederata molip conosoiuta,
sottoponeva. ai suoi lettori la seguente doman&as "è responsabile di tut-
to lo sport ?"
tin capo I,?. ci ha. inviato il giornale ccn le risposte dei lettori. Ci
1limitiamo a eitere qualoho brano de lie diverse risposte puoblioate«

"oicurajnente, solo lo sport e responsabile dello stato attuale (dal pun-
to Ai vieta spirituals). Ci si rende conto clic non è piîipossibile d'im-
pedire al popolo d'istmirsi e che esso incanincia ad émanciperai intel—
iettuahrente, cio che sieuraaente appere pericoloso a corte classi. Puor-
chl- con lo sport, nor. si pub allontmarlo dall1 istruziona e si ritorna
pencil ai tempi doll1 cntiwi hoina con la macsimac "date al popolo pane e

"fleuri ami fa, il popolo svizzerc è stato chiamato alle ucme per pro-
irsssiarsi cull'I.P, La .legge die vleva rendoris, oobligatoria è stata res-
pin ta. Cionondiseno, l'autorité, militare ha oercato febbrilmente il nezzn
par eludore la decisicne del popolo. 3d b coeiche ha introdotto i corsi
cccplomentari obbligatori,"
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!fLTon iubito", sorive viio alle redazione della rivista "che riceverete

cache risposte da parte degli sportivi, perche ccstorh non si degnano
re-:., .no di sfogliare il vostro fascicoletto, non contenendo esso alcana
rulr..oa sportiva. Del resto, uno sportivo al 100m sari diffiailmante in
gr4io hi scrivere ancora usa jettera i "

ïrecisamente quest' -ultima frase ci mostra l'occasicne persa, Siamo per-
suasi che parecchi capi I,P. harrno visto e letto questa pubblicazione,
ma non harmo reagito. 3 perche? horse avrarjio pens ato che un altro, senza
duhoio, lo avrebhe fatto meglio. Nossignori In tali ocoasicni non biso-
gna mai tacere ï ELncstro dove re di oppomsi decisamente a simili ufferma-
zioni, erronee e prive di fondamento. Se si presta troppo poca attenzio-
ne a tali artiooli e non si reagisce in eonseguenza, non dohbiamo meravi—

gliarci se la gente, ignara del vero vise sportivo, si lasci "informare"
e foggi la propria opinione in base ad artiooli simili a quelli pubblica-
ti ne11a rivista in questior-i. Simili ooeasieni non si devono lasciar pas-
sare inosservate, specialmente quando trattasi di comhattere e proocociar-
si ne11'intéresse della nostra huona causa, della salute del nostro popolo
e dell'educazione fisica razionale, attiva ed energica.

LO SrSOOHIO DLL CAPO.

'' 2 tl oa'-a tale il grunpoi"

I.
In una regions di montagna, sono in corso gli es ami delle attitudini

fisiohoc I ragazzi dei villaggi ciroonvic aini sonc cenvenuti per misurarsi
i 1c ro ccatanei, lui, non ra;o di mxLn le scarpette di ginnastica e

gli citri utensili, inuispensabili ai cittadini.. la maggior parte dei ra-
gezzi. corre e salta con le scarpe ordinarie o a piedi nudi, I loro solidi
puntaloni a mezza gamba ciondolano attomo aile ginocchia, perche,- per
lore, la. tuta è pressochè sconescruta. Bppure, anche senza le comodità
moderns, essi saltano, corrono, si arrampicano e lanciano con zelo ed
entusiasmo. 13"un vero piacere a vederli lottare e guadagnarsi un bel
" adem.pito".

In mezzo a questa gioventù attiva e gioconda, scopro, all' improwiso,
alcuni concorrenti sedicenni che, con la sigaretta in bocca, osservano i
loro camerati nel lancio della palla di ferro. Tiro in disparte il più
grande, un tipo sveglio e dall'aria furhacchiona, per dargli una lava-
tina di capo. Oon un sorriso ironieo e gentile ed una stretta di spalle
mi indica i suoi camerati'. il "capo" fume., la sigaretta in mezzo a loro!
Clie dire «,.

II.
Il treno ci trascina verso l'incognito. La vettura o piena zeppa di

giovrni iiirpazienti di partecsipare alla grande corsa d1 orientamento.
Cv.axpia si discute con fsrvore ed cgnuno cerca di scoprire la destina-
zi oa, I visi premono contro i vetri dei finestriai e molti o celai si
rlcrzsno di leggere il noue do lie staziani che trafilano. Consigli e
dtrettive vengeno scambiati; ci si sussurra, la migiiore tattioa da.

servira dorante la corse. Ad ecco che fra quelle diverse teste, si eleva
a vorfiel ondeggiendo,. una sottile rruvola di fumo azzurrognolo-
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