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B
"lor dubito", sorive vio alle redazione delle rivista '"che riceverste
coohie risposte da perte degli sportivi, perché costord non si degneno
revneno dl sfooliare il vostro foscicoletto, nor contensndo esso alcuna
ribr.ca sportiva. Del resto, uno sportivo al 100,. sari diffisilmente in
grado 21 scrivere ancora una lettera !

Yrecisamente questtuliima frase ci mostra 1l'occasicne persa. Siamo per-
suzsi che parecchi capi I.P. hanno visto e letto questa pubblicazione,
me ron hammo reagito. B perche? Yorse avrarno pensato che un altro, senza
dubcbio, lo avrebbe fatto meglio. Nossignori ! In tali occasicni non biso-
gne muil tacere!Enestro dovere di oppormid decisamente a simili ufferma-
zioni, crronee e prive di fondamento., Se si presta troppe poce attenzio—
ne a tali articoli e non si reagisce in conseguenza, non dobbiamo meravi-
gliarci se la gente, ignara del vero vise gportiveo, si lesci "informare"
e Toggl la proprie opinione in base ad urticoli simili a quelli pubblica~-
ti nella rivista in questioni. Siuwili occasicni non si devono lascior pas—
egare inosservate, specizlmente quemdo trettasi di cembattere e proceocicr—
si nell'interesse delle nestra tuona causa, dello salute del nostro popolo
e dellleducazione fisica razionale,; attive ed enerzica.

LO SP5CCHIO DEZL CTAPO.

24l camrpy tale il sruppol”

I.

1 regione 4l montiong, sono in corso gli esund delle attituding
: T rogazzi dei villugsd circorvic.ini sonc cenvenuti per misurarsi
~d lero ceatored. i, non serno di mede lo scarpette di ginnastica e

ol adtri utensili, indispensabili ai cittadini. la maggior parte dei ra—
fazzd corre e salta con le scurpe ordinerie o a piedi nudi. I loro solidi
runtcloni a mezza gamba ciondolono ettorro alle ginocchia, perché, per
lore, le tuta & pressoché sconesciuta. Bppure, wiche senza le comodita
moderne, essi saltanc; corrono, si arrampicano e lancizno con zelo ed
entusiasmo. " un vero piacere a vederli lottare e guadagnarsi un bel
"odenpito".

In mezzo a questa gioventlu asttive e gioconde, scopro, all'improvviso,
alevni concerrenti sedicemni che, con la sigaretta in bocea, osservano i
loro cameruti nel lemcio della pella di ferro, Tiro in disparte il piu
gronde, wa tipo sveglio e dall'aria furbacchions, per dargli una lava-
tina di capo. Con un sorriso ircrico e gentile ed una strette di spalle
mi indica i suoi cameratis il "cupo' fumo la sigarette in mezzo a loro!
Che dirs T.sea.

1T.

I1 treno ei trascina verso 1'incognito. La vettura & piena zeppa di
cdoverd dupezienti di partesipare alla prande corse d'orientrmento,
Cvagre el discute con fervore ed cgnuno cerca di scoprire la destina-

I visi premono contro i vetri dei finestrini e molti occhi si
cicrzzro di leggere il none dells stegioni che trafilano., Consigli e
dHrettive ven~wono scambiati; el si sussurre le wizliore tattica da se-
cdre durinte la corsa. d ecco che fra quelle diverse teste, si eleva
w vortiol ondeggiendo. wnaa sottile nwvole di fumo azzurrognole-
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Il capo di wn gruppa, con la sigaretta fra le lebbra, spiega ai suoi
glovani 1'uso della bussola | Occhiate furtive si scembiano, poi una se-—
conds spirale g'innalza e si mescola alla pPrima..sssos

IT1,

Cari camerati !

‘uali capi, noi siame sutometicamente dei modelli, ud & come tali che
¢l corsiderano i giovani. Cio che Ffocciame e ¢id che tralasciamo & per
loro spesso la linea di condotte da seguire. La nostra responsabilita in
questo dominio dell'educazions & percid evidente.

Ci siamo gid domendati, yuanvo il fabacco & refasto per gli adolescenti?
- "I1 Dr, Seaver, dell'universita di Yale, ha fatto, durante parecchi
anri, delle ricerche sulle consequenze nocive Cerivanti dall'uso del ta-
soceo da parte del zlovani. Zgli ha costatato che 1l'elasticita dei pelmoni
dei fumatori e inferiore del A4% a quella dei non fumatori.!

Abbiamo dungue realmente la coscienze di fumare in presenze dei glovani
affidatiei, conoscendo tutto il male che pud provoccre la sigaretta 7T

-3CI -

Ci sembrautile di reammentare ai capi che hanno la possibilita di inse=-
gance lo sci ai loro gruppi, le disposizioni che regolano questa attivita,
molte interessante, dell'I.P.

A, Corsi di sci organizzati sotto forme di allenamento settimenale e
giornalieros
Condizioni per ricevere il sussidio di fr. 3.~ per 2llievos
30 ore d'esercizio, secondo il progremma indicato alla pagina 25 delle
disposizigni esecutive, Il giovane deve partecipare nel medesimo ammo,
o0 aver preso parte l'ommo precadente, 2gli essami di base del gruppo A
Corsi di sci organizzati sotto forma di campeggio autonomo, con sussi-
stenzo ed alloggio esterndis
Condizioni per ricevere il sussidio di fr. 9.- per allievos
de 5 & 6 giorni di campeggio, programna come a@lla lettera A. Facili-
tozioni ver l'alloggio e la sussistenza: le baracche militari nom
ocecupate dallc truppa sono & disposizione dell'I.P. I pasti possong
essere presi presso ma cucine militare (fr. 2.30 al ziorno e per partew
cipante) oppure le razioni militari possono essere ordinate presso
il couissariato centrale di guerra (CCE), per il tramite della seziom
ne I.P. del Dipartimento militare cantonale.

T1 meteriale neccseario (tende, sci), pud essere messo a disposizione.
oe lu vostra formazione non vi permette di dore un'!istruziome tecnica
perfette, potete confidare quest’istruzione ad vm istruttore di sci,
pur conservendo tuttavia la direzione del corse o del campeggios

Jdsposizioni generali: l'wificio cantonsle I.P. & 1'autorita alla quale
devete rivolgervi per qualsiasi informazione sui corsi. Se avete l'intenzioe
ne di organizzare un corso od un campesgio, sottoponcte (14 giormi in anti-
cipo) 2ll'approvezione dell'ufficio cantonale I.F., 11 vostro programme di
lovoro, al quale aggiungerete le vostre domende di materiale, di sussistenza
¢ di eventuali capcenme militari,

jve!
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