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GIOVENTU
o
SPORT

Rivista di educazione sportiva
della Scuola federale di ginnastica e sport
MACOLIN (Svizzera)

Anno XXXIlI Gennaio 1976 N. 1

«Lo spirito di Macolin» ha molti volti

Dr. K. Wolf

Quando la Scuola dello sport & stata fondata sulle alture
di Macolin nei difficili tempi di guerra, Ernst Hirt, capofila
dell'impresa e uomo d’azione, ha realizzato un’idea. Sport
e avventura, prestazione e lealta, natura e gioia, amicizia
e amor patrio non sono stati discussi ma vissuti.

Dieci anni pii tardi, Arnold Kaech, primo direttore della
scuola ed eccellente linguista, ha descritto «lo spirito di
Macolin» in maniera inimitabile. Bisognerebbe aprire an-
cora una volta il suo «Stundenbuch» ed & quasi commet-
tere un peccato citare soltanto la fine del capitolo in que-
stione: «Nei loro cuori (dei partecipanti ai corsi) &€ im-
pressa I'immagine del paese che hanno visto dalle alture
del Giura. In questiimmagine si fondono paesaggio, ritmo
di movimento, passione per la competizione, gioia e fati-
che, amicizia ed eco di parole profonde per formare un
unico ricordo. Questo ricordo I'hanno battezzato «spirito
di Macolin».

Trent’anni piu tardi. Noi pure, che si abbiano vissuti i pri-
mi passi 0 no, non possiamo sottrarci all’incanto dello
spirito di Macolin che si aggira ancora nei nostri boschi,
fra gli impianti, nei cuori; gli uni pretendono che I'abbia-
mo, gli altri chiedono dov’é?

Una cosa e certa, con il passare degli anni & diventato
piu sobrio, il suo carattere romantico ha lasciato posto a
un certo realismo. Ha dovuto cambiar nome per rimanere
al passo con i tempi. Spinta da compiti sempre maggiori
e da controlli pili severi, la SFGS si & data recentemente
un regolamento e una massima fissata sulla prima pagina.

Eccola.
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La Scuola federale di ginnastica e sport € uno strumento
d’azione e di lavoro della Confederazione per I'incoraggia-
mento dell’educazione fisica e dello sport. Essa impiega
tutte le sue forze per sviluppare lo sport come elemento

della nostra cultura. | suoi sforzi sono contributi a favore
dell’educazione, della salute, dell’'organizzazione del tempo
libero e la rappresentanza del nostro paese nello sport
internazionale. Nel suo lavoro essa & associata a tutte le
istituzioni svizzere ed estere che s’interessano allo sport.
La Scuola federale di ginnastica e sport ha tre compiti
principali. E in pari tempo una scuola, un centro di ri-
cerca e un organo ufficiale. Come scuola e centro di corsi
essa forma, con il suo corpo insegnante, dei monitori
sportivi e dei maestri di sport, e ospita corsi dei quadri
superiori delle federazioni sportive. In qualita di centro
di ricerca elabora temi scelti ed appoggia progetti di ri-
cerca scientifica nel campo degli sport di altre istituzioni.
Come organo ufficiale essa assume compiti dirigenziali,
amministrativi € di consultazione nel settore di Gioventu
+ Sport, dell’esame delle attitudini fisiche al recluta-
mento, dello sport per apprendisti, della ‘costruzione d’im-
pianti sportivi e dei sussidi.

La Scucla dello sport collabora, sia sul piano tecnico sia
su quello amministrativo, con la Commissione federale di
ginnastica e sport e le sue commissioni d’esperti. Appog-
gia il movimento sportivo tenendo una biblioteca specia-
lizzata nel settore degli sport, stampa pubblicazioni, mette
a disposizione mezzi didattici audiovisivi e assicura un
servizio medico-sportivo. Un centro sportivo della gioventu
a Tenero, aggregato alla scuola, € a disposizione della
gioventu svizzera.

Una delle missioni piu nobili della SFGS & di proteggere
incessantemente la sana attivita sportiva, garantire ai suoi
collaboratori condizioni di lavoro appropriate ed essere un
luogo di lavoro e d’incontro per tutte le istituzioni interes-
sate allo sport.
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«Lo spirito di Macolin» ha molti voiti. La massima della
SFGS ne € uno fra molti altri.
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