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L “( GIOCH! DI sQuADRA

Campeggiare nel Ticino

Gianfranco Rathey / Mario Giovannacci

Riprendiamo un discorso iniziato nel numero 12, di dicem-
bre 1975, con «Sciare in Ticino» estendendo questa volta
il nostro sguardo verso un’altra disciplina altrettanto im-
portante nel movimento Gioventu e Sport: I'escursionismo
e sport nel terreno. Dallo schizzo introduttivo che faccia-
mo seguire ci si pud fare un’idea della ricchezza e della
vasta gamma di attivita e di temi di insegnamento insiti in
questo sport che se all’inizio era disciplina quasi esclusiva
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delle Associazioni scaut, oggi comincia ad interessare an-
che altri gruppi e, soprattutto, le scuole medie.

| corsi G+8 organizzati nella forma di campeggio sotto
tenda sono i piu diffusi nel nostro Cantone. Infatti i ragazzi
che vi partecipano si sentono maggiormente coinvolti nella
vita comunitaria e si impegnano spontaneamente in quella
collaborazione che permettera la riuscita di notevoli im-
prese.
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Quali possibilita offre il Ticino e la Mesolcina

In questa nostra presentazione non riteniamo opportuno
addentrarci nei vari temi tecnici della disciplina in quanto
questo argomento specifico & gia stato ampiamente trat-
tato nel numero 5 del maggio 1974, nell’articolo «Con G+ S
incontro alla natura».

Nostra intenzione & quella di presentare ai diversi monitori
interessati un quadro generale delle varie possibilita esi-
stenti nel Ticino di esercitare I'escursionismo e sport nel
terreno.
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Se esaminiamo la cartina pubblicata a pagina 140 pare
subito evidente che le regioni maggiormente sfruttate sono
quelle delle valli alpine.

La Leveniiha

E particolarmente adatta per la sua configurazione. | ter-
razzi della media Leventina offrono degli angoli caratteri-
stici e suggestivi tra i boschi e i pascoli. Dal canto suo la




Valle Bedretto, che &€ molto frequentata, si presta altret-
tanto bene per quei corsi che prevedono escursioni di no-
tevole entitd. Infatti dai campi base di All’Acqua, Ronco,
Cioss-Prato, Pianselva, ecc. si possono raggiungere le re-
gioni di alta montagna del Cristallina, Corno, Piansecco,
Gonerli, Novena, ecc.

Sempre restando in tema di escursioni possiamo aggiun-
gere che anche nella media Leventina esistono parecchie
possibilita di organizzare gite in montagna con una vasta
scelta a seconda delle capacita e della preparazione dei
giovani. Citeremo, tra le altre, la regione di Cari, quella di
Chironico con I'Alta Sponda, la Valle Piumogna, Campo
Tencia, Leit, Tremorgio e tutta la strada alta conosciutis-
sima . .. specialmente dagli svizzeri-tedeschi.

La Valle di Blenio

Un’altra regione che si presta in modo particolare per i
campeggi & la Valle di Blenio. Con la conca di Campo
Blenio e Ghirone i monitori trovano occasioni per molte-
plici attivita. Infatti il paesaggio si presta molto bene per
le corse di orientamento, cross, mentre la zona pianeg-
giante & adatta per i giochi di squadra. Anche qui il mo-
nitore pud organizzare escursioni facili, quali ad esempio,
I’Alpe di Bovarina, Val Luzzone, Val Carassina e la Val
Camadra; e pil impegnative come la Capanna dell’Adula;
Passo della Greina, con rifugio Scaletta e Motterascio, e il
lago Retico.

Sui versanti piu a sud troviamo Doétra che da una magni-
fica posizione ;panoravmica, offre agli amici della natura un
ambiente molto interessante per lo. studio della flora e
della fauna. Sulla strada del Lucomagno, da Camperio fin
quasi al Passo, tutta la zona si presta favorevolmente per
i campeggi.

Un’altra parte della Valle di Blenio particolarmente adatta

per I'organizzazione di corsi € quella dei terrazzi di Pian-_

dos e di Gorda (ai piedi del Nara), che ha caratteristiche
molto simili a quel_le della regione di Cari.

Il Locarnese e la Valle Maggia

La configurazione del suolo della Valle Maggia; della Valle
Verzasca e delle Centovalli, favorisce l'organizzazione di
campi in stile «sopravvivenza» e fa maggiormente apprez-
zare le ricchezze offerte dalla natura, con le sue bellezze
ma anche con le sue esigenze. Ci si trova infatti distanti
dai grandi centri popolati e quindi dalle comodita ormai
abituali; d’altronde perd questo € uno degli obiettivi che
la disciplina specifica si prefigge.

Nella Valle Maggia luoghi particolarmente adatti per un
campeggio sono la Val Rovana con Cimalmotto, Campo e
Bosco Gurin; la Val Lavizzara con Fusio, la regione del
lago di Sambuco, la Bavona e la Val di Peccia con S. Carlo.

La pittoresca Val Verzasca offre parecchie possibilita nei
dintorni di Sonogno e di Frasco, mentre nelle Centovalli
molti campeggi furono gia organizzati a Rasa, che attrae
per la sua suggestiva posizione e da cui vprendqno I'avvio
diversi itinerari montani particolarmente rinomati, come
pure a Palagnedra situato su un grandioso terrazzo ai pledi
del Ghiridone.

Sottoceneri

Questa parte del Ticino viene sfruttata principalmente per
i corsi suddivisi o itineranti. Infatti i diversi luoghi per i
campi sono facilmente raggiungibili; pero nello stesso tem-
po risultano immersi in un simpatico ambiente naturale. Tra
questi si annoverano l'alpe di Pazz, sopra Novaggio, la
collina di S. Ambrogio sopra Mezzovico-Camignolo, la re-
gione di Gola di Lago, le capanne del Monte Generoso e
del Ceneri. :

La Calanca

La Valle Calanca con il suo aspetto selvaggio ma attraente
€ particolarmente frequentata dai gruppi femminili delle
esploratrici (vengono infatti svolti a Cauco, dove & situata
una delle loro sedi principali, vari corsi di formazione e
campi da parte della Federazione esploratrici svizzere).
Queste, in grandi linee, le localita di nostra conoscenza
maggiormente utilizzate.

Per informazioni piu dettagliate vi raccomandiamo la pub-
blicazione «Dove vorresti campeggiare?», edito dall’Asso-
ciazione esploratori cattolici ticinesi (AEC), la lista delle
capanne del Ticino redatta dalla Federazione alpinistica
ticinese, la lista degli ostelli della gioventu e la guida ti-
cinese dello sportivo apparsa sul numero 12 del 1974 della
rivista Gioventlu e Sport.

Informiamo pure i monitori che per quanto riguarda I'inse-

‘gnamento delle varie tecniche nell’escursionismo e sport

nel terreno, oltre al manule G+S, che & molto valido e ag-
giornato di recente, vi segnaliamo le pubblicazioni «ll tuo
campo» dell’AEC, il «Manuale per le tappe di formazione»
dell’Associazione giovani esploratori ticinesi (AGET), come
pure, in lingua tedesca o francese, dei libri-che trattano
ampiamente diverse specialita inerenti la disciplina quali:
«Kennen und kénnen» di R. Cotti e H. Oberholzer, editore
Mengis und ' Sticher, Lucerna; «Pfadfindertechnik» di T.
Brunner, editori H.R. Saurlander e Co., Aarau; «Mains ha-
biles» di A. Boekholt, ed. du Centurion; «Livret de I'éclai-
reur suisse» di E. Thilo, Ed. Bureau mat. scaut Berna.

Inoltre per qualsiasi informazione o consiglib i monitori
possono rivolgersi all’Ufficio cantonale G+S come pure
agli esperti G+S della disciplina, signori Dell’Ambrogio
Mauro, Giubiasco-Pedevilla (tel. no. 092/27 17 68); De Tad-
deo Fiorenzo, Bellinzona, Via Caratti 2 (092/25 73 48); De-
vittori Franco, Lugano, Via Stabile 1 (091/2 27 43); Mdri
Francesco, Arbedo, Casa Marica (092/257216) e Rathey
Gianfranco, Pregassona, Via Vedreggio 13 (091/51 06 31)-

Dato che il movimento Gioventu+ Sport € in continua evo-
luzione e in particolar modo la disciplina dell’escursioni-
smo e sport nel terreno, gradiremmo che il modesto di-
scorso iniziato in questa occasione fosse ripreso e am-
pliato in collaborazione e con i consigli dei monitori, delle
Associazioni, delle Autoritd e degli enti turistici interessati,
cosi da avere un quadro sempre piu completo'delle pos-
sibilita che si possono offrire ai nostri giovani.

Ufficio G +S TI:

Tutti gli interessati che intendono telefonare all’ UffICIO can-
tonale Gioventu+Sport devono formare i seguentl due
numeri: 092/25 47 12 oppure 092/24 12 43.

Nuovi nume'ri'telefonici
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. AEC Bodio
. AEC Biasca
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Gruppi e scuole che svolgono attivita G+S
nella disciplina «<Escursionismo e sport nel terreno»

AEC Daro
AGET Bellinzona

. AEC Giubiasco
. Esploratori Tenero

AEC Locarno

. AGET Locarno

AGET Gambarogno

. Esploratrici Lamone

. AEC Massagno

. AGET Lugano

. AEC Viganello

. Scuola M_a'géiér& Viganello
. AEC Agno

. 'AGET Rancate

. AGET Mendrisio

. AEC Sementina

. AEC Arogno
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Luoghi abitualmente utilizzati dai gruppi G+$S
per campi in tenda

Predasca
Campo Blenio
Ghirone
Détra

Gorda

Pian di Os
All’Acqua
Ronco

Villa Bedretto
Val Canaria

. Orlascio (Nante)

Giof

Catto

Mascengo (Prato)
Dalpe

Faido

. Cari

Gribbio
Calonico
Chironico

. Sobrio
. Fusio
. S. Carlo di Peccia

Frasco
Bosco Gurin

. Cimalmotto
. Augio

. Selma.

. Gola di Lago
. Sonvico

. Alpe di Pazz

Case o capanne abitualmente utilizzate
dai gruppi G+S «Escursionismo e sport nel terreno»

Campo Blenio (Casa Cristallina)
Campo Blenio (Casa Greina)
Ghirone (baracca privata)
Ghirone (Casa Luzzone)

Détra (Capanna SAT)

Camperio (Casa Stella Alpina)
Olivone (parrocchia)

Cioss Prato (baracche militari)
Scruengo (baracche militari)
Catto (casa patriziale)

. Cari (capanna UTOE)

Fusio (scuole)
Bosco Gurin (scuole)
Cauco (Casa del Pizzo)

. Selma (comune)

Monte Ceneri (fondazione CESET)
Camignolo (baracche AEC)

. Alpe di Pazz (Casa FES)

Gola di Lago (baracche militari)
Roveredo Tl (Capanna Ginestra)
Monte Generoso (Capanna AGET Mendrisio)
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