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GIOVENTU-+-SPORT

Grande raduno giovanile
G+S a Tenero

L'Ufficio cantonale Gioventu+Sport organizzera
quest’anno, per la prima volta, un corso poli-
sportivo al Centro di Tenero, dal 29 agosto al
3 settembre 1977, al quale possono partecipare
tutti i giovani e le giovani, dai 14 ai 20 anni.

La novita di questo corso ¢ data dal fatto che le
discipline di libera scelta sono ben 9 e precisa-
mente: la pallacanestro, la pallavolo, il ciclismo,
la canoa, il canottaggio, la ginnastica artistica e
attrezzi, la ginnastica ritmica e danza, |'efficienza
fisica e il calcio.

Una vasta gamma di possibilita che viene offerta
ai partecipanti, i quali potranno liberamente sce-
gliere la disciplina sportiva che preferiscono. Inol-
tre avranno l'occasione di applicarsi nelle altre
previste.

Durante il corso poi verranno effettuate delle
escursioni nella regione di Cardada dove si avra
modo di conoscere ed apprezzare le bellezze della
natura.

Il prezzo fissato per la partecipazione é di fr. 50.—
e le iscrizioni vanno indirizzate direttamente al-
I’'Ufficio cantonale Gioventu+Sport, viaNocca 18,
6500 Bellinzona, entro il 30 giugno 1977.

Monitori G+S di alpinismo

Nella palestra di roccia di Bellinzona e ai Denti
della Vecchia, hanno avuto luogo, dal 6 al 12 mag-
gio, un corso di formazione per monitori G+S 1
di alpinismo e uno di aggiornamento per monitori
gia qualificati. | partecipanti, oltre una trentina,
hanno potuto fruire dell’istruzione impartita da
tre guide vallesane, Jean Paul Hiroz, Michel Sie-
genthaler e Jean Hauser e delle due guide ticinesi,
Romolo Nottaris e Luciano Schacher, i quali
hanno insistito sulle nuove concezioni della tec-
nica alpinistica moderna. Hanno altresi dato istru-
zioni sull’'orientamento in montagna, sui primi
soccorsi in caso di infortunio e sul bivacco.
Sono pure state tenute, nelle serate, conferenze
sulla responsabilita civile, sui pericoli causati dalle
valanghe e una, con diapositive, sulla spedizione
alpinistica all’Aconcagua. Durante il corso i par-
tecipanti hanno alloggiato in parte alla Caserma
comunale di Bellinzona e in parte alla Capanna
del CAS di Cioascio.

Tutti quelli che hanno preso parte al corso di for-
mazione sono riusciti a conseguire il brevetto di
monitore G+S 1 di alpinismo. Essi sono: Alberti
Stefano, Viganello; Bonta Luca, Camignolo;
Brunner Giuseppe, Giubiasco; Chiaverio Alberto,
Lugano; Dillena Dante, Vacallo; Dotta Giusto,
Montecarasso; Franchini Amilcare, Montagnola;
Gervasoni Armando, Bellinzona; Gianinazzi Al-

berto, Lugano; Pedrini Marco, Paradiso; Pini
Mauro, Breganzona; Pirovano Pia, Lugano;
Ponzio Francesco, Roveredo; Rossi Vito, Bellin-
zona; Stracquadanio Gianni, Ponte Tresa; Tami
Giuseppe, Giubiasco; Tettamanti Fausto, Bellin-
zona e Zund Tiziano, Massagno.

Tutti i partecipanti al corso di aggiornamento
hanno rinnovato la qualifica di monitore G+S
per altri tre anni.

Cross: nuovo esame di
prestazione

Gli esami di prestazione, queste semplici manife-
stazioni sportive da svolgersi in un giorno, sono
stati arricchiti di una nuova possibilita, la quattor-
dicesima: la corsa campestre.

Tutti i monitori G+S riconosciuti possono orga-
nizzare questa prova che si dovra svolgere in ter-
reno aperto o in foresta su un percorso ben trac-
ciato e dotato di leggere salite e di semplici, e non
pericolosi, ostacoli naturali. Per le ragazze la prova
di corsa campestre si disputera sulla distanza di
2—5 km, per i ragazzi dai 3—8 km.

L’esame é riuscito concludendo la prova entro il
40% oltre il tempo ideale (tempo ideale: media
dei tre tempi migliori, calcolo separato per ragazze
e ragazzi).

Concorso «Diaporamay» 1977

Visto l'esito positivo del concorso audiovisivo
1976 e nell'intento di suscitare ed appoggiare
presso i giovani I'uso della diapositiva commen-
tata, quale mezzo di creativita di gruppo e di sen-
sibilizzazione ai problemi della comunicazione
viene bandito il Concorso Diaporama 1977, le
cui condizioni di partecipazioni sono le seguenti:

1. Possono partecipare gruppi spontanei, o gia
organizzati, di giovani residenti nel Ticino.

2. Le diapositive (del formato esterno 5x5, con
formato interno 24 x36 o 40x40) devono costi-
tuire una serie organica (diaporama) con un
minimo di 10 ad un massimo di 50 diapositive.
3. Le diapositive devono essere accompagnate
da un commento sonoro inciso su cassette audio
di tipo standart

4. Temi del concorso a scelta: // tempo libero,
Le professioni

5. Termine d'iscrizione: 1° ottobre 1977

6. Scadenza del concorso: 15 dicembre 1977.

Tutte le informazioni inerenti al concorso possono
essere chieste al signor Fredy Mari, casella po-
stale 12, 6517 Arbedo.
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I prossimi corsi G+S per
monitori

Corsi di formazione

No. 1377 — Escursionismo e sport nel terreno —
6/10.9.77 — cat. 1 — term. d'iscr. 6.7.1977

No. 1477 — Pallacanestro — 6/10.9.77 — cat. 1 —
Tenero — term. d'iscr. 6.7.1977
No.1577—Pallavolo—6/10.9.77—cat.1—-Tenero—
term. d'iscr. 6.7.1977
No.1677—Discosughiaccio—5/10.10.77—cat.1—
Ambri — term. d'iscr. 5.8.1977

No. 1777 — Sci A—12/17.12.77 — cat. 1 — Campo
Blenio — term. d'iscr. 12.10.77

No. 1877 — Sci A—18/24.12.77 — cat. 2 — Campo
Blenio — term. iscr. 18.10.1977

No. 1977 — Sci di fondo —18/23.12.77 — cat. 1 —
Campra — term. d’iscr. 18.10.77

Da sottolineare che anche quest'anno la Scuola
di Macolin ha dato la possibilita all’Ufficio can-
tonale G+S di organizzare un corso G+S 2 di
sci, che avra luogo nel mese di dicembre.

Corsi di aggiornamento

No. 6277 — Escursionismo e sport nel terreno —
10/11.9.77 — cat. 1/2/3 — term. d’iscr. 10.7.1977
No. 6377 —Sci A+B —25/27.11.77 — cat. 3—solo
IS/ATISS — Airolo — term. d'iscr. secondo ordine
ATISS

No. 6477 —SciA+B—2/4.12.77 —cat. 2/3 —solo
aus. ATISS — Airolo —term. d iscr. secondo ordine
ATISS
No.6577—Sci—10/11.12.77—cat.1/2/3— Campo
Blenio — term. d’iscr. 10.10.1977
No.6677—Scidifondo—17/18.12.77—cat.1/2/3—
Campra — term. d’iscr. 17.10.1977

A proposito dei corsi di aggiornamento é oppor-
tuno ricordare che per mantenere valido il brevetto
sono tenuti a partecipare:

— i monitori qualificati in una disciplina G+S che
hanno frequentato il corso di formazione o di
aggiornamento nel 1974;

— i monitori qualificati in pit discipline che de-
vono partecipare, entro i 3 anni, a un corso di
aggiornamento per disciplina.

Tutti i monitori o le monitrici, tenuti a frequentare
un corso di aggiornamento nel 1977, sono invitati
a inoltrare all’Ufficio cantonale G+S la domanda
relativa, servendosi dell’apposito formulario da
richiedere all’Ufficio stesso.
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