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Vergleichende Untersuchungen über die Ernährung in verschiedenen
Gebieten der Schweiz *

III. Ernährungs- und Gesundheitszustand
in Bruson/Bagnes (Wallis)

Von Daniela Gsell

(Aus dem Institut für experimentelle Gerontologie in Basel)

Im Mai 1963 wurde in Bruson/Bagnes an 220 Personen d.h. 91 °/o,von 243 im
Dorf lebenden Personen eine Erhebung über Ernährung und Gesundheitszustand
ausgeführt, in derselben Art wie von Verzdr und Gsell 1962 (1) neun verschiedene
Berggebiete durchuntersucht wurden.
Bruson wurde vom Sektor Landwirtschaft der Schweizerischen Landesausstellung
1964 (EXPO SUISSE) als «village pilote» für die Sektion Berggebiet der Abteilung

Wald und Boden ausgewählt. Ausgedehnte Untersuchungen über die oeko-
nomischen und landwirtschaftlichen Verhältnisse des Dorfes sowie Studien über
die soziologische Struktur der Bevölkerung sind im Gange (2, 3). Die vorliegende
Erhebung ist als Ergänzung dieser Untersuchung gedacht.

* Vgl. Gsell D., Develey R. und Streuli B.: Vergleichende Untersuchungen über die
Ernährung in verschiedenen Gebieten der Schweiz. I. Ernährungs- und Gesundheitszustand
von 50 Arbeiter- und Angestelltenfamilien in Basel. Diese Mitt. 53 93—124 (1962).
Gsell D. und Streuli B.: Vergleichende Untersuchungen über die Ernährung in verschiedenen

Gebieten der Schweiz. II. Erhebungen in Altnau (Thurgau). Diese Mitt. 53 125—-148
(1962).
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