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Café -Restaurant

Graf
St.Gallen

jetzt auch mit Alkoholausechank

Spezialitäten: Patisserie, belegte Brötchen, gute Weine

Mein schönes Haar verdanke ich
Dr. Dralle's Birken-Haarwasser

Fabrik in Basel

Erleichtert beschwerliche

Wechseljahre
Die Abänderung des Körpers ist in der Regel
mit tiefgreifenden Störungen der Zirkulation
und des Stoffwechsels verbunden, wobei

Entgiftung
des Blutes mit Kräutertabletten Helvesan-8 als
erprobte Kur und Hilfe gilt. Dadurch entsteht
eine fühlbar starke Erleichterung: beruhigend,
krampfstillend und krampflösend und wohltuend

entspannend. Die Vorbeugungs-Kur mit
Helvesan-8 ist infolge der Blutreinigung gut
gegen Wallungen, Herzklopfen, Müdigkeit und
auftretende Kopfschmerzen. Bei Zirkulationsund

Stoffwechsel-Störungen

schafft Helvesan-8
den notwendigen Ausgleich und gilt darum
als bewährtes Mittel gegen Schmerzen, die aus
der tiefgreifenden Umstellung des Körpers
entstehen können. So hebt eine Kur mit
Helvesan-8 zu Fr. 3.50 infolge der wirksamen
Zusammensetzung aus altbewährten Pflanzen
und Kräutern das Allgemeinbefinden und
bekämpft insbesondere Mattigkeit, Müdigkeit und
Unlust. Gegen übermäßige Gewichtszunahmen
ersetze man einen Teil der taglich benötigten
Flüssigkeit mit Entfettungs-Tee aus der
Apotheke und Drogerie, wo nicht erhältlich, durch
Lindenhof-Apotheke, Rennweg 46, Zürich 1.

PRÄGT
E PERSÖNLICHKEIT

Post-Hotel-Bund Gossau
Tel.(071) 8 5616 St.G.

Hier ist und isst man gut!
E. Meyer. Küchenchef

ADLER Mammern (^8 6447

llerrliche^au^ßeflüge^^

Briv»a<

mu

24


	...

