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Café-Restaurant
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St.Gallen
jetzt auch mit Alkoholausschank

Spezialititen: Patisserie, belegte Brotchen, gute Weine

Mein schones Haar verdanke ich
Dr. Dralle’s Birken-Haarwasser!
Fabrik in Basel

SN

o
IR

... heute mit Recht bewundert!
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Erleichtert beschwerliche

Wechseljahre

Die Abinderung des Korpers ist in der Regel
mit tiefgreifenden Storungen der Zirkulation
und des Stoffwechsels verbunden, wobei

Entgiftung

des Blutes mit Krautertabletten Helvesan-8 als
erprobte Kur und Hilfe gilt. Dadurch entsteht
eine fiihlbar starke Erleichterung: beruhigend,
krampfstillend und krampflosend und wohl-
tuend entspannend. Die Vorbeugungs-Kur mit
Helvesan-8 ist infolge der Blutreinigung gut
gegen Wallungen, Herzklopfen, Miidigkeit und
auftretende Kopfschmerzen. Bei Zirkulations-
und Stoffwechsel-Stérungen

schafft Helvesan-8

den notwendigen Ausgleich und gilt darum
als bewahrtes Mittel gegen Schmerzen, die aus
der tiefgreifenden Umstellung des Korpers
entstehen konnen. So hebt eine Kur mit
Helvesan-8 zu Fr. 3.50 infolge der wirksamen
Zusammensetzung aus altbewdhrten Pflanzen
und Kréutern das Allgemeinbefinden und be-
kdmpft insbesondere Mattigkeit, Miidigkeit und
Unlust. Gegen iibermiBige Gewichtszunahmen
ersetze man einen Teil der tdglich benotigten
Fliissigkeit mit Entfettungs-Tee aus der Apo-
theke und Drogerie. wo nicht erhiltlich, durch
Lindenhof-Apotheke, Rennweg 46, Ziirich 1.

PRAGT
DIE PERSONLICHKEIT

Post-Hotel-Bund Gossau

Tel. (071) 856 16 St. G.
Hier ist und isst man gut!
E. Meyer, Kiichenchef
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ADLER Mammern i

Herrliches aus Gefligelhof, Kamin und Fischtrog
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