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Fräulein Ruth Eicher,Verkäuferin, stellte derOvdmaltine
folgendes Zeugnis aus :

Frau Sonja Gredig erklärte unserem Reporter : Fräulein Lucia Witschi, Hausfrau, sagte :

Ich habe keine starke Konstitution, und der
Beruf einer Verkäuferin ist in Wirklichkeit
viel anstrengender, als man es sich gewöhnlich

vorstellt. Seit Jahren trinke ich deshalb
zum Frühstück Ovomaltine, da es mir von
allen Frühstücksgetränken, die ich kenne,
am besten zusagt. Vor einigen Monaten
bekam ich Schwächezustände. Darum nehme
ich jetzt auch zum Znüni einige Löffel
Ovomaltine trocken. Und das hat mir geholfen.
Die Schwächezustände und Müdigkeit
verschwanden, und ich bin glücklich darüber."

An die berufstätige Frau werden heute
große Anforderungen gestellt. Nur eine
natürliche und ausgewogene Ernährung kann
sie auf lange Sicht gesund, schön und
leistungsfähig erhalten. Dazu gehört morgens
und abends Ovomaltine als gehaltreiche,
biologische Aufbau-Nahrung.
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Seit einigen Wochen bin ich glückliche
Mutter eines Mädchens. Meine kleine Susi
macht mir riesig Freude, aber,
offengestanden, ich hätte nie geglaubt, daß die
Pflege eines kleinen Kindes, wenn man
daneben den Haushalt zu besorgen hat, so
ermüden kann. Ich trinke deshalb wieder
regelmäßig Ovomaltine. Und ich bin so froh,
daß ich mein Kind selbst stillen kann. Ich
kannte Ovomaltine schon von früher her.
Vor etwa zehn Jahren trank ich sie auch

regelmäßig. Und da sie mir damals gut tat,
habe ich jetzt wieder damit angefangen und
spüre den gleichen guten Einfluß. Nach
meinen Erfahrungen ist Ovomaltine wirklich

das beste Stärkungsmittel, das es gibt
und das geschmacklich nie verleidet."

Die werdende und die stillende Mutter
braucht eine besonders gehaltreiche und
ausgewogene Ernährung. Sie weiß, daß Muttermilch

die beste Nahrung für ihr Kind ist.
Ovomaltine fördert die Milchbildung und
erhält bei Kräften. Darum: Während
Schwangerschaft und Stillzeit täglich einige Tassen
Ovomaltine.

Ich besorge den Haushalt für meine drei
erwachsenen Brüder und meine Mutter. Ich
hätte früher nie gedacht, daß ein Haushalt
von fünf Personen so viel Arbeit gibt.
Besonders bei Waschtagen spürt man das
speziell. Da tut Ovomaltine gut. Ich nehme sie
immer zum Frühstück. Sie stärkt spürbar.
Man merkt deutlich, daß wirklich wertvolle
Stoffe darin enthalten sind."

Die Hausfrau wird oft treffend die Frau
mit den hundert Berufen genannt am
Morgen die Erste, am Abend die Letzte
hat nicht gerade sie eine vollwertige Ernährung

nötig? Ovomaltine als Zusatz-Nahrung
hilft ihr Gesundheit, Leistungsfähigkeit und
Lebensfreude erhalten.



Wir veranstalteten vor kurzem eine Umfrage : Von einigen Lebensmittel-
Detailgeschäften erbaten wir die Adressen von Ovomaltine -Käufern.
Einige dieser Konsumenten Frauen, Männer und Kinder haben
wir aufgesucht und über die Ovomaltine befragt. Sechs der so zustande
gekommenen Interviews mit Frauen bringen wir hier mit der gütigen
Erlaubnis ihrer Urheberinnen zum Abdrucke. Damit legen wir unsere
Werbung für einmal in die Hände derer, die Ovomaltine trinken.
Konsumenten sprechen zu Konsumenten über ein Schweizer Präparat, das
in unseren rastlosen, verbrauchenden, nervösen Tagen dank seines
hervorragenden Gehaltes an Aufbaustoffen für Jung und Alt, Schwach und
Stark, der vollwertige Energie-Quell ist.

Malz, ein Auszug aus der lebendigen Kraft
keimender Gerste Frischeier, aus der Ovomaltine-
Muster-Eierfarm und uperisierte Vollmilch, von
vorbildlich genährten und gesunden Kühen das
sind die wichtigsten Grundstoffe der Ovomaltine.
Bei ihrer Herstellung werden alle natürlichen,
biologisch wertvollen Bestandteile schonend
behandelt und vollwertig erhalten.

Frau Zulliger berichtete : Frau Wilhelmine Wirz : Frau Dora Lins-Ochsner :

Ich lag mit einer Lungen-Embolie im Spital ;

während sechs Wochen konnte ich fast
nichts essen. AufWeisung des Arztes begann
ich Ovomaltine zu trinken. Da sie mir guttat,

trinke ich heute noch täglich zum Frühstück

Ovomaltine."

Kranken und Rekonvaleszenten spendet
Ovomaltine neue Kraft und Energie.

Ich habe als Witwe sechs Kinder
großgezogen. Heute bin ich eine alte Frau, und
der einzige Luxus, den ich mir leiste, ist
Ovomaltine. In meinem Alter muß man mit
dem Essen vorsichtig sein, man verträgt
nicht mehr alles. Darum trinke ich
regelmäßig Ovomaltine. Das hält mich frisch
und zur Überraschung meiner Kinder auch
tatkräftig. Ich bin froh, an ihren Schicksalen

immer noch lebhaft Anteil nehmen
zu können."

Für unsere Betagten ist Ovomaltine eine
wirklich ideale Nahrung. Sie wird gut
vertragen und leicht verdaut, auch wenn Magen
und Darm ihren Dienst nicht mehr so recht
versehen wollen. Und selbst in kleinen
Mengen regelmäßig genommen, hält sie bei
Kräften.

Ovomaltine daheim und in Gaststätten

Ovo Sport ideal als Zwischenverpflegung und Proviant

Choc Ovo die gehaltreiche Süssigkeit

Es g'ibt Frauen, die behaupten, Ovomaltine
mache dick. Ich merke nichts davon. Seit
langem nehme ichOvomaltine alsFrühstück.
Das hält mich frisch bis zum Mittag, ohne
daß ich eine Zwischenverpflegung brauche.
Ovomaltine ist so leicht verdaulich, daß sie
meiner Erfahrung nach nicht ansetzt".
Etwas anderes ist es natürlich, wenn man
dazu noch ein reichliches Frühstück mit
verschiedenen Leckerbissen vertilgt. Mein Frühstück

besteht eben nur aus einer Portion
Ovomaltine und sonst nichts."

Auch Frauen, die ihre schlanke Linie
bewahren möchten, dürfen ruhig Ovomaltine
trinken. Mit Maß genossen, setzt sie keineswegs

an. Und es ist weit besser, hie und da
eine Tasse nährreiche Ovomaltine zu trinken
und dafür im Essen etwas maßzuhalten.

Dr. A. Wander AG Bern
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