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Das neue Buch

Schweizer Trachten von Louise Witzig/
Hedwig Eberle. Das farbenfrohe Bindchen (Hall-
wag Verlag Bern) ist einmal mehr ein Beweis fiir
die Tatsache, daff die Trachten in der Schweiz
auch heute noch zum lebendigen Volksgut gehs-
ren und daf es durchaus méglich ist, solange das
Empfinden fiir das Ueberlieferte noch stark ge-
nug ist, Tradition und Neuzeit in eine gliickliche
Verbindung zu bringen. Unsere Trachten sind
um so wertvoller, als sich in ihrer Mannigfaltig-
keit die Vielfalt der Schweiz wiederspiegelt.
Denn wie sich im Verlaufe der Jahrhunderte ver-
schiedene Mundarten, Gebriuche und verschie-
dene Bauernhaustypen herausgebildet haben, so
haben sich auch in kleinen Lebensriumen, wie
Natur und Geschichte sie geschaffen haben, un-
terschiedliche Trachten entwickelt. Von Louise
Witzig, die sich durch ihre Tatigkeit innerhalb
der Schweizerischen Trachtenvereinigung und
durch ihre Publikation <Das Schweizer Trachten-
buch> bereits als Kennerin ausgewiesen hat, stam-
men die volkskundlich einwandfreie Zusammen-
stellung, die Einleitung und der Text zu den
Trachtenbildern, stilsicheren und ansprechenden
Aquarellen aus der Hand von Hedwig Eberle.

Ermiidungserscheinungen ?

Beugen Sie vor durch «Aktiv-Kapseln» mit Weizen-
keim-Knoblauchél, verstarkt durch zusétzliche Vita-
mine und Wirkstoffe. Diese wirken giinstig auf
Kreislauf und Blutdruck und gegen deprimierende
Leistungsschwéche. Verdauungsfordernd und blut-
reinigend. Fragen Sie in Apotheken und Drogerien
nach den geruchfreien, angenehm einzunehmenden
Aktiv-Kapseln.

Aktiv-Kapseln

nach Dr. Doerenkamp

— ein Praparat der M.C.M. Kloster-
frau AG. Basel. Machen Sie heute
noch einen Versuch. Fr. 4,70, Kurpackung Fr. 12.30.

Zur Aktivierung nachlassender Spannkraft
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Als Reiseunterhaltung - eine Nebelspaltung !

Weiherschloss Bottmingen

bei Basel

Heimelige Réume fir alle guten Anlasse.
Erstklassige Kiiche und Keller.
Derneue Schlohwirt Herzog-Linder, frither Hotel Hecht St.Gallen
B Tel. (061) 541131
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) Haus ersten Ranges
Stadtrestaurant - Rest. Frangais

Bar - Konferenzzimmer - Bankettsaal

Alle Zimmer mit Bad, Klimakonvektoren, Radio

und Telephon. Priv. Parkplatz, eigene Garagen

G. Sommer-Bussmann
Tel. (052) 62231 - Telex 52868
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taglich, weil er mir so gut bekommt

g sowie bei Verdauungsstdrungen,

deren Folgen sind: Schlechter Schlaf, Ap-
petitlosigkeit, Abspannung, gelbe Gesichts-
farbe, Hautausschlag, Koliken und Gallen-
steinbildung, wirkt lindernd und heilend

HAARLEMEROEL WAANING

Erhiltlich in Apotheken und Drogerien.
Gebr. WAANING'S Pharm. Fabrik, Haarlem, Holland
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