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Muss
das sein?

ffJBALlh
Zur Einschrän

Ärztlich empfohlen
Übermäßiges Rauchen schadet der Gesundheit.
Der bekannte Dozent Dr. med. Börje Ejrup,
schwedischer Spezialist für Raucherentwöhnungskuren,
hat in seinen Stockholmer Raucherkliniken alle

mit dem Raucher-Problem zusammenhängenden
Fragen wissenschaftlich bearbeitet. Er empfiehlt
TOBALIN als ein hervorragendes Mittel, um das

Rauchen einzuschränken.

kung und Entwöhnung des Rauchens
Befriedigend wie eine Zigarette
TOBALIN hilft Ihnen, den übermäßigen
Tabakkonsum auf angenehme Weise zu
reduzieren, ohne Ihnen die Entwöhnung zur Qual
zu machen.
TOBALIN, mit seinem leichten, echten

Tabakgeschmack befriedigt den Körper wie eine

Zigarette, wirkt erfrischend und stimulierend.
50 Tabletten Fr. 6.50 In Apotheken und Drogerlen

Statt jeder zweiten Zigarette eine TOBALIN -Tablette

JETZT MACHT

DAS ESSEN _WIEDER Ä * m
FREUDE!

/

Nun genießen Sie Ihre
Mahlzeiten wieder

wohlgelaunt und ohne Angst
vor Magenbrennen oder

saurem Aufstoßen. Denn
davor und vor Sodbrennen

oder anderen schmerzhaften

Symptomen schützen

wirksam

ZEILERS MAGENTADLETTEN

weil sie überschüssige
Magensäure binden und

die entzündete
Magenschleimhaut beruhigen.

Flachdose ä 40 Tabletten
Fr. 3.- in Apotheken

und Drogerien.

Wie Zellerbalsam ein Produkt von ZELLER, ROMANSHORN; das erklärt die gute Wirkung

HOTEL RESTAURANT BAR DANCING

Zimmer mit Douche, WC, Tel.

Radio, Pauschal ab Fr. 1 6.

Saal und Konferenzzimmer f.

Familienanlässe, Konferenzen

Vereinsausflüge usw. (10-200 Pers.) Tel. 07 1 U 1 55 1 1

Gesunder Schlaf!

Gute Nerven,
ein Gebot unserer Zeit

Die großen Anforderungen im heutigen Berufsleben

(geistige und körperliche Anstrengungen),
Kino, Fernsehen, gesellschaftliche Veranstaltungen,

der Sport mit seinen Spitzenrekorden,
der wachsende Verkehrslärm, seelische
Anspannungen und Belastungen, alle diese Dinge
bedingen eine stärkere Inanspruchnahme
unserer Nervenorgane. Als Nervenstärkungsmittel
hat sich bei allgemeiner Nervosität, nervöser
Schlaflosigkeit, nervöser Erschöpfung, nervösen
Herzstörungen und nachlassender Leistungsfähigkeit

der Gebrauch von

Dr. Buer's Reinlecithin
seit Jahrzehnten bestens bewährt. Enthält doch
jede Einheit (Fascikel) 1 g reines Lecithin.
Bei diesem hohen Gehalt ist es daher bei
nervösen Beschwerden bestens zu empfehlen.

Probepackung Fr. 5.50, Normalpackung Fr. 8.40;
Kurpackung Fr, 14.20, auch <buer lecithin flüssig» zu

Fr. 10.45, 19.15 und 33.80, In Apotheken und Drogerien.
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Verwenden Sie Dentofix und Ihr

künstliches Gebiß
erhält festen Sitz und Sicherheit.

DENTOFIX bildet «In weiches, ichützendei Kisten,
hilf Zahnprothesen to viel fester, sicherer und
behaglicher, so dafj man mit voller Zuversicht assin,
lachen, nlasan und sprachen kann, In vielen Fallen
fast so bequem wie mit natürlichen Zahnen. DENTOFIX
vermindert die ständige Furcht dat Fallens, Wackeins
und Rutschens dar Prothese und verhütet das Wundraiben

dei Oaumens. - DENTOFIX verhindert auch
üblen Oeblhgeruch. In diskreten, neutralen Plastlk-
Streuflaschen In Apotheken und Drog. Nur Fr, 2.40,

Generalvertretung: Studer-Apotheke, Bern

W'äV GARTEN-HOTEL
Vl?V WINTERTHUR

1 1 k
^- das gediegene Restaurant Francais,

seine auserlesenen Spezialitäten

Telefon (052) 6 22 3 1 G. Sommer-Bussmann

40 NEBELSPALTER
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