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Kernosan Kräutertabletten
wirken zuverlässig
Kernosan 3 Abführtabletten
wirken mild, krampflösend, stärken den
erschlafften Darm und führen, selbst in
chronischen Fällen, zu keiner Gewöhnung.

Kernosan 24 Leber-Gallentabletten
bessern mangelhafte Gallensekretion,
Galienstauungen, schmerzhafte Koliken,
Blähungen und Leberschwellungen.
Schachteln 4.15, in Apotheken und Drogerien.

40 JAHRE
ERTRAUENS-

MARKE j

FUR
NATUR-

Gotschnagrat
Rundsicht
in Bündens Bergwelt
Bärgrestaurants

Bergwanderungen durch die
Alpweiden des Parsenngebiets
mit Ihrer vielbewunderten
Alpenflora. Murmeltierkolonien.
Bergsee, sprudelnde Bäche und
welter zu Tal Lärchen- und
Tannenwälder.

FLAMBE- die grosse Spezialität

RISTORANTE

PELL I
Original italienische Küche

St.Gallen, Oststrasse, Tel. 243588

ist ungesund, belastet die

Herztätigkeit und erhöht die

Anfälligkeit von
Halsentzündungen.

?le Sllenzia-Antl-Schnarch-
binde von Prof. Knaus lässt
Sie gesünder und Ihre
Nachbarn besser schlafen.

Fr. 9.B0 In Apoth., Drog.

im Limmathof

Telefon 056/2 60 64

Bei Kopfweh: ttlelabon das bewährte Arznei¬
mittel in Kapseln

Jeden Samstag

MÖBEL-
Großverkauf

zu unerreicht günstigen
Selbstbedienungspreisen I

Fabrikneue OccasionsmÖ-
bel mit z. T, nur sehr
unbedeutenden Lagerschäden,

Z. B.: Schränke, 1-,
2-, 3türig, ab nur 98.
Schlafzimmer und Studios
zu nur 375.
Doppelschlafzimmer, 4tür. schon
ab 770. Kombischränke
ab nur 395.
Polstergruppen, 3teilig, ab nur
175., Sofas ab 96.,
Fauteuils ab 39.50, Hoch-
lehner schon ab 98.
Couches mit Matratzen,
zusammen ab nur 120.
Couchbett verstellb. einz.
nur 62. Federkernmatratze,

(10 J. Garantie)
nur 73. Garten- u, Kü-
chenmöb. ab nur19. 50,
Büffets, Wohnzimerschränke,
ab nur 295. Bücherwände,

6tlg, ab nur150.
Daselbst Großverkauf von
wunderbaren Orient- und
Maschinenteppichen, z. T.

nur leicht ausstellungsgebraucht,

schon ab 69.

Alles spottbillig!
Auf Wunsch Teilzahlung
diskret und risikofrei. Das
Lager setzt sich sehr
rasch um. Profitleren Sie
daher vom freien
Samttagmorgan oder Montag.

Jeder Kaufein Gewinn!

Gratisbenzin/Bahnvergütg.
schon bei Kauf ab 500,

Direkt ab Fabrikausstellg.
-Direkt ab Fabriklager

Möbel-Pfister
SUHR b/Aarau 1000 Q
Größte Auswahl Europas

Tel. (064) 2 17 34
255

Inserieren Erfolg

^eftellfcfjein
9iebelfpalter

Für Neu-Abonnenten
Der /Die Unterzeichnete bestellt den Nebelspalter

6/12 Monate und zahlt den
Abonnementspreis, auf Postcheckkonto IX 326, an
Nebelspalter-Verlag Rorschach ein.

Gratiszustellung im September
Abonnementspreise :

Schweiz: 6 Mte. Fr. 15.- 12 Mte. Fr. 28.-
Ausland: 6 Mte. Fr. 20.- 12 Mte. Fr. 38.-

Name

Vorname

Adresse

Abonnement für Monate

An den Nebelspalter-Verlag Rorschach senden

Die bewährte Badenerkur
stets im ruhig gelegenen

Bad-Hotel
Bären

Eigene Thermalquellen und Kurmittel im Hause.
Aller Komfort.
Prospekte durch Fam. K. und H. Gugolz
Tel. (056) 251 78

Schwerhörige!
Neues Wunder der Technik gibt Ihnen Ihr
normales Gehör wieder. Probieren Sie es doch
selbst. Unverbindliche, kostenlose
schriftlich durch: InformaVerlag,
Elisabethstraße 15, Österreich.

Auskunft
Wien I.,

BUCHS
RHEINTAL

Spezialität :

Indische Reisgerichte

Fr. Gantenbein

Telephon (085) 613 77
]

Unter
Männern
gesagt

Karl ist ein tüchtiger, junger Angestellter und von
seinem Chef und Kolleginnen im Geschäft sehr
geschätzt. Karl weiß auch, wie wichtig es ist, im
Geschäft und privat immer korrekt angezogen zu sein
und gepflegt zu wirken.

Bis vor kurzem hatte Karl jedoch immer das
Gefühl, daß seine Nähe von den Kolleginnen im
Bureau und teilweise auch von den Kunden oft
gemieden wurde, fast so, als ob an seiner Erscheinung
irgend etwas nicht in Ordnung wäre. Karl wußte
gar nicht, woran das liegen könnte, bis Robert, sein
alter Schulfreund, in einem vertraulichen Gespräch
erklärte:

«Weißt Du, Karl, obwohl Du täglich eine Dusche
nimmst und Dich auch immer gepflegt kleidest, tust
Du zu wenig für Deine Körperfrische. Wir alle
schwitzen unter den Armen und, wenn sich diese

Transpiration zersetzt, entsteht ein unangenehmer,
verschwitzter Körpergeruch, den wir selbst oft gar
nicht merken, aber dafür um so mehr unsere Umgebung.

Mach es doch wie ich und benütze täglich bei
der Morgentoilette 8X4 Monsieur, entweder den
nicht schrumpfenden Drehstift oder den neuen 8X4
Monsieur Spray, und Du wirst sehen, wie frisch Du
Dich den ganzen Tag über fühlen wirst.»

Karl nahm sich diesen Rat zu Herzen und seitdem
er täglich 8x4 Monsieur verwendet, steht er nicht
nur in viel besserem Kontakt mit den Mädchen im
Bureau, sondern auch sein Chef arbeitet viel lieber
mit ihm zusammen als früher.

Für den
gepflegten Herrn

24 Stunden strahlende Frische

nonsieu

monsieur

spray jmm
Stick monsieur Spray monsieur
Fr. 3.60 Fr. 6.60

monsieur

für Ihren persönlichen Erfolg
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