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Konsequenztraining

Reflexionen
von Robert Schaller

Der Reiz des Neuen
wird nie alt.

*
Diktatur: Wer sich laut äussert,

wird leisegetreten.

*
Schwerenöter

sind leicht zu nehmen.

#

Was zum Himmel schreit,
hört man oft am wenigsten.

*
Das eigene Kind lärmt nicht;

es spielt nur.

Auch ein Vegetarier
kann einmal Schwein haben.

«Das klingt geradezu quadrophonisch!»

Irgendwie - genauer: immer
öfter - beschleicht einen das
Gefühl, dass die Proportionen nicht
mehr stimmen.

In einer Altstadtgasse steht am
Schaufensterchen eines schmalen
Hauses:

«Bitte stellen Sie Ihren grossen
Wagen nicht vor unsern kleinen
Laden.» Boris

Variante

Ein Rechtsanwalt verkündet
am Stammtisch hocherfreut, dass

er sich am vergangenen Sonntag
auf der Rigi verlobt habe. Sofort
stimmen seine Stammtischbrüder
in den Gesang «Gaudeamus Rigi-
tur» ein. cos

Dies und das

Dies gelesen (in einem Night-
Club-Inserat unter anderen
Verlockenden Namen): «Lady Bor-
no.»

Und das gedacht: So borniert?
Nur fast Porno? Oder einfach der
Orthographie nicht ganz gewachsen?

Kobold

Mit Hilfe der Dünnschicht-Chromatographie werden Heilpflanzen-Extrakte analysiert.

Zeller macht aus altbewährten
Heilkräutern wirksame Arzneien

Rasche Hilfe bei
verdorbenem Magen

Wenn Magen und Darm gegen
reichliche und ungewohnte Kost mit
Übelkeit, Krämpfen und Völlegefühl
protestieren, dann bewährt sich
Zellerbalsam.

Wertvolle Pflanzen König Arkiselaos von
Kyrene (565 v. Chr.) beaufsichtigt das Wiegen
von Heilkräutern (zeitgen. Darstellung).

¥ inderung und Heilung von Krank-
¦^heiten aller Art suchten und fanden
die Menschen seit jeher in den Kräften
des Pfl anzenrei chs. Nach j ahrhunderte-
langer Entwicklung präsentieren sich
heute Extrakte aus Heilpflanzen als
moderne und mildwirkende Arzneien,
exakt in der Dosierung, gleichbleibend
in der Qualität. Zeller bietet solche
pflanzlichen Heilmittel gegen vielerlei
Beschwerden.

In Siam wird aus Einschnitten in der
Stammrinde einer Slyracaceae ein wichtiger
Bestandteil des Zellerbalsam gewonnen.

Mit seinen zwölf harmonisch
kombinierten Pflanzenextrakten
darunter Auszüge aus Schafgarbe,

Ruhrwurz, Myrrhe und Weihrauch
wirkt Zellerbalsam schmerzlindernd
und krampflösend auf Magen und
Darm. Die Sekretion der Verdauungssäfte

wird gefördert. Das Wohlbefinden

kehrt zurück. Schon wenige
Tropfen Zellerbalsam lassen oft die
Beschwerden schwinden.
Jetzt auch in Tablettenform erhältlich.

Heilpflanzen für
Herz und Nerven

Leiden Sie unter nervösen
Herzbeschwerden (Herzklopfen, Beklcm-
mungsgefühl, rascher Puls) Sind Sie
leicht reizbar? Peinigen Sie nervöse
Atemnot und Angstgefühle?

Eine Behandlung mit Zellers
Herz- und Ner ve n t r o p f e n
kann Ihnen helfen. Diese bewährte
Arznei verdankt ihre beruhigende und

Hopfen enthält Herz und Nerven beruhigende
Wirkstoffe (nach Prof. Hörhammer).

krampflindernde Wirkung
Heilpflanzen, die einander harmonisch
ergänzen. Wichtigste Bestandteile sind
Extrakte aus Blüten, Blättern und
Früchten des Weißdorn (Crataegus).

Wurzel gegen nervöse
Spannungszustände

Gegen Spannungszustände gibt es
jetzt ein rein pflanzliches Arzneimittel

Z e 1 lers Entspannungs-
Drag é e s Die krampflösende und
beruhigende Kraft verdanken diese
Dragées hauptsächlich der Petasites-
wurzel, deren Extrakte bereits im
alten China in entspannenden
Arzneien verwendet wurden.

Zellers Entspannungs- Dragées
helfen auch bei Lampenfieber und
Examensangst. Sie sind bestens
verträglich, entspannen ohne zu ermüden
und werden deshalb auch Autofahrern
im nervenzerrenden modernen
Verkehr verordnet.

Vorbeugen ist besserals heilen
Es ginge uns allen viel besser, wenn

wir mehr gingen (Lichtenberg).
Kämpfen Sie an gegen die Trägheit des

Körpers. Durch regelmäßige Spaziergänge

und Wanderungen zum Beispiel.
Und lassen Sie sich gründlich von
Ihrem Arzt untersuchen, mindestens
einmal im Jahr.

Zeller
Rein pflanzliche
Heilmittel seit 1864.

In Apotheken und Drogerien

34


	Konsequenztraining

