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Der Mangel an Mut bei gewiffen
Menfdyen.

Perfonlicher Mut ift grofen Teild eine Frage von
tmperament. €8 gibl Lende, die vov abfolut nidyis
Buvdht haben, wdlhrend iwieder Anbeve bei bem aller-
Seringften Lmftanbe erfdjrecfen.  1nb bod)y ijt bei-gewijjen
Wenjcyen perfonlidier Mut  unumgdnglidy  notwendig,
Wenn fie 3. B. jeden Augenblid ber Gefabr ausgefept
Imd, tie ber Lofomotivfithrer, ber Feine Fuvdyt hegen
barf wenn er feine Majdyine Taufen lafjen will. So audy
Wi cinem Sdhiffe, das Gefabr (uft, muft ber Rapitin,
Weit entfernt in feiner Rabine fid) ju Bevaten, auf ber
Buitde ftehen um feine Befehle au erteilen. ebrigens
TUR ein eber von und mehr ober weniger perfénlidhen
Mut bejigen, wm den Gefahren bdes Tajeind entgegen-
aut‘relcn. Gliidlid) wenn wir hievon bie ndtige Dojis
befigen.  9un aber bat, um gewiffe jum Unterhalt des
Menjdlichen Dafeing unentbehrlide Funftionen in Ans-
f"'[)l'ung su bringen, ber Schipfer e8 alfo gewollt, baf
Wi babei Vergniigen finden. So haben wir bodh, nidyt
Wabr? bie werjdiebenften, fmer angenehmen Mittel ur
‘b“f‘b, wm bie menfdhliche Mafchine ju unterhalten. Sum
?e'hﬁtl haben wir fitr bie Miidigleit bad Ausdruben,
e bie Sdldfrigteit den Schlaf, fitr ben Durft Setriinfe
Wb Speifen fiiv ben Hupger. Wnb fo empfindet ein
.‘;seber bei guter Gejunbheit BVergniigen im  Ausruben,
?dﬂﬂfm, Trinfen ober Gfier. Davf iy Jhuen einen
OeTren vorftellen, befjen Frau, feinev Ausfage gemdf,
B einer gewiffen Reit nidht mehr Mut gum Gfjen Hatte,
L'f fehr ywiderte fie ber bl wvon Speifen am. llnb
'8 Dielt nicht nur ein Paar Tage an, fonbdern mehrere
'ounte, benn ihr Magen ftiefs ftets Alles aus bad hdtte
“"“)rcn unb Fedftigen fénnen.  Mnbd fehen wir ung einmal
bie Urfadye biejer fo wenig natitelichen Anlage genauer an;
',.‘-Dh'iuc Frau“, fo jdyreibt biefer Herr, ,bdie gegen=
Wiirtig einunbdfiinfzig  Jahre 3dahIt, war mehr ald fed)d
Monate lange febhr gefdbhrlich evfranft. Sie batte fort:
Wilhrern Dagemweh) und gab jeden Augenblid Wajfer
b Galle won jidh. Sie Hatte nidyt ben Mut gu effen,
E"\[d)e Sdymergen empfand fie wenn fie mur die geringfte
J“‘[)l'lmg ju fidy genommen Batte. Sie fithlte dann ald
0% fie am Guftiden twive. an Ditte meinen Fnnen,
lie Bitte ein Stiid Blei im Magen unbd_fie mufte fid
ofort gu Bette Tegen.  Die geringfte Arbeit wav ibr nidyt
Mmehr miglich, Y einem Sahre mufite fie fogar brei

1899,

Monate lang bas BWett bHitten. Sie litt auferbem an
furdhtbarer BVerftopfung und war jo jdywad), daf fie jeden
Augenblid ohpmmddhtig wurbe. Sie Fonnte fich nur mit
Miibe fortfdhleppen. Sie hatte ein gang [dhlechtes Aus-
febert 1mbd war gang abgemagert. 1Unbd wad haben wir
bafiiv nidyt probiert von Arzneien und Pillen, aber immer
obne bag gevingfte Rejultat. Wiv waren in BVergwweiflung,
ba bradhte eines Tage8 ber Briejivdger eine Brofdhiire
mit einer Menge wvon  Sengniffen iiber vollendete Kuven
vermitteljt der Amerifanifden Tifane bder Shafer. Dad
DQurdylefen diefed Fleinen Hefted gab ung einige Hofjinung
wieder und id) eilte eine Flajdhe bdiefer Avgnei gu faufen.
Buerft ging bie Lnberung nur gang langjamt vou fid),
aber bei ber weiten Flajde ging bdic Genefnng mit
rajden Schritten voran. Der Appetit war wicdergeFehrt
undb bie BVerbauung normal geworden. Unbd dylieplid
weber Scymerzen nod) Sdwdde. Gin gefunder Schlaf
und allgemeines Wohlbefinben, dad waren bdie guten

Wirkungen der Amerifanijden Tijane der Shafer. Seit

gwei Jahren ift meine Franw vollformmen gebeilt und
Batte feitbem nidht bas geringjte Nmwoblfein. Jdy felbjt
Batte aud) Magenweh und Grbredjen, [litt iiberhaupt viel
im nterleib, wurbe aber ebenfalld bdburd) Jhve wertvolle
Avgnet Fuvievt.  Taufend WMale Dant dafiic (Sezeidynet)
André Vincent, Gutsbesitzer; Mas de Bonnelle,
Cne. de Grospierres, par Ruoms (Ardéche), ben
5. April 1897.%

Die obige Wnterfdyrift ift von WM. Arféne von Bournet,
bem Maire von Grodpierres amtlid) beglaubigt worbern.

Mabame Anbré Batte Feinem Mut zum Efjen, gang
einfady beghalb, weil fid) jebedmal, wenn Sie Nahrung
ju fih nahm, ihre Scymerzen verboppelten. €8 mup
alfo ftimmen, bag bie Ameritanifdhe Tifane ber Shaler,
inbem fie bie Dyjpepfic beilt, dad bewirft, baf fie uns
bie Qujt jum Gffen wiedergibt, fowie aud) bdie Fibigeit
bie genojfene Nahrung ju verbauen. So barf 8 Ginen

~aud) nidt wunbernehmen bie Beilfame Wirfung biefer

winberbaten Avznei durdy gang Franfreic) und die Scyweds

vertiindigt gu feen.

Niederlagen in bent hanptiichlicyften 9(;\9![;&{11. Haupts
nicberlage: Mpotbehe Janpau, Jilli, ord,
(Frantreidy). (H 3985 J)
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