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CONSULTATION SOINS

Nouveau en Romandie : consultation
dans le domaine des soins
Le conseil est une activité phare de Parkinson Suisse. Avec le nouveau service téléphonique
dans le domaine des soins, l'association complète son offre.

Nous recevons de nombreuses questions
relatives aux soins et à la gestion de la vie

quotidienne avec la maladie de Parkinson.

Elles concernent différents domaines, par

exemple la nutrition, les problématiques
ORL (déglutition, prise des médicaments),

gastro-intestinales (perturbation du transit,

constipation), les troubles du sommeil

ou les troubles moteurs (blocages,

freezings, dyskinésies).
Partant de ce constat, Parkinson Suisse

a décidé de mettre en place un service

de consultation téléphonique dédié à ces

questions. Une infirmière expérimentée y
répondra et abordera les difficultés
individuelles que rencontrent les personnes
concernées par la maladie de Parkinson ou

leurs proches. Chaque entretien visera à

élaborer des solutions concrètes et à fournir

des astuces applicables facilement. Le

cas échéant, le recours à des moyens
auxiliaires sera examiné. Des conseils relatifs

aux interactions médicamenteuses seront
également dispensés.

Ce service gratuit, soutenu par le
Fonds Gustaaf Hamburger de la Fondation

Philanthropia, est le fruit de la
collaboration de Parkinson Suisse avec l'Unité
des mouvements anormaux du CHUV,

sous la direction du Priv.-doc. Dr David

Benningen II sera assuré au CHUV par
Karin Paus, infirmière spécialisée Parkinson,

à partir du 30 septembre.

Conseillère sociale
Roselyse Salamin est spécialiste en
assurances sociales et conseillère de
l'association Parkinson Suisse pour la Romandie.

Ses consultations et interventions
sont gratuites. Elles sont d'ordre psycho¬

social, ont trait aux assurances sociales ou
concernent la vie quotidienne.

Si vous êtes en activité professionnelle
et venez de recevoir le diagnostic de

Parkinson, vous pouvez la contacter afin de

bénéficier d'un soutien et d'un suivi dans

les démarches à entreprendre. L'évolution

de la maladie entraîne souvent des

tâches supplémentaires pour les proches
aidants. Or des solutions de relève existent,
de même que des sources de financement

pour la prise en charge de ces frais.
L'aide d'une professionnelle peut vous

aider à trouver des solutions concrètes

adaptées à votre situation. Vous pouvez
aussi profiter de son expérience lors des

formations qu'elle propose sous forme de

séminaires pour les parkinsonien(ne)s et

leurs proches.
André Dembinski, Roselyse Salamin

Roselyse Salamin
Conseillère sociale, lie. ès sciences

sociales et pédagogiques
Spécialiste en assurances sociales BF

Conseil social et formation
Parkinson Suisse

Tél. direct : 021 729 99 23

roselyse.salamin@parkinson.ch

L'équipe de consultation francophone

Karin Paus

Infirmière spécialisée Parkinson
Infirmière de coordination au CHUV

Elle assurera le service

téléphonique dédié aux soins
Tél. direct : 021 729 99 21

Lundi : 14 - 15 h

Informations et consultations en français
M

Consultation sociale et en matière d'assurance sociales 021 729 99 23

Consultation en matière de soins
Lundi : 14 - 15 h 021 729 99 21

Informations auprès du Bureau romand 021 729 99 20

Parkinfon - échange avec unie] neurologue
(chaque 3e mercredi du mois de 17 h à 19 h] 0800 80 30 20
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