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Herausgegeben von einem Konsortium der ziircherischen Lehrerschaft.

Neue Polge. V. Jahrgang.

ZURICH, den 6. Juni 1879.
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Sp. Einfibrung des Turnunterriehts fir die minnliche
Jugend.

Am 13. Herbstmonat vorigen Jahres erliess der Bun-
desrath eine Verordnung, nach welcher mit 1. Mai 1879,
beziehungsweise mit dem nichsten neuen Kurse in simmt-
lichen Kantonen der durch Art. 81, Absatz 1, der Militar-
organisation den Kantonen iiberbundene Turnunterricht in
der Primarschule und in den dieselbe ersetzenden oder der-
selben sich anschliessenden offentlichen oder privaten, obli-
gatorischen oder fakultativen Anstalten als obligatorisches
Unterrichtsfach ein- und innert drei-Jahren durchzufiihren ist.

Dieser Unterricht umfasst 6 Jahre und erstreckt sich
vom 10. bis und mit dem 15. Altersjahre, beziehungsweise
iiber die entsprechenden Schuljahre oder Kurse. Er gliedert
sich in 2 Stufen, von denen in der Regel die erste das
10., 11. und 12., die zweite das 13., 14. und 15. Alters-
jabr in sich schliesst. (Es fallt also bei unserer Schulein-
richtung die 1. Stufe in die Realschule, die 2. in die Er-
ganzungs- oder Sekundarschule.)

Das Fach des Turnens ist beziiglich der Schulordnung,
Disziplin, Absenzen, Inspektion, Prifungen und so weit immer
moglich auch mit Bezug auf die Einordnung in die Stunden-
plane den dbrigen obligatorischen Fichern gleichzustellen.
Von dem Turnunterrichte konnen nur befreit werden

a) Knaben, die gemiss den «Vorschriften betreffend die
Dispensation vom Turnunterricht vom 6. Herbstmonat 1878»,
dureh drztliches Zeugniss als untauglich erklirt werden.

b) Auslinder, welche keine offentliche Schule besuchen.

Maassgebend fiir die Ertheilung des Turnunterrichtes
ist die «Turnschule fiir den militirischen Vorunterricht der
schweizerischen Jugend vom 10.—20. Jahre», die aber blos
die ‘Minimalforderungen enthalt. Der Unterricht ist in der
Regel nach Jahresklassen zu ertheilen und das Maximum
einer Schiilerabtheilung ist auf 50 angesetzt. Fir den
Turnunterricht, der schulmassig nach methodischen Grund-
sitzen zu betreiben ist und sich, so weit moglich, auf die
ganze jahrliche Schulzeit auszudehnen hat, werden auf der
ersten Stufe wochentlich im Ganzen 2, auf der zweiten 11/,
oder 2 Stunden gefordert.

Art. 9 und 10 8prechen sich dber die Beschaffung von
Turnplatzen, Turngebauden und Turngerithen aus und
lauten wortlich :

Art. 9: Nach Anleitung und Maassgabe schon beste-
hender oder noch zu erlassender gesetzlicher Bestimmungen
sorgen die Kantone oder Gemeinden oder beide zusammen
oder auch benachbarte Gemeinden gemeinsanr fiir einen
ebenen und trockenen, moglichst in unmittelbarer Nahe
des Schulhaunses liegenden Turnplatz von wenigstens acht

Quadratmeter Flichenraum fir jeden Schiiler einer gleich-
zeitig zu unterrichtenden Turnabtheilung.

Im Interesse eines regelmissigen Unterrichtes w1rd die
Erstellung eines geschlossenen, ventilirbaren, hinlinglich
hohen, hellen und wo moglich heizbaren Lokales von drei
Quadratmetern Flache fir jeden Schiiler einer Turnklasse
dringend empfohlen.

- Bei Neubauten von Schulhiusern und auch bei bedeu-
tenden Umbauten ist auf Erstellung solcher Turnlokalitaten
zu: dringen.

- In Ortschaften, in denen Turnhallen von 3,5—4 Quadrat-
meter Fliche per Schiiler einer Turnabtheilung bestehen
oder erstellt werden, kann die Erwerbung eines Turnplatzes
erlassen werden, wenn sie mit unverhiltnissmissigen Schwie-
rigkeiten und Kosten verbunden wire.»

JArt. 10: <Als Hilfsmittel zur Ertheilung des Unter-
riehts sind nach Vorschrift der maassgebenden Normalien
zu erstellen, beziehungsweise anzuschaffen:

a) ein Klettergerist mit Stange und Seil,

b) ein Stemmbalken mit Sturmbrett,

¢) ein Springel mit Sprungseil und zwei Sprungbrettern,

d) Eisenstibe.»

Die grosste Schwierigkeit einer baldigen Durchfihrung
des Turnunterrichtes bietet unstreitig immer noch™ das
Lehrerpersonal der Volksschule. Einmal werden von den
Geistlichen (insbesondere von den Ordensgeistlichen), die
als Lehrer funktioniren, in dieser Beziehung keine gross-
artigen Erwartungen gehegt werden dirfen, von den Lehre-
rinnen wird zum grossten Theile abgesehen werden miissen,
und 3. werden altere Lehrer sich schwer mehr in das ihnen
bisher unbekannte Fach hineinarbeiten. Es muss daher
zur Ertheilung des Turnunterrichtes jeder Lehrer ver-
pflichtet werden, sofern er die dazu néthige Bildung sich
erworben hat, sei es in den Lehrerbildungsanstalten oder
in den Rekrutenschulen oder in den Repetitions- und Fort-
bildungskursen, die von den Kantonen veranstaltet worden
sind oder kiinftig veranstaltet werden. Als Auskunfts-
mittel, deren Anwendung behufs beférderlicher Ein- und
Durchfiihrung und einheitlicher Gestaltung des Vorunter-
richtes dringendst empfohlen werden, macht das die Ver-
ordnung des Bundesrathes begleitende Kreisschreiben nam-
haft :

a) Besorgung mehrerer Schulen resp. Klassen durch
einen turnkundigen Lehrer;

b) Stellvertretung von Lehrern, die nicht turnen kdnnen,
durch solche, die diesem Fache gewachsen sind (Austausch
von Fichern);

¢) Anstellung von Wanderlehrern, die z. B. ganze Thal-
schaften zu besorgen im Falle sein konnten;



d) Zusammenzug kleinerer Schulen zu gemeinsamem
Unterrichte.

Was die Regelung der Besoldungsverhiltnisse anbetrifft,
8o ist der Bundesrath der Ansicht, dass mit vermehrter
Pflicht auch eine Entschidigung dafiir einzutreten habe,
doch miisse die Ordnung dieser Verhiltnisse den Kantonen
iberlassen werden.

Um eine Kontrole iber die Durchfihrung der Verord-
nungen zu iiben, fordert der Bundesrath Berichte von den
Kantonsregierungen. Der erste soll im Jahr 1879 erstattet
werden. )

Dies ist im Wesentlichen der Inhalt der bundesriath-
lichen Verordnung und es frigt sich nun: <Was ist spe-
ziell im Kanton Zirich zur richtigen Durchfiihrung der-
selben zu thun?»

Mit dieser Frage hat sich der Lehrerturnverein Zirich
und Umgebung in einigen Sitzungen beschéftigt und ist,
gestiitzt auf ein einlassliches Referat von Herrn Hangartner,
zu folgenden Resultaten gelangt, die wir hier in Kirze
mittheilen.

Der Lehrerturnverein erblickt in der allseitigen Be-
fahigung des Lehrerpersonals zur Ertheilung
des Turnunterrichtes ein Moment, das bei einer
ernstlichen Durchfihrung der Verordnung erste Beriick-
sichtigung beansprucht. In dieser Hinsicht hilt er fir
das zweckmissigste Mittel die Anordnung von Turn-
kursen (Art. 7 der Verordnung zur Heranbildung von
Turnlehrern), in welche ein grosser Theil der zircherischen
Lehrer nach und nach, jedoch innerhalb der zur Ausfihrung
der Verordnung festgesetzten Frist, einberufen wiirden. Die
Anordnung solcher Kurse liesse sich auf verschiedene Arten
denken. Es konnte z. B. ein Zentralkurs eingerichtet werden.
Alsdann wiren aus -jedem Kapitel durchschnittlich drei
turnschulkundige Lehrer einzuberufen, denen sodann durch
ihre Theilnahme am Kurse die Aufgabe erwiichse, den er-
haltenen Unterricht in die Kapitel resp. Sektionen hinaus-
zutragen. Nun ermangeln aber die meisten Kapitel ge-
deckter Turnlokalititen, daher misste manche Uebungs-
stunde ausfallen. Es ist auch sofort ersichtlich, dass ein
solcher Turnunterricht nicht so tief und fruchtbringend ist
wie ein durch gewiegte Turnlehrer ertheilter, und ferner
mochte sich wol mancher jingere Lehrer schwer dazu ent-
schliessen, als Instruktor vor seine &lteren Kollegen zu
treten. Solche Zentralkurse dirften daher nur als Noth-
behelf fiir den Moment empfohlen werden, in der Meinung,
dass spater, bei besserer Zeitlage, doch allgemeine Kurse
angeordnet wiirden.

In diese allgemeinen Kurse wiren nicht mehr ein-
zuberufen :

1. Alle Lehrer, die eine Rekrutenschule mitgemacht
haben.

_ 2. Diejenigen Lehrer, die in den letzten 4—5 Jahren
patentirt worden sind und im Turnfache die Note «gut»
oder «geniigend» erbalten haben.

3. Die Lehrer mit zurickgelegtem 45. oder 50. Lebens-
jahre, die noch keinen Turnunterricht ertheilt haben und
nicht mitzumachen wiinschen.

4. Die Fachlehrer.

Bei Annahme dieser Modifikationen wiren noch zirka
330—350 Lehrer einzuberufen. Damit etwas Erspriess-
liches dabei herauskime, dirften die Abtheilungen nicht
zu gross sein. Um in kurzer Zeit mdglichst viele Lehrer
zur Ertheilung des Turnunterrichtes zu befihigen, mdchte
sich unserer Ansicht nach empfehlen, zugleich in mehrern
Abtheilungen turnen zu lassen und zwar unter Leitung
tiichtiger Turnlehrer und -einheitlicher Oberanfsicht. Die
Beniitzung der verschiedenen Turnhallen Zirichs wéihrend
der Ferien wird dieses Vorgehen wol ermdglichen.

In Beziehung auf den Stoff der Turnkurse erachtet
der L. T. V. es als nothwendig, dass mit den praktischen
Uebungen, welche die Turnschule bietet und welche natir-
lich in erster Linie Berdcksichtigung finden miissen, auch
einiger theoretische Unterricht verbunden werde, der sich
namentlich auf Lehre und Geschichte der Turnkunst bezoge.

In Bezug auf die Geschichte der Turnkunst sollte im
Allgemeinen eine Charakteristik der deutschen und schwe-
dischen Gymnastik, im Besondern eine Charakteristik der
Turnperiode Jahn und Spiess gegeben werden.

In Bezug auf die Theorie der Tuarnkunst wire daranf
zu halten, dass durch etliche Vortrige die Grundverhilt-
nisse in den manigfaltigen Bewegungsmoglichkeiten des-
Einzelnen, sowie auch die Ordnungsverhiltnisse in den Zu-
stinden und Bewegungen Mehrerer klar gelegt wiirden;
auch wire wiinschbar, dass das Wesentliche dber die Me-
thodik der Gymnastik zur Besprechung kime, als: Ver-
theilung der Uebungen auf die verschiedenen Klassen und
Anlegen von Lektionen.

In Beziehung auf die Dauer eines Kurses, gleichviel,
ob allgemeiner oder Zentrdlkurs, betrachtet der L. T. V.
die Zeit von 14 Tagen als ein Minimum. Fir allgemeine
Kurse hilt er 3 Stunden praktische Uebung per Tag fir
anstrengend genug; er wirde damit tiglich noch 2 Stunden
theoretischen Unterricht verbunden wiinschen, wovon min-
destens eine das Turnfach beschlagen misste. Fir den
Zentralkurs konnten wol 4 Stunden praktische Uebung per
Tag angesetzt werden, wozu eine Stunde Geschichte oder
Theorie der Turnkunst kime.

Ein nicht minder wichtiges Moment zar Durchfihrung
der Verordnung erblickt der L. T. V. in der Beschaf-
fung der zum Turnunterricht erforderlichen
Raumlichkeiten. Diese sollten bis 1. Mai 1882 er-
stellt sein. Wo innerhalb dieser Erist Neubauten von
Schulhausern oder grossere Umbauten vorgenommen werden,
da ist es wol selbstverstindlich, dass auch fir ein Turn-
lokal gesorgt werden soll. Es wire die Ertheilung eines
Staatsbeitrages hievon abhingig zu machen.

In Bezug auf die Ausstattung der Turnlokale und Spiel-
platze ist neben den obligatorischen Gerithen noch eine
horizontale Hangfliche — am besten die Leiter — und
— ein 2. Stemmgerathe — der Barren — zu empfehlen.*)

Das wirksamste Mittel, um sich sowol Kenntniss iber
den Turnbetrieb -als auch iber den Stand der Turnlokale
— kurz iber die Ausfihrung der Verordnung zu ver-
schaffen, sind Inspektionen, aber nicht blos auf die
Dauer Eines Jahres, sondern auf Jahre hin. Lehrer. die
sich in der Ertheilung des Turnunterrichtes als ungenii-
gend erweisen, sind in Wiederholungskurse einzuberufen.

Dies sind die Punkte, die wir zur Durchfihrung der
Verordnung in unserm Kanton als nothwendig erachten.
Wir hitten es gerne gesehen, wenn, wie in einigen andern
Kantonen**), schon in den Friihlingsferien Kurse veran-
staltet worden waren. Wir geben uns der Hoffnang hin,
dass (nachdem die Religion glicklich rehabilitirt ist) in den
Sommerferien mit der ernstlichen Durchfihrung begonnen
werde und Zirich alsdann auch in die Reihen der bundes-
treuen Kantone einricke.

*) Ueber Bau, Einrichtung und Ausstattung einer Turnhalle
hat der L. T. V. der Schulhausbaukommission Normalien zuge-
stellt, die wegleitend sein diirften und auf die wir hier aufmerksam
machen.

**) Berichte dariiber im ,Pidagogischen Beobachter und in
der ,Schweizerischen Turnzeitung®.
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