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_Lémann, qui élait &, s'est sauvé, sans quoi
on I'aurait mis en morceaux. Quellehonte ! quelle
confusion pour un général ! Quel changement !
Tous ceux qui élaient aux arréls ont éLé rela-
chés le vendredi 11 janviér. (*)

Les grands chanoines d’Arlesheim. enfermés
au chileau de Porrentruy, sont arrivés & De-
lémont vers les sept heures du soir. bien aises
d’etre libres. A ce qu'on dil. ils n’étaient pas
trop bien (raités. On ne les avail pas mis dans
des chambres comme on le disail. Ils étaient
dans des prisons, on les a bien maltraités. Ils
ont couché & Delémont et le lendemain. vers
les 10 heures du matin, ils sont partis pour
Arlesheim. . .

Enfin voild fe train, tantot blanc, tantot noir!
On ne sait comment parler, on s’évite I'un I'au-
tre. Plus de sociélés amicales, plus de confiance.
On a presque peur de son ombre et il faut étre
bien sur ses gardes lorsqu’on parle avec quel-
qu'un. Le moins de rapport est le meil-
leur.

Le 11 janvier, ona nommé deux dépulés
pour aller & St-Ursanre et deux pour Laufon,
afin que ces villes se joignent & Delémont pour
aller trouver le général et lui demander de pro-
longer le temps de former nos assemblées pri-
maires elc... el aussi i’élargissement de lous
ceux qui étaient aux arréls pour la premiere
proclamation. Mais tous ceux-ci ont 616 li-
bérés avant I'arrivée de nos députés i Porren-
truy. .
Publication de la deuxiéme proclamation le
dimanche apreés Poffice 13 janvier 1793. Elle
porte entre autres choses, que partoul ici. il ¥
aura des troupes lrancaises. les commandants
des différents endroits, mettront en séquestre
tous les bien des corps. tant du clergé que des
laiques, el lous corps supprimés; abolition de
Lous les impots quelqu’ils soient, la dime. féo-
dalités. banalités. droit de chasse elc... Le ci-
toyen Michaud, commandant & Delémont, s’est

(*) 1ls avaient été conduits au chiteau de Por-
rentruy, le 24 décembre 1792, Arrivés a midi
dans cette ville on les a fait marcher lentement
au chiteau. Les honnétes gens avaient fermé
leurs fenétres; la canaille les insultait, et criait
qu'il fallait les pendre. On les a mis dans des
cachots, couchés sur la paille, les chaines et les
menottes & coté d'eux. Il ge sont plaint beau-
coup de Cordier, I'officier des dragons. Toute-
fois I’évéque de Paris, Gobel, avait obtenu qu'ils
fussent mieux logés et mieux nourris.

\

emparé des biens de la ville, des différentes re-
celles.

Jl'n’a rien (rouvé au Ch>pitre de Moutier-
Grandval. parceque les chanoines avaient ré-
fugié leurs biens & Soleure. La ville n’a rien
pu sauver.

(A suivre).

HYGIENE PRATIQUE

LES DENTS

Les dents sont ornement et ulilité. Or-
nement parce qu'elles donnent au sourire
le charme et & la prononcialion la clarté,
car certaines consonnes, appelées denlales.
ne peuvent étre articulées neitement quand
I'air s’échappe par les vides de la michoi-
re. Cesont: C. D. L. N. T. Z. :

Elles sont utilité parce qu’elles favorisent
la digestion et épargnent & 1'estomac une
partie de son travail.

Les dents saines sont lindice d'une
bonne santé, méme, plusd‘une belie humeur
parce qu'elles démonirent un excellent es-
tomac. or I'estomac est le barometre de la
gaité. Il rend morose ou joyeux suivant 1'é-
tat normal ou troublé de ses fonctions.

En notre organisme tout s'enchaine et
agit I'un par l'autre avec une suite régu-
liere. la moindre déviation a I'ordre hiérar-
chigue' — le mot n'est pas impropre —
amene le déséquilibre des fonctions vitales.
Les dents bien rangées sont, d'apres les
physionomistes. indice d’ordre et de bon
caraclere ; ils ne craigneni pas d'ajouter:
« méfiez-vous des gens dont le sourire mon-
tre une bouche mal meublée, en désarroi.
dont I'haleine par suite est impure. 11 est
donc de premiére nécessité pour soi. d'a-
bord, et pour les autres ensuite, de veiller
a la conservation et & 1'éclat de cet écrin
naturel qu'est la houche.

De tout temps les humains eurent le souci
de leurs dents et se firent une idée plus
ou moins harmonieuse de la beauté en rem-
placant les absentes par de petits blocs d'or.
Ceci était d’'usage courant a Java et & Su-
matra. Récemment n’eut-on pas I'idée d'y
enchassser de petits diamants pour illami-

endormi. Durant son passage sur la terre.

Yvan de Ruloff avait été si simple et si
grand ! Il avait passé répandant partout son
charme et son sourire ; aussi laisserait-il.
dans le cceur de ceux qui Favaient aimé, un
sillon lumineux, dont la trace ne pourrait
s'éleindre. i

C’élait toujours dans la chambre mor-
tuaire, le grand silence de la mort. Pas un
bruit, pas un souffle. A la clarté des cier-
“ges, lamére et la pelite amie priaient. 1'a-

me en déiresse. Le chagrin les serrait au

ceur dune telle étreinte qu'elles se de-
mandaient comment elles pourraient y ré-
sister. Marie-Alice avail cessé de prier. Sans
que la religicuse, qui veillait avee elle, pit
I'en empécher, clle avait pris. dans les
siennes, la- main glacée de son fils. et la
serrant étroilement, elle ne savail plas que
répéter :

— Mon pauvre enfant... tu as trop souf-
fert... mais lu ne souffres plus.. Tout est
fini...

Alba contmuait le douloureux gémisse-
ment.

— Oh'! mon Dieu. nous nous aimions
trop tous les deux... on devrait partir le
méme jour quand on s‘aime ainsi !

£l
On dut les emmener: elles étaient trop
violemment étreintes par la douleur. Elles
cessaient d'élre raisonnables. La nuit ve-
nail ; une ombre croissante envahissait la
chambre. ot bhienlot les flammes brillérent
comme des éloiles.

Sans savoir comment, tant sa pensée
élait absorbée, Alba se trouva dans le petit

“jardin ou. la veille encore Yvan élait descen-

du étouffant de fatigue,de chagrin. ayant be-
coin dair. La, il s'élait consolé ; il avait re-
pris courage en regardant le ciel étoilé.
Pour elle la vue d’en haut ne lui suffisait
pas encore.

Dlen ! que ce Delit jardin lui avait paru
un coin charmant lorqu'au relour de la
Grolte, elle 8’y élait trouvée avec Yvan. Les
mémes fleurs s’y épanouissaient ; les me-
mes arbres vy jetaient leur ombre : les mé-
mes roses embaumaient! et., li-bas, une
procession aux flambeaux serpentait. com-
me la veille. aux pieds de la Basilique,
monlait les rampes, formait le méme océan
de feu, chantait le méme cunlique:

¢« AVE MARIA. »

(La suite prochainement.)

ner le sourire. Chez les Arabes, les défen-
ses des éléphants, des vaches marines, des
hippopotames étaient les principales subs-
tances servant & la prothése dentaire.

En France, au début du XVIII siecle.
Pierre Fauchard est le premier qui éleva a
la hauleur de I'art le travail du dentiste. 11
dit avec juslesse : « La formalion des dents
est le seul fravail de la nature, mais lear
conservation dépend. des soins de I'hygi¢-
ne. » Ce méme {thérapeute conseillait pour
combler les vides des gencives d'employer
les dents humaines de préférence aux au-
tres matiéres. parce que I'émail qui les re-
couvre est extrémement durable en face de
I'usure et de la destruction auxquelles leur
fonction les prédispose. Mais les dents hu-
maines o les prendre ? ot les acheler ?
quel malheureux vendra ses dents saines?
— C’est bien horrible & songer.

A ce snjet j"ai lu quelque part une petile
anecdote — plutot légende je crois:

Un riche colon d’Amérigue il devait
étre esclavagiste — perdit ses dents a la
suite d'une maladie. Sans vergogne il fait
enlever foules les siennes 4 un negre pos-
sesseur d'ur superbe ratelier. et les fait
implanter dans ses propres geucives. Les
dents se greffent mais refusent de broyer
les alimets délicats et choisis par leur nou-
veau propriélaire. tandis qu'elles dévorent
avec entrain les viandes el les poissons
crus. :

Aujoord’hui on se sert de kaolin coloré
avec les ‘oxydes d'or, dargent. de zinc. de
platine. Le mieux est de garder son bien
personnel, de l'entretenir et de l'obliger a
durer autant que soi.

La propreté extréme est le premier prin-
cipe de conservation : Ne pas laisser s'aceu-
muler le fartre ni la substance verte qui
souvent s'étale autour des gencives. L'em-
ploi — mainienant répudié — des rince-
bouclie avait du bon ; mais sans faire a ta-
ble ce harholage peu ragoiitant, ne peut-on,
apres les repas. passer dans son cabinet de
toilette et procéder & un rincage rapide et
indispensable. Il enléve les impuretés lais-
sées par les aliments, souvent corrosifs. il
évile le danger de corruption des malieres
entrées dans les interstices des molaires. et
amenant par suite la carrie et la fétidité de
I'haleine : deux choses épouvantables. I'une
comme souffrance. I'aulre comme rapport
de relation. N'est-ce pas pénible de ré-
pandre autour de soi un affreux parfum.
de voir les gens s'éloigner. fuir. Beaucoup
ne se doutent pas de cet inconvénient et
se croient antipathiques, alors qu'ils sont
simplement nauséeux et pourraient se gué-
rir par un peu de soins.

Done, apree le repas, une ablution d'eau
bouillie. additionnée d'une eau dentitrice
antiseplique quelcongue, ou, si I'on n'a pas
le moyen de se procurer ces essences ordi-
nairement trés cheres, on peut prendre sim-
plement un peu d'alcool dans une décoction
d’eau de menthe. 11 faut employer 1'eau tie-
de. le changement brusque de la tempéra-
ture buccale pouvent amener le fendille-
ment de I'émail. ]I ne faul boire ni trop
chaud ni trop froid, ne pas mordre dans
les fruils durs. telles les poires et les pom-
mes. parce que cela déchause les dents;
ne pas couper le fil : ne pas casser les noi-
sclles avec les dents; ne pas marcher la
houche entr'ouverte. et, le soir, bien hros-
ser les "dents avant de se coucher — car
c'est la nuit surtont qu’elles se gitent —
les frotter ‘dans tous les sens avec une
bonne brosse.

On ne doit pas non plus chercher i avoir




les dents trop blanches parce que celte cou-
leur nes’ohtient qu’'a I'aide d’acides, la cou-
cilrine est la plus résistante.

Un bon moyen de blanchir ses dents sans
danger est de les frotter avec un peu de
fleur de suie. Un antre moyen de détruire
« I'agacement » des dents gnisurvient sou-
vent a la suite de cerlains aliments,-est de
mettre dans la houche quelques grains de
sel gris. Dans une rage de dents si I'on n'a
rien rous la main et qu'on se trouve éloi-
ané de tout secours, on peut avoir recours
A une panacée souvent employée dans les
campagnes avec un sucecs certain. Il faut
faire cuire sous la cendre trois gonsses
d'ail. en meltre une sur la dent et les deux
aulres dans les oreilles... maintenant le par-
fum est tres alténué par la cuisson.

En dernier lieu, chéres lectrices, je vous
dirai : Conservez vos dents, mais n'en gar-
dez une contre personne.

RENEE D’ANIOU.

<
=

Soins 4 domner vy animanx domestiqoes

PENDANT LA SAISON D'AUTOMNE

La saison d’antomne est la plus perni-
cieuse de toutes les saisons pour les ani-
maux. G'est pendant cette partie de I'année
que se déclarent le plus grand nombre de
maladies. En effet. c'est le temps ou Ja
température épronve les plus grandes va-
riations dans la méme journée; en aucun
autre moment il n'y a autant de vapeurs
pompées et rendues a la terre. Surla fin de
la saison, I'humidité devient froide, ce qui
constitue le plus insalubre de tous les états
atmosphériques. Il est évident que, sous
cette influence, ce sont les affeclions catar-
rhales, les fievres muqueuses, les hydropi-
sies. les cachexies, qui se remarquent de
plus. C'est aussi la saison ou les solipedes
:sont le plus exposés a la morve, au farcin,
Ace quon nomme eaux aux jambes, ou
crapaud. Chez les hétes hovines et les mou-
tons, la pourriture apparait plus fréguem-
ment qu'en tout auire temps. Chez le chien,
ce sont la gale, les darlres et le scorbut
«qu’on remarque plus particuliérement. Les
hygiénisies ont. en ontre constaté que I'au-
tomne est I'époque ot se forment, se repro-
-duisent, se propagent le plus grand nombre
d’épizoolies. et ot le caractére conlagieux
a le plus d'activilé, tandis que les individus
qui sont menacés ont le moins de force de
résistance. Dans tous les cas, les fravaux de
la campagne sont tonjours fort grands pen-
anl celle saison, et les animaux générale-
‘ment débilités, surlout aprés un 6té exces-
sivement chaud.

in présence de celle situation, quelssont
les soins qu’il convient d’octroyer aux ani-
maux pour les soustraire le plus possible a
toutes ces influences inscalubres? Il faut,
«dit M. Groguier, donner des aliments tou-
jours toniques, ne pas donner {rop de tra-
vail, maintenir 'excrétion cutanée. préser-
ver, aulant que possible, de brusques varia-
lions atmosphériques, tenir I'étable le
plus qu'on peut, éloignée des foyers d'infec-
tion. A propos ce variations atmosphéri-
-ques, il est peut-éire bon de mentionner ici
le travail publié par M. Oger, vélérinaire
francais, et dans lequel il prétend que 1'aé-
ration permanente est plus avanlageuse
que le systéme d’aération habituelle. Mais
avant, pensons-nous, il convient d'établir la

distinction qui existe entre ces deux aéra-
tions pour bien juger de la question :

L'aération habituelle consiste générale-
ment & laisser ouvertes croisées et portes
en été; en hiver, lorsque la température
est basse. on fait fermer les ouveriures
placées en regard des portes et une fenétre
sur deux ou trois ; mais quel que soit l'a-
baissement de la température, les croisées
ne sont jamais complétement fermées. En
hiver, tontefois,- les chevaux sont toujours
munis de leur couverture.

L'aération permanente, qui est préconi-.

sée par M. Oger, consiste & laisser. quel
que soit l'abaissement de la température.
les portes et les croisées ouverles. Il n'y a
d’exception que dans les deux cas qui sui-
vent: 1° lorsque deux portes, 'une siluée
au midi, I'autre au nord. se correspondent
directement; 2° lorsque les chevaux ren-
trent du travail ou des promenades. Dans
le premier cas, on ferme la porte du nord
seulement; dans le deuxiéme casc. loutes
les ouvertures seront fermées pendant une
heure et demie ou deux heures.

Des expériences ont été faites dans qua-
tre régiments différents. et il en cst résulté
que 'aération permanente, telle que la pro-
pose M. Oger, est préférable a la ventila-
tion ordinaire. Nous attirons donc vivement
l'attention des cullivateurs sur ce nouveau
mode d’'aérer les écuries... Voila pour le re-
nouvellement d'air des locaux habités par
les animaux.

Il y a ensuile des précautions a prendre -

quand on fait passer un animal d'un lieu
dans un aunire, surtout pendant la saison
d’aufomne. En effet nous avons déra fait re-
marquer que c'est I'époque de I'année ou
la température extérieure est la plus varia-
ble.Cest & la sorlie des écuries chaudes
que les animaux sont le plus sujets a subir
les effets funestes des changements de mi-
lien. Le moyen le plus économique et le
pius expédilif qu'on puisse employer dans
celte circonstance. c'est le houchonnement
opéré quelque temps avant le départ pour
le travail. Cette opération excile la surface
cutanée. provogue en quelque sorle une
réaction bienfaisante qui rend les animaux
moins sensibles a 1'action de 'air froid. La
rentrée des animaux a I'écarie peut se faire
sans précaution aucune, guand on a soin
de supprimer les courants d'air qui peuyvent
exister. Lt ce, par le fait que le déplace-
ment dans un milieu ou la température est
élevée ne peut occasionner aucun accident
sérieux. Dans tous les cas, un bonchonne-
ment serait aussi fort recommandable.

Convient-il de faire pdsser par I'abreu-
voir les animaux qui reviennent du travail,
comme il est généralement dans les habi-
tudes? Evidemment non; car ce systéme
de nettoyage expose les sujets a des re-
froidisssements subits qui peuvent amener
des affections calarrhales, et surtout en
cette saison d’automne i1 les animaux sont
plus prédisposés & ces maladies qu’en tout
autre temps. Il est préférable de laver les
cheveaux & I'écurie ou sous un hangar, &
I'aide d'un bouchon de paille ou d'une
éponge, en ayant soin de bien essuyer la
peau aprés le mouillage.

Nous avons déja dit qu'il convenait pen-
dant celle saison de donner aux animaux
une alimention excitante. Celte obligation
lrouve sa raison d'étre dans les faits sui-
vants: les forces musculaires ont diminué ;
les travaux de la campagne sont {oujours
fort grands: les vicissitudes de celle saison
sont tres débilitantes ; les brouillards et la
rosée abondent... I excitation alimentaire

favorise la digestion ; aussi I'assimilation
des maliéres alibiles s’opére-t-elle plus fa-
cilement ; la réparation des forces muscu-
laires se fait donc mieux, les fonetions di-
geslives s'accomplissent plus rapidement,
la débilité occasionnée par les varialions
almosphériques n’est plus sensible, et I'ac-
tion nuisible des brouillards et de la rosée
est neulralisée.

A quels excitanis peut-on recouarir dans
celle circonstance ?” Le meilleur, & notre
point de vue. est une alimentation de pre-
mier choix. de premiére qnalité ; car rien
n'excite I'appétit des animanx comme une
nourrilure succulente, appélissante. Cepen-
dant, au besoin, un peude sel brut (chlorure
de sodium impur) ne nuit jamais;au con-
traire, on corrige souvent, a I'aide de cette
préparalion. quelgnes mauvais gouls qui
imprégnent les aliments  tant soit peu
avariés. Des semences d’anis peuvent aussi
remplir la méme indication, mais chez les
ruminants seulement. D'aulres substances
encore peuvent étre utilisées. Les condi-
tions dans lesquetes on se trouvera décide-
ront du choix. Dans tous les cas, la préfé-
rence sera lonjours accordée a la substance
qui cotitera le moins cher.

Un point important & discuter ici est celui
de savoir quelle guantité d’aliments il con-
viendra de donner aux animaux. Souvent
des cultivateurs . inintelligents donnent si
parcimonieusement la ration, que leurs hé-
tes perdent tout a fait leur valeur mar-
chan le pendant celte partie de 'année. Ils
partent de cette-idée fausse qu'on ne doit
pas gaspiller les fourrages. dans la crainte
¢ventuelle d'une mauvaise récolte I'année
suivanie. C'est. a coup sur. le plus mauvais
calcul gqu’on puisse imaginer.

Dabord, tout animal doit manger pour
réparer les transformations incessantes (ue
subit la maticre qui compose les organes.
Celte réparalion est nécessaire, sous peine
dextinction de la vie. C’est ce qu'on appelle
la ration d’entretien. Avec cette seule ali-
mentation, les animaux ne peuvent pas don-
ner de hénéfices. Ils sont alors une charge
onéreuse pour le propriétaire. Mais on
n’exige pas seulement des animaux qu’ils
vivent, on leur demande encore gu’ils four-
nissent du travail, gu’ils donnent des pro-
duits. A celte fin. un supplément de nour-
riture est donc nécessaire. Ce supplément
est ce qu'on appelle la ration de production.
Outre la quantité d'aliments utiles au main-
tien de l'existence, il faut donc encore une
quantité supplémentaire pour bénéficier.
Cest cette quantité que les cultivateurs inin-
telligents refusent souvent en automne. Et
(qu’en advient-il ? C’est que, sous prétexte
d’économie, ils méservent leurs intéréts de
la plus étrange sorte. Car un cheval quin’a,
comme nourriture. que sa ration d’entre-
tien, ne peut fournir du travail sans réduire
les matériaux utiles a son existence, et si ce
mode d'alimentation dure quelque peu, dans
les condliiions supposées, 1'animal ne tarde
pas & mourir d’inanition. Une vache qui se
trouve dans la méme situation alimentaire
ne donne point de lait. La femelle en élat
de gestation ne peut nourrir le jeune célre
qu'elle porte dans ses flancs: I'avortement
en est la conséquence. Bref, tout est perte.
Eh bien, croirait-on que ce mode vicieux
d’entretien existe encore chez nous, et sur-
tout pendant la ¢aison automnale, époque de
I'année oti les animaux ont, peut-étre, le
plus besoin d’alimentation mnourrissante et
copieuse ? Nous ne saurions done, dans I'in-
térétdes cullivateurs, trop nous élever, con-
tre ce systéme pernicieux qui apporte la
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