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suite du plus répandu. Oa enieni souvent
dire par des gens affectés du hoquet qu'il
est facile de les en débarrasser en les ef-
frayant brasquement. G’est un procédé par-
ticalieremen! dangereux, car il peut provo-
quer des accidents graves,

Voici des fagcons bien plus simples de
faire disparaitre le hiqnet; il soffit soit de
boire de I'eau trés fraiche, avec lenteur eta
longs trai's, soit de reterir le plus longte nps
possib'e sa respiration en se boachant si-
multanément les deux oreilles, la 18te étant
un peu en arriére, soit d: se gargariser
avec de ’eau fortement vinaigrée, ou en-
core de provoqier I'éternuament, ou de te-
nir longtemps les miing Cans l’eau chande
on, enfin, de macher et d'avaler de 1a se-
mence d’anis.

A . * ¥ x

— Voulez-vous guéric facilement une
coupure ? Ne swivez sorlout pas le porni-
c'eux conseil que donnent les bonnes gens
de campagne, qui prétendent qu’'une toile
d'araignée cicatrise la plaie du jouar au len-
demain. Lestoiles d'araignées sont des ré-
coptacles & microbes qu'y transporient I'air
et les mouches, Oa a vu leur application
provoquer des accidents extrémement gra-
ves, tel que le télanos par excmple.

1l est bien plus simple do mettre sur la
coupure un peu de charpie saupoudrée d’a-
lun. Oa peut encore appliguer sur 11 bles-
sure les cendre d'un morcean de fil ou de
coton qu’on vient debri'er. G» reméde frai
chement préparé ne contient aucan germe
infectieux et empéche toute i flammation et
putréfaction de la b'essure.

Les feunilles de géranium ont également
la propriété de guérir tr's8 rapidement les
écorchures et les coupures. It suffit d’en
appliqgaer une ou plusicurs feuilles qu’on
écras> un peu sur un linge. La feuille qui
s’attache fortement & la plaie aide au rap-
prochement des chairs et la cicalrice se
forme promp'ement.

* ¥ x

Les mites sont une plaic d'été et rava-
gent, a I'envie, nos fourrures et nos véle-
ments d¢ laine. Oa use de bien des moyens
pour les éloignar : camphre, naphtaline,
vélyver, pyré're, poivre et méme... vieilles
pipee. Ce n’est pas toijours parfaitement
efficice. ’

Le meillear moyen, & notre avis, de se
débirrasser des mites eit de placer dansles
armoires ou caiss28 a vélements des fl .«cons
débouchés contenant une éponge imbibée
d’acide phénique impur, 4 teinte rougcilre
et a forte odeur de goudron. L’odeur non
seulement éloignera les mites, mais les as-
phyxiera.

Au bout de quinze jours, on fortira les
vétements, on les secouera et on les bros
sera, pnis on les enveloppera dans de vienx
journaux.

L’odeur de encre d'imprimerie répugne
absolament aux insectes en question.

* ¥ x

Nous allons varier nos menus en pillant
un peu aujourd'hui, les recettes culinaires
de I'Italie et prépsrer un de ces excellents
rizotto comme on n’en mange que par de
la des Alpes.

Le rizotto 4 la milanaise est délicieux, on
le varie de mille wanicres par des adjonc-
tions de champignons, de foie gras, de
troffes, etc.; celui qne je vais vous appren-
dre aujourd’hui et le « rizotto bourgeois »,
simple, mais trés bon, comme vous pour-
rez le voir.

C)mmencez d’abord par mettre fondre
dans une casserole, avec 60 grammes de
beurre, 50 grammes d’vignon hiché. Ajou-
tez 200 grammes de riz, sel et poivre, re-
mu-z avec une cuillére de bois ct mouillez
avec deux litres de bouillon. Laisgez caire
4 couvert pendant vingl-cing mioutes, cn
remuant de temps en temps.

Au dernier mo rent, ajoutez 40 grammes
de parmeran rapé et un morcean d:beurre
frais; mslang-z et dreesezen couronne dans
un plat roni; garaissez 12 ¢:ntre de 250
grammes de ris d’agieau sautés an b urre
et fizes herbes et drcssez au'our de la bor-
dure des pntits bouquets alternés de poin-
tes cuites & ’eau et étavées an beurre et
de petits chimpignons sautés. Vous aurcz
14 un joli e! bon plat.

* ¥ x

Une excellen'e recette pour utiliser les
grosses pommes de terre sera, jen suis
slire, la bienvenue anprés de vous toutes.
Done voici :

Faites cuire an four douze pommes de
terre longaes, de formes rég iliéres. Los pe-
ler et les vider anx trois guarts sans briser
I'enveloppe. Ecrasez la pulpe retirée, assai-
gonnez de sel, poivre, pointe de muscale
rapée et ajout:z 40 grammes de parmesan
rapé et 80 grammes de beurre.

R *mpligscz les pommes de terre d: cette
puré», saupoudrez ds parmesan rapé, arro-
sez de quelques gout’es de bheurre fondu et
meltez & gratiner a four tréz chaund. Poir
servir, dressez sur un plat trés chaud re-
couvertd'une serviette, C'est une déliziease
enirée de repas.
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Toujours plus fort! — Au suj2t d’an
employé de la maison Krapp, qai auorait
vendu & une puissance étrangere les dessing
du canon aliemand,nouveau modéle, on croit
qu’il 8'agit, non du canon déja adopté par
I'artilleric allemande, mais du canon anto-
malique que la maison Krupp étndie et

. expérimente depuis quelque temps en grand

secret, et qui doi’ conslituer 1> dernier per-
fectionnement de I'ariillerie.

L’invention conzisle eu ce que le mnuve-
ment d» recol résullant de I'expulsion da
projectil» doit provoguer automaliqiement
I'extraction de 11 cartouche ef I'introdue-
tion du noaveau projeclile. Geei, naturelle-
ment, aurait pour résultat d’accélérer le tir
dans des proportions inconnues jusqn'd pré-
sent.

* ¥ %

Conseillers fédéraux. — Un périodigie
de la Suisse allemande s’est pla & faire la
stalistigne des couszillers fédéraux qui se
sont succédé d. puis 1848. On croirait vo-
lontiers sans doute qu'il y en a un grand
nombre. Pas du tout. On en comp'e lrente-
sep! sealement. Vingt-sept sont moris. Les
dix conseillers fédéraux ou anciens conseil-
lers fédéraux qui vivent encore son! ceux
qui composent le gouveraement actuel et
MM. Ruffy, Frey et Lachenal.

Chose singuli¢re, aucun des cintons pri-
mitifs, ceux & qui la Suisge doit ron exis-
tence, n'a jamais eu I’honneur d'étre repré-
genté au gouvernement fédéral. Il y a dix
cantors ou demi-cantons qui sont dans c2
cas.

Dans la course au pouvoir, c’est le can-

ton de Vaul qui a eu la gro3se part. Sept

Vaundois ont été élus conseillers £ déraux,
MM. Druey, Furnerod Ruffy pére, Grésole,
Rachonnet, Roffy fils ¢t Ruchet. Zarich a
eu six conseillers fédéraux. Pais viennent
Barne avec guatre; N-:unchd'el avec trois
(MM. Borel, Droz et Comtesse) ; Soleure,
Argovie, Thargovie, le Tessin et Genéve
(MM. Challet-Venel et Lachenal) avec deux.
L~s cantons ds Bale-Ville et de Ba'e Cam-
pagne, plui mal partagés encore que Ge-
néve n’ont eu chacan qu'un cojseiller fé-
déral. ‘

Un certasin nombre de citoyens ignorent
les nom3des coaseillers fédéraux et un plas
grand nombre eacore le nom du présiient
de 'année. La fonclion est rare cependant,
puisgn’il n'y en a eu gae pour {ren'e-sept
en foixante ans.

* ¥ x

Livres en bois. — Il existe & Cass2]
ane bibliothéque privée composée centiére-
ment de livres en bois. La « Holtzbiblio-

th:k », c’est son nom, est une co'lection

d’ouvrages faits avec des bois de diff rentes
cssences provensnt du parc du cha'ean de
Wilhem<heehe. Il y a ainsi prés de 600 in-
oclavo et in-folio. Au dos de chacun de c28
livres singuliers est collé un écusson en ma-
rogquain ro:g:indigiant le nom de I'arbre
qui a rervi & la confection du volume. La
tranch2 gupéricure du livre mon're I'ar-
bre dans sa jeun-sse avec la s¢ve au milien
Laméwme disposition se répétz pour la tran-
che inférieure, seulementla sgeclion a été
faile dans da vi:ux bois. Les deux couver-
tures sont légerement polics. A I'in‘érizur
da livre se trouve consignée I'histoire na-
tarelle compiéte de I'arbre. C:tte co'lection
ne renferme pas moins de cent vingt gen-
res et quatrecen! giatre espéces diff:rentes.

* ¥ x

La reine de nuit. — Noas ne vou'ons
pas parler ici d 'une nymph : apparaissant ls
soir & l'orée des bois, mais senlement d’une
sorle de cactus nom née : « Cereus grandi-
fl ;rus » qui est remargnable surtout a I'é-
pogue de la flraison. Lorsgne ce cactus pro-
duit la flear royale qui luia donné sonnom,
les amateurs se hilent de jouir du specta-
cle que leur offre la nature.

Les larges pétales b'anches, neigeuses,
aux rcdl lsargentés, gai forment le ceeir de
11 I ur, sont entouré=s de feuilles d’une
splendid: couleur brune orangée et tout au
tour la fl :ar est hérissée de piguants jannes.

La plante {lzorit an mois de juillet et dé-
gag» une forte odeur de vanille. La flear
ne s’ouvre que la nuit. dep1is le coucher
du soleil jusqu’'a 7 ou 8 h:ures do malin :
elle re-te f2rmée pendant le jour.

Et c¢’est un speclacle carieux de voir, an
matia, se refermer les pétales, les feuilles
et les piq-ants. La reine de nuit semble
refuser & la lumiére golaire la jouisgance
de sa vae, B+ voila encore une heurcuse
disposilion de la natore, car cette fl :ur aux
refl :ts d'argent, aurail, ccrtes, bheaucoup
moins d'éc'at pendant le jur.

On {rouve ce cactus principalement dans
les Indes, & la Jamaigque, mais des horti-
culteurs en ont importé dans nos pays ct en
onf pratiqué la calture avec succés. La pé-
riode diffi:ile est I'hiver : il ne faut pas trop
arroser la plante e! la maintenir a une tem-
péralure aussi égale ¢ 1e possible.

Cn est arrivé 4 faire éclore des flears at-
teignant 0 m. 25 de diamétre.
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Editeur-imprimear, G. MoriTz, gérant.




	Menus propos

