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Aus dem Leserkreis

Frl. D. med. E. Fischer, Ziirich, verdient
unseren besonderen Dank fiir ihren Auf-
satz in No. 124, unseres Fachorgans. Sol-
che Aufsitze sind in ihrer klugen Be-
schrinkung ein echter Gewinn fiir den
Berufsmann.

Wer gleichzeitig Gelegenheit hatte, die
Aufsiitze in deutschen Fachorganen, z. B.
im «Deutschen Badebetrieb 1952, Nr. 2, 3
und 4, von Dr. med. Schalda, Facharzt fiir
Orthopidie, Hamburg, iiber die Wirbel-
sidule, zu verfolgen, und in «Krankengym.
nastik» Nr. 6 u.s. f. von Dr. med. H. W.
Stuth, Orthopad. Universititsklinik Ham-
burg, iiber «Der heutige Stand der Auffas.
sungen iiber die Entstehung der Skoliose»,
s0 kann man gewiss nicht behaupten, dass
wir immer noch an der Vertiefung unseres
Berufswissens behindert werden. Gewiss
hat man in der Schweiz mehr Miihe, geeig-
nete Aufsitze aus berufener Hand zu er-
halten, weil es an spezialisierten Fach-
irzten der Physiotherapie gebricht. Trotz-
dem ist eine deutliche Steigerung des In-
teresses fiir diese Sparte im Volke und in
Aerztekreisen zu erkennen. Das Empiri-
sche, das unserem Berufstand von jeher
anhaftete, wird mehr und mehr gefestig-
tes Wissen und Konnen. Bruchstiicke fin-
den sich zusammen — Unklares wird ge-
ldutert. Und deshalb miissen wir allen je-
nen Medizinern aus tiefster Seele dank-
bar sein, die den Rahmen ihres Schulwis-
sens mit der Kraft der philosphischen Spe-
kulation gesprengt haben, ohne indessen
exaktes Denken und Priifen zu vernach-
lissigen. Sind sie es doch, die zuerst mah-
nen, wenn die Menschen in ihrem ver-
messenen Wunsche nach ewiger Jugend,
neue Wunderdrogen, Didtkuren und ande-
res mehr zu iiberschwinglichen Preisen
einnehmen.

Es ist eine bedauerliche Tatsache, dass
eine Unzahl von Beschwerden leichtfertig
als Rheuma oder gar Arthritis deklariert
werden, die aber auch gar nichts mit sol-
chen Beschwerden gemein haben. Der
Praktiker weiss nur zu gut, wie viele Be-
schwerden ihre Ursache in einseitiger Be-
lastung des Biochemismus, im Auf-, Um-

und Abbau der Zellsubstanz haben und
grossere oder kleinere mechanische Schi-
den beteiligt sind. Die fieberhafte Infekt-
arthritis oder die allergische Reaktions-
weise sind durchaus Tatsachen, aber sie
sind bedeutend weniger haufig, als man im
allgemeinen glaubhaft machen will.

Denken wir an jene Hiiftgelenkverande-
rungen, welche nach langeren Stérungen
der Ernihrung durch krankhaftes Verhal-
ten des Verdauungstraktes in Erscheinung
treten. Wohl lassen sich scrofulos-rachiti-
sche Grundelemente finden, oder kongeni-
tale Fehlbildungen, oder statische Anoma-
lien. Doch gibt es hunderte von solchen
Mangeltragern, die gianzlich ohne Gelenk-
beschwerden ihren Lebensabend erreichen.

Wenn all dies Erwdhnung fand, so nur
deshalb, weil damit gezeigt werden soll,
dass noch vieles problematisch bleibt, und
dass man unseren Berufsstand zu Unrecht
auf den Aussterbeetat gesetzt hat, trotz
Strahlen, Ultraschall und Irgapyrin u.a.m.

Vielleicht aber verdanken wir unsere
Widerstandskraft und unsere Erfolge zum
mindesten teilweise dem Umstand, dass
unsere berufliche Titigkeit heftig be. und
umstritten wird. Dieser Umstand zwingt
niamlich den besseren Teil von uns, im-
mer zu werden — niemals zu sein.

K. K.
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In meiner Praxis sollte ich verschiedene
seltenere Medizinalbiader verabreichen,
von denen ich die Herstellungsweise nicht
kenne. Ich bin sehr dankbar, wenn ich
Aufklirung bekomme iiber die Herstel-
lungsweise von Salicylsiurebidern und

Schwefelkleiebadern. 0.W.

Ich leide an einer Tendovagenitis (Seh-
nenscheideentziindung) an der Hand; wie
ist dieselbe am besten zu behandeln?

M. M.
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