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Zuverlässigkeit und Normperzentilen einer neuen isometrischen

Muskelkraftmessmethode

Ziel dieser methodologisch

geführten Studie

war es, eine einfache,

wenig Zeit beanspruchende,

quantitative,
kostengünstige isometrische

Muskelkraftmessmethode

zu testen und zu beschrei-

ben. Mangels bestehender

geeigneter Methoden wurde eine eigene Methode entwickelt, deren

Intertester-Reliabilität untersucht und die Normperzentilen exakt ermittelt

wurden. Methodik, Resultate und Diskussion lesen Sie auf Seite 29
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Nom/Name: VIS T A
Prénom/Vorname: ^ m e c/ s a

Adresse: VISTA med S.A. VISTA med S.A.

Localité/Ort: Ch. du Croset 9A Alter Schulweg 36B
1024 Ecublens 5102 Rupperswil

e crie: Tél. 021 - 695 05 55 Tel. 062 - 889 40 50
Signature/Unterschrift: Fax 021 - 695 05 50 Fax 062 - 889 40 55

• Elektrische Höhenverstellung von 42 bis 105 cm
(fussbetriebene Umlaufschiene)

• In jeder Höhe auf Rollen stellbar
• Sehr stabile Ausführung
• Posterteile mit Gasdruckfeder stufenlos verstellbar
• Schaumstoffpolster mit Skaï Stamskin

(mehr als 50 Farben zur Auswahl)
Option Leder oder Alcantara

Standard-Modelle: 2-, 3-, 4-, 5-, 6- und 9teilig

Spezialmodelle:
BOBATH-Liegen mit beweglichem Kopfteil (pos./neg.)
OSTEO-Liegen
CHAINES MUSCULAIRES-Liegen

und alle anderen Modelle «Nach Mass»
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