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43 Rendez-vous | Rendez-vous

3 Praoperative Physiotherapie * Agnes M. Schitter

La physiothérapie préopératoire 45 PETTLEP: Ein Modell aus dem Sport hilft, das Training
La fisioterapia preoperatoria mit Bewegungsvorstellungen zu strukturieren
PETTLEP: un modele issu de I'univers du sport pour
structurer I'entrainement par |'imagerie motrice
PETTLEP: un modello derivante dall’universo
dello sport per strutturare I'allenamento mediante
I'immagine motoria
= Corina Schuster-Amft

7 Trainingstherapie vor und nach elektiven Operationen
['entrainement thérapeutique avant et apres une
opération élective
= Thomas J. Hoogeboom et al.

15 «Better in, Better out™»
«Better in, Better out™»

« Bart C. Bongers et al. 47 Berufsstand Physiotherapie — quo vadis?

Profession de physiothérapeute, ou vas-tu?

23  Perioperative Physiotherapie bei kolorektalen Eingriffen Professione fisioterapista — quo vadis?

La physiothérapie périopératoire lors des interventions
colorectales
= Marta Kerstan, David Gisi, Markus Wirz

49 Vormerken: der physioswiss-Congress!
A noter: le congrés physioswiss!
Save the date: il congresso physioswiss!

] ] Lésungen aus der Physiotherapie
29 Kurzhinweise

En bref
CARTE BLANCHE

31 Veranstaltungen

Manifestations 54 Digitale Dinosaurier sind vom Aussterben bedroht

La fin du monde pré-numérique
33  Schlafstérungen in der Physiotherapie « Peter Burri Follath

La physiothérapie contre les troubles du sommeil

55 |
= Cristina Staub mpressum

39 Die Pilates-Methode — wirksam, aber auch kein
Wundermittel bei Rlickenschmerzen
La méthode Pilates, efficace mais pas miraculeuse
contre le mal de dos
= Dominique Monnin, Martin Verra
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Das Multiple Resistance System
ermdglicht fiinf Trainingsmethoden:
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elastisch & standard Gewichte

APPROVED A % c €

Rheinland
ni Goprifies Medizinprocukt
PrOUCt Safety | oo modea soie

Compliant EEC 83/42 Directive
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