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Jiivdher |, Tijdzud)t’ aus dem Jahre 1645.

IDir haben frither einmal pon der , ITiirnberger Tijdh)zudht”
Deridytet, den Anjtandsregeln, Oie Oer Miirnberger Sdyub-
madjer und Poet, hans Sadys, ojtlid)y reimte, um feine
3eitgenoffen an eine feinere Lebensart bei Tijdhe 3u ge-
wohnen.

Had) Oer Grfinoung Oer Bud)oruderfunjt waren es oOie
. dijd3udpten”, die man nad) der Reiligen Sdyrift 3uerjt
wiitdig befand, in grogen Huflagen gedrudt und verbreitet
3u werden. Die mit Bildern ge|dymiidten Blatter wurden,
meijt gerahmt, im GhBzimmer aufgehingt; der Tert mukte
pon den Kindern auswendig gelernt werden.

Jm Jahre 1645 gab @onrad Teyer in 3iirich originelle
Derhaltungsmafregeln bei einem Gaftmahl heraus. Seiner
, Tijdzudt” entnehmen wir das obenjtehende Bild unod den
nadyfolgend aufgefiihrten Tert.

Nlandjes, was uns heute felbjtoerjtanolid) erjdyeint, war
damals neu, denn nod) nid)t lange porher wurode bei Tijd)
aus gemeinfamer Sdiifjel gegejfen. Dal jedermann einen
eigenen Teller, Loffel, ja fogar ein bejonderes Hanotiid)
lein haben follte, galt vielen nod) als jtriflider Lugus.

Auffallend ijt, dapy aud) Conrad Uleyer die Gabel nod
nidt als Epgerdt ermahnt, jondern empfiehlt, dte Speifen mit
oret Singern 3u fajjen. Das meijte aber, was er {onjt anfiihrt,
hat noch heute feiie Geltung unod 3eigt, wie 3wedmdyig man
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3u Ende des 30jdhrigen Krieges beftrebt war, odie Sitten
3u perfeinern. Bejonders 0Oie 3iirdjer Biirgerbibliothef
hat |idh ourd) Derjchenten jogenannter ,Meujahrsblatter”
in Otefer Hinjid)t verdient gemadt.

Jiivder Eiicfniidzt vont Gonrad Mieyer 1645.
1. Donder 3uriiftung des Tifdes.

So wd[dye nun die Hand’ / und dann 3u redyter jeite
Das Tifdtud) nad) oer Jdnur / und eben iiberjpreite:
Se’ aud) den Blatten-Ring; wo nidyt; an dejfen {tatt
Jn mitten auf dem Tijd) das Sonnengleidhe Blatt.
Nad) Ordnung lege dar die Tdller und oie 3wdahlen/ 1)
Die Neffer auch darsu; es fol fein Loffel fehlen;
Des Salzes nidyt vergil; des Brots bip eingeodand;
Die Siedeln?) rude bey; odie ®ldjjer jauber {dhywand.
34t nun nad) Landes Sitt/ der Tildy geriift 3um efjen/
So werde des Gebatts sum Herren nid)t vergejjen;
Die Augen/ Her und Hand’ erhebe iiberfidy/
“Und um Oen Sdgen fein / demiihtig / ihn anjprid.

2. Dofm Eiicb dienenoderaufwarten

MWann dann die Eltern iy mit Spei und Trand erlaben/
Und das aufwarten oOir fiitaul befohlen haben/
So jtehe barhaupt da / auf beiden Siigen oein;
Krat / fpew und hujte nidyt dann nur beyjeits allein.
Die Hanode nicht verberg: gib adtung auf den Nlangel;
Dody gaffe niemand an/ mit offnem Ulaul im Angel;
Trag auf und ab die Speik/ und niemano mit bejdymirr;
Nidht iiberfiille gar der Gdjten Trindge|dyiry;
Mit Ehrenbietung thu oie vollen iiberreichen;
Die ldren aud) empfad) mit gleichen Ehrenzeidyen/
Und jwdnde wioerum in einem Majjer frijdy;
. Auf einmal trage nur 3wo Blatten iiber Tijd).
Die gleichen Speifen ou nidht jolt sujammen jtellen/
Und fleijtg hiiten did) die Gldjjer umzufellen;
Aud Yoljt du iiber den/ der oben |iket an/
Nichts tragen auf und ab/ jud)’ einen andern plan.
Dor deme Oer nod) it/ die Blatten lajje jtehen

) handtudy, Serviette. 2) Stiifle.
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 Biicher Samilie beim Mittageffen im Jahre 1643.

228



Bis er jie rudet weg/ und heiget did) mit gehen;
Und wann er Brots begdrt / fo bringe du nod) mebhe/
Dod) nid)t in bloger Hand / auf einem Tailler her.

3. Don gebiirender 3udgtiiber Tijd.

Sigjt aber felb 3u Tijd) / bey jungen oder Alten/

So Joljt du deine Sii |till und 3ujammen halten;

Die (Cllenbogen odir nidt jollen f{tilen [eyn;

Die -fArme lege nidht bi 3u denjelben eyn.

Mt aufgeridhtem leib 3ujiken did) gewehne/

Und mit den Adilen oid) nidht ungebiiclidy Tehne;

Nidht fra’ auf bloem Haupt; nidht in dem Bufem dein;

Das Majengriiblen gar lag underwegen feyn.
Beyjeits abwenode 0id) im [dyneuten / hujten / niefen;
Das riedjen an der Spei thut mdnniglidy verdrieken;

Diejelbe ou nidt folit befdhauen immerdar/

Sey audy der letjt darinn/ und jdhnell von dannen falr.
Die Koft ner3ied'fen %) la}’ / um etwas aud) erfalten;

Des fjtarden blajens oid) foljt iiber Tijdh enthalten.

In feines andern Ort aul gmeiner Blatten if;

Dil minder auf den ®eil/ und did) nicht {iberfrik.
Den anodern Bijfen foljt mit deinem Mund nidt fajjen/
Du habejt dann juvor den erjten abgelajfen;

Aud) trinde nidyt/ wann du nod) etwas in dem Nund/

Nidyt rede dannjumal / und gar nidts ohne grund.
it dreyen Singern nur angreiffe ou die Speifen/

Das Glafy mit einer Hand; im frinden thu nidt pfeifen;
Die bejten Biglein aud) nidt foljt auktlauben oir;
Den Wein vermijdie wol mit Waljer im Gefdirr;

Die Speifen und ®Getrand sutadlen nidht gedende;

Ja gar jurithmen nidyt; das Nlaul nicht d’riiber hende;
Mas ou gefojtet hajt / feim andern lege fiir/ |
Und werffe nichts von Oir bi 3u der Stubenthiir.

®ar alles (ohne Sijdh) mit qutem Ieffer {dhneide;

Jn dem ein[dhieben ood) das Nieffer gdanslid) meide;

| Das|elbig Jey ohn Sdymuk/ wann du mit nimmeft Salk;
Das Tijdhtud) nicdht befdymirr mit Sogen oder Sdymals.

Die §inger lede nidyt / dod) thu fie underswiijdyen/

Mann du Brot [dnetden wiljt/ mit deiner 3wdahlen wiijdyen;

#) perdampfen.
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Die Rinden von O0em Brot nid)t nimme weq allein;

Jerjdyneide nidyt 3u vil; das holen lafje feyn.
Nidhts wider aup dem Uund joljt auf den Tadller legen;
Nidyt alles effen auf; mit Brot fein Blatten fegen;

Das angebliien aud) nidt dunde wider ein;

Nicht wie der Aff umgaff; nidyt [ymate wie das Schwein;
Die Bein/ 0en Hunden gleid)/ mit 3ahnen nidt benage/
Ilod) / wegen ihres Mards / auf Brot unb Qaller id)lage,

Nicdht jauge laut Oaran; nimm’ aber von dem Bein

Das Sleijd) und Nlard hinweg mit einem Ulejjetlein;
Die Bein eréffne nicht; dieweil es iibel jtehet
Wann damit iber Tijd) ein junger Ulenjd) umgehet;

Und was nod) mehr ift hart/ mit feinem meﬁet brid)/

Dil minder beif’ es auf mit 3dhnen grimmiglid).
Den Wein ausoiindle 4) nidt/ unod (|irffle nidht im trinden;
Ja/ {dende oir nicdht ein ohn deines Datters winden;

Blaa’ aup 0em Badyer nidyts/ und trinde nidyt 3u gad)/5)

Aud) wiljdje oeinen NMund mit 3wdhlen vor und nad).

Jn 3dhnen griible nid)t mit Gijen oder Stahl;

Midhts 30tne was es fey / bey einem Sreunden=Ulafhl.
Am erjten von dem Tijd) mit Urlaub joljt aufjtehen/
Unod nady dem Sdagen=unid) / fein 3iichtig darvon gehen;

Rein wdjdye deine Hand’/ und um odie Speip und Trand/

it Eenjt und lauter Stimm Gott jage lob und dand.

4. Dondemaufhebenoderaufnemmen
des Tijdyes.

Wann nun die Mahlzeit jes ihr Endjdhafft hat befommen/
Wann ihren Abjd)eid aud) dte Ehrengdft genommen/
So hebe ou Oen Tijd)/ nad) Oronung wider auf/
Und nidht/ wie einen Berg/ das Gjdyirr 3ufammen hauff;
Die ®ldf|jer erjtlid) nimm / und 3waren bey oden Siigen;
Die Stiimplein joljt daraup in feine Kannen gieRen;
Die nod) nidt ldren Gjdyirr nidyt auf einanodern ftell/
3ur iiberblibnen Speil Oie grojte Blatte erwefl.
Das Salg bejonder thu; die L£o6ffel all 3ujammen
Auf einen Tadller leg; die Nleffer aud) mit nammen;
Die fleinen ftiidlein Brot im Tijdtud) trage weg;
Das Tud) im Korb er|diitt’ / und dann 3ujammen leg.

9 durd) Gintaudien entleeren. 5) jah, baftig.
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