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macht worden ist. Sie besteht darin, dalh wih-
rend einer solchen Epidemie die Bevolkerung
dariiber aufgeklirt werden sollte, selbst beim
allergeringsten Anzeichen einer moglichen Er-
krankung sofort jede kérperliche Anstrengung
des Betreffenden zu unterlassen. Die Ameri-
kaner treten jetzt sogar fiir das Schliefen aller
offentlichen Badeanstalten in Epidemiezeiten,
ein, weil sich gezeigt hat, - daB die mit dem
Schwimmen. verbundene Anstrengung einen an
sich leichten Fall von Poliomyelitis katastro-
phal verschlimmern kann. Prinzipiell gleich-
artige Feststellungen sind auch in Europa ge-
troffen worden; hier ist es die sogenannte
,,Reise-Poliomyelitis“, die verhaltnismaBig
hdufig beobachtet wird. In: solchen Fillen tritt
die Krankheit bei Kindern auf, die zur Ent-
fernung aus Epidemie-Gebieten anstrengen-
den Reisen unterworfen werden und dann am
neuen, an sich epidemiefreien Aufenthaltsort

plotzlich erkranken. Die Ursache fiir alle der-
artige Beobachtungen ist klar: wie wir sahen,
ibersteht der groBite Teil aller mit dem Virus
infizierten Menschen die Ansteckung. ohne
manifest werdende Erkrankung, der Korper
wird also von sich aus mit dem Virus fertig.
Wird ihm aber in dieser Zeit eine zusitzliche
Belastung durch irgendwelche Anstrengungen
zugemutet, dann gentigen unter Umstinden die
Verteidigungskrifte des Organismus nicht
mehr, und die Krankheit kommt zum Ausbruch.
Es ist zu hoffen, daB durch systematische Auf-
klirung und praktische Ausniitzung derartiger
Erfahrungen, vor allem aber durch die neuen
chemotherapeutischen Methoden in absehbarer
Zeit die furchtbare Geiflel der Kinderlihmung

‘ebenso von der Menschheit abgewandt werden

wird, wie das bei so vielen frither als ,,unheil-
bar* geltenden Seuchen bereits moglich ge-
worden ist. Dr. H. Woltereck, Secon

Der Blumentod

Jedermann erfreut sich am Farbenleben der Blumen,
an threr Torm, der bunten Pracht, dem bezaubernden
Duft — so lange sie auf der Hihe des Lebens stehen.
Aber niemand liebt eine dem Zerblittern nahe Rose, eine
zusammengeschrumpfte Nelke, eine diirre Alpenrose. Am
Sterben der Blumen nimmt niemand Anteil. Und doch hat
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Zaunwinde (CGonvolvulus septum)

auch der Blumentod seine interessante Seile und vor allem
seine Gesetzmifigke:t, die bisher noch kaum im Zusam-
menhang an einem gréfderen Material studiert worden ist.

Hier sollen in Kiirze einige wenige Fille von Welk-
Erscheinungen erortert werden, die besonders instruktiv
sind. Da ist einmal die schone bleue Iris unserer Girten.
So lange die Bliite nicht bestiubt ist, prangt sie in pralier
Frische ihres Gewebes, man konnte sagen, straff wie ein
gasgefiillter Ballon. Sobald ¢ine Hummel die I'remd-
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bestiubung vollzogen hat, erschlaffen die’ Perigonblitter
und hingen wie nasse Windeln herunter. Tatsiichlich
naf. Denn der Zellsaft tritt aus, und damit sinkt die
stolze Pracht rasch in sich zusammen. Um den Vosgang
noch zu beschleunigen, macht das ganze Perigon eine
Drehung um sich selbst und prefit so den Zellsaft noch
griindlicher aus. Es ist genaun so, wie wenn die Wasch-
frau ein Linnen ansringt. In wenigen Tagen sind nur
noch die unschonen, dirren Uberrester dor Bliite iiber
dem wachsenden Fruchtknoten vorhanden.

Kaiserwinde



Als weiteres Beispiel des Welkens sei die Zaunwinde
(Convolvulus sepium. L) angefihrt. Thre weillen Trich-
terblitten leuchten da und dort aus unsern Gartenhecken
hervor, Prall gespannt, dauern sie nur einen Tag, héch-
stens bei kithler Witterung etwas linger. Bestiubt faltet
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Iris germanica

Beim Kreuzkraut (Polygala vulgaris L) firben sich im
Welken die zwel seitlichen, zur Zeit des Blihens blau-~
violett gewesenen Kelchblitler grim und bleiben an der
reifenden Frucht. Vorher hatten sie ganz die Rolle von
bunten, die Aufmerksamkeit der Besucher auf sich len-
kenden Blumenblittern gespielt. Fithren wir als letztes
Beispicel noch die Sonnenblume (Helianthus annuus L) an.
Das Charakteristikum des Welkens ist hier, daly sich die
bandférmigen Staubfiden zuriickzichen und im Kessel-
grunde der Scheibenbliiten aufrollen, worauf diese ge-
schrumpft zur Erde rieseln. Jede Familie, jede Gallung
der Blumen hat im Welken ihre Eigenart, an der man sie
ebensogut wie an ihren iibrigen charakteristischen Iir-
scheinungen erkennen und unterscheiden kann. Iis wiire
eine dankbare Aufgabe, die Welkevorginge im grofien
Mafistab allseitig zu verfolgen.

Dr. Robert Stiger, Lugano

Kropf und Erdsl

Seit, langem bemiiht sich die Forschung um die Frage
nach den Ursachen fiir das innerhalb scharf umgrenzter

.Gebiete gehiiufte — also ,;endemische” — Vorkommen

des Kropfes. Man hat das Entstehen des endemischen
Kropfes in Bezichung gebracht mit ungeniigendem Jod-
gehalt des Bodens und des Trinkwassers, der Nahrung
und der Atemluft, man lief8 dic Moglichkeil offen, daf3
auch verschiedene andere FFaktoren wie Sonnenschein-
dauer, I'euchtigkeit oder geologische Verhiltnisse Bin-
flul auf den Hormonhaushalt der Schilddriise haben
konnten. Voll befriedigen konnten bisher alle diese Lr-
klirungsversuche nicht. Vielleicht vermag eine kiirzlich
erschienene Arbeit von Gy. Berencsi und K. Matihes
(Schw. med. Wschr. 1948, Nr. 33) einiges Licht in das
Dunkel zu tragen und der Iirforschung des endemischen
Kropfes nene Wege weisen. Diese Forscher haben nim-
lich festgestellt, daB3 zwischen der Kropfhiinfigkeit und
dem Vorkommen von Erdsl im Karpathenbecken eine auf-
fallige: Ubereinstimmuang besteht, und von dieser Tal-
sache ausgehend auch in anderen Gebicten Beziehungen
awischen Endemicherden und geologischen Schichten ge-
sucht, in denen Erdsl gefunden wird oder wenigstens

vermulel werden kann. Tatsiichlich scheint ein solcher
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Zusammenhang zwischen den Erdslfeldern zu bestehen,
die lings einer beslimmlen geologischen Linie gelagert
sind, der tertidren, siideuropiiischen Falte niimlich, die
mik den, Pyreniien beginnt, in der Alpenlinie weiterliuft,
den. Karpathen folgt und sich 1m Koukasus fortselzt.
Berenesi und Malthes sind tiberzeugt, dafd zwischen dem
Lirdél selbst und der Entstechung des Kropfes zwar keine
direkten Beziehungen bestehen, sic nehmen aber an, dall.
Wasserliufe, die in den erdélhaltigen Schichten be-
stimmbe Stoffe ablagern oder aus -thnen wegfithren, bei
der Entstehung des Kropfes mitspielen und die Ixistenz
von Endemicherden am Rande oder in einiger Entfer-
nung von Erdélgebieten zu erkliren verméchten. Aulier
fiir die ungarischen, nordkarpathischen, galizischen, ru-
miinischen  und  kaukasischen Erdslfelder haben die
Autoren. auch fiir vepeinzelte aulercuropiische Erdal-
gebiete eine Ubereinstimmung mit der geographischen
Verbrejtung des endemischen Kropfes festgestellt. Selbst
wenn aber die vorgesehene genaue Priifung fiur alle
Erdclgebiete ‘der Erde eine Ubercinstimmung mit der
Kropfhiiufigkeit nachweisen kénnte, wiire immer noch
nichts gewonnen zur Erklirung der gestérten Hormon-
produktion. Es ist allerdings das Feld beschriinkt, in-
nerhalb dessen die Ursache fir den relativen Jodmangel
zu finden wiire, der die Bildung des Schilddrisenhormons
Thyroxin beeintrichtigt. A. Bu.
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