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gelesen — gesehen — gehort

Francois
7 Hopflinger

Einblicke und Ausblicke

Einblicke und
Ausblicke zum
Wohnen im Alter:
Age Report 2009

Ziirich: Seismo,

2009

zum Wohnen im Alter

Der Age Report 2009 liefert neue
Zahlen und Fakten zu Wohnformen,
Wohnwiinschen und Wohnbedirfnis-
sen dlterer Menschen. Dazu wurden
mehr als tausend Menschen im Alter
Uber sechzig in der deutschsprachigen
Schweiz befragt. Acht packende Repor-
tagen zeigen zudem, dass ein Wohn-
wechsel im Alter eine anspruchsvolle
Unternehmung ist, die das Leben ver-
andern kann. Nachdem vor finf Jahren
der erste Age Report vorgelegt worden
ist, fUhrt der reich bebiiderte Age Report
2009 die Sammlung von Erkenntnissen
zum Wohnen im Alter weiter.

Felix Bohn
Selbststandig zu
Hause wohnen:
Y Einfache Hilfen,
die den Alltag
erleichtern
Zirich: Stadt
Zirich, 2009

Ziel dieses praktischen Ratgebers ist
es, Betroffenen und ihren Angehérigen
und Bekannten Hinweise zu geben, wie
die haufigsten Beschwerden, welche
die Lebensqualitat im Alter bedrohen,
mit geeigneten Mitteln und Strategien
bewdaltigt werden kénnen. Zu den vor-
gestellten Hilfsmitteln und Wohnungsan-
passungen gehdren etwa Bewegungs-

melder, in Lichtsignale umgewandelte
Rufténe, mobile Gegensprechanlagen,
Teppich-Gleitschutzunterlagen,  Trep-
penlifte, Duschsitze oder Greithilfen.
Es werden sowohl der genaue Nutzen
dieser Hilfen erklart, als auch Informa-
tionen zu Montage, Bezugsquellen und
Bewilligungen geliefert.

Harald Blonski
(Hrsg.)

Die Vielfalt des
Wohnens im Alter
Frankfurt a. M.:
Mabuse, 2009

Die Vielfalt des

Wohnens im Alter

Dieser Sammelband stellt die Vielfalt
des Wohnens im Alter in all ihren Fa-
cetten dar. Selbst Exotisches wie die
Gartengestaltung und der Typ der Senio-
renresidenz werden behandelt. Auch
Uber den Bedarf von Sondergruppen
wie denjenigen von Wohnungslosen
oder von Demenzkranken wird nachge-
dacht. Weitere Beitrage stellen Modelle
des betreuten Wohnens vor und setzen
sich mit den idealen Wohnbedingungen
fir Sterbende auseinander. Ein Buch fiir
die Altersarbeit am Nerv der Zeit.
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Alle vorgestellten Medien kénnen
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Verleihung Prix Chronos 2010

Der Prix Chronos nahert sich seinem
Hohepunkt, den feierlichen Preisver-
leihungen in Genfund in Winterthur.
Fleissig haben sich die Teilnehmen-
den der Lektire gewidmet und mit
den Protagonisten der Geschichten
mitgelebt. In zahlreichen Lese- und
Diskussionsgruppen haben sich Kin-
der, Seniorinnen und Senioren ge-
troffen, um die nominierten Biicher
zu besprechen und iber Themen
zu reden, die beide Generationen
bewegen. Teilweise wurden die Dis-
kussionen von Pro Senectute vor Ort
betreut und begleitet.

Bald sind die Stimmen aller Mit-
lesenden ausgezahlt und die Span-
nung steigt, wem dieses Jahr wohl
der Prix Chronos verliehen wird. An
beiden Feiern werden die Preistrg-
gerinnen und -trager nach Maglich-
keit ihre Auszeichnung persénlich
in Empfang nehmen, dem Publikum
Rede und Antwort stehen und na-
tirlich Autogramme verteilen.

Winterthur

Datum: Donnerstag, 15. April, 15 Uhr
Ort: Auditorium des Technorama
Winterthur (Platzzahl beschranki)
Informationen: 044 283 89 81,

prix.chronos@pro-senectute.ch

Genf

Datum: Mittwoch, 28. April, 14 Uhr
Ort: Café Littéraire (am Salon du
livre et de la presse internationale)
Anmeldungen und Fragen richten
Sie bitte an: 021 925 70 15,

doris.wahlen@pro-senectute.ch

Weitere Informationen:
www.prix-chronos.ch
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