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Le petit-déjeuner sous la loupe.
Mieux étudier sur une grande échelle le
comportement alimentaire des Français
et les besoins nutritionnels nécessaires
pour bien démarrer la journée, a abouti
à la création par Nestlé France de
l'Observatoire du petit déjeuner ; un
projet mené en partenariat avec un certain

nombre de spécialistes (voir en
page 16).
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