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REVUE MILITAIRE SUISSE

PIEDS BLESSES

La Chronigue suisse de février a signalé les excellents résultats
obtenus par les préparations de tannoforme et de vasenol pour
combattre la transpiration des pieds. De nombreuses expérien-
ces, disait-elle, permettent au médecin en chef de faire remar-
quer qu'a Faide de ces préparations il est devenu possible de
guérir presque tous les cas de transpiration pendant les écoles
de recrues.

Griace a l'obligeance du capitaine D' Nicolet, a Ste-Croix,
nous sommes en mesure de donner, comme peuve & appui,
une série de ces expériences. Elles ont été faites pendant la
seconde moitié de 'école de recrues VIII/3, a Coire, du 2¢ juil-
let au 22 aout 19o6.

Pendant cette période, sur 318 cas de maladie, 214, soit le
77.29 %, intéressent des pieds blessés.

Sur ces 214 cas, 164 ont été traités au vasenol ou au tanno-
forme, soit 80 au vasenol, 84 au tannoforme.

Sur les 80 cas traités au vasenol ; la guérison a été compléte
dans 75 cas, soit le 93,75 ¢/, ; elle a été obtenue en deux fois
dans 4 cas, soit le 5 °/o, et en trois fois dans un cas, 1,25 °/,.

Sur les 8/ cas traités au tannoforme, la guérison a été com-
plete dans 71 cas, 81,52 °/; elle a été obtenue en deux fois
dans 11 cas, 13,09 %/, ; en trois fois dans deux cas, 2,39 °/,.

Nous obtenons ainsi le tableau comparatif suivant :

Tannoforme. Vasenol.
2 B e o -N . 0
Guérison . . 84,52 9, 93,75 °/, (+ 9,23 %)
1" récidive . . 13,09 5,00 (— 8,09 °/,)
2¢ réeidive . . 2,39 2 (— 1,14 °/,)

A noter que le tannoforme rend le cuir des souliers de quar-
tier trés dur et cassant.

Pour ceux de nos camarades qui ne sont pas médecins, nous
pensons utile d’indiquer la technique de Papplication du vasenol
et du tannoforme.

Il faut d’abord faire prendre au blessé¢ un bain de pieds
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avec savonnage de la peau a
I'eau froide. On lave ensuite le
pied avec un tampon d’ouate im-
bibé d’alcool, et, quand l'alcool a
séché, on applique la poudre de
vasenol ou de tannoforme dans A
les chaussettes propres. Le lavage
a l'alcool est efficace comme moyen |
antiseptique et comme durcissant
la peau.

Le vasenol peut encore étre
utilisé dans un
cas spécial. Le
capitaine  Dr
Nicolet a re-
marqué  que LS
les souliers de "~ " T oo _~ R
quartier pro-
voquent, chez certains hommes prédisposés a I'eczéma et qui
portent des chiffons pour les pieds, dits « chaussettes russes »
des rougeurs internes du cou de pied (Fig. 1. Entre A et B, la
rougeur du col est trés manifeste.). Un simple lavage a 'eau
froide et un peu de vasenol fait disparaitre cette affection en
un jour ou deux.

Dans la méme école, il y a eu
g cas de distorsion du pied. « Ce
fait, écrit le capitaine Dr Nicolet
dans son rapport, est di a la marche
en monta- - —
gneetsur-

tout au
fait que le

soulier
militaire
n’a pas de

contre-

Ordonnance actuelle.
fortsassez Hauteur 17 cm.

hauts pour la montagne. Le pied n’est pas tenu assez serré
dans la tige du soulier. De la, de fréquentes déviations du pied
en dedans ou en dehors. Dés que ’homme fait un pas sur un
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caillou, la jambe n’étant pas tenue
serrée, appuyée, il y a flexion et
la distorsion du pied s’en suit.

» Le reméde a appliquer serait
des souliers de montagne avec un
contrefort plus haut qui embrasse
la jambe jusqu’a son tiers inférieur
et jusqu'au-dessous des muscles
du mol-
let. La °

chaus- "
sure
pour al-
pin au-
rait ainsi J
23 ::enti- Souliers pour alpins.
metres Hauteur 23 cm.
au lieu de 17 centimétres de hauteur de tige. On éviterait ainsi
de nombreuses distorsions de pied.

L’augmentation de la hauteur de tige permettrait d’enfermer
le canon de pantalon dans les souliers, ce qui est toujours com-
mode quand on marche dans des ronces ou des taillis fourrés.
L’usage de gros clous est indispensable a la semelle et au
talon ».
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