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Bull. schweiz, Akad, med. Wiss, 31, 247-278 (1975)

Institut fiir auslandische Landwirtschaft der Georg-August-Universitit Gottingen

Der sozio-okonomische Rahmen der Erniihrungsfragen in armen
und in reichen Lindern

H. WILBRANDT

Die Vortrige dieses Symposiums befassen sich in der Hauptsache mit
Erndhrungsfragen aus der Sicht des Mediziners und Physiologen, daraus abzu-
leitenden Empfehlungen sowie Folgen von Ernidhrungsmiingeln. Aber wissen-
schaftliche Ratschlige sind nur in begrenztem Ausmass Leitlinien der Ernih-
rungspraxis. Mehr oder weniger durch intuitive Erfassung des physiologischen
Bedarfs sowie durch Besonderheiten der Naturgegebenheiten gepriagte Tradi-
tionen ganzer Volker und verschiedener sozialer Schichten, Neigung und Ge-
schmack des einzelnen sind wichtige Bestimmungsfaktoren. Von besonderer
Bedeutung ist der sozio-tkonomische, also der wirtschaftlich-gesellschaftliche
Rahmen, in dem Menschen ihre Erndhrungsweise entscheiden. Es geht dabei in
erster Linie um wirtschaftliche Aspekte. Da Wirtschaft und Gesellschaft in
enger Interdependenz stehen, kann man aber auch die gesellschaftlichen Hin-
tergriinde nicht ausser acht lassen.

Zahlen, die ich nenne und auf die ich in den Anlagen verweise, haben
meist nur approximativen Global- und Modellcharakter. Die zahllosen Abwei-
chungen der Praxis von diesen Leitzahlen konnen hier nicht besprochen wer-
den.

I. Charakteristika reicher und armer Erndhrung

Mehr als eine Milliarde Menschen, also ein starkes Viertel der Weltbeval-
kerung, lebt in Industrie- und Wohlstandslandern, knapp zwei Milliarden leben
in marktwirtschaftlich ausgerichteten agrarischen Entwicklungsldndern in rela-
tiver oder extremer Armut; eine weitere knappe Milliarde fithrt ein einfaches
Leben in asiatischen zentral geplanten Lindern, davon der grosste Teil in der
Volksrepublik China.

In Anlage | bin ich fiir die reichen Linder in Anlehnung an die Gegeben-
heiten z. B. in den USA, Westdeutschland oder auch in der Schweiz von einem
Sozialprodukt, also der Summe aller volkswirtschaftlichen Leistungen, von
4000 Dollar pro Kopf ausgegangen, Hiervon wird ein erheblicher Teil in Form
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Anlage 1
Gross National Product (GNP), Gross Domestic Product (GDP), Amounts Disposable for Private
Consumption and Food Expenditure in Poor and Rich Countries (Thumb Rules)

1) 2) 3 4) 3)
GNP/GDP  Disposable for private Expenditure for food
consumption
i % b % of 3) b
Poor countries 200 %0 180 70-80 126144
Rich countnes 4000 60 2400 20-25 480600

Model figures for the shown differences between poor and rich countries

GNP/GDP per capita: Share disposable Mutrition expenditure:
20 times for private consumption: about 4-6 times
about 13 times

Anlage 2
Difference in Expenses for Food of Vegetable and Animal Origin

The different expense for the production of food of vegetable origin versus food of animal origin
can be expressed numerically in primary calories or cereal units. By exclusive nutrition with food of
vegetable origin the expense of the “consumed” calories (energy content of the food) corresponds to
the primary calories (energy content of the raw material). Human diets consist of foods of both
vegetable and animal origin, The calories of foods which have been converted from vegetable prod-
ucts to animal products are called secondary calories,

Den unterschiedlichen Aufwand fur die Schaffung pflanzlicher bzw. tierischer Nahrung kann man
zahlenmissig in Primirkalorien bzw. Getreideeinheiten ausdriicken. Bei ausschliesslicher pflanzli-
cher Ernidhrung entspricht der Aufwand an Verzehrskalorien (Energiegehalt der Nahrung) dem an
Primirkalorien (Energiegehalt der pflanzlichen Grundsubstanz). Die Nahrung des Menschen be-
steht aus Nahrungsmitteln pflanzlicher und tierischer Herkunft. Die Kalorien, die aus pflanzlichen
Produkten iiber den tierischen Organismus zu Nahrungsmitteln fliihren, nennt man Sekundirkalo-
rien.

1.LEI

von Steuern fur Staats- und Verwaltungskosten, ferner fur 6ffentliche und pn-
vate Investitionen verwendet. Etwa 60% des Sozialprodukts, also durchschnitt-
lich rund 2400 Dollar, bleiben als individuell verfiigbares Konsumtiveinkom-
men. Von diesem wiederum werden 20-25%, also etwa 500 Dollar pro Kopf, fur
Erndhrung ausgegeben,

Fiir arme Linder vor Beginn bzw. in den Frithstadien des Wachstums
kann man ein Sozialprodukt von etwa 200 Dollar pro Kopf zugrundelegen.
Hier erfordern Investitionen, Steuern usw. nur einen relativ geringen Teil des
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niedrigen Sozialprodukts. Etwa 90% desselben kénnen konsumiert werden.
Nahrung ist mit 70-80% oder etwa 135 Dollar pro Kopf der wichtigste Ausga-
beposten der im monetiren Giiterkreislauf lebenden Menschen. In der Familie
des naturalen Subsistenz- oder Selbstversorgungsbauern. die im Extremfall
ohne Berithrung mit Markt und Geld produziert, was sie fiir sich benétigt und
verzehrt, was sie selbst erzeugt. sind die Anteile dhnlich.

Anlage 1 zeigt weiter, dass einer Relation des angenommenen Sozialpro-
dukts von arm zu reich von 1:20 bei dem konsumverfiigbaren Einkommen
eine viel engere Relation von 1: 13 und bei den Nahrungsausgaben sogar nur
von 1: 4-6 gegeniibersteht.

Die Relation von 1 : 4-6 besagt nicht, dass pro Kopf in den reichen Lian-
dern 4-6mal so viel gegessen wird wie in armen Lindern. Der Nahrungskon-
sum in reichen Lindern liegt bei 3000-3600 Kalorien, in armen Lindern bei
etwa 2000-2200. Welche Probleme hinter diesen Zahlen stehen, wird Herr
CREMER in seinem Referat erliutern (Bull. schweiz. Akad. med. Wiss. 31, 4-6,
303-319 [1975]). Hier 1st nur festzuhalten, dass trotz Aufwandsrelation 1:4-6
die Relation des Kalorienverzehrs zwischen arm und reich bei etwa 1:1.,5 liegt.

In diesem Widerspruch kommen verschiedene Fakten zum Ausdruck.

Zunichst ist der Anteil animalischer Nahrungsgiiter in der Nahrung sehr
verschieden. In reichen Lindern entfallen zwei Drittel bis drei Viertel der Nah-
rungsausgaben auf in unseren Augen besonders hochwertige und begehrte aber
auch entsprechend teurere Nahrungsgiiter wie Fleisch, Eier, Butter, Milch usw,
Dass diese animalischen Nahrungsgiiter so viel mehr kosten als pflanzliche mit
dem gleichen Nahrwert, hat seine Ursache im Produktionsaufwand. Zur Erzeu-
gung animalischer Nahrung wird ein Vielfaches an pflanzlichen Grundstoffen
benotigt, denn 70-85% des Kalorien- und Proteingehalts der Grundstoffe ge-
hen bei dieser sogenannten «Veredlungs von Getreide, Kartoffeln, Riiben,
Gras usw. verloren. Diese quantitativen Veredlungskoeffizienten weisen grosse
Unterschiede von 1: 3 bis 1 : 10 und mehr auf.

Hier sei zum Verstdndnis der weiteren Ausfuhrungen ein kurzer Exkurs in
das Vokabular des Ernihrungsékonomen eingeschaltet. Er spaltet den Oberbe-
gnff «Kalorien» in die Subbegriffe «Endkalorien», «Primirkalorien» und «Se-
kundérkalorien» auf. In «Endkalorien» wird der Energiegehalt eines verzehr-
ten Nahrungsgutes ausgedriickt, ganz gleich, ob pflanzlich oder tierisch. «Pri-
mérkalorien» sind der Energiegehalt eines pflanzlichen Nahrungsgutes oder
Futterstoffs. «Sekundirkalorien» geben den Energiegehalt eines tierischen
Nahrungsgutes an. Entsprechend den Veredlungskoeffizienten ist zur Erzeu-
gung einer Sekundirkalorie ein Vielfaches an Primarkalorien erforderlich (An-
lage 2-4).

Um das etwas umstindliche Rechnen mit Millionen und Milliarden von
Kalorien pro Kopf oder fur ein gesamtes Land zu vereinfachen, haben die
Agrar- und Ermdhrungsékonomen weiterhin etwas leichter handzuhabende
und plastischer vorstellbare Massstdbe, nimlich die «Getreideeinheity bzw.
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Anlage 3
Primary, Secondary and Consumed Calories

A diet with an energy content of 3,000 “consumed” calories with a large portion of the food of
animal origin requires 10,000 primary calories or more. In India 2,000 “consumed™ calories corre-
spond to about 2,500 primary calories, while in the industrialized countries 11,000-12,000 primary
calories are equivalent to the energy of 3,000 “consumed™ calories.

Fir eine Kost mit einem Energiewert von 3000 Verzehrskalorien und hohem Gehalt an Produkten
tierischer Herkunft bendtigt man 10000 Primarkalorien und mehr. In Indien entsprechen etwa 2000
Verzehrskalorien 2500 Primirkalonien, wihrend in den Industrieldndern erst 11000-12000 Primér-
kalorien einen Energiewert von 3000 Verzehrskalorien repriisentieren.

LLE.I

Anlage 4
Cercal Units or Equivalents

Instead of using primary and secondary calories, the unit “cereal equivalent™ has been employed.

The value is assessed

- for foods of vegetable origin corresponding to the nutritive value of cereals

- for foods of animal origin corresponding to the amount of cereal or cereal equivalents of other
feeds needed for its production

- for other foods of vegetable origin corresponding to the amount of cereal which could have been
produced instead.

Statt von Primér- und Sekundirkalorien kann man von Getreideeinheiten sprechen. Die Bewertung

erfolgi

— bei pilanzlichen Nahrungsmiiteln nach Massgabe ihres Nihrwertes im Verhilinis zu Getreide,

~ bei Nahrungsmitieln tierischer Herkunft nach Massgabe der Menge an Getreide oder Getreide-
dquivalenten anderer Futtermuttel, die fiir ihre Herstellung erforderlich sind,

- bei sonstigen pflanzlichen Nahrungsmitteln entsprechend der Menge an Getreide, die anstelle
des entsprechenden Produkts hiitte erzeugt werden kénnen.

LLE.I

«Weizen-» oder «Gersteneinheit» und den «Getreidewert» geschaffen. Diese
Bezeichnungen beinhalten bei pflanzlichen Erzeugnissen z. B. den Energie- und
Proteingehalt von 3000 Primérkalorien und etwa 120 g Protein eines kg Wei-
zens; fur animalische Nahrungsgiiter besagt der Begriff « Getreideeinheit», wie-
viel von diesen zur Herstellung eines kg des jeweilig behandelten animalischen
Nahrungsgutes notig ist. Sind z. B. fiir die Erzeugung von einem kg Lebendvieh
5 kg Getreide oder dquivalente andere Futterstoffe erforderlich, so entspricht
ein kg Lebendvieh 5 Getreideeinheiten: fiir ein kg aus diesem entstehenden
Fleisches, wie wir es im Laden kaufen, mégen durchschnittlich 7 Getreideein-
heiten notwendig sein. Aus Anlage 6 ist zu entnehmen, dass je nach Fleischart
in der EG der Grundstoffgehalt von Fleisch auf Kleinhandelsebene sogar bis zu
11 Getreideeinheiten betriagt. Zu wissen, dass ein kg schieres Fleisch zwar mehr
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Anlage 5
Cost Relation Between Secondary and Primary Calories

‘The real cost for the production of one secondary calorie is still higher than the corresponding factor
of 1-5. The expense for the industrial treatment and processing, transport, marketing as well as
storage under special conditions (e.g. refrigeration) has to be added. These factors increase the price
for the secondary calories derived from animal products: In economic terms the conversion factor
reaches a value of up to 10 and more.

Die wirklichen Kosten fiir die Produktion von emner Sekundiarkalorie sind noch héther, als dem
erwdhnten Faktor 1-5 entspricht. Es kommen hinzu die Unkosten fiir die industrielle Be- und
Verarbeitung, den Transport, die Vermarktung sowie die Bevorratung unter besonderen Bedingun-
gen (z.B. Kiihlschrank). Dadurch steigt der Preis fir die mit tierischen Produkten zugefiihrten
Sekundirkalorien: Okonomisch steigt der Umrechnungsfaktor bis zu einem Wert von 10 und
dariiber.

1fE.I

Anlage 6
Gehalt eines Dutzends der wichtigsien Agrarerzeugnisse und Nahrungsgiiter an Getreideeinheiten
(GE) (abgerundet) in der EG nach Berechnungen im Durchschnitt der Jahre 1960/61-1964/65*

Pflanzliche Tierische Lebend- Fleisch
Erzeugnisse Erzeugnisse gewicht

Weizen .. ... ... ... 1.0 Rinder ......... .... 60 9.6
Roggen . .. ....... 10 Kilber ooz 00 E.8
Gerste ... ... ....... 1,0 Schweine .. ... ... 5,0 5,3
Hafer -coumommeinens 1.0 Schafe .o uermee sy 6,0 10,8
Mais ............... LD Ziegen ............. 60 10,8
L T O - Gefligel ............ 60 7.5
Hilsenfriichte . .... .. 1.5 Milch .............. 0,7 073
Kartoffeln ... ....... 0,25 B T I R - | 5,0
Zuckerritben . .. ... .. 0,25

Gemiise . .......... 02

Obst ... .. ...... .. 0,50

* Quelle: G. Bantzer, Studie der methodischen Probleme bei der Aufstellung von Gesamtrechnun-
gen iiber die Versorgungslage in der europiischen Wirtschaftsgemeinschaft mit landwirtschaftli-
chen Erzeugnissen. Statistisches Amt der Européischen Gemeinschaften — Agrarstatistik 1970,

hochwertiges Protein, aber weniger Kalorien enthilt als ein kg Getreide, 1st
wichtig, wird aber bei dieser Getreideeinheitenrechnung vernachlissigt.

Mit einer einzigen Faustzahl wie «2000-3500 Primérkalorien-Standards»
(taglich) bzw. «200-350 kg Getreideeinheiten-Standards (jahrlich) kann man
energie- und meist auch proteinarme vorwiegend pflanzliche und mit «10 000—
15 000 Primirkalorien-Standard» bzw. «1000-1500 kg Getreideeinheiten-Stan-
dard» reiche, meist stark animalische Erndhrungsstrukturen kennzeichnen.

Zusatzlich zu dem durch das Aufwandserfordernis von pflanzlichen Roh-

251



produkten zur Erzeugung tierischer Nahrungsgiiter bedingten Preisunterschied
pflanzlicher und tierischer Nahrung ist bei der Erkldrung der Aufwandsrelation
1:4-6 bei einer Relation des Kalorienverzehrs von 1: 1,5 auf Verschiedenhei-
ten der Marktstruktur hinzuweisen. In den meisten armen Entwicklungslan-
dern liegt das Preisniveau fiir Nahrungsgiiter insgesamt teils aus Griinden der
Kaufkraftarmut der Verbraucher bzw. Marktschwiche der Erzeuger, teils als
Ergebnis staatlicher Niedrigpreispolitik, tiefer als in Industrielindern. Viele
Verbraucher in diinn besiedelten Agrargebieten in Entwicklungslindern kén-
nen Nahrungsgiiter direkt vom Erzeuger kaufen, also ohne Zuschlige fiir Han-
dels-, Transport- und Verarbeitungskosten. Sie missen dann das gekaufte Roh-
gut eventuell selbst kilchenfertig machen. Aber sie kommen fiir gleichen Nahr-
gehalt mit weniger Geld aus. Der qualitativ und avuch in anderer Beziehung viel
anspruchsvollere Konsument in Wohlstandslindern bezahlt in einem héheren
Preis neben Transport- und Handelskosten auch erhebliche Leistungen der Be-
und Verarbeitung oder Konservierung zum tischfertigen Verbrauchsgut,

Die erwihnten Verschiedenheiten machen es verstindlich, warum der
Preis fiir ein kg Fleisch oft zehn- bis fiinfzehn-, ja mitunter zwanzigmal hoher ist
als der eines kg Grundstoffes gleichen Niahrwertes. Sie sind auch, obwohl die
Durchschnittsernihrung in reichen Lindern im Kaloriengehalt die in einem
armen Land nur um etwa 50% iibertriffi, eine der Ursachen der Kostenrelation
in Anlage 5 und der Ausgabenrelation von 1: 46 in Anlage 1.

Es erscheint wichtig, den hier erlduterten Komplex noch von einer anderen
Seite zu sehen. Die Hauptgriinde. aus denen in Wohlstandslindern 4-6mal so
viel fiir Erndhrung ausgegeben wird wie in armen Lindern, wurden bereits
genannt. Fir die reichen Lander ist aber noch ein anderes Phinomen beach-
tenswert. Bereits aus der Tatsache, dass in armen Landern 70-80% des niedri-
gen konsumverfiigbaren Einkommens in Nahrung aufgewandt werden miissen,
fiir die Befriedigung anderer Wiinsche also so gut wie nichts iibrig bleibt, wiih-
rend in der Viertansend-Dollar-Gesellschaft hierfiir nur ein Finftel bis ein
Viertel des dreizehnmal so hohen konsumverfiigharen Einkommens bendtigt
wird, ldsst sich die gewaltige Steigerung des mit dem wirtschaftlichen Wachs-
tum méglich gewordenen Wohlstands ablesen. Zwar erleben wir, dass im siku-
laren Trend und vollends in den letzten Jahren die Preise fir die meisten Giiter
steigen. Nahrungsmittel sind heute so teuer wie noch nie. Aber Preise sind nicht
der einzige Massstab, der zur Beurteilung des Wohlstandes einer Gesellschaft
heranzuziehen ist. Ein Blick auf Anlage 7 zwingt zum Uberdenken rein geldli-
cher Vorstellungen. Hier wird gezeigt, dass dank der in Industriegesellschaften
von heute erreichten Produktivitits- und Einkommenssteigerung zusammen
mit der durch die moderne Agrartechnik ermoglichten relativen Kostensen-
kung in der Nahrungsgiiterproduktion die fir den Kauf eines Kilogramms
Brot, Butter, Fleisch usw. erforderliche Stundenzahl von Arbeitsstunden eines
Industriearbeiters in den letzten 35 Jahren auf die Hilfte, ja teilweise ein Drit-
tel, bei Brathdhnchen sogar auf ein Zehntel zuriickgegangen ist.
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Dank dem hier skizzierten sozio-dkonomischen Rahmen hat der durch-
schnittliche Erndhrungsstandard in den Wohlstandslindern eine in der Ge-
schichte einmalige und vor wenigen Jahrzehnten noch nicht vorstellbare Hohe
erreicht. Aber es wird auch klar, dass sich nur der Durchschnittsbiirger in rei-
chen und eine kleine Oberschicht in armen Landern mit relativ hohem Einkom-
men viel Fleisch, Butter, Eier usw. leisten kann. Die Masse in armen Lindern
dagegen muss sich vorwiegend mit vegetabilischer. oft minderwertiger, aber
entsprechend billigerer Kost begniigen. Dem genannten Erndhrungsstandard
von etwa 1000-1500 kg Getreideeinheiten bei hohem animalischem Anteil
steht ein weitgehend pflanzlicher Armutsstandard von 200-330 kg Getreide-
wert gegeniiber.

Qualitidt, Armut und Reichtum der menschlichen Nahrung werden also
weitgehend von der Kaufkraft bestimmt. Das ist der Sinn des «Engelschen»
Gesetzes. Dieses besagt, dass bei steigendem Einkommen die absolute Summe
des Aufwandes fiir Erndhrung steigt, ihr Anteil am wachsenden Einkommen
dagegen sinkt. Die Steigerung eines anfangs niedrigen Einkommens hat. da der
grosste Teil des Einkommenszuwachses fiir Nahrung ausgegeben wird. wenn
nicht Sonderumstinde zu Abweichungen fithren, eine starke Erhohung der
Emahrungsausgaben, aber wegen der Veranderungen der Kostenstrukturen
nur eine viel langsamere Hebung des Erndhrungsstandards zur Folge. Die
Nachfrage ist «einkommenselastisch». Nahert man sich der Deckung des Ener-
giebedarfes auf billigste Art, so verdrangen bei steigendem Einkommen als
hochwertig angesehene Nahrungsgiiter wie Fleisch, Butter, Eier, auch Zucker,
Obst usw. die billigere Nahrung wie Brot und Kartoffeln. Wird bei Verbesse-
rung des Einkommens ein hoher Erndahrungsstandard — Beispielszahl 70-80 kg
Fleisch pro Kopf - erreicht, so wird die Nachfrage «unelastischer». Irgendwo
hat die Erndhrungsverbesserung bei steigendem Einkommen schliesslich Gren-
zen. Man nihert sich dem bzw. erreicht den Sittigungsgrad. Das ist z. B. bei
einem Standard von tiglich mehr als 10 000 Primérkalorien oder 1000 kg Ge-
treideeinheiten im Jahr der Fall. Hier ist von weiterer Einkommensverbesse-
rung keine wesentliche Steigerung des Grundstoffgehaltes der Nahrung mehr
zu erwarten. Hier geht es fast nur noch um Verfeinerung und Qualitiat.

Il. Riickblick

Wollen wir uns ein Bild von der Verinderung der Erndhrung unter ver-
schiedenen Gegebenheiten machen, so miissen wir uns die in Anlage 1 als
zeitliches Nebeneinander gezeigte Diskrepanz von hohem und niedrigem So-
zialprodukt, konsumverfiigharem Einkommen und Nahrungsaufwand als sich
geschichtlich hintereinander vollziehenden Prozess vorstellen. Die mit einer
Kulmination von 4000 Dollar modellartig gezeigte Einkommensstruktur ist ein
Novum. Vor 200 Jahren waren die durchschnittlichen Einkommen und damit
auch der Erndhrungsstandard in den heutigen Wohlstandslandern zwar nicht
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so extrem niedrig wie in dem Modell der heutigen Zweihundert-Dollar-Lander,

aber diesem auf jeden Fall wesentlich nidher als dem heutigen Stand. Was wir

heute in den reichen Lindern vor uns sehen, ist das Ergebnis einer alle Lebens-
bereiche umwilzenden Verdnderung des sozio-6konomischen Rahmens und
damit auch der Erndhrung im Zeitalter der Industrialisierung.

Der lange Weg vom einfachen, oft recht armen Leben zum Wohlstand in
den heutigen Industrielindern ist auch durch tiefgreifende Verinderungen des
sozio-Okonomischen Rahmens der Erndhrung gekennzeichnet. Man kann grob
drei Modellphasen unterscheiden:

a) Ausschliesslich oder weitgehende Nahrungs-Naturalwirtschaft diinn bevol-
kerter, vornehmlich agrarischer, wirtschaftlich kaum dynamischer Gesell-
schaften mit einer geringen Zahl kleinerer Stadte, wenig Gewerbe und noch
ohne Industrie und moderne Technik.

b) Ubergangsgesellschaften mit gewisser Bevolkerungszunahme und langsa-
mer Ausdehnung der gewerblichen Wirtschaft in wachsenden Stiadten. All-
méhliches Vordringen der Geldwirtschaft im noch relativ kleinen Giiteraus-
tausch.

¢) Das Hochstadium der auf Wissenschaft und Technik aufgebauten Industrie-
und Wohlstandsgesellschaft mit enormem monetdren Giiterkreislauf.

Aus der ersten Phase seien nur die Stichworte Sammel-, Jagd-, spéter auch
Weidewirtschaft genannt. Man ass. was die Natur an pflanzlicher oder animali-
scher Nahrung giinstig und reichlich bot. Die Erzeugung von pflanzlichen Nah-
rungsgiitern war, soweit iiberhaupt schon bestehend, arm und primitiv. Von der
Natur kostenlos angebotenes Fleisch hatte mitunter einen geringeren Tausch-
wert als mit Mithe gesammelte oder erzeugte pflanzliche Nahrungsgiiter. Auch
heute gilt das noch in manchen verkehrsfernen Gebieten fiir ohne menschliches
Zutun wachsende Fische, Wild- und Weidtiere, die man nur fangen oder jagen
muss. Veredlung von mit menschlicher Arbeit erzeugten pflanzlichen Grund-
stoffen zu tierischen Nahrungsmitteln gab es noch nicht. Ein Beispiel fiir oft fast
ausschliesslich animalische Erndhrung boten seinerzeit die Indianer in Ame-
rika, denen fast jede Menge an Wildbiiffelfleisch zur Verfiigung stand: die
Erndhrung der Massai in Ostafrika mit Fleisch, Milch und Blut ist in kleineren
Resten noch heute anzutreffen. Auch die Ernihrung der Eskimos fritherer
Zeiten von Fischfleisch und -tran liegt noch nicht weit zuriick,

Wo bei Bevolkerungszunahme das Jagen oder Fangen von Tieren und
Sammeln pflanzlicher Nahrung nicht mehr zur Sittigung ausreichte, lief diese
erste Phase aus. Erzeugung von Nahrung durch Ackerbau wurde notwendig. In
dieser zweiten Phase der Verknappung erhéhte sich der Tausch- oder der Geld-
wert von Fleisch gegeniiber pflanzlicher Nahrung. Dies aber meist noch nicht
so stark, dass gezielte, auf mit menschlicher Arbeit erzeugten pflanzlichen
Grundstoffen beruhende Fleisch- oder Milcherzeugung bereits wirtschaftliche
Anreize geboten hitte. Der Angebotsverknappung entsprechend dnderte sich
die Emidhrungsstruktur — vor allem bei den drmeren Schichten —. Pflanzliche
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Nahrungsgiiter traten, da tausch- oder preisgiinstiger, in den Vordergrund. Die
aus fritheren Jahrhunderten verfiigbaren Erndhrungsdaten lassen vermuten,
dass in Deutschland wie auch in Frankreich im ausgehenden Mittelalter, also
am Ende der ersten Phase, pro Kopf etwa 100 kg von der Natur angebotenes
Fleisch verzehrt worden waren. Von diesem hohen Niveau sank dann der
Fleischverbrauch in Nordwesteuropa bis zum Ende des 18. Jahrhunderts auf
10-15 kg. Das war die Zeit grosser Armut, niedrigen Lebensstandards der
vorindustriellen Zeit, in der MALTHUS seine pessimistische Regel iiber die Ver-
armung der Ermndhrung bei steigender Menschenzahl aufstellte; die nunmehr
vornehmlich pflanzliche Erndhrung war qualitativ und meist auch quantitativ
armer an Protein als in fritheren Zeiten.

Nun ein Blick in den Beginn der Neugzeit, also die dritte Phase. Die mit der
Industrialisierung vor allem im neunzehnten und zwanzigsten Jahrhundert
fortschreitende Steigerung des Pro-Kopf-Einkommens und damit auch der
Kaufkraft einer missig wachsenden Bevolkerung brachte eine vollige Wende in
der Erndhrung. Aus ihr entstanden Preisanreize fir eine durch immer weiter
greifende Verbesserung der Agrartechnik ermdglichte Vervielfachung der Nah-
rungsgiitererzeugung. Die Landwirtschaft bekam gewisse Ziige von Gewerbe-
oder gar Industrieunternehmen. Die steigende Massennachfrage nach animali-
schen Nahrungsgiitern zusammen mit der immer ergiebigeren Pflanzenpro-
duktion schuf die Basis fiir einen vorher kaum bekannten, nunmehr aber immer
wichtiger werdenden Betriebszweig: die systematische Fleisch-, Milch- und
Eiererzeugung aus pflanzlichen Grundstoffen. Ohne diese sogenannte Verede-
lungswirtschaft wére der heutige Erndhrungsstandard fiir eine Milliarde Wohl-
standsbiirger nicht moglich.

Die heute an animalischen hochwertigen Proteinen reiche Ermihrung
nicht nur einer oberen Einkommensschicht, sondern auch der Massen in Wohl-
standslindern beruht also auf einer ganz anderen Grundlage als der hohe
Verzehr von der Natur fast kostenlos gebotener animalischer Nahrungsgiiter
fiir die damalige kleine Zahl der in der ersten Phase in den heutigen Wohl-
standslindern lebenden Menschen. Dank kaufkriftiger Nachfrage kann sich
heute fast die Gesamtheit der Massen in diesen Industrielaindern die hohen
Preise fiir reichen Verzehr von Fleisch usw. leisten. Die Landwirtschaft hat den
ihr zugeworfenen Ball aufgefangen. Durch die gewaltig gestiegene Massen-
nachfrage hat sie so starke Impulse zur Leistungs- und Produktivititssteigerung
erhalten, dass ihr auch die fiir die hohe Erzeugung von animalischen Nahrungs-
giitern unerlidssliche Vervielfachung der Grundstofferzeugung keine Schwierig-
keiten macht,

III. Die Gegenwart

Die Betrachtung der Entwicklung der Erndhrung im Wandel des sozio-
dkonomischen Rahmens der heutigen Wohlstandslander ist auch Hauptschliis-
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sel zum Verstandnis der Probleme in der Dritten Welt. Die genannten Regeln
gelten auch hier; dies insbesondere fiir die Abhangigkeit des Verbrauchs ani-
malischer Nahrungsgiiter vom konsumverfiigbaren Einkommen. Anlage 8
zeigt, dass die durchschnittliche Steigerung des Pro-Kopf-Verzehrs von Protein
insgesamt mit der Einkommenshéhe Hand in Hand geht.

Noch ausgeprigter ist die Interdependenz von Einkommenshohe und
Menge des Konsums an animalischem Protein sowie die Substitution pflanzli-
cher durch diese hochwertigere Proteinform.

Die Tatsache, dass animalisches Protein ungefihr das Zehnfache von
pflanzlichem Protein kostet, wurde in die Zahlen in Anlage 9 eingearbeitet.
Zusitzlich zu den Angaben in Anlage 8 wird hier durch Multiplikation der
Konsummenge an animalischem Protein mit dem ungefihren Kostenfaktor 10
die hieraus resultierende Hohe der Pro-Kopf-Kosten-Einheiten fiir den Pro-
teinkonsum insgesamt der Einkommenshéhe gegeniibergestellt.

Die diesen Graphiken zugrundeliegenden statistischen Erhebungen liegen
etwa zehn Jahre zuriick; die Ergebnisse konnen aber, da sich diese Interdepen-
denz und auch die den Anlagen 8 und 9 zugrundeliegenden Zahlen in den
meisten Entwicklungslindern seitdem nicht grundsitzlich geindert haben, als
brauchbare Erlauterung auch der heutigen Erndhrungsgegebenheiten benutzt
werden. Beide Graphiken enthalten allerhand Mingel, die vermutlich in Unzu-
lainglichkeiten der Ausgangsstatistiken zu suchen sind. Sie zeigen auch einige
typische Abweichungen von der Regel, wie z. B. einen iiber die aus der Hohe
des konsumverfiigbaren Einkommens zu erwartende Menge hinausgehenden
Verbrauch an animalischem Protein in Landern wie Uruguay und Neuseeland;
vielleicht kann man diese Abweichung damit erkldren, dass hier die anima-
lische Produktion noch stark auf Naturweide und nicht auf den durch den
Menschen erzeugten Grundstoffen beruht und dass infolgedessen die unter-
stellte Preisrelation von 1: 10 hier zu hoch ist.

Anlage 10 schliesslich beleuchtet nochmals die verschiedenen Aspekte der
unterschiedlichen Erndhrungsstruktur in Wohlstands- und Armutsgebieten: In
ersteren reichliche Deckung des Energiebedarfs mit durchschnittlich etwa 3000
Endkalorien gegeniiber nur wenig mehr als 2000 Endkalorien in den Entwick-
lungslandern,

Wichtiger als die Kalorienangaben sind die qualitativen Unterschiede. In
den reichen Lindern bestehen nur knapp zwei Drittel der Kalorienversorgung
aus billigeren pflanzlichen Nahrungsgiitern wie Getreide, Knollen, Friichte, in
der Dritten Welt dagegen fast vier Fuinftel, Entsprechend unterschiedlich sind
Menge und Ursprung der Proteinversorgung, Sie liegt insgesamt in den entwik-
kelten Lindern um 50-70% hoéher als in den armen Lidndern; nur dort ist sie
gegeniiber der Vorkriegszeit gestiegen, in den armen Lindern dagegen kaum
veridndert. Der Gehalt an teurerem animalischem Protein in den Wohlstands-
lindern ist vier- bis fiinfmal so hoch wie in den Entwicklungslindern; auch hier
auf der einen Seite starke Steigerung, auf der anderen Stagnation.
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Graph 1: The Dependence of Protein Consumplion (expressed in grams)
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Graph2: The Dependence of Protein Consumption ({expressed in
value umits ) on Private Consumption Expenditure
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Aus den Zahlen in Anlage 10 ergibt sich weiterhin, dass die Verdnderun-
gen des Endkalorienverbrauchs pro Kopfin den letzten 35-40 Jahren sowohl in
den Wohlstands- wie in den Armutslindern minimal ist; sie liegen im Bereich
statistischer Ungenauigkeit. Nur besagt die absolute Hohe in dem einen Fall
volle Sittigung, im anderen Nihe am Existenzminimum.

Beleuchten wir nun die sich aus Anlage 10 ergebende Versorgungslage von
der Seite der Agrarproduktion. Anlage 11 zeigt vor allem, dass in den reichen
und den armen Lindern die Nahrungserzeugung gegeniiber der Vorkriegszeit
verdoppelt worden ist. Dass entsprechend den unterschiedlichen Gegebenhei-
ten diese Erzeugungssteigerung in den fortgeschrittenen Ldndern auf ziemlich
gleichbleibenden oder sogar verringerten Flichen vornehmlich durch Steige-
rung der Hektarertrige, in den Entwicklungslandern dagegen bis in die neueste
Zeit vor allem durch die Inkulturnahme von bisher noch nicht genutzten Lin-
dereien mit traditioneller Primitivtechnik und fast ohne Steigerung der Ertrage
erfolgt ist, se1 ergdnzend bemerkt.

Der interessanteste sozio-Skonomische Unterschied zwischen arm und
reich besteht jedoch zweitens darin, dass angesichts der in den Wohlstandsldn-
dern nur relativ geringen Bevilkerungszunahme die Steigerung der Nahrungs-
giiterproduktion pro Kopf um etwa 50% vor allem der in Anlage 10 gar nicht
besonders auffallenden Ausweitung des Konsums von animalischem Protein
diente. Und dazu das Kehrbild in den Entwicklungslindern: dort hat die insge-
samt mehr als eine Verdoppelung erreichende Produktionssteigerung zu nicht
viel mehr ausgereicht als gerade zu einer Erhaltung des armen Erndhrungsstan-
dards der dreissiger Jahre.

Hinter dieser Stagnation steht als sozio-Skonomischer Faktor von ent-
scheidender Bedeutung, den es in den Wohlstandslindern nie in diesem Masse
gegeben hat und auch heute nicht gibt, die in den letzten Jahrzehnten immer
gewaltigere Bevdlkerungsexplosion. Seit der Vorkriegszeit hat die Zahl der
Menschen in den Entwicklungslindern um weit mehr als eine Milliarde zuge-
nommen. Fiir diese musste zumindest einfachste Nahrung geschaffen werden.

Drrittens ist es andererseits ausserordentlich bemerkenswert, dass aus den
Zahlen in Anlage 10 fiir den Zeitraum von etwa 35 Jahren, in dem sich die
Bevolkerung in den Entwicklungslandern so explosiv vermehrt hat, keine An-
zeichen fiir eine ernste Verschlechterung der durchschnittlichen Erndhrungs-
lage oder gar fiir Massenhunger zu entnehmen sind, Es ist den meisten Landern
der Dritten Welt in der Hauptsache aus eigener Anstrengung mit Primitivtech-
nik gelungen, auch fiir eine verdoppelte Menschenzahl eine statistisch nicht
unter den Vorkriegsdurchschnitt absinkende Nahrungsversorgung pro Kopf zu
erméglichen.

Man muss allerdings wissen, was man aus Durchschnittszahlen eines Lan-
des herauslesen kann und was nicht. Sie sagen nichts {iber die Differenzierung,
die hinter ihnen verborgen ist.

In jedem Land gibt es eine meist kleine kaufkraftigere Oberschicht und
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Anlage 11
Indices der Welt-Nahrungserzeugung®, Durchschnitt 1952/56 bzw, 1952/53 bis 1956/57 = 100

Hochentwickelte Linder Entwicklungslinder
{(Westeuropa, Osteuropa, UdSSR, (Lateinamerika, Ferner Osten,
Nordamerika. Ozeanien) Naher Osten, Afrika)
Produktion Produktion Produktion Produktion
insgesamt pro Kopf insgesamt pro Kopf
Vorkriegszeit . . . . . 76 85 76 102
1948752 . ... ... 87 91 87 94
1260 v aaeer 120 111 121 106
[ 55 S —— T " | 118 154 105
1973 (vorlaufig
Zahlen) ... .. ... etwa 148 etwa 125 etwa 160 ctwa 105

* Quellen: The State of Food and Agriculture (FAQO) 1965, 8. 14 (fur Vorkriegszeit). — The State of
Food and Agniculture (FAQ) 1968, 5. 10; 1973, 5. 3 (fiir die Nachkriegszeit), ferner fiir 1973:
Preliminary Assessment of the World Food Situation Present and Future. — (Vorkriegszahlen auf
Basis von Erntejahren, Nachkriegszahlen auf Basis von Kalenderjahren; hierdurch Vergleichbar-
keit etwas beemntrachtigt: alle Zahlen ohne Festland-China. Nachkriegszahlen ohne UdSSR und
Osteuropa; die wegen Whgungsschwierigkeiten hier nicht mégliche Einbeziehung dieser Sonder-
gruppe jetzt als Sondergruppe in den Statistiken der F AO erscheinenden Lander in die Gruppe
hochentwickelter Linder wiirde, da dort die Produktionssteigerung stirker war, die Produktions-
steigerung dieser Gruppe insgesamt wie auch pro Kopf nicht unwesentlich héher erscheinen
lassen.)

eine grossere oder kleinere Mittelschicht. Hier ist die Erndhrung iiberdurch-
schnittlich. Thr steht ein mehr oder weniger unter dem Durchschnitt liegender
Verbrauch in den meist viel grosseren armen und Adrmsten Schichten gegen-
iiber. Die Kenntnis iiber diese Hintergriinde ist mangelhaft. Expertenanalysen
— auch auf der Welterndhrungskonferenz 1974 wurden derartige Zahlen vorge-
legt — kommen ziemlich einhellig zu dem Ergebnis, dass etwa oder mindestens
350 bis 400 Millionen Menschen, d.h. 10% der Weltbevilkerung und ein ent-
sprechend héherer Anteil an der Bevolkerung der armen Linder, unterernihrt
und teilweise auch von direktem Hunger bedroht sind.

Die skizzierte Entwicklung sei schliesslich aus der Sicht der 200 Jahre
wihrenden Diskussion {iber das so vitale Problem der Nahrungs- und Bevoélke-
rungsentwicklung kommentiert. Damals hat RoBert MALTHUS die Theorie
aufgestellt, die Erdbevolkerung vermehre sich in geometrischer Progression: 1,
2,4, 8,16 usw., dic Nahrungsmenge dagegen in arithmetischer Reihe: 1, 2, 3, 4,
5 usw., und infolgedessen seien, wenn nicht Seuchen und Kriege wieder einen
Ausgleich zwischen Bevolkerungsentwicklung und Nahrungsgiiterproduktion
schaffen, frither oder spiter Nahrungsnot und Hunger unvermeidlich. Der Pes-
simismus von MALTHUS hat sich bisher nicht bestitigt. Zwar wissen wir, dass
das Nahrungspotential auf der Erde nicht unendlich gross ist; aber vor allem
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durch den Fortschritt von Wissenschaft und Technik seit MALTHUS ist der
Zeitpunkt einer generellen Verknappung oder gar Nahrungsnot selbst in Ent-
wicklungslindern mit einer viel stirkeren Bevélkerungszunahme, als MALTHUS
sie jemals ahnen konnte, immer wieder zumindest hinausgeschoben worden.
Die seitherige Bevilkerungs- und Ernahrungsentwicklung in den Industrielin-
dern, aus deren Gegebenheiten er seinerzeit seine Voraussage abgeleitet hatte,
lassen das Gegenteil von dieser erkennen. Allein in unserem Jahrhundert ist die
Welterzeugung an Nahrungsgiitern mindestens verdreifacht worden.

Dabei 1st es beachtenswert, dass eine Hebung des Erndhrungsstandards
auf verschiedenen Wegen erreicht wurde und wird. In marktwirtschaftlich aus-
gerichteten Wohlstandsgesellschaften — also der sogenannten westlichen Welt —
wird die enorme sich seit nunmehr 150 Jahren vollziehende Verbesserung der
Erndhrung vor allem von der Ausweitung der Konsumentennachfrage als Er-
gebnis stindiger Kaufkraftsteigerung getragen. Hier haben Marktanreiz die auf
mehr Geldeinkommen ausgerichteten Landwirte ebenso aktiviert wie die soge-
nannten Opportunititsregeln, d. h. der Zwang, in Industrielindern mit hohem
Einkommenszuwachs ausserhalb des Agrarsektors die Agrarerzeugung bei dus-
serster Kostensenkung so zu steigern, dass die Landwirtschaft auch in der indu-
striellen Hocheinkommensgesellschaft lebensfahig bleibt. So oder so wurden
frither nicht vorstellbare Fortschritte der Agrartechnik ausgeldst und im Ergeb-
nis hiervon die bekannte reiche Nahrungsversorgung ermoglicht. Die Gegen-
iiberstellung des Erndhrungsstandards der Massen in Wohlstandslindern von
vermutlich weniger als 350 kg Getreideeinheiten pro Kopf und Jahr um 1800
auf 1000-1500 kg heute zeigt, was hier erreicht wurde.

Die heutige Erndhrungsstruktur in Wohlstandslindern westlicher Prigung
ist das Ergebnis einer Fiille interdependenter, sich im Rahmen ihrer Eigenge-
setzlichkeit und der in ihnen aus sich heraus wirksamen Krifte vollziehender,
die gesamte Gesellschaft stindig umformender evolutionirer Prozesse. In
einem Wohlstandsland par excellence wie der Schweiz braucht man die jedem
Gebildeten bewussten sozio-Skonomischen Hintergriinde, auf denen die Dyna-
mik unseres Lebens und damit auch unser Erndhrungsreichtum beruht, nicht
weiter zu erldutern, Die hier wirksamen Krifte sind so stark, dass auch Olkrise,
Weltteuerung und Rezession der letzten Jahre den hohen Ernédhrungsstandard
kaum zu beeintrichtigen vermochten,

In fortgeschrittenen kommunistischen und sozialistischen Lindern, die
durchaus zum «Weltwohlstandsblock» zu zihlen sind (z. B. USSR, Tschecho-
slowakei, Ungarn usw.) wurde der Erndhrungsstandard von einem vor wenigen
Jahrzehnten recht tiefen Stand teilweise noch schneller und stirker gesteigert
als durch die sikulare Entwicklung in marktwirtschaftlichen Lindern. Kauf-
kraftsteigerung der Konsumenten ist auch hier eine gewichtige Voraussetzung
der Ernahrungsverbesserung. Aber die Steigerung der Nahrungsgiiterproduk-
tion wurde und wird hier vielfach weniger von den einzelnen bei seinem mate-
riellen Interesse packenden Marktanreizen getragen, als von erzieherischen
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Bemiihungen um eine auf héhere Leistung ausgerichtete Bewusstseinsverdnde-
rung und mehr oder weniger strenger gesellschaftlicher Verpflichtung zur Er-
fiullung von Plansolls innerhalb zentraler Lenkung. Hieraufim einzelnen einzu-
gehen ist ein hochinteressantes Spezialthema, das zu behandeln hier aber zu
weit fiihrt.

V. Zukunftsprobleme

Versucht man auf Grund der skizzierten Gegebenheiten einen Blick in die
Zukunft zu tun, so ist zundchst festzuhalten, dass das naturgegebene Potential
der Nahrungsgiiterproduktion auf unserem Erdball erst zu einem kleinen Teil
genutzt ist. Der Wirkungsgrad der Umwandlung von Sonnenenergie in orga-
nische Substanz durch natiirliche Photosynthese betrigt nur ein bis zwei Pro-
zent. Aber auch bei diesem geringen Nutzungsgrad werden auf der Erde jihr-
lich 150-200 Milliarden Tonnen Photosyntheseprodukte gebildet. Die zur
menschlichen Erndhrung herangezogene und grésstenteils durch den Men-
schen produzierte Pflanzensubstanz liegt in der Grossenordnung von drei Mil-
liarden Tonnen Getreideeinheiten. Das ist ein minimaler Teil des Photosynthe-
sepotentials. Die noch zur Nahrungsgiitererzeugung heranziechbaren bisher un-
genutzten Fliachen sind erheblich. In klimabegiinstigten Gebieten, in denen mit
Bewiisserung eine starke Produktionssteigerung moglich ist, fliesst noch viel
Wasser ins Meer. Die Entwicklung von Wissenschaft und Technik hat vor allem
in den letzten Jahrzehnten umwilzende Fortschritte gebracht; ihre praktische
Anwendung in der Dritten Welt ist erst im Beginn, Es besteht also kein Grund
zur Sorge, dass auch eine bis zum Ende des Jahrtausends auf sieben und spéter
vielleicht auf zehn Milliarden ansteigende Zahl von Erdbewohnern wegen Er-
schopfung des natiirlichen Nahrungspotentials Not leiden musste. Im Gegen-
teil: Soweit es nur um die Naturkrifte geht, reicht das Potential aus, um auch
eine mehr als verdoppelte Weltbevélkerung so reichlich zu erniihren, wie wir
das fir die Wohlstandslinder gesehen haben.

Aber in dem gréssten Teil der Entwicklungsldnder fehlen die meisten der
in Wohlstandslindern mit marktwirtschaftlicher Struktur so ausserordentlich
wirksamen Krifte bzw. diese sind erst im Entstehen und daher schwach. Dort
ist es aber auch besonders schwer und nur teilweise gelungen — wichtigstes
Erfolgsbeispiel ist die Volksrepublik China mit einer Bevolkerung von 800
Millionen — im Rahmen von Systemen zentraler Planung neue Motivationen zu
voller Wirksamkeit zu bringen.

Zwar gibt es noch Entwicklungslander — darunter auch einige grosse — in
denen das vollige oder weitgehende Fehlen dynamischer Bestrebungen die
Nahrungsversorgung auch einer stark wachsenden Bevolkerung nicht in Frage
zu stellen braucht. Das sind vor allem Gebiete Afrikas und auch Siidamerikas,
die noch genug mit Primitivtechnik kultivierbare Bodenreserven haben, und in
denen sich die Menschen mit dem bisherigen anspruchslosen Selbstversor-
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gungsdasein begniigen. Hier stellt die Erzeugung des bendtigten Mehrs an
Nahrung fiir eine zunehmende Bevélkerung nur mit sektoraler isolierter Eigen-
anstrengung der Selbstversorgerfamilie chne moderne Technik vor nicht mehr
Probleme als in der Vergangenheit. Aber die Zahl derartiger Linder wird
immer kleiner. In einer steigenden Zahl von Entwicklungslindern kann die
zusitzlich benotigte Nahrung nur «vertikal», also unter Nutzung moderner
Technik mit Hochleistungssaatgut, starker Mineraldiingung, Wasserregelung,
verbesserter Bodenbearbeitung, Schidlings- und Krankheiutsbekimpfung —
also durch Kombination all der Massnahmen und Programme, die hinter dem
Begriff «Griine Revolution» stehen — unter Steigerung der Ertrage pro Fldchen-
einheit erzeugt werden.

Hier — vor allem gilt das fiir Entwicklungslinder im Nahen und Mittleren
Osten sowie in Siidostasien — erhilt das Erndhrungsproblem einen gegeniiber
frither vollig neuen, zu gleichzeitigem Anpacken vieler weiterer Problemkom-
plexe zwingenden Charakter. Wo immer namlich vertikale Produktionssteige-
rung unerlisslich wird, ist diese — wie in den letzten 150 Jahren fortschreitend in
den heutigen Wohlstandslindern — nur bei Zukauf von Produktionsmitteln
moglich. Nur in dem Ausmass, in dem Agrarproduzenten ihre Erzeugnisse
verkaufen kdnnen, sind sie aber in der Lage, zur Produktionssteigerung bend-
tigte Giiter und Dienstleistungen zu bezahlen. Hier werden grosse Spezialindu-
strien zur Belieferung der Landwirtschaft mit allen Produktionsvoraussetzun-
gen oder entsprechende Importe derselben benotigt. Das bedeutet intensivier-
tes Wirtschaftswachstum insgesamt mit entsprechendem Aufbau der Infra-
struktur.

Vom Gesichtspunkt der Erndhrungsfrage ist in diesem Zusammenhang die
Hebung der Kaufkraft ein Faktor von entscheidender Wichtigkeit. Aus volks-
wirtschaftlichen Gesamtrechnungen, Haushaltungserhebungen und den Nach-
frageregeln kann man errechnen, dass zur Erméglichung eines Verkaufs be-
stimmten Mengen an Nahrungsgiitern bereits in einer Frithperiode der Ent-
wicklung ein drei- bis viermal — in Wohlstandslindern etwa zehnmal - hoherer
Kaufkraftzuwachs der nichtlandwirtschaftlichen Bevolkerung Voraussetzung
ist. Entsprechend hoch sind die hierfiir erforderlichen Investitionen.

Erst allmihlich wird in Entwicklungslindern erkannt, dass die Bewilti-
gung der grossen Probleme der Erndhrung wie auch der Nahrungsgiiterpro-
duktion unter diesen Umstdnden an eine diese um ein Vielfaches {ibertreffende
gesamtwirtschaftliche Leistungssteigerung gebunden ist.

In neuerer Zeit ist in diesem Zusammenhang eine zunehmende Aktivie-
rung der Bauern festzustellen. In marktwirtschaftlich ausgerichteten Entwick-
lungslindern geht von dem immer reicher werdenden Angebot bisher unbe-
kannter, verlockender Konsumgiiter aller Art bis ins letzte Dorf der Beginn
einer gewissen Dynamik aus. Um sich davon wenigstens das bisher am meisten
Entbehrte leisten zu kdnnen, muss man iiber die traditionelle Selbstversorgung
hinaus Erzeugnisse verkaufen. Hier entstehen von der materiellen Seite her bei
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den Bauern Anreize, die gesamtwirtschaftlich anregend wirken. Ob, wie schnell
und wie weit planwirtschaftliche Krifte in der Zukunft auch bei ungiinstigen
Voraussetzungen zu besserer Wirksamkeit gebracht werden kénnen als bisher,
ldsst sich schwer beurteilen.

Angesichts der Versorgungserfordernisse insgesamt fur die sich bis zum
Ende dieses Jahrhunderts in der Dritten Welt noch einmal verdoppelnde Men-
schenzahl miissen die bisher erst wenig wirksamen Antriebskrifte auf diesem
oder jenem Wege in dort meist bisher kaum vorstellbarem Masse und in einem
Tempo, fiir das es in den heute entwickelten Lindern nie ein Beispiel gegeben
hat, verstiarkt werden. Der Sprung aus traditionellem Selbstversorgungsden-
ken, Geniigsamkeit und Primitivitat des Mittelalters, die noch weite Gebiete
der Dritten Welt charakterisieren, in das letzte Viertel des zwanzigsten Jahrhun-
derts stellt vor eine Fille von Fragezeichen und ungeldsten Problemen grossten
Ausmasses. Diese sind nicht nur wirtschaftlich und technisch. Sie umfassen
unzihlige Fragen gesellschaftlicher, politischer, kultureller, ja weltanschauli-
cher und religidser Bereiche. Gegeniiber dieser Massierung von unter starkem
Zeitdruck zu losenden und meist recht konfliktgeladenen Aufgaben erscheint
das 19. Jahrhundert als Hauptwachstumsperiode der Wohlstandslander gera-
dezu als eine Periode gemichlichen Idylls. Der heute in einem Minimum an
Zeit unerldsslichen Wandel macht die Schaffung eines neuen Weltbildes fur
einen grossen Teil der jetzt zwei, bald vier Millharden Menschen in der Dritten
Welt nicht nur, was Wiinsche und Forderungen, sondern auch was Leistung
anbetrifft, unerlidsslich. Wir kennen Ziel und Richtung der erforderlichen Ak-
tionen. Aber wir sind, obwohl schon in der zweiten Entwicklungsdekade, erst
am Beginn des Anpackens dieser grossen Aufgabe.

Wer sich mit Zukunftsfragen der Welternahrung zu befassen hat, steht also
vor einer Vielzahl von auch nach langen Diskussionen noch offenen und daher
haufig recht unterschiedlich beurteilten Fragen.

Aus den vorgelegten Zahlen ist zu entnehmen, dass es in der Dritten Welt
in diesem Jahrhundert im grossen und ganzen moglich war, fast nur mit Primi-
tivtechnik eine Milliarde Menschen mehr unter Vermeidung grosser Hungerka-
tastrophen mit einfacher Nahrung zu versorgen. Auch wenn damit — was nach
den hier angestellten Uberlegungen nicht erstaunlich erscheint — abgesehen
von Ausnahmen nur eine Verbesserung der Pro-Kopf-Versorgung in kleinstem
Ausmasse erreicht wurde, ist das mehr als vor einer Generation erwartet oder
befiirchtet wurde. Aber aus der hier vorgelegten Sicht ergibt sich, dass diese
bisherige Leistung noch nicht auf eine erfolgreiche Losung auch der so anders
gearteten Zukunftsaufgaben schliessen lidsst. Der zuriickgelegte Teil des Weges
war weniger steil als das, was noch kommt. Die Hauptlast der Bevolkerungsex-
plosion — diese ist Faktor eins der Stagnation der Nahrungsversorgung pro
Kopfin der Dritten Welt in der Vergangenheit — ndmlich zusitzlich zur Versor-
gung des Mehrs an Menschen mit einem Minimum an Nahrung sowie sonsti-
gen einfachsten Lebenserfordernissen, die sich erst 15-20 Jahre nach dem Be-
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ginn des steilen Anstiegs der Bevolkerungskurve zeigende Unerlisslichkeit gi-
gantischer Investitionen zur Schaffung von hunderten von Millionen Arbeits-
plitzen — liegt in der Zukunft, also vor uns.

Diese Gesamtaufgabe, in deren Rahmen Erndhrung nur eine von mehre-
ren Hauptproblemen darstellt, i1st so gross, dass ihre Bewiltigung — eine gewisse
Ausnahme bilden in materieller Hinsicht die durch Ol- und Rohstoffexporte
iber geniigend eigene Geldmittel verfiigende Lander — die Eigenkrifte der
Entwicklungslinder bei weitem iibersteigen. Diese sind daher in wesentlich
stirkerem Masse als bisher auf die Férderung durch die fortgeschrittenen Indu-
strieldnder angewiesen. Aber auch die Kréfte dieser Lander sind — wenn auch
bei weitem nicht in dem Masse, wie diese das gern zeigen — begrenzt. Auf jeden
Fall miissen diese dort angesetzt werden, wo sie die Eigenkriifte der Entwick-
lungsldnder am besten unterstiitzen, wo dies also am notwendigsten, ja uner-
lasslich 1st und wo sie am meisten Nutzen bringen.

Abgesehen von sonstigen, hier nicht zu behandelnden Nutzwirkungen der
Industrialisierung im gesamten Wachstumsprozess kommt in der durch diese
bewirkten Kaufkraftsteigerung als Voraussetzung fiir die Erndhrungssicherung
eine Schliisselstellung zu. Ohne Transfer des in hundertjdhriger Pionierleistung
der Fortschrittslinder in der Industrialisierung erarbeiteten Know How und
ohne Lieferung moderner Investitionsgiiter, ja ganzer Industrieanlagen, muss
die Steigerung der wirtschaftlichen Gesamtleistung in armen Landern hinter
den dringendsten, aus einer zwei- bis dreiprozentigen Bevolkerungszunahme
resultierenden Erfordernissen immer stirker zuriickbleiben. Hier kann die For-
derungskapazitit der Industrielinder mit grosstem Nutzen eingesetzt werden,
und hier ist sie in der Dritten Welt am dringendsten bendtigt. Umfassende
Forderung auf diesem weiten Gebiet kommt daher eindeutige Prioritit in der
Beistandsleistung der Industrielinder zu.

Diese Priorititensetzung besagt keineswegs, dass auf dem Gebiete der
Nahrungsgiitererzeugung Erfahrungen und moderne Technik der Industrielin-
der nicht ebenfalls soweit als méglich in der Dritten Welt Anwendung finden
miissen. Was hier an Rat und materieller Férderung von aussen bendétigt wird
und gegeben werden kann, ist nicht wenig. Aber die Hauptlast auf dem Ernsh-
rungsgebiet, nimlich die Steigerung der Nahrungsgiiterproduktion selbst unter
Ausnutzung aller Méglichkeiten, das grosse Arbeitspotential fiir diese Aufgabe
nutzbar einzusetzen, bleibt bei den Bedarfslindern. Ohne dusserste Eigenan-
strengung in der Nutzung des eigenen Produktionspotentials ist das Ernih-
rungsproblem dort nicht losbar.

V. Unterschiedliche Ausgangssituationen einst und heute

Zum Abschluss seien Uberlegungen dariiber angestellt, ob und wieweit
das Emahrungsproblem in der Dritten Welt von heute auf zhnlichen oder auf
anderen als in der Entwicklung der Wohlstandslinder beschrittenen Wegen
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gelést werden kann und muss. Die Unterschiede der Voraussetzungen sind
erheblich. Erstens wissen wir heute wesentlich mehr iiber die Reserven des
Weltpotentials der Nahrungsgiitererzeugung als je zuvor. Zweitens iiberstiirzen
sich die Fortschritte von Wissenschaft und Technik zur Nutzbarmachung dieses
Potentials insbesondere in neuerer Zeit, Von diesen zwei Seiten besteht daher
kein Grund zur Besorgnis.

Drittens war damals die Bevolkerungszunahme langsam, heute ist sie ex-
plosiv,

Andererseits war (viertens) das neunzehnte Jahrhundert die Zeit epoche-
machender Pionierfortschritte in Wissenschaft, Technik und Industrialisierung;
aber auch allerhand Lehrgeld musste gezahlt werden. Infolgedessen brachte
die wirtschaftliche Entwicklung seinerzeit einen zwar nicht geradlinigen, aber
doch relativ stetigen, wenn auch nicht allzu schnellen Anstieg des Sozialpro-
dukts mit zunichst grossen Unterschieden der Einkommen armer Bevolke-
rungskreise und einer gutsituierten kleineren Oberschicht, spiter auch starkem
Anstieg des Einkommens und der Kaufkraft der Massen. Durch die heute
gegebene Moglichkeit, in den Industrielindern bereits Erprobtes und Bewihr-
tes in Entwicklungsldnder zu transferieren, werden dort zwar teilweise hohere
Wachstumsraten erreicht als seinerzeit in der Wirtschaftsentwicklung der heuti-
gen Wohlstandslander. Aber aus den bereits dargestellten Griinden ist der
Kaufkraftanstieg der Massen relativ gering.

Weiterhin haben (fiinftens) auf dem Gebiete der Erndhrungswissenschaf-
ten vor allem in diesem Jahrhundert gewonnene Erkenntnisse neue Wege fiir
das Anpacken des Erndhrungsproblems erdfinet. Der physiologische Nah-
rungsbedarf fiir jeden denkbaren Sonderfall ist bestens bekannt. Die Protein-
forschung hat frithere Vorstellungen, dass ausreichende und balancierte Pro-
teinversorgung durch Verzehr bestimmter Mindestmengen animalischer Nah-
rungsgiiter erreicht werden solle, dahin ergiinzt, dass auch geeignete Kombina-
tionen von pflanzlichen Nahrungsgiitern den physiologischen Erfordernissen
gerecht werden kénnen. Richtig geplante vorwiegend pflanzliche Nahrung, mit
der gegenitber dem Erndhrungsstandard der Wohlstandslinder etwa die vier-
fache Zahl von Menschen ausreichend, aber mit einem Bruchteil des Kosten-
aufwandes versorgt werden kann, ist zwar arm, aber nicht wie frither als Not-
und Hungerkost anzusehen.

Abweichend von den gesellschaftlichen Gegebenheiten der meisten Wohl-
standsldnder in der Hauptwachstumsperiode im vergangenen Jahrhundert hat
der Staat in der Welt von heute fast iiberall eine wesentliche Verantwortung fiir
die Hauptsorgen seiner Biirger iibernommen. Unter dem Druck der heute so
schnellen und komplizierten Verinderungen ist daher Planung und Fiirsorge
fiir das Problem eins der Massen, nimlich die Versorgung mit Nahrung, auch in
Lindern der Dritten Welt eine wichtige, dffentliche Aufgabe geworden. Ange-
sichts der dargelegten engen Interdependenz der Erndhrung mit der wirtschaft-
lichen und gesellschaftlichen Gesamtentwicklung jedes Landes ist Erndhrungs-
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planung insbesondere in Lindern mit schnell zunehmender Bevolkerung als
integrierender Teil der Gesamtplanung unerlisslich. Dazu einige Leitgedan-
ken:

1. Jeder Erndhrungsstandard entspricht einem bestimmten Stand der Er-
giebigkeit der Agrarproduktion. Solange diese nur ausreicht, um die Nahrungs-
versorgung der Gesamtbevélkerung auf einem bestimmten Niveau — beispiels-
weise einem «250-350 kg Getreidestandard» — zu sichern, fehlen die Vorausset-
zungen fur einen hoheren Erndhrungsstandard der Massen. Zunichst ist daher
Massenversorgung mit einem Minimum quantitativ wie auch qualitativ ausrei-
chender Nahrung zu planen. Dass ein solcher Anfangsstandard angesichts des
hohen Kalorien- und Proteinverlustes bei der Veredlung zu animalischen Nah-
rungsgiitern in der Hauptsache aus pflanzlichen Nahrungsgiitern bestehen
muss, wurde gezeigt.

2. Ahnliches gilt fiir die Beziehung zwischen Ernidhrungsstandard und Pro-
Kopf-Einkommen bzw, -kaufkraft. Ein «250-350 kg Getreidestandard» kostet
einen Bruchteil des «1000-1500 kg Getreidestandards», Die Oberschicht mit
iiberdurchschnittlichem Einkommen und entsprechender Kaufkraft, die sich
einen héheren Erndhrungsstandard (im Extremfall bis «1000-1500 kg Getrei-
dewert») leisten kann, ist meist so klein, dass sie in der Planung von untergeord-
neter Bedeutung 1st. Fiir die Masse der Bevélkerung ist dagegen die planmis-
sige Anreicherung der Nahrung mit animalischem Protein nur im Gleichschritt
mit der Hebung von Einkommen und Kaufkraft sinnvoll.

3. Die fiir die Steigerung der Nahrungsgiiterproduktion in der Landwirt-
schaft sowie den von ihr vor- und nachgeschalteten Bereichen notwendigen
Investitionen sind nur eine der zur Losung der Erndhrungslage unerlasslichen
Voraussetzungen. Mindestens ebenso hoch, wenn nicht noch hoher, sind die zur
Ermoglichung angemessener Einkommens- und Kaufkrafthebung der Massen
als Voraussetzung des Kaufs von Nahrungsgiitern benétigten Investitionen.

4, Wirtschaftliches Gesamtwachstum und Verbesserung des Ernidhrungs-
standards bis zu dem in Wohlstandslindern erreichten Niveau sind daher un-
trennbar miteinander verbunden. In dem alarmierenden Buch «Grenzen des
Wachstums» von MEaDOwWS hat sich der «Club of Rome» generell gegen die
Fortsetzung des bisherigen Wachstums ausgesprochen. Das Ergebnis der Zwei-
ten Schrift fur den Club of Rome «Menschheit am Wendepunkt» von PESTEL
und MEesarovié ist differenzierter. Hier wird die Notwendigkeit weiteren
Wachstums in armen unentwickelten Lindern anerkannt. Fiir die Erndhrungs-
frage sei unterstrichen: Ohne gesamtwirtschaftliches Wachstum und Errei-
chung héheren Einkommens pro Kopf unter Entfaltung aller hierzu erforderli-
chen Krifte in der Dritten Welt gibt es keine Anndherung an die reiche Versor-
gung, wie sie in Wohlstandslandern selbstverstindlich und in weiten Teilen der
Welt Wunschziel ist.

5.Um eine Vorstellung davon zu vermitteln, dass Bestrebungen zur Ver-
besserung der Erndhrung in der Dritten Welt nur sehr langsam Erfolg haben
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kénnen, wird in einer Modelliberlegung in Anlage 12 gezeigt, dass unter Be-
riicksichtigung der vielschichtigen Gegebenheiten und Zusammenhinge selbst
bei einer Versechsfachung des Sozialprodukts eines Landes innerhalb von 30
Jahren — die dem Modell zugrundeliegende Grossenordnung der Wachstums-
rate von jihrlich 6% entspricht ungefihr den Planzielen vieler Linder der
Dritten Welt; das ist eine gewaltige Leistung, fur die es in der Wachstumsge-
schichte der heutigen Wohlstandslander kein Beispiel gibt — nur eine Mehraus-
gabe fur Nahrung von jahrlich 1-1,3% mdoglich ist. So langsam lésst sich, so-
lange Bevolkerungsexplosion, Investitionserfordernisse fur die Schaffung einer
uberméssigen Zahl von Arbeitsplédtzen und die Verringerung der Kluft der
volkswirtschaftlichen Leistung zwischen arm und reich einen hohen Teil des
Sozialprodukts beanspruchen, der Erndhrungsstandard der Massen in der Drit-
ten Welt dem der heutigen Wohlstandslénder annéihern,

Wo derartige Uberlegungen und die in dem Modell in Anlage 12 gezeigten
Zusammenhinge den Gegebenheiten naheliegen, ist zu erwarten, dass der Er-
ndhrungsstandard der Massen der Bevdlkerung in der Dritten Welt auch im
Jahre 2000 dem armen Niveau von heute meist niher liegen diirfte als dem
Nahrungsreichtum der Wohlstandslander.

Diese Zukunftsitberlegungen sind nicht Pessimismus, wie er z.B. von
MALTHUS ausging. Im Gegenteil: das Emahrungsproblem lisst sich auch fiir
eine verdoppelte oder gar verdreifachte Zahl von Menschen in der Dritten Welt
16sen, Aber man darf sich {iber Linge und Schwierigkeiten des zuriickzulegen-
den Weges keinen Illusionen hingeben, und man muss die Reihenfolge der
Schritte zur schliesslichen Erreichung des Ziels einhalten.,

Zusammenfassung

Die explosive Bevélkerungszunahme in fast allen Entwicklungslindern —
um 1900 lebte dort etwa eine Milliarde, jetzt sind es mehr als zwei und um die
Jahrhundertwende ist mit mehr als vier Milliarden zu rechnen — hat die ernste
Sorge aufkommen lassen, die Dritte Welt gehe einer Erndhrungskatastrophe im
Sinne der vor fast zweihundert Jahren von RoBERT MALTHUS fiir die damals
jungen Industrieldnder aufgestellten pessimistischen Regeln entgegen.

Die seitherige Entwicklung in den Industrielindern zeigt das Gegenteil der
Thesen von MALTHUS. Auch in der Dritten Welt sind pessimistische Befiirch-
tungen nicht am Platze. Das naturgegebene Potential der Nahrungsgiitererzeu-
gung in den meisten Entwicklungslindern ist immens gross. Die Erndhrung der
dort in diesem Jahrhundert zugewachsenen Milliarde auf ungefihr gleichem
Pro-Kopf-Niveau konnte grosstenteils durch Kultivierung von Landreserven
mit traditioneller Primitivtechnik ohne Steigerung der Ertrige ermoglicht wer-
den.

Um auch die sich in den kommenden fiinfundzwanzig Jahren noch einmal
verdoppelnde Zahl von Essern vor Hunger zu bewahren, ist jedoch Anwendung

272



der in den Industrielindern erarbeiteten modernen Technik der Nahrungsgii-
terproduktion unerldsslich. Sie erlaubt Verdoppelung, Verdreifachung der Er-
zeugung und mehr auf gleicher Fliche. Die in der Nahrungsgiitererzeugung
insgesamt — Landreserven und der noch gewichtigere Fortschritt der Agrartech-
nik zusammengenommen - verfugbaren Reserven sind so gross, dass die Angst
vor Massenhunger wegen Erschopfung der Ressourcen auch fiir eine Weltbe-
vilkerung von zehn Milliarden als vollig unbegriindet und abwegig bezeichnet
werden muss.

Dies allerdings nur dann, wenn alle erforderlichen Krifte fiir diese grosse
Aufgabe aktiviert und produktiv eingesetzt werden. In den heute ihre Bevolke-
rungsmassen auf einen in der Geschichte nie dagewesenen Héchststand erndh-
renden Industrie- und Wohlstandslindern hat die damals primitive und er-
tragsarme Landwirtschaft ihre Nahrungsgiitererzeugung um ein Vielfaches ge-
steigert. Es wiire jedoch eine Umkehrung der Zusammenhinge, zu meinen, die
Erndhrungsverbesserung habe ihre primire Ursache in der Steigerung der
Nahrungsgiitererzeugung. Die Initialzindung ging vielmehr von der mit der
Industrialisierung einsetzenden Steigerung von Einkommen, Kaufkraft und
Nachfrage zuerst nach mehr, spiter auch nach immer besserer Nahrung aus.
Von hier kam der Anreiz fiir die Landwirtschaft, aus den gegebenen grossen
Maoglichkeiten mit stindig sich verbessernder Agrartechnik und hohen Investi-
tionen immer mehr herauszuholen. Allméhlich hat sich der Erndhrungsstan-
dard der Massen in den Wohlstandslindern dank der hier erreichten hohen
Massenkaufkraft auf ein Mehrfaches des Standards zu Beginn der Industriali-
sierung und damit auch der meisten Entwicklungslinder heute gehoben.

Riickblick und Gegenwartsgegebenheiten in der Dritten Welt machen
deutlich, dass jeder Entwicklungsphase und dem fur sie typischen Durch-
schnittseinkommen ein bestimmter Erndhrungsstandard zugeordnet ist. Erndh-
rungssicherung fiir die wachsende Menschenzahl in der Dritten Welt hingt
daher vielfach in noch stirkerem Masse von der Schaffung von Kaufkraft durch
Industrialisierung ab als von der direkten Forderung der Nahrungsgiiterpro-
duktion. Kaufkraftsteigerung pro Kopf in Léndern mit sich schnell vermehren-
der Bevolkerung ist meist nur langsam moglich. Entsprechende Grenzen sind
der Verbesserung des Erndhrungsstandards in der Mehrzahl der Entwicklungs-
linder gesetzt.

Das ist kein Pessimismus: Nahrungsnot droht auch fiir eine verdoppelte
oder verdreifachte Zahl von Menschen in der Dritten Welt nicht, wenn von den
Gegebenheiten richtiger Gebrauch gemacht wird. Die Nahrungsversorgung
begrenzender Faktor ist meist weniger die Produktion von Nahrungsgiitern als
die Armut und Kaufkraftschwiche der Konsumenten. Ob und wie schnell sich
die Kluft zwischen der gegenwiirtig meist armen Versorgung dort und der
reichen Erndhrung in Wohlstandsldndern verringern lisst, hingt in erster Linie
vom Ausmass und Tempo des sozio-6konomischen Gesamtwachstums ab.
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Résumé

L’augmentation explosive de la population dans presque tous les pays en
voie de développement (environ 1 milliard en 1900, plus de 2 actuellement et
probablement plus de 4 milliards vers I'année 2000) a fait naitre la préoccupa-
tion de devoir voir le tiers monde courir le risque de subir une catastrophe
alimentaire semblable a celle qu’attendait selon les prévisions pessimistes for-
mulées il v a environ 2 siécles par ROBERT MALTHUS les nouveaux pays indus-
triels.

En réalité, le développement des pays industriels a contredit les théses de
MALTHUS et de telles craintes pessimistes ne sont non plus justifiées pour les
pays du tiers monde. Le potentiel naturel en substances alimentaires dans la
plus grande partie des pays en voie de développement est immense. Pour une
augmentation de la population qui a atteint au cours de ce siécle le milliard,
presque la méme quantité de denrées alimentaires par personne a été assurée
en grande partie par la culture de réserves de territoire avec les techniques
primitives traditionnelles, sans augmentation du rendement.

Pour pouvoir couvrir les nécessités alimentaires qui doubleront encore une
fois dans les prochaines 25 années, il faudra toutefois recourir absolument aux
techniques de production alimentaire modernes qui ont été mises au point dans
les pays industrialisés. Grace a celles-c1, on peut obtenir sur une surface donnée
une production double, triple ou encore supérieure. Les réserves totales a dispo-
sition pour la production de substances alimentaires (les réserves de territoire
et, ce qui est plus important encore, les progrés de la technique agraire inclus)
sont tellement grandes qu’elles rendent complétement injustifiée et fausse la
crainte d’'une famine générale 4 cause d’un épuisement des ressources, méme
pour une population mondiale de 10 milliards.

Ceci sera toutefois seulement possible si toutes les forces disponibles pour
cette énorme tache pourront étre activées et employées de facon productive. Les
pays industrialisés, qui offrent actuellement a leurs populations un bien-étre
alimentaire jamais vu dans leur histoire, ont pu obtenir de leur agriculture, un
temps primitive et peu productive, une multiplication de sa capacité de produc-
tion de denrées alimentaires. Il serait toutefois faux de penser que 'améliora-
tion de I'alimentation soit primairement le résultat d’'une augmentation de la
production de denrées alimentaires. Le point de départ doit étre recherché
plutdt dans "augmentation des revenus, du pouvoir d’achat et de la demande
en aliments, d’abord quantitative, ensuite qualitative, qui ont accompagné le
développement industriel. C'est de la que nacquit 'impulsion de 'agriculture,
visant a obtenir, a partir des grandes possibilités existantes, toujours plus, en
améliorant continuellement la technique d’exploitation et en augmentant les
investissements. Grace a la force du pouvoir d’achat des masses atteinte dans les
pays jouissant actuellement du bien-étre économique, la qualité de ’alimenta-
tion des masses s’est progressivement ¢levée a des valeurs multiples de celle qui
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caractérisait le début du processus d’industrialisation et de celle que 'on trouve
actuellement dans la plupart des pays en voie de développement.

En considérant d’une part le passé et d’autre part les conditions actuelles
dans le tiers monde, 1l est évident que pour chaque phase du développement et
pour les revenus moyens qui lui sont caractéristiques, il existe un standard
d’alimentation bien déterminé. Le fait de pouvoir assurer ’alimentation appro-
priée aux populations croissantes du tiers monde dépendra donc beaucoup plus
de la creation d’un fort pouvoir d’achat, grice a I'industrialisation, que de
favoriser directement la production de denrées alimentaires. Une telle augmen-
tation du pouvoir d’achat dans des pays avec une population qui augmente
rapidement est possible seulement lentement; ce fait limite dans la plupart des
pays en voie de développement I"'amélioration du standard alimentaire.

Ce n’est pas du pessimisme: dans le tiers monde, un manque de biens
alimentaires ne menace pas méme une population double ou triple, si on utilise
de facon adéquate les possibilités existantes. Le facteur qui limite 'approvi-
sionnement en denrées alimentaires n’est pas en général la faible production,
mais plutot la pauvreté et le faible pouvoir d’achat des consommateurs.

Siet dans quel délai on pourra combler dans les pays en voie de développe-
ment 'abime entre 'apport alimentaire actuellement en général bas et ’'abon-
dance que I'on rencontre dans les pays industrialisés, dépend en premiére ligne
de 'ampleur et de la vitesse du développement social et économique général.

Riassunto

L’aumento esplosivo della popolazione in quasi tutti i paesi in via di svi-
luppo (circa un miliardo nel 1900, attualmente pitu di due e verso il 2000 proba-
bilmente piu di quattro miliardi) ha generato la preoccupazione di poter vedere
il terzo mondo correre il rischio di subire una catastrofe alimentare simile a
quella che, circa due secoli fa, la visione pessimistica di ROBERT MALTHUS
preannunciava ai paesi che si erano allora appena industrializzati.

In realta, lo sviluppo dei paesi industriali contraddice la tesi di MALTHUS €
anche nei1 paesi del terzo mondo tali timon pessimistici non sono giustificati. Il
potenziale naturale disostanze alimentari nella maggior parte dei paesi in via di
sviluppo ¢ immenso. Per un aumento della popolazione che ha raggiunio in
questo secolo il miliardo, all’incirca la stessa quantita di alimenti per persona &
stata assicurata soprattutto dalla coltivazione delle riserve territoriali con le
tradizionali tecniche primitive, senza aumento del rendimento.

Per poter continuar a coprire i fabbisogni alimentari che si raddoppie-
ranno un’altra volta nei prossimi venticinque anni bisognera tuttavia assoluta-
mente aver ricorso alle moderne tecniche di produzione di beni alimentari
messe a punto nei paesi industrializzati. Grazie ad esse s1 pud raggiungere su
una determinata superficie una produzione doppia, tripla 0 ancora superiore.
Le riserve totali a disposizione per la produzione di sostanze alimentari (le
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riserve territoriali ed i ben pil importanti progressi della tecnica agraria inclusi)
sono talmente grandi da rendere completamente ingiustificata e falsa la paura
di una carestia generale a causa di un esaurimento delle riserve, anche per una
popolazione mondiale di dieci miliardi.

Cio sara tuttavia possibile soltanto se tutte le forze disponibili per questo
immenso compito potranno venir attivate ed impiegate in modo produttivo.
Nei paesi industrializzati, che offrono attualmente alle loro popolazioni un
benessere alimentare mai visto nella loro storia, ¢ stato possibile ottenere una
moltiplicazione della produzione di beni alimentari da parte di una economia
agricola un tempo primitiva e poco produttiva. Sarebbe tuttavia sbagliato pen-
sare che 1l miglioramento dell’alimentazione sia in primo luogo il risultato diun
aumento della produzione di beni alimentari. Il punto di partenza si deve si-
tuare piuttosto nell’aumento dei guadagni, del potere di acquisto e della ri-
chiesta, quantitativa dapprima, qualitativa in seguilo, che accompagnarono il
processo di industrializzazione. Da cid prese origine I'impulso dell’agricoltura,
tendente ad ottenere sempre piu a partire dalle grandi possibilita esistenti,
migliorando continuamente la tecnica ed aumentando gl investimenti. Grazie
al forte potere di acquisto delle masse raggiunto nei paesi del cosiddetto benes-
sere economico, la qualita dell’alimentazione delle masse si € progressivamente
elevata ad un muluplo di ¢i6 che fu all’inizio del processo d'industrializzazione
e di quello che essa ¢ attualmente nella maggior parte dei paesi in via di svi-
luppo.

Considerando il passato ¢ le condizioni attuali nel terzo mondo, appare
evidente che per ogni fase di sviluppo e per la quantita di guadagno medio che
la caratterizza, esiste un livello di alimentazione ben determinato. La possibilita
di assicurare nel terzo mondo I'alimentazione appropriata alle popolazioni in
aumento dipende percid molto piu dalla creazione, grazie all’industrializza-
zione, di un potere d’acquisto sufficiente, piuttosto che dal fatto di favorire
direttamente la produzione di beni alimentari. Tale aumento del potere d’ac-
quisto in paesi con una popolazione in rapido aumento é possibile solo lenta-
mente. Cio limita il mighorarsi dello standard alimentare nella maggior parte
dei paesi in via di sviluppo.

Non si tratta di pessimismo: nel terzo mondo, una carenza alimentare non
minaccia neppure una quantita doppia o tripla d’individui, se si fara buon uso
delle possibilita esistenti. Il fattore che limita I'approvvigionamento con beni
alimentari in generale non ¢ tanto la loro produzione, quanto la poverta ¢ lo
scarso potere d’acquisto dei consumatori.

Se ¢ a quale termine si lasci colmare I'abisso tra 'attuale approvvigiona-
mento alimentare generalmente scarso nei paesi in via di sviluppo e 'abbon-
danza che esiste in quelli industrializzati, dipende in primo luogo dall’ampiezza
e dalla velocita dello sviluppo sociale ed economico generale.
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Summary

The explosive increase of population in almost all the underdeveloped
countries — about 1900 it was round a milliard, now it is more than two milliard
and at the turn of the century more than four milliard is to be expected — has
given rise to serious concern that the Third World is approaching a nutritional
catastrophe such as RoBERT MaALTHUS had prophesied nearly two hundred
years ago for the newly developing industrial countries.

The actual development of the industrial countries has proved the opposite
of MALTHUS’ prognosis. And in the Third World also such pessimistic fears are
not appropriate. The natural potential for the production of foodstuffs in most
of the developing countries is immensely great. The nutrition of the additional
milliard in this century could be kept at the approximately equal per capita
level by cultivation of land reserves with traditional primitive methods without
an increase of yield.

In order to keep from hunger the number of consumers doubling once
more in the coming twenty-five years, it is essential to apply the modern
methods of food production developed in the industrial countries, This would
allow double or threefold and more the yield on the same area of land. The
available reserves of food production in all — taking the land reserves and the
still more important progress in agricultural methods together — are so great
that fear of general hunger through the exhaustion of resources, even with a
world population of ten milliards, must be regarded as totally unfounded and
misleading.

This is so, however, only when all available forces for this great task are
activated and put into productive action. In the industrial countries with their at
present extremely high level of nutrition, which had never before in history
been reached, a great increase of food production has been achieved in com-
parison with the former primitive and low productive agriculture. It would,
however, be an inversion of the cause and effect to believe that the improve-
ment of the nutrition standard was caused primarily by the increase in food
production. The initial stimulus derived from the increase in income, purchas-
ing power and demand at first for more, and later for better nutrition, which
came with the industrialisation. This gave the impulse to agriculture to make
better use of the given great possibilities to produce progressively more food by
applying the continually improving agricultural technology and higher invest-
ment. Gradually the nutritional standard of the masses in the industral coun-
tries has reached, thanks to the high purchasing power of the masses, many
times the level at the beginning of industrialisation and also the level of most
developing countries.

A look back into the past and the present conditions in the Third World
shows that each phase of development, with its typical average income, has a
certain standard of nutrition. The ensuring of food for the growing number of
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people in the Third World therefore depends to a greater extent on the creation
of higher purchasing power through industrialisation than on a direct support
of food production. Increase of purchasing power in countries with a rapidly
growing population is usually only slowly possible. Corresponding limits are
therefore set to the improvement of the nutritional standards in most develop-
Ing countries.

This is not pessimism: food shortage does not threaten even a doubled or
tripled number of people in the Third World if the right use of the possibilities is
made. The factor limiting the supply of food is usually less the low production of
food than the poverty and lack of purchasing power of the consumers. Whether
and in what time the gap between the present poor nutrition there, and the rich
standard of nutrition in the industrial welfare countries can be diminished.
depends above all on the degree and speed of the general social-economic
growth.

Adresse des Autors: Prof, Dr. Dr. h. c. H. Wilbrandt, Institut fiir Auslindische Landwirt-
schaft, Studienzentrum fiir tropische und subtropische Land- und Forstwirtschaft, Georg-August-
Universitit, Bisgenweg 2, D-3400 Gottingen
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