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Pratique pour chevaux, Chancy

Ultrasonographic do la pathologie ovarienne
chez la jument: revue pour le praticien

S. Montavon

Resume

Le but de cette revue est d'amener le praticien ä

se familiariser avec l'examen echographique des

structures ovariennes pathologiques en l'aidant ä

reconnaitre les differents Stades du developpe-
ment de ces structures importantes et tenter de

mettre en evidence les effets qu'elle peuvent
avoir sur le cycle normal de la jument.
Divers criteres et details propres ä l'echographie
equine des anomalies ovariennes sont etudies et
illustres en ayant pour source les travaux scienti-
fiques les plus recents.

Mots-cles: jument - echographie - ovaire -

anomalies - neoplasie

Ultrasonography of ovarian pathology in the
mare: a review for the practitioner

The aim of this review is to give the practitioner
the ability to be familiar with the echographie
exam of ovarian abnormalities. He should be
able to recognize different stages of the development

of these important structures and to
estimate the effect that they can have on the normal
cycle of the mare.
Various specific criteria and details regarding the
equine echography of ovarian abnormalities are
reported and illustrated, using the last scientific
data published on that particular topic.

Key words: mare - echography - ovary -
abnormalities - neoplasia

La possibility d'examiner les ovaires de la jument de
maniere non-invasive a ouvert la voie au diagnostic de
nombreuses formes d'anomalies ovariennes. Quelques
cas de cette pathologie ont pu etre identifies au moyen
de l'ultrasonographie, ä savoir: les multiples follicules
preovulatoires, les follicules anovulatoires hemorragi-
ques, les follicules luteinises non-ovules, les corpus
luteum (CL) persistants, diverses tumeurs ovariennes et
kystes periovariens.

Multiples follicules preovulatoires (MFP)

En sachant que la jument ovule normalement un follicu-
le par cycle oestral, on peut considerer une ovulation
multiple comme une anomalie (Ginther, 1979). La race a

un effet sur l'incidence des ovulations multiples. On sait

que le pur sang et certaines races de chevaux de trait ont
montre la plus forte incidence d'ovulation multiple,
alors que cette frequence est basse chez toutes les races
de poneys, American Quarter Horses et Appaloosas
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(Hughes et al., 1972). Les chevaux de seile et les arabes

occupent une position intermediaire (Ginther, 1982).
Les follicules preovulatoires ou ovulations multiples
(Fig. 1 et 2) peuvent etre difficiles ä detecter par palpation

rectale, particulierement lorsqu'ils occupent une
position tres rapprochee sur un ovaire.
Une etude du Colorado a demontre qu'il a ete possible
d'obtenir plus d'embryons de juments reputees «ovulation

double» et qui ont ovule bilateralement, que de ces
memes juments dont la double ovulation a ete unilaterale

(Squires et al., 1987).
La tendance de provoquer des ovulations multiples est
manifeste Outre-Atlantique, car la reduction gemellaire ä

14 jours est fortement pratiquee depuis l'utilisation de

l'ultrasonographie. Les ovulations multiples augmentent
egalement la probability de conception. Cette tendance
en Europe est moins manifeste et la reduction gemellaire
a ete moins volontiers utilisee (Pascoe et al., 1987).
La possibility de recolter et de transferer des embryons
multiples d'une jument donneuse a donne un coup de
fouet au programme de transfert d'embryon equin. La
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Figure 1: image ultrasonographique de deux
folliculespreovulatoires.

meme etude du Colorado a evalue la viabilite d'em-
bryons recoltes sur des juments ayant eu des doubles
ovulations, de maniere naturelle et induite, par rapport ä

ceux recoltes sur des juments ayant eu une ovulation
naturelle et unique (Squires et al., 1987). Le pourcentage
de recuperation de juments ayant eu une ovulation unique

etait de 53% par rapport aux 106% des juments ayant
eu une double ovulation mais de maniere naturelle. Le

taux de gestation ä 50 jours apres un transfert d'embryon
chirurgical etait de 68% et de 129% respectivement. Le
traitement de juments ayant eu une ovulation unique,
normalement, avec des extraits de glande pituitaire

Figure 2: image ultrasonographique d'une triple
ovulation (fleches blanches). Toutes les ovulations
ont acces ä la fosse d'ovulation (fleche noire).
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equine, a permis la recuperation de deux embryons par
donneurs, par rapport ä 0.65 embryon au groupe de
contröle (Squires et al., 1987).
Le taux de gestation ä 50 jours apres un transfert
d'embryon non chirurgical, avec des embryons recoltes sur
des juments induites pour une superovulation, etait
identique ä celui obtenu avec le groupe de contröle non-
traite (39%). Des lors, la viabilite des embryons multiples,

recoltes sur des juments ayant eu des ovulations
multiples de maniere spontanee et induite, etant la
meme que Celle des embryons recoltes sur des juments
ayant eu des ovulations uniques, la recolte et le transfert
d'embryon pratiques sur ces juments a augmente le taux
de reussite du transfert d'embryon chez le cheval.

Follicules anovulatoiies hemorragiques
(FAH)

Ces follicules anovulatoires hemorragiques sont le resul-
tat de follicules preovulatoires allant jusqu'ä des tailles
inhabituelles de 70 ä 100 mm de diametre, qui ensuite
n'ovulent pas, se remplissent de sang et finalement
s'atresient (Ginther, 1979; Neely, 1983, flg. 3 et 4). L'uti-
lisation de 1'echographie a ete utilisee afin de confirmer
cet etat de fait chez les juments aupres desquelles la

palpation rectale avait releve des anomalies. Ce pheno-
mene est a distinguer strictement du corpus hemorragi-

Figure 3: image ultrasonographique d'un follicule
anovulatoire hemorragique.
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Figure 4: macroscopiepost mortem d'unfollicule
anovulatoire hemorragique.

que (CH) car ses caracteristiques ultrasonographiques
lui sont propres. En effet, le sang dans un FAH est d'une
nature echogene alors que le developpement normal
d'un CH possede generalement la zone centrale du
conglomerat sanguin qui est non echogene, bien que les
deux structures puissent adopter le meme dessin echo-

graphique en forme de filet, represente par les filaments
de fibrine. De plus, le diametre d'un CH est de 15 ä

35 mm et la formation de tissu luteal est quasi omnipre-
sente, alors qu'elle est tres rare autour d'un FAH. II est
possible de constater un developpement et une ovulation

subsequente au sein du meme cycle oestral d'un
autre follicule apres la formation d'un FAH
Dans ce cas, le comportement d'oestrus persiste tout au

long d'une periode de chaleur anormalement longue qui
peut atteindre 12 jours ou 5 jours apres la detection du
FAH. La similitude de ces FAHs avec les follicules autom-
naux decrits dans la Iitterature (Roberts, 1986) est des

lors tout ä fait plausible, attendu que ces phenomenes
sont plus frequents vers la fin de la saison ovulatoire.
L'hypothese formulee quant ä une insuffisance des
hormones GnrH ä provoquer l'ovulation lors du dernier
cycle oestral de la saison, prend alors tout son sens dans la

mesure ou l'on sait que la jument entre dans une phase
anovulatoire pendant l'hiver (Ginther, 1979).

Follicules luteinisants non-ovules

Bien que des periodes de chaleurs sans ovulation soient
frequentes pendant la saison d'hiver, elles sont rares
pendant la saison de monte. Une incidence d'environ 3% a

ete reportee dans plusieurs races (Ginther, 1979) Ces

follicules luteinisants non-ovules ont ete detectes chez la
femme et la souris, mais jamais chez la jument non-por-
tante (Holtz et al., 1985). On pense que ces phenomenes
sont associes ä une forme de senilite de reproduction.
Une etude a montre que lorsque l'on recoltait des em-
bryons d'oviductes provenant de juments infertiles ou
ägees, ä certaines occasions, lorsque 1'oviducte avait ete
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Figure 5: image ultrasonographique d'un follicule
luteinise et non ovule. A remarquer:l'extreme
irregularite et l'epaississement de laparol folliculaire
indiquant la presence de tissu luteal (fleches).

rince 2 jours post ouvulationem, aucun embryon ou
oeuf fertilise avait ete retrouve et que, apres examen de
la fosse d'ovulation, il etait apparu qu'aucune ovulation
ne s'etait reellement produite (McKinnon et al., 1988).
L'ovariectomie bilaterale de ces juments a confirme
qu'aucune ovulation ne s'etait produite dans la fosse
d'ovulation et qu'ä l'examen echographique un CH aty-
pique s'etait forme (fig. 5). Ces juments cessaient tout
comportement d'oestrus en l'espace d'un jour apres
l'ovulation supposee. Les valeurs de progesterone ont
montre que ces structures ont luteinise mais que les
follicules etaient restes intactes de la meme maniere que
chez la femme et la souris, et pouvaient done etre associes

ä de la senilite. Une certaine luteinisation sans ovulation

est frequente chez les juments portantes en association

ä la formation des corpora lutea secondaires
(Squires et al., 1974).

Corpus luteum persistant

La palpation rectale de CL, bien qu'occasionnelle, est
tres difficile ä interpreter (Parker, 1971) La presence
d'un CL persistant resultant en une pseudogestation
peut facilement etre differenciee d'une periode anovulatoire

ou de diestrus grace ä 1'utilisation d'un echographe
(Roberts, 1986). Le CL est visible le jour de l'ovulation et
se presente sous une forme tres echogene et entouree
d'une masse de tissu. Cette echogenicite decline pro-
gressivement tout au long de la periode de diestrus. Ce
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phenomene reflete les changements importants dans

l'hemodynamique luteale. Certains travaux ont montre
que Ie CL pouvait etre observe pendant une duree

moyenne de 17 jours (Pierson et Ginther, 1985 a et b).
Occasionnellement, la presence d'un CL peut etre perdue

comme une zone de tissu tres echogene dans les

ovaires de juments qui ne sont pas revenues en oestrus ä

la periode supposee.
La persistance prolongee de ce CL est plus commune-
ment reconnue chez les juments qui ont ete saillies.
D'une maniere generale, les juments qui ne reviennent
pas en chaleur apres leur cycle oestral sont celles qui
pourraient etre portantes. Une gestation peut done etre
en cours et l'embryon empeche la secretion de
Prostaglandines avant de succomber ä une mort embryonnaire
prematuree. Une recherche tres importante a demontre
que lorsqu'on enlevait un embryon lors d'un debut de
gestation (jours 7 ä 11 post ovulationem), les juments
revenaient en oestrus ä la periode attendue ou meme
plus tot, alors que lorsqu'on procedait ä la meme operation

plus tard dans la gestation (jours 14 ä 16 post
ovulationem), le resultat etait une persistance du CL et une
pseudogestation (Hershman et Douglas, 1979).

Hämatomes ovariens

Les hematomes ovariens sont frequents chez la jument.
Iis peuvent atteindre des tailles jusqu'ä 50 cm Une he-

morragie se produit normalement ä chaque ovulation,
mais si ce phenomene persiste, se forme alors une
distension ovarienne qui n'a aucun effet sur l'oeuf ovule qui
lui peut etre fertilise normalement. Ces hematomes peu-

Figure 6: macroscopie d'un hematome Ovarien.
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Figure 7: image ultrasonographique d'un hematome
Ovarien.

vent rester presents pendant des semaines ou meme des

mois, ils peuvent etre differencies des neoplasies par le
fait que leur apparition est soudaine apres des chaleurs,
leur qualite echographique (apparence echogene diffuse),

leur reduction progressive et une activite du cycle de
la jument tout ä fait normale. Ces hematomes se resor-
bent en principe sans traitement (fig. 6 et 7, McKinnon
et al., 1993).

Neoplasies ovariennes

L'incidence de tumeurs ovariennes est relativement
commune chez les juments par opposition aux autres

especes domestiques. La frequence de tumeurs de
l'ovaire chez la jument est de l'ordre de 5,6% de toutes
les tumeurs etudiees chez le cheval (Pugh et al., 1985).
Les tumeurs ovariennes les plus frequentes sont de loin
la tumeur des cellules de la theque granuleuse (GCT
Granulosa Cell Tumor, flg. 8 et 9) et le terratome (Liu,
1987). Les GCT sont habituellement grosses, benignes et

Figure 8: macroscopiepostmortem d'une tumeur
GCT.
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Figure 9: image ultrasonographique d'une tumeur
GCT.

productrices d'hormones Steroides communement asso-
ciees ä un changement du comportement et ä une fertility

douteuse. L'anamnese la plus frequente est celle
d'une jument vide avec chaleurs intermittentes ou per-
sistantes et comportement nymphomane ou ä la maniere
d'un etalon (Pugh et al., 1985). Les caracteristiques
echographiques d'une GCT sont variables. Macroscopi-
quement, l'apparence est solide et kystique. La palpation
peut reveler une surface lisse ou granuleuse et dure, ou
alors parfois une surface molle avec des developpe-
ments folliculaires. L'ovaire du cote oppose est generale-
ment inactif et atrophie (Neely, 1983). Le traitement de
choix est toujours l'ovariectomie chirurgicale et la plu-
part des juments retrouveront une fonction reproductive

normale en l'espace de quelques mois post operatio-
nem (Neely, 1983).
Les terratomes ovariens sont benins et sans secretions.
Cette tumeur nait des cellules germinatives d'origine
epitheliales et peuvent contenir du cartilage, de la peau,
de l'os, des crins, des nerfs et meme des dents (fig. 10).

L'apparence macroscopique peut etre solide ou kystique.

Cette tumeur ne gene en principe pas la fertilite et
se diagnostique lors d'une palpation rectale de routine ä

moins que la taille n'affecte d'autres organes.
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Figure 10: macroscopiepost mortem d'un terratome.

L'examen echographique nous aide ä differencier les

neoplasies ovariennes d'autres grandes structures non
neoplasiques comme celle des follicules anovulatoires
hemorragiques ou d'un ovaire pendant une periode de
transition avec de multiples follicules non-dominants. Le

diagnostic definitif est cependant toujours assure par
une histologic du tissu concerne.

Kystes ovariens ou periovariens

Des vestiges embryonnaires ou des structures kystiques
accessoires associees ä l'ovaire ou l'oviducte sont relati-
vement communs chez la jument. Ces kystes bien que
tres petits peuvent etre confondus avec de petits follicules.

Dans ce cas la palpation rectale est souvent d'une
plus grande utilite que l'echographie dans la mesure oil

Figure 11: macroscopie d'un kyste Ovarien ou
Hydatide de Morgagni.
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15 mm de diametre. C'est le cas de ce kyste prenomme
Hydatide de Morgagni diagnostique ä l'aide de l'ultraso-
nographie (fig. 11 et 12, McKinnon, 1988).

Diverses anormalites ovariennes

L'hydrosalpinx (fig. 13) n'est pas frequent chez la
jument (Ginther, 1986), mais des lors que cette structure
est remplie de liquide, eile devient diagnosticable ä

l'ultrasonographie. Le diagnostic definitif est ä parfaire
au moyen d'une laparatomie explorative.
D'autres anomalies ovariennes peuvent exister mais
n'ont aucun effet connu sur la fertilite. De nombreuses
recherches sont en cours afin de les identifier et surtout
de les mettre en relation avec des anomalies hormonales
qui pourront en expliquer l'etiologie et un eventuel trai-
tement.

Figure 12: image ultrasonographique d'un kyste
Ovarien ou Hydatide de Morgagni.

la palpation permet de sentir s'il s'agit d'une structure
ovarienne ou periovarienne. Parmi les petits kystes pe-
riovariens on reconnait les kystes provenant des
fimbriae (10 mm de diametre) et n'ayant aucun effet sur la

fertilite, les restes kystiques des tubules mesonephri-
ques pouvant atteindre 30 ä 40 mm de long et 10 ä Figure 13- macroscopie d'un hydrosalpinx.

Ultrasonographische Untersuchung des
anormalen Ovars bei der Stute: Übersicht für
den Praktiker

Diese Übersicht soll den Praktiker mit der
Untersuchung des anormalen Ovars mit Hilfe der
Echografie vertraut machen. Verschiedene
pathologische Zustände werden dargestellt, ebenso ihr
Einfluss auf den Zyklus der Stute. Aufgrund
neuerer Literatur werden die Besonderheiten der
Echografie des Ovars bei Stuten besprochen.

Ultrasonografa delia patologia del ovaia nella
giumenta: rivista per il praticante

Lo scopo di questa rivista sarä d'aiutare il
praticante a familiarizzarsi coll'esame ecografico della
struttura patologica del ovaia e permettersi cosi
la ricognizione delle varie fase dello sviluppo di
questa anormalitä e solleväre l'importanza che
awrä sul ciclo normale della giumenta.
Diversi criterii e dettaglii in riguardo a l'ecografia
equina di questa anormalitä del ovaia, sono stati
studiati ed illustrati, fondati sulle Studie scienti-
fice le piü recenti.
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