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Die Briicke zum Erfolg

Die PC-LernKartei — das Programm fur einfaches und
nachhaltiges Lernen. Neu in Version 2.0:

Mehr Platz fur Text auf den Karten

Eingangstest fur neue Karten mit Zeitkontrolle
Quizmodus mit Zeitmessung und Rangliste
Kartenschutz gegen Bearbeiten und Léschen
Suchen/Ersetzen in der ganzen Kartei

Erweiterte Druckfunktionen

Verbesserter Import/Export ... und weitere Neuerungen

L 2R 2R 2R 2% 2R 2 2

NEU: Die leere Kartei und die Karteien mit Wort- www.pc-lernkartei.ch oder
schatz von BONNE CHANCE 1 und 3 jetzt in schulverlag bimv AG, Giiterstrasse 13, 3008 Bern,
Version 2.0 erhéaltlich. Tel. 031 380 52 80, www.schulverlag.ch

Indianer ein Thema?
Wir bieten Ihnen alles rund um das Thema Indianer
Bastelmaterial: z.B. alles Material fiir Traumfanger, Kunstsehne, Ringe, Glas- Holz- und
Keramikperlen, Knochen, Leder, Mokassins, Chonchos, Mandella, Felle, Federn usw.

Tipi zu vermieten: Tipis bis 8 Meter Durchmesser (reicht fiir eine ganze Schulklasse)
Beim Auf- und Abbau helfen die Kinder mit und erfahren spannende Indianerweisheiten
rund ums Tipi. Aufstellzeit ca. 2 Stunden

Literatur: Bastelvorschlage oder Kochrezepte bis hin zu ganzen Lagervorschlagen oder
Schnittmuster fiir Tipis. Anleitungen fiir den Werkunterricht.

PEDDIG-KEEL _ _ b ey
Bastelartikel + Tipivermietung Online-Shop und weitere Infos unter: PEDDI%EEL
Baschstr.4, 9113 Degersheim www.peddig-keel.ch
Tel. 071 371 14 44

Das Bastelzentrum

Tisch 6000

Die zukunftsorientierte Lésung

fur die Oberstufe und Erwachsenen-Bildung Embru-Werke
8630 Ruiti

Telefon 055 251 11 11

Fax 055 25119 30

info@embru.ch, www.embru.ch
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SCHULE GESTALTEN

Erfahrungen einer Schule

mit mehrklassigem Unterricht 4
Die letzte Folge unserer Serie
«Altergemischtes Lernen»

Xavier Monn

EYH UNTERRICHTSVORSCHLAG
Konigliches ABC 6
Ein Sachleseheft ab dem 3. Schuljahr

Gini Brupbacher und Martin Marti

In den Herbstferien besuchte ich Schulen in Mannheim. Eigentlich sind nur
geringe Unterschiede zu unseren Schulen auszumachen. Im Lehrerzimmer sieht
es auch nicht viel anders aus. Unten an einem kleinen Tisch belausche ich drei
Lehrpersonen, die ganz eifrig iiber die gestrige «saubldde» Teamstunde wettern.
Der Schulleiter bemerke, dass ich da ein Ohr hinstrecke, und meint fast resi-
giniert: «Es ist schon so, dass der Administrativaufwand in den Schulen stets
grosser wird. Da ist es nicht immer einfach, alle motivieren zu kénnen.» — Ich

ETYEE UNTERRICHTSVORSCHLAG
Von der Spanischen Grippe

zur Vogelgrippe 21
9 Seiten tber die «normale» N
Grippe und 6 Seiten tber

schmunzle und denke, dass dazu der Satz von oben wieder passt: Nur geringe
Unterschiede zu unseren Schulen auszumachen.

Nun méchte ich nicht einfach gegen Teamstunden schimpfen. Ich denke, Vogelgrippe und Vogelziige
dass sich dabei gute Gelegenheiten ergeben kénnen, um miteinander iiber Elvira Braunschweiler und Ernst Lobsiger
pidagogische Ideen oder schulhausinterne Umgangsformen, Anlisse usw. zu
diskutieren. Aber wir alle kennen Traktandum 1 mit den Mitteilungen, die ECIGE UNTERRICHTSVORSCHLAG
immer ldnger werden, fiir anderes bleibt wenig Zeit (oder Musse?). Das ist Die Pflanze, die vom
offenbar heute so. Weit gefihrlicher finde ich dabei, dass all die «Formalitis» Himmel fillt 39
und «Gruppenarbeit hier» und «Arbeitsgruppe da» uns die Spontaneitit neh- Materialien und Arbeitsblatter,
men, um einfach mal kurzfristig miteinander eine gemeinsame Singstunde, ein aus denen die Schiler selber
gemeinsames Vorlesen oder Basteln abzumachen. Ob man dazu wohl erst noch auswahlen konnen.

Norbert Kiechler

ein Formular ausfiillen miisste und den Stempel und das Ja-Wort der Schullei-

tung briuchte, um daraus ein «Projekt» zu machen?
UNTERRICHTSVORSCHLAG

Aber das Uberorganisierte holt Ein Jahr nach dem Tsunami 51
s u . Katastrophe nach der
nicht nur die Schule ein Katastrophe verhindert
Josef Eder

Auch die Mamis und Papis kénnen davon profitieren. Muki- und Vakiturnen
finden immer mehr Erginzung in Muki- und Vakisingen und -erzihlen. So
heisst es im Zeitungsinserat: «Fiir Babies und Kleinkinder von 0 bis 4 Jahren in
Begleitung eines Elternteils — Kinderlieder und Kinderverse lernen — intensive
Momente mit dem Kind erleben. Jeweils Donnerstag von 9.30 bis 11.00 Uhr.
Teilnahme gratis!» Ich weiss dann nie, ob ich solche Sachen unter Zeitgeist,
Innovation, Gleichberechtigung, Albernheit oder ... einordnen soll. Aber all

EZZNY[el SCHNIPSELSEITEN
Geschenke und Wiinsche 55

Gilbert Kammermann

(VYo WEIHNACHTSGESCHICHTE

diese Formen von Delegieren und Delegationen machen mich stutzig und ich z:;e‘:g;;ﬂ::;; : >¢
ertappe mich dann und wann selbst beim «Zuriicklehnen oder Abschleichen» Weihnachtsgeschichte

beziiglich Teamgedanken. Allerdings blieben durch solche Schlaftheit viele

Ressourcen der Lehrerteams brach liegen. Gleiches gilt fiir Eltern, die infolge Jahresinhaltsverzeichnis 2005 57

Fernsteuerung das Singen und Vorlesen in den eigenen vier Winden vergessen
konnten. — Wie anders funktioniert es doch im Schulzimmer mit der Eigenver-
antwortung fiir Schiiler und Eltern.

Ich wiinsche Thnen und Ihrer Klasse viele spontane Begegnungen mit Kolle-

ginnen und Kollegen.

Freie Unterkiinfte 36-37
Museen 38
Impressum und Ausblick 63
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SCHULE GESTALTEN

Serie «Altersgemischtes Lernen» — Kommunikation (6/letzte Folge)

Erfahrungen einer Schule
mit mehrklassigem Unterricht

Die Primarschule Schanz in Stein am Rhein arbeitet seit 1999 an der Umsetzung einer
mehrklassigen integrativen Schule. Schulentwicklung muss kommuniziert werden.

Nicht immer ganz einfach. Gerade der mehrklassige Unterricht aus padagogischen Griinden
ist lokalpolitisch umstritten. Zu Unrecht, wie der Schlussbericht zeigt.

Seit Jahren ist das Schulhaus Schanz
in einem intensiven Schulentwicklungs-
prozess. Dieser beinhaltete die Einfiih-
rung von teilautonomen geleiteten
Schulen (TAGS) und der integrativen
Schulungsform (ISF) als kantonale
Projekte. Lokales Projekt war an der
Primarschule die mehrklassige Unter-
richtsform. Die Schule besteht aus drei
Kindergirten, zehn Primarschulklassen,
einer Einschulungsklasse und einer
Kleinklasse. Mit Ausnahme der einjihri-
gen Einschulungsklasse sind alle Klassen
mehrklassig gefiihre (1.-3. / 4.-6.
Klasse). Die Schule beschiftigt rund 30
Lehrpersonen.

Schulentwicklung kommunizieren

Mittlerweile sind die Projekte konso-
lidiert. Dazu beigetragen hat eine inten-
sive Kommunikation. Das Schulhaus-
team unterscheidet dabei zwischen
interner und externer Information, bzw.
zwischen internem und externem Pro-
zess. Bei den internen Informationen
geht es darum, sich als Team Zeit zu
nehmen und zu hospitieren, sich iiber
die Prozesse anderer Schulen zu infor-
mieren und Transparenz zu schaffen
durch einen klaren Projektplan. Weiter
erachtet es das Team als wichtig, auf
Kontinuitit zu achten und «Entwick-
lungs-Updates» fiir neue Lehrpersonen
und Schulbehérdenmitglieder zu ge-
wihrleisten.

Bei den externen Informationen sei
wihrend des ganzen Projekes die Prisenz
in den Medien wichtig. Am besten
durch fachkundige Journalisten oder

4 DIE NEUE SCHULPRAXIS 12/2005

Xavier Monn

Die Ziele und Arbeit der Schule der Offentlichkeit vortragen

dann aber durch eigene Artikel. Dabei
seien verschiedene Informationskaniile
wie eine Schulhauszeitung, Plenumsver-
sammlungen, Reportagen, Radiointer-
views etc. zu nutzen. Thre Erfahrungen
mit der Offentlichkeitsarbeit vor, wih-
rend und am Ende der Projektphase hat
das Team in einer Zusammenstellung
festgehalten (Tabelle auf gegeniiberlie-
gender Seite).

Qualitdat des mehrklassigen
Unterrichts

Durch Informationen werden aber
auch Fragen wach, kommen Prozesse in

Gang, entstehen Assoziationen und
formt sich Widerstand. Parallel zur
Schulentwicklung mehrten sich bei-
spielsweise in der Bevolkerung kritische
Stimmen zur mehrklassigen Unterrichts-
form. In der Schlussevaluation stand
deshalb die Frage im Vordergrund, wie
die Qualitit des mehrklassigen Unter-
richts von einem externen und unab-
hiingigen Team von Evaluationsfachleu-
ten beurteilt wiirde. Nebst dem lokalen
Kontext ist die Evaluation auch insofern
von Bedeutung, als es von mehrklassi-
gen Projektschulen bisher leider kaum

Evaluationsberichte gibt. Die Schul-




Vor dem Projekt

Die Offentlichkeit hat schon vor dem Projektbeginn
Interesse am Projekt und ohne die Kooperation mit den Eltern,
der Bevolkerung ist ein Alleingang der Schule schwierig.
Dilemma: Die Eltern werden informiert, werden

eingeladen, sich zu dussern, haben aber letztlich oft keine
Entscheidungskompetenz.

Es ist wichtig, Uber den Projektplan (Teilschritte)

transparent zu informieren.

Es ist wichtig, nach &ffentlichen Informationen ausreichend
Raum fir Fragen zu geben.

Die (thematische) Vertiefung an Klassenelternabenden ist
hilfreich; in diesem Rahmen kann besser diskutiert werden,
auch in Kleingruppen.

Information, dass sich das Team nach fundierter
Auseinandersetzung mit der Thematik auf den Weg begeben
will, Argumente, Hintergriinde aufzeigen.

Entscheid fur die Schulform kommunizieren /Meilensteine
definieren.

Waihrend des Projekts

Die (thematische) Vertiefung an Klassenelternabenden
ist weiterhin hilfreich: Anhand von konkreten Beispielen
aus der Praxis die Unterrichtsform erklaren.

Die interne «Erfahrungslosigkeit» mit der neuen Unter-
richtsform ist nach aussen schwierig zu kommunizieren.
Es lohnt sich, aufzuzeigen, dass wihrend des Prozesses
nicht auf alle Fragen bereits klare Antworten vorhanden
sind.

Schulbehoérde und Lehrpersonen sollen offen

Fragen wéhrend des Prozesses deklarieren kénnen.

Ein allzu grosser Wissens- bzw. Erfahrungsvorsprung
wirkt abschreckend auf die Eltern.

Riickblick, z.B. nach dem ersten Jahr und vor
Projektende mit Einbezug aller Beteiligten.

Am Ende der Projektphase
Schlussevaluation (interne und ev. auch externe)

publizieren

Quelle: Schule Schanz, Stein am Rhein

gemeinden verfiigen in der Regel nicht
tiber die finanziellen Mittel, die Projekte
extern begleiten und auswerten zu
lassen. Das Evaluationsteam kommt
dabei unter anderem zu folgenden
Ergebnissen:

— Die Schiilerinnen und Schiiler
profitieren klar von den Vorteilen des
Mehrklassenunterrichts, die Nach-
teile fallen vergleichsweise wenig ins
Gewicht.

— Die Lehrpersonen gehen geschickt
und erfolgreich mit den hohen
Anspriichen des Mehrklassenunter-
richts um.

— Die Eltern beurteilten in der Eltern-
befragung den ganzen Bereich
«Unterrichtsgestaltung / Mehrklas-
senunterricht insgesamt sehr positiv.
Im Auswertungstotal gab es keinen
Qualititsanspruch, bei dem die
kritischen Einschitzungen die 20-
Prozent-Schwelle erreichten.

— Die Lehrpersonen nehmen die
Heterogenitit mehrheitlich als
Chance wahr. Sie realisieren sowohl
im Abteilungs- als auch im altersge-
mischten Gesamtklassenunterricht
differenzierte Lernangebote.

— Die Lehrpersonen férdern eigenver-
antwortliches, selbststindiges Lernen
in hohem Masse.

Entwicklungshinweise zur

Offentlichkeitsarbeit
Sehr selbstkritisch wird die Offent-

lichkeitsarbeit der Schule durch die

Lehrpersonen beurteilt. Nur etwas mehr

als 50 Prozent der schulinternen Er-

wachsenen finden, dass die Schule eine
aktive Information der Offentlichkeit
plant und betreibt. Uber 80 Prozent
sehen hier trotz der oben erwihnten

Anstrengungen Optimierungs- bzw.

sogar Handlungsbedarf. Sie finden, dass

die Schule in der Presse vorwiegend mit

Negativschlagzeilen vertreten sei und

man die Offentlichkeit besser iiber

positive Entwicklungen und iiber die
schulische Arbeit informieren sollte. Das

Evaluationsteam formuliert auf diesem

Hintergrund denn auch folgende Ent-

wicklungshinweise:

— Fassen Sie Thr schulisches Konzept,
Ihr Unterrichtsangebot und die
dazugehorigen Leitsitze in einer
kurzen und gut verstindlichen
Informationsbroschiire zusammen.
Stellen Sie diese allen Eltern und
Interessierten zu und kommunizieren
Sie deren Inhalte periodisch an
Elternanlissen.

= Uberlegen Sie sich, wie Sie konstruk-
tiv, sachlich und Krifte sparend mit
der 6ffentlichen Auseinandersetzung
rund um Thre Schulentwicklung

umgehen, die zur Pionierphase
gehort.

— Gestalten Sie eine Broschiire mit
Stimmen und Argumenten zur
Mehrklassenschule.

— Pflegen Sie den Kontakt auch mit
Personen, die der Schule kritisch
gegeniiber stehen. Uberlegen Sie
sich, ob und wie eine schulinterne
Weiterbildung zum Thema «Mit
Widerstand umgehen» dabei hilfreich

sein kann.

Der Evaluationsbericht und das im
Zusammenhang mit der Schlussevalua-
tion entstandene Schulportfolio kénnen
auf der Internetseite www.mlv-zh.ch
heruntergeladen werden (Tagungsunter-
lagen Stein am Rhein). Das Konzept der
Schule findet sich auf der Homepage

www.schuleschanz.ch

Mit dieser 6. Folge
beschliessen wir unsere
Serie «altersgemischtes
Lernen». Fiir weitere
Riickfragen und
Erfahrungsaustausch
hier die Kontaktadresse
des Autors Xavier Monn:

monago@bluewin.ch
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LT UNTERRICHTSVORSCHLAG

Ein Sachleseheft ab dem 3. Schuljahr

Konigliches ABC

Zu allen Buchstaben des Alphabets hat die Autorin
kurze Informationen zu einem «koéniglichen Begriff»
zusammengestellt. Die teilweise etwas anspruchsvol-
len Texte werden am besten in Partnergruppen erle-
sen. Auf vielen Seiten kénnen direkt Arbeitsanwei-
sungen umgesetzt werden. Die Anhaltspunkte aus
diesem ABC koénnen auch im Zeichnen fiir einen
koniglichen Wandfries mit verschiedenen Maltechni-
ken zusammengesetzt werden. — Flir einmal soll
auch die Regenbogenpresse im Schulzimmer Platz
haben. Wir sammeln einige dieser Blatter und disku-
tieren in Gruppen nach vorgegeben Fragen mogliche
Antworten. Beispiel: — Sollte die Schweiz auch einen
Kénig haben? — Wie stellst du dir den Alltag im
Leben von Prinz Eduard vor? — Sind Adelige Uber-
haupt etwas Besseres? — Wieso haben TV-Serien wie
Julia (die auch wie eine Prinzessin wirkt) so grossen
Erfolg? (min) ; . ULIEN
Gini Brupbacher/Martin Marti : Thorenr

Die leere Halbseite kann als Titel- oder
Zusatzblatt genutzt werden.

Vor dem Kopieren abdecken

Losung zur Seite Spargelstechen:
1 vorsichtig stechen / 2 sorgféltig ausgraben / 3 Lécher im Beet gut
schliessen / 4 festklopfen

L6ésung zum Froschkonig:
1=Inalten ...

2 =Nun truges ...

3 = «Sei still und» ...

4 = «Ach ja» ...

5 = «Warte, warte!» ...

6 = Da sagte der Konig: ...

7 = Endlich sprach der Frosch: ...
8 = Da wurde sie bitterbése ...

9 = Als er aber herabfiel ...

Das Mirchen der Elfenkonigin finden Sie unter
http://www.fichtelbegirge.bayernonline.de/

oder
http://www.bayern-online.de/
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Ameisenkc‘jnigin

Die Koénigin griindet das Reich und sorgt fur
Nachkommen.

Die Konigin legt ununterbrochen Eier.

Wie viele Eier eine Ameisenkdnigjn pro Tag

oder Jahr legt, ist von mehreren Faktoren abhangig,
daher ist keine allgemein giltige Antwort moglich.
Das Eierlegen kann beeinflusst werden von:

Art der Ameise, Jahreszeit, Temperatur, Nahrung,
Alter der Koénigin usw.

Auch die Eientwicklung ist von Einfliissen wie Nahrung, Temperatur,
Feuchtigkeit, Ruhe und Ameisenart abhéngig.

Allerdings kann man davon ausgehen, dass vom Ei zur ausgewachsenen
Ameise durchschnittlich zwischen 30 und 70 Tage vergehen.

Die jungen Koniginnen lassen sich nach dem Hochzeitsflug zu Boden
fallen und werfen ihre nun nutzlos gewordenen Fliigel ab. Fir den Rest
ihres zirka 20-jahrigen Lebens haben sie keine Fliigel mehr.

Bienenk(")nigin

In einem Bienenvolk werden drei Bienenwesen unterschieden:
— A Eine einzige Bienenkonigin (auch Weisel oder Stockmutter genannt)
— B Zehntausende von Arbeitsbienen
- C Und wahrend der Sommermonate einige hundert Drohnen,
das sind die médnnlichen Bienen.

A

Jedes Volk hat nur eine Konigin. Sie wdchst innerhalb von 16 Tagen
durch besonders gute Flitterung in einer zapfenférmigen Kénigin- oder
Weiselzelle heran. In der Hochsaison (Mai-Juni) legt sie bis zu 2000 Eier
pro Tag, das entspricht dem Mehrfachen ihres Kérper-gewichts. Man
erkennt sie am langen, schlanken Hinterleib. Ihre Lebensdauer betragt
etwa vier bis sechs Jahre.

© die neue schulpraxis
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Cheops

W Die Cheops-Pyramide in Agypten diente als Grab-
mal fiir den dgyptischen Kénig Cheops. Cheops
lebte ungefahr 2500 Jahre vor Christus und liess
die Pyramide in Gizeh nahe der Hauptstadt Kairo
aus grossen Steinblécken erbauen und aussen mit
weissem Kalkstein verkleiden. Sie ist die friiheste und grésste der drei
Pyramiden von Gizeh und eines der grossten von Menschen je errichteten
Bauwerk. Urspriinglich war sie nahezu 150 Meter hoch. Im Innern der
Pyramide gibt es zahlreiche Kammern und Génge. In den beiden grossten
Kammern wurden der Kénig und die Konigin bestattet, in weiteren Kam-
mern waren wertvolle Grabbeigaben wie goldene Statuen, Teppiche und
Gefdsse aus Ton untergebracht. Die Wande der Kammern waren mit un-
zéhligen Bildern und Inschriften bemalt. Zu jener Zeit nannte man die
Koénige in Agypten auch Pharaonen.

<> AMAA Die Schrift der alten Agypter
‘@ @,\,\i‘ﬁ é? (Hieroglyphen) sah so aus.
» \ersuche, mit eigenen Materialien eine Pyramide zu bauen. Kannst
du selber einige Worte in der «Schrift» der alten Agypter zeichnen?

Konig D osselbart

... Der Bettelmann fiihrte sie an der Hand hinaus, und sie musste mit
ihm zu Fuss fortgehen. Als sie in einen grossen Wald kamen, da fragte
sie:

«Ach, wem gehort der schone Wald?» — «Der gehdrt dem Kénig Drossel-
bart; hattst du ihn genommen, so war der Wald dein.»

«Ich arme Jungfer zart, ach, hatt ich genommen den Kénig Drosselbart!»
Darauf kamen sie tiber eine Wiese, da fragte sie wieder:

«Wem gehort die schéne griine Wiese?» — «Sie gehdrt dem Konig
Drosselbart; hattst du ihn genommen, so war sie dein.»

«Ich arme Jungfer zart, ach, hatt ich genommen den Konig Drosselbart!»
Dann kamen sie durch eine grosse Stadt, da fragte sie wieder:

«Wem gehort diese schdne grosse Stadt?» — «Sie gehdrt dem Kénig
Drosselbart; hattst du ihn genommen, so war sie dein.»

«Ich arme Jungfer zart, ach, hatt ich genommen den Kénig Drosselbart!»
«Es gefdllt mir gar nicht», sprach der Spielmann, «dass du dir immer
einen andern zum Mann winschest. Bin ich dir nicht gut genug?» ...

» Kennst du dieses Méarchen? Lies den Anfang und den Schluss in
einem Mérchenbuch nach.

© die neue schulpraxis
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Elfenkc'jnigin

... Als die Reihe wieder an die schonste Elfe kam, mit der er den Tanz
er6ffnet hatte, hielt diese plotzlich inne und sagte zu ihm: «Du bist ein
guter Tédnzer, bleibe bei uns, so wirst du ewig jung sein und jeder Tag
wird dir so kurzweilig verfliegen wie der heutige. Das verspreche ich dir,
ich bin ndmlich die Elfenkdnigin!»

Da tauchte das Bild seiner Braut vor dem Jagersmann auf und wie sie traurig
blickte. Er erschrak und fiel vor der Elfenkonigin auf die Knie. Instdndig bat er
sie, ihn doch wieder an die Erdoberfliche zu lassen, da er schon morgen hei-
raten wollte. Er sei sowieso spét dran und wenn er nicht bald zum Hause
seiner Verlobten kdme, wiirde diese vor Herzensleid sterben.

Die Elfenkdnigin sah ihn lachelnd an, streifte einen goldenen Ring vom
Finger, steckte ihn dem Jager an und sagte: «Haltet beide den Ring als
Gedenken an diese Nacht in Ehren. Er wird Euch Gliick bringen.»
Plstzlich stand der junge Mann wieder auf dem weichen Moorboden.
Die untergehende Sonne blendete ihn mit ihren letzten Strahlen und ihm
schien, als ob er aus einem schdonen Traum erwache. Aber der wertvolle
Ring an seinem Finger bewies ihm, dass er alles wirklich erlebt hatte ...

» Erfinde Anfang und Schluss fiir diesen Geschichtsteil.
Schreibe deine Idee auf die Blattriickseite.

Froschkc‘jnig

Als er aber herabfiel, war er kein Frosch mehr, sondern ein Kénigssohn mit
schonen freundlichen Augen.

Da sagte der Kénig: «Was du versprochen hast, das musst du auch halten!
Geh nur und mach ihm auf!»

«Sei still und weine nicht», antwortete der Frosch, «ich kann wohl Rat schaffen.
Aber was gibst du mir, wenn ich dein Spielzeug wieder heraufhole?»

«Warte, warte!», rief der Frosch. «Nimm mich mit, ich kann nicht so laufen wie du!»

«Ach, ja», sagte sie, «ich verspreche dir alles, was du willst, wenn du mir nur
die Kugel wiederbringst.»

Nun trug es sich einmal zu, dass die goldene Kugel der Kénigstochter nicht in
die Handchen fiel, sondern auf die Erde schlug und gerade in den Brunnen hineinrollte.

Endlich sprach der Frosch: «Ich habe mich satt gegessen und bin miide.
Nun trag mich in dein Kdmmerlein und mach dein seidenes Bettlein zurecht!»

Da wurde sie bitterbdse, holte ihn herauf und warf ihn gegen die Wand.
«Nun wirst du Ruhe geben!»

In alten Zeiten, als das Wiinschen noch geholfen hat, lebte einmal ein Kénig,
der hatte wunderschéne Tochter.

» Wie ist die richtige Reihenfolge dieser Textteile? Schreibe die Ziffern 1-9
in die Felder am rechten Rand.

© die neue schulpraxis
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Gemise: Der kodnigliche Spargel

Ob weiss oder griin — der Spargel ist der Kénig aller Gem{se.

So hat er auch noch folgende Namen:

«Frihlingsluft in Stangen» oder «essbares Elfenbein».

Im Mittelalter kam der Spargel in die Schweiz, wo er hauptsachlich
auf den Tafeln der Edelleute zu finden war. Spdter galt der Spargel als
Heilmittel, welches dem Koérper Wasser entziehen kann, und wurde in
Klostergarten angebaut.

Spargelstechen ist mit viel Mihe verbunden:
— Locher im Beet gut schliessen

- sorgfdltig ausgraben

— festklopfen

» Die Reihenfolge beim Spargelstechen ist durcheinander geraten.
Schreibe auf die Blattriickseite den richtigen Ablauf auf.

Heilige Drei Konige

Am 6. Januar feiert die Kirche das Fest der «Erscheinung des Herrn».
Beliebter ist die Bezeichnung «Fest der Heiligen Drei Konige».

Die drei Magier und Weisen, die ungefahr seit dem 6. Jahrhundert
Konige genannt werden, finden den Weg zum Kind in der Krippe. Sie
kommen mit den drei Gaben Gold, Weihrauch und Myrrhe und gehen als
Boten des Lichtes in eine dunkle Welt. Weil dieses Kind geboren wurde,
gibt es fur alle Menschen Hoffnung.

Die Namen Caspar, Melchior und Balthasar werden den Weisen

seit dem 9. Jahrhundert gegeben.

» Suche in einem Lexikon die Erklarungen fiir Weihrauch und Myrrhe.
Schreibe die Erklarungen auf die Blattriickseite.

© die neue schulpraxis
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|nsignien: Koénigliche Zeichen

Insignien sind Zeichen, die die Stellung und das Amt ihres Tragers fir
andere sichtbar machen sollen.

Mit «Insignia regalia» oder «Reichsinsignien» werden die Herrschaftszei-
chen eines Konigs oder einer Konigin bezeichnet.

Die Insignien eines Kénigreichs bestehen oft aus:

Krone %
Zepter \\%@

REIChsapfel 0 ’@0.

» Verbinde die Worter mit dem richtigen Bild.

Jasskc'jnig

Der Jass ist ein beliebtes Kartenspiel unter
Erwachsenen, in dem mit 36 Karten um Punkte
gespielt wird. Eine der Karten wird «Koénig»

genannt, sein Spielwert betragt vier Punkte.

Jasskonig ist aber auch

der Spieler, der an einer
Jassmeisterschaft nach vier
Spielrunden die meisten

Punkte einspielt.
Jasskoénig Konig

» Sprecht untereinander tiber andere Kartenspiele, die ihr kennt.
Vielleicht kénnt ihr mit Jasskarten ein eigenes Spiel erfinden?
Zeichne in den Spielkarten-Rahmen einen Kénig und in den
Bilderrahmen einen Jasskonig.

© die neue schulpraxis
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K(’jnigskrone

Eine Krone, das Wort stammt urspriinglich aus dem Lateinischen
corona — der Kranz, ist ein kostbarer, meist aus Gold und Edelsteinen
gearbeiteter Kopfschmuck.

Die Krone war flr den Kronentrager ein Zeichen der Macht und

Wiirde sowie ein Symbol seiner Herrschaft Gber ein bestimmtes Volk
oder ein Gebiet.

Bereits im alten Agypten und im antiken Griechenland trugen Herrscher
einen Stirnreif oder ein Diadem aus Stoff.

Die Perserkonige gehorten zu den Ersten, die eine geschlossene Krone,
eine Tiara, trugen.

» Zeichne auf die Rickseite eine geschlossene Krone,
ein Diadem und einen Stirnreif.

Lowe, der Kdénig der Tiere

Seit Menschengedenken ist der Lowe ein Zeichen fiir Macht

und Herrschaft.

Er ist auf unzdhligen Wappen und Fahnen abgebildet und er spielt eine
wichtige Rolle in verschiedenen Sagen auf der ganzen Welt.

Aufgrund seines méchtigen Kopfes mit eindrucksvoller Méhne und des
lauten Gebrills galt der Lowe lange als «K&nig der Tiere».

Den unter dem Sternzeichen «Léwe» geborenen Menschen wird
Machtbewusstsein und Durchsetzungsvermdgen zugeschrieben.

» Zeichne auf der Rickseite eine Fahne mit einem Lowen.

© die neue schulpraxis
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Mondkbnigin

Sie tragt ein weites weisses Kleid, iber und Gber mit blauen

Sternen besetzt.

Um die Taille hat sie sich ein rosa Band geschlungen.

lhr langes goldenes Haar reicht bis zu den Schultern, und um ihre
Stirn windet sich ein Band aus weisser Seide.

In der einen Hand tragt die Mondkdénigin einen Stab mit einem
Stern an der Spitze.

In der andern Hand befindet sich eine runde, goldene Mondscheibe.
Die Fuisse der Mondkdnigin stecken in lilafarbenen Pantoffelchen.

» Zeichne die Mondkonigin auf den Riicken dieser Seite.

Kénigin der Noacht

Nur wenige Stunden sind die Bllten der
«Konigin der Nacht» zu bewundern.

Warum bliiht die «K&nigin der Nacht» zu dieser
ungewdhnlichen Stunde?

Die Pflanze wéchst in Mexiko und auf den
karibischen Inseln in einem Trockenwald.

In diesem Wald wird es am Tag sehr heiss.
Wenn die «Konigin der Nacht» tagsiiber blihte,
wirde sie mit ihrer zarten, grossen Blite mehr
Wasser verlieren, als ihr zur Verfligung steht.

» Die Blte ist weisslich, gelb, rosa oder rot.
Farbe sie nach deinem Geschmack.

© die neue schulpraxis
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Odysseus

Konig Odysseus herrschte tber Ithaka, eine kleine Insel im ionischen
Meer vor Griechenland. Im zehn Jahre dauernden Krieg gegen die grie-
chische Stadt Troja zeichnete er sich nicht nur durch Mut und Stérke,
sondern besonders durch seine List aus. Nachdem er und seine Leute die
Stadt zundchst nicht erobern konnten, liess er der umkdampften Stadt ein
grosses, holzernes Pferd als vermeintliches Geschenk zukommen. Im
Bauch des Pferdes aber befanden sich seine Krieger, und als die Trojaner
das Pferd in der Stadt aufstellten, verliessen die Krieger heimlich das Pferd
und konnten die Stadt erobern. Nach dem Krieg hatte Odysseus auf der
zehnjdhrigen Heimfahrt nach Ithaka zahlreiche Abenteuer zu bestehen.

» Stell dir etwas vor, was du schon lange gerne haben
oder machen wolltest.
Schreibe auf die Blattriickseite eine kurze Geschichte,
wie du es bekommen koénntest.
Vielleicht mit einer List wie Odysseus?

Konigs-Pinguin

Es ist nicht sicher, woher der Pinguin seinen Namen hat. Pinguin kommt
wahrscheinlich aus dem walisischen von «Pen Gwyn» = weisser Kopf
oder aus dem Lateinischen von «penguis», was «fett, wohlgenéhrt»
bedeutet.

Pinguine erkennt man an ihrem «Frack», dem schwarzen

Ricken und der weissen Bauchseite. Damit tarnen sich die Pinguine:

Fir ihre natirlichen Feinde ist ihr weisser Bauch im Meer von unten kaum
sichtbar und der schwarze Riicken hebt sich von oben gesehen kaum
vom dunklen Meeresboden ab.

Der Kénigs-Pinguin ist das zweitgrosste Mitglied der Familie der Pinguine.
Er wird gegen 90 Zentimeter hoch und kann ein Gewicht von rund 16
Kilogramm aufweisen. In der Grosse Ubertroffen wird er nur noch von
seinem ndchsten Verwandten, dem Kaiserpinguin. Beide Arten kommen
auf der stidlichen Erdhalbkugel vor und sind hoch spezialisierte Meeresvo-
gel, welche unter Wasser Jagd auf kleine Fische und Tintenfische machen.

» Zeichne auf der Blattriickseite auswendig einen Pinguin.
Vergleiche dein Bild dann mit einem Foto von einem Pinguin.

© die neue schulpraxis
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Queen ist englisch und bedeutet Kénigin

Im Englischen werden viele Worte nicht so ausgesprochen, wie man sie schreibt.
Queen sprichst du im Deutschen etwa so aus: Kwiin — mit einem langen i.

In einigen Ladndern Europas gibt es noch heute richtige Kéniginnen und Koénige.
In England heisst die Konigin Elisabeth, in Belgien Beatrix und in Spanien gibt es
einen Konig, der heisst Juan Carlos.

Die Queen, also die Kénigin von England, wurde am 21. April 1926 in London,
das ist die Hauptstadt von England, geboren. Sie war schon als Kind eine gute
Reiterin und Schwimmerin und interessierte sich fiir das Theaterspielen.
Nachdem sie und ihre Schwester Prinzessin Margaret nicht zur Schule gegangen,
sondern zu Hause unterrichtet worden waren, studierte Elisabeth spater nicht
nur Geschichte und Recht, sondern auch Kunst und Musik.

1947 heiratete sie den Herzog von Edinburgh, Philippe Mountbatten,

der sich seither Prinz Philip nennen darf und mit dem sie vier Kinder bekam
(Prinz Charles, Prinzessin Anne, Prinz Andrew und Prinz Eduard).

. Nach dem Tod ihres Vaters wurde sie im Juni 1953 zur Kénigin gekront.

Sie ist in England sehr beliebt, reist am liebsten in der Gegend herum und
besucht die vielen Lénder, die frither zu England gehérten.

» Was wirdest du am liebsten machen als Kénig oder Kénigin?
Schreibe es auf die Blattriickseite.

Reichsapfel

Der Reichsapfel heisst auf Lateinisch globus. Er gehort
zusammen mit Krone und Zepter zu den drei klassischen
Insignien, die dem Koénig wahrend der Krénungszeremonie
Uberreicht werden. Das weisst du bereits von der Seite
uber die Insignien.

Hier erhdltst du noch genauere Informationen:

Der Reichsapfel symbolisiert die Weltkugel und steht §
als solche nur dem Weltherrscher, also dem Kaiser

oder dem Konig als zukilinftigem Kaiser, zu.

In Ldndern ohne Kaiser, zum Beispiel in Frankreich,

fuhrt der Konig deshalb keinen Reichsapfel, c/
daflir aber zwei Zepter.

» Zeichne auf der Blattriickseite einen Reichsapfel und verziere ihn nach
deinem Geschmack.

© die neue schulpraxis
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Schach, das konigliche Spiel

Kein anderes Spiel ist so beliebt und so weit verbreitet auf der
ganzen Welt wie das Schachspiel.

Was ist es nun, das dieses Spiel so besonders macht?

Vielleicht liegt die Antwort in der grossen Vielfalt der sechs
unterschiedlichen Figuren: Turm, Laufer, Dame, Kénig, Springer

und Bauer.

Jede Figur hat ihre eigene Art, sich tber das Spielfeld zu bewegen.
Durch die so entstehenden Stdrken und Schwaéchen erhdlt jede Figur
eine personliche Besonderheit.

Der Schachspieler versucht nun, die Starken dieser unterschiedlichen
Besonderheiten zu nutzen und die Schwéachen woméglich zu verdecken
oder mit Hilfe anderer Figuren wettzumachen.

» Schreibe die Figuren an:

I + 1 1

Thron

Auf einen Thron kommt nicht jedermann zu sitzen.

Ein Thron ist ein Herrschersitz, eine Art Sessel,

meist mit Arm- und Ruckenlehnen, der aber keineswegs
bequem sein muss.

Der Thron ist Zeichen fiir die Macht und den Reichtum
dessen, der ihn bestiegen hat. Nicht zuletzt durch

seine aufwendige Gestaltung mit kostbarsten Materialien
wie Gold, Silber, edlen Hblzern oder Edelsteinen
veranschaulicht der Thron die Ndhe zum Géttlichen.
Zum Thron fuhren Stufen; er ist der erhdhte Sitz der
Konige und Koéniginnen, der Kaiser und Pépste

oder der Gotter.

» Zeichne auf die Blattriickseite deine Idee
von einem Thron.

© die neue schulpraxis
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Zu gewinnen: Skitag mit Spitzensportler

990
nsw[,s';,mp’.c

Olympic Spirit for Teens
Turin 2006

filr die Sekund: I

Topaktuell - Der olympische Geist
fiir lhr Klassenzimmer

Mit «Olympic Spirit for Teens» bringen Sie die
Olympischen Spiele ins Klassenzimmer.

Die pfannenfertigen Unterrichtsideen fiir das
7-9. Schuljahr konnen Sie in den Fiachern
Geografie, Mathematik, Sport, Deutsch usw.
einsetzen.

o

Verlosung eines Skitages fiir die ganze Klasse

Alle Lehrpersonen, die «Olympic Spirit for Teens» bis am 31. Januar 2006 direkt
bei uns bestellen, nehmen an der Verlosung teil.

1. Preis: Ein Skitag fiir die ganze Klasse mit einem Schweizer Spitzensportler
2. Preis: Eine Klassenreise ins Olympische Museum nach Lausanne

3. Preis: Ein Uberraschungsgeschenk der Swiss Olympic Association

Schicken Sie mir
____ Expl. Olympic Spirit for Teens in Deutsch, inkl. CD-ROM, hybrid, ISBN 3-264-95012X | Fr. 29.50
____ Expl. Olympic Spirit for Teens in Franzdsisch, inkl. CD-ROM, hybrid, ISBN 3-264-95013-8 | Fr. 29.50
___ Expl. Olympic Spirit for Teens in Italienisch, inkl. CD-ROM, hybrid, ISBN 3-264-95014-6 | Fr. 29.50

Portofreie Lieferung ab Fr. 60~

Schule

Vorname, Name

Strasse, Nr.

PLZ, Ort

Ich nehme mit dieser Klasse an der Verlosung teil

Datum und Unterschrift

Klett und Balmer AG, Verlag, Baarerstrasse 95, 6302 Zug
Telefon 041726 28 50, Fax 041 726 28 51, info@klett.ch, www.klett.ch, www.olympic-spirit.ch

Klett und Balmer Verlag Zug 9“2
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Uhrenkbnig, Zauberer der Uhren

Ja, sogar das gibts!

John Olms, ein Deutscher, der mit richtigem Namen
Richard Lischke hiess, lebte von 1880 bis 1955.

Er war ein Spezialist auf dem Gebiet der Zauberei.
Zundchst trat er in Europa auf, ging 1912 nach
Mexiko und 1914 in die USA.

Nach dem Ersten Weltkrieg baute er die Nummer auf,
die ihn als «The King of Clocks», der Kénig der Uhren,
bekannt machte. Die ganze Vorstellung bestand aus
Kunststiicken mit Uhren.

Seine Blihne sah aus wie ein Uhrengeschéft.

1926 kehrte er nach Deutschland zurlick und
arbeitete mit grossem Erfolg in Europa.

Im Zweiten Weltkrieg verlor er alles.

Mit 65 baute er eine neue Nummer auf, mit der

er jedoch den Anschluss an seine friiheren Erfolge
nicht mehr fand.

Versailles (eprrich «Wersal)

In der Ndhe von Paris, der Hauptstadt von Frankreich, steht das wunder-
schone Schloss von Versailles. Das Schloss wurde im Jahr 1661 vom da-
maligen Konig von Frankreich, dem Sonnenkénig Ludwig XIV., erbaut.
Nach dem Tod seines Vaters erbte der kleine Ludwig schon als vierjéhriger
Junge den Thron. Bis er selber regieren durfte, wurde die Regentschaft
von seiner Mutter gefiihrt.

Ludwig mit 8 Jahren

Die einzelnen Rdume des Schlos-
ses von Versailles sind mit viel
Gold, Stuck und edlen Stoffen
sehr prunkvoll ausgestattet.

Zum Schloss gehort ein ausge- ; '
dehnter Park mit Gdrten, kleinen Seen und Alleen, die aIIe symmetnsch
angelegt sind. 36 000 Arbeiter und bis zu 5000 Pferde waren nétig, um
Schloss und Park fertig zu stellen.

» Stelle dir vor, du selber dirftest schon als Kind wie ein

Konig regieren. Wie wiirdest du das tun? Wer wiirde dir helfen?
Was flir ein Schloss wirdest du dir bauen? Zeichne es.

18
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Koénig der Winde

Der griechische Gott Aeolus ist der Konig der Winde.

Er halt die vier Winde in den Hohlen von Liparos, einer Insel nordlich
von Sizilien, gefangen und lésst sie auf Befehl der htheren Gotter als
leichte Brise, Boen oder Sturm entweichen.

Er gab dem griechischen Helden Odysseus bei seinem Besuch auf
der Insel einen Schlauch mit Winden mit auf die Reise.

Die Winde sollten Odysseus zur Insel Ithaca bringen. Von der Fahrt
erschopft, schlief er vor seiner Ankunft ein.

Seine neugierigen Manner 6ffneten den Sack, worauf die Winde
entwichen und einen heftigen Sturm entfesselten.

Der Sturm trieb die Seeleute zurtick auf die Insel Liparos.

Ein zweites Mal wollte ihnen der Gott Aeolus, der Kénig der Winde,
aber nicht helfen.

» Wie stellst du dir den Kénig der Winde vor?
Zeichne ihn auf die Blattriickseite.

Xerxes, Konig von Persien

Xerxes — so hiess viele Jahre vor unserer Zeitrechnung ein Konig im
Gebiet des heutigen Iran und Irak. Der Kénig musste sich nicht nur gegen
Feinde im eigenen Land behaupten, er wollte auch den Feldzug seines
Vaters gegen die Griechen fortsetzen und zog mit einem riesigen Heer

zu Land und zu Wasser gegen Westen. Fur das Landheer liess er eigens
eine gewaltige Briicke Uber eine Meerenge errichten, und fir die Flotte
baute er einen tiefen Kanal durch eine Halbinsel.

Das Reich des kriegerischen Konigs hiess Persien; man nennt

es auch das Zweistromland, weil in ihm zwei riesige Strome entspringen —
der Euphrat und der Tigris.

» Kannst du die beiden Strome auf einer Karte finden?
Durch welche Lander fliessen sie heute?
Kannst du zwei grosse Fliisse in der Schweiz nennen und dazu
je zwei Orte, an denen sie vorbeifiihren?

© die neue schulpraxis
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Ypsilon

Es war einmal ein Konigreich, das hiess Alphabetien.

Wer in dem Land auf den Thron kommen sollte, war nach einer

strengen Reihenfolge festgelegt, und so konnte es gut sein, dass nach
einer Koénigin der Nacht ein Koénig der Tiere die Thronfolge antrat.

Als aber der persische Kénig Xerxes bei einem seiner Feldziige ums Leben
kam, blies sich der kleine Zaunkdnig schon wichtig die Federn auf, denn
nun war bald die Reihe an ihm, den Kénigsthron zu besteigen.

Aber oh weh, der Kénig, der noch vor ihm an der Reihe war, hiess
Ypsilon, und das war ein so seltsamer Name, dass niemand und nichts ihn
als Konig anerkennen wollte.

Da setzte der kleine Zaunkdnig sich hinund —...........................

» Schreibe auf die Blattriickseite, wie die Geschichte weitergeht.

Zaunkc")nig

Der Zaunkonig gehort zu kleinsten Vogeln

in der Schweiz. Seine geringe Grosse fallt vor
allem wegen seines kurzen Schwénzchens auf.
Seine Winzigkeit ist ihm sehr nitzlich, etwa
auf der Jagd nach Insekten, Spinnen und
anderem Getier, die er unter Gestripp und

bis in die entferntesten Winkel verfolgen kann.
Und wenn er selbst verfolgt wird, findet er dort
fast stets einen Fluchtweg.

So klein der Zaunkonig ist, so laut ertont seine
Stimme. Wenn er sich mit steil aufgerichtetem Schwanz am Boden

zu schaffen macht, lasst er oft ein hartes «Tetetetetet» horen.

Wenn der Zaunkoénig singt, wéhlt er seinen Platz so, dass sein Lied
weit zu horen ist. Das Mdnnchen baut mehrere Nester, von denen sich
das Weibchen eines zum Briiten auswéhlt. Meist gibt es zweimal Nach-
wuchs. Manchmal tlbernimmt das Mannchen die erste Brut, wahrend
das Weibchen das zweite Gelege ausbriitet. In strengen Wintern
sterben viele Zaunkonige, weil sie zu wenig Nahrung finden.

20
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Jeden Winter aktuell: Grippeerkrankungen

Von der Spanischen Grippe
zur Vogelgrippe

Jeden Tag horen die Kinder von den Medien: Alle Hithner werden eingesperrt, im Zoo stirbt
nach dem Einfangen ein Emu, weniger Poulets werden gegessen, an der Grenze nehmen Zoll-
ner Einreisenden die Gefliigelwurst weg, Tamiflu wird rationiert, am nationalen Impftag (4.11.)
hatte es teils schon zu wenig Impfstoff. Um Angste abzubauen und weil viele Kinder sich ne-
ben Tsunami und Erdbeben auch fiir Krankheiten interessieren, hier diese Arbeitsblatter. (Lo)
Elvira Braunschweiler/Ernst Lobsiger

«Bei uns ist jetzt das Auto nicht mehr
in der Garage. Dort ist ein Teil unserer
Hiihner untergebracht, weil es im
Hiihnerhaus sonst zu eng wire. Aber bei
der Garagentiir musste ein feines Draht-
netz aufgespannt werden, damit die
Spatzen nicht zum Hiihnerfutter herein-
fliegen kénnen. Die Spatzen kénnten
Viren iibertragen und unsere Hiihner
anstecken. Dann isst niemand mehr Eier
und Hiihnerfleisch», erzihlt Sarah ganz

aufgeregt in der Schule. «Sie, beim Teich

gesagt, es konne hundert Griinde geben,
warum diese Ente tot sei. Er hat dann
aber doch den Wildhiiter verstindigt.»

Auf dem Pausenplatz wurde unter
den Kindern auch diskutiert: «Hast du
am Fernsehen gesehen, wie die Tier-
pfleger die drei Emus einfangen mussten
wegen der Vogelgrippe? Jetzt ist einer
der Emus an der Aufregung gestorben.
Tut mir Leid.»

Die Beispiele der letzten Tage liessen
sich noch vermehren. Fiir Lehrpersonen,
die sich dieses aktuellen Themas an-

UNTERRICHTSVORSCHLAG

nehmen wollen, haben wir hier eine
kleine Lektionsreihe.

Einige Arbeitsblitter geben Antwor-
ten auf medizinische Fragen rund um
Bakterien, Viren und Impfung. Ein
ausfiihrliches Arbeitsblatt befasst sich
mit dem medizinhistorischen Thema
der Spanischen Grippe 1918. Zoologi-
sche Arbeitsblitter befassen sich mit den
Vogelziigen und einige schliesslich auch
mit der Vogelgrippe. Bei den Arbeits-
blittern 1 bis 4 und 7 kommt «Vogel-

liegt eine tote Ente, aber der Lehrer hat

grippe» nie vor. (9 Seiten).

Didaktische Hinweise

A1, A2 und A3 haben wir drei Schilergruppen gegeben. Die
haben mit Leuchtstift das Wichtigste tibermalt und die Informa-
tionen weitergegeben. Was haben wir beim Arbeitsblatt 3 noch
neu erfahren, was wir noch nicht von A1 und A2 wussten?

Beim A1 konnten wir die Skizze «Impfen» schon fir unsere
Erstkldssler brauchen, die jetzt gerade (nicht gegen Grippe)
geimpft werden.

Bei schwachen Klassen kénnen die Antworten zu den Sinn-
erfassungsfragen auch verstreut auf eine Folie oder Wandtafel
geschrieben werden; dann ist die Zuordnungs-Aufgabe ein-
facher.

AA4: Ein interessanter historischer Text, der auch im Lehrer-
zimmer diskutiert wurde. Die Fragen am Schluss und das
Gedankenexperiment regen viele Diskussionen an.

Wieder kénnen die Schlisselstellen mit Leuchtstift ibermalt
werden. Hat mein Partner die gleichen Wortergruppen als
wichtig angesehen?

A5: Aus einer Grafik wichtige Fakten herauslesen konnen, ist
fur Kinder nicht so einfach. Nattirlich kann mit der Weltkarte
gearbeitet werden. Der anschliessende Lugentext war sehr

beliebt. Zusatzaufgabe: Sucht doch im Lexikon oder Internet

Informationen (iber Vogelziige oder einzelne Zugvogelarten.

Schmuggelt auch vier falsche Satze darunter. An der Pinwand
der Klasse zugédnglich machen. (Wettbewerb?)

A6: Liickentext, Info-Test und Multiple-Choice-Behauptun-
gen dazu; klassische Methoden der Texterfassung.

A7: Praktische Hinweise fiir die Klasse wahrend der Grippezeit.
Wie viele waren letzten Winter von euch an Grippe erkrankt?
Wie viele Absenzen? Arztbesuch? Hausmittelchen? Papier-
taschentiicher? Hand vor Mund beim Husten? Hande waschen?
Eine Diskussion, die weit Uber das Arbeitsblatt hinaus ging.

A8: Eine Gesamtrepetition des Stoffes. Wie gut kénnen die
zehn kurzen Texte in eine Interviewfrage umgeschrieben wer-
den? Einzelne Kinder brauchen die verstreuten Fragen, andere
formulieren selber.

Quellen: Ca. 500 Seiten Ausdrucke aus dem Internet,
Facts Nr. 42 und 43, Focus Nr. 43, NZZ, Tagblatt (SG),
Tages-Anzeiger (ZH).Dr. med H. Geesing: «Gegen Viren
wehren», ISBN 3-7766-2033-1
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Bakterien und Viren

Ala

Schnupfen
Manchmal bist du verschnupft und erkéltet,
aber du hast keine Halsschmerzen. Die Nase lduft

einatmest, kannst du Erkéltungsbakterien mitein-
atmen. Die Bakterien legen sich auf die Schleim-
hdute, wo sie sich teilen und vermehren.

Dann miissen sich die Schleimhdute gegen
Bakterien wehren. Sie sondern mehr Schleim ab,
sodass die Nase zu tropfen beginnt. Die Flussigkeit
enthélt Schleim, Bakterien und weisse Blutkdrper-
chen. ‘)

So sehen Erkaltungsbakterien aus.

Bakterien

Uberall um dich herum, draussen auf der Strasse,
bei dir zu Hause, im Essen, das du isst, auf deiner
Haut, in deinem Kérper gibt es Bakterien. Millionen
von kleinen Bakterien, die du nicht sehen kannst
und die doch da sind.

0 o~

Kugelformige Stabformige Spiralférmige

Bakterien Bakterien Bakterien
Bakterien vermehren sich

durch Teilung, mittendurch in
zwei Bakterien ...

%:' ... und noch einmal mittendurch

in vier Bakterien ...

nur, und du musst sie putzen. In deiner Nase passiert
nun Folgendes, wenn du verschnupft bist: Wenn du

Bakterien

Eine Erkéltung kannst du aber auch durch
Viren bekommen. Ja, die meisten Erkaltungen
entstehen sogar durch Viren.

So sieht das Erkéltungsvirus aus.

Wenn du so verschnupft bist, dass du dir die Nase
putzen musst, hast du wirklich eine Uberschwem-
mung in der Nase! Du schneuzt die Bakterien und
Viren heraus, die dein Korper nicht haben will.

Es gibt nicht nur eine Art von Bakterien, sondern
viele verschiedene Arten in unterschiedlichen Gros-
sen und Formen. Wenn du die Bakterien durch ein
Mikroskop anschaust, siehst du, wie sie aussehen.

... und noch einmal mitten-
durch in acht Bakterien.

Und schliesslich sind
& D es Millionen von
\ r Bakterien, die dicht
\ \ Ve beieinander liegen.
Man nennt das eine
Bakterienkolonie.
Eine Bakterienkolonie

kann man mit blossem
Auge sehen.
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Bakterien und Viren

A1b

Viren

Der Kérper muss sich nicht nur gegen Bakterien
schiitzen, sondern auch gegen Viren. Es gibt ver-
schiedene Arten von Viren, die unterschiedlich aus-
sehen und unterschiedlichen Schaden anrichten.

Von diesem Virus bekommst
du Durchfall.

So sieht das Masernvirus aus.

Von diesen Viren bekommst
du Halsschmerzen.

So gross ist ein Virus, wenn du es mit einer
Bakterie oder einer Kérperzelle vergleichst.

Diese Korperzelle, diese Bakterie und dieses
Virus sind ungeféhr zehntausendmal vergrossert.
Unglaublich, aber wahr!

Korperzelle

Bakterie

Virus

Es gibt keine niitzlichen Viren. Sie sind sehr klein
und immer schadlich!

Viren vermehren sich nicht, indem sie sich teilen
wie die Bakterien. Viren mussen in eine Korperzelle
eindringen, ehe sie sich vermehren kénnen.

Das geht so:

Virus

Korperzelle

Das Virus setzt sich aussen an der Zelle fest und frisst
ein Loch hinein, sodass es eindringen kann.

Wenn das Virus in der Zelle ist, verandert sie ihre
Arbeit. Die Zelle gibt dem Virus Nahrung, sodass sich
mehr Viren in der Zelle bilden.

Schliesslich ist es so eng in der Zelle, dass sie
platzt, und Tausende von Viren stiirzen sich auf
neue, gesunde Zellen.

© die neue schulpraxis
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Bakterien und Viren

Alc

Wenn du von schédlichen Bakterien angesteckt bist,
hilft Medizin, z.B. Antibiotika und Hausmittel. Aber
wenn dich ein Virus angefallen hat, hilft meistens
keine Medizin. Gegen bestimmte Viruskrankheiten

kannst du dich aber impfen lassen, gegen Kinderlgh-

mung und Grippe zum Beispiel.

Dann geschieht Folgendes:

Der Arzt spritzt Impfstoff in deinen Kérper.

Im Impfstoff sind abgeschwdachte Viren enthalten.
Der Impfstoff breitet sich wie ein kleiner See

im Korper aus.

s

weisses
Blutkorperchen

Die weissen Blutkdrperchen stiirzen sich
jetzt auf den Impfstoff und bilden Antikorper
(Abwehrstoffe) gegen das Virus.

Antikorper

Die Antikorper erkennen das Virus und zerstoren es,
sodass du keine Grippe bekommst.

Du bist nun immun gegen diese Krankheit. Ein
gesunder Mensch im Alter von 5 bis 60 Jahren
braucht meist keine Grippeimpfung. Seine weissen
Blutk&rperchen kénnen das Virus allein bekdmpfen.
Bei Grippeausbruch genligen Hausmittel wie
Essigsocken, viel Tee, gurgeln, Wickel usw.

weisse Blut-
korperchen

Hast du sorgfiltig gelesen, die Illustrationen
genau angeschaut, so kannst du auch diese
Fragen beantworten.

1. Ist ein Virus grosser oder eine Bakterie?

2. Was kann ich bei einer Bakterienerkrankung tun?

3. Wie kann ich mich vor einer Virus-Erkrankung
schitzen?

4. Wie vermehren sich Bakterien?

5. Wie vermehren sich Viren?

6. Welche Blutkorperchen bekdmpfen die Viren?

Antworten: 1. Bakterien sind viel grésser. 2. Neben Hausmitteln
wenn notig Antibiotika nehmen. 3. Gegen Kinderlahmung,
Pocken, Grippe gibt es Impfungen. 4. Sie teilen sich immer wieder.
5. Ein Virus dringt in eine menschliche, lebendige Zelle ein und
ernéhrt sich und vermehrt sich. 6. Weisse Blutkorperchen (es gibt
auch rote Blutkérperchen).
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Viren

A2

Die Viren — die Einzahl heisst «das Virus» — sind
merkwdrdige, dusserst kleine Wesen, die man nur im
Elektronenmikroskop sehen kann. Von Lebewesen
kann man eigentlich nicht sprechen, denn sie haben
ihr Leben nur «geborgt». Zur Vermehrung miissen
sie ndmlich in eine lebende Zelle eindringen. Diese
wird dann gezwungen, viele hundert Viren herzu-
stellen und freizulassen. Selber kdnnen sich die Viren
aber nicht fortpflanzen.

Auf Virusinfektionen gehen die folgenden Krank-
heiten zurtick: Grippe, Masern, Rételn, Mumps,
Pocken, Leberentziindung, Tollwut, Gelbfieber.
Gegen diese Krankheiten gibt es noch kein Heilmit-
tel, aber man kann sich gegen alle impfen lassen.
Entgegen der allgemeinen Meinung ist die echte

Grippe eine sehr geféhrliche Infektionskrankheit. Sie
beféllt vor allem die Luftwege und tritt in Abstanden
von einigen Jahrzehnten immer wieder auf der
ganzen Welt auf: Von 1889 bis 1892 gab es einen
Russischen Schnupfen, von 1918 bis 1920 die Spani-
sche Grippe, von 1957 bis 1958 die Asiatische Grip-
pe oder Hongkong-Grippe. Eine lang anhaltende
Immunitat gegen diese Viren gibt es nicht, weil sie
sich im Lauf der Jahre stark verdandern und der Kor-
per sie dann nicht mehr wiedererkennen und un-
schadlich machen kann. Selbst wer eine Grippe
Uberlebt, fuhlt sich noch lange Zeit danach dusserst
schlapp, und es vergehen viele Monate, bis er wie-
der im Vollbesitz seiner Kréfte ist.

Hast du den Text nur gelesen
oder auch verstanden?

1

. Wie heisst die Einzahl von «Viren»?

2. Sieht man Viren unter einem gewdhnlichen
Mikroskop?

3. Wo vermehren sich die Viren?

4. Welche funf Krankheiten werden durch Viren
verbreitet?

5. Gibt es (ausser Tamiflu) Heilmittel gegen die
Grippe?

6. Aber bei Fieber gibt es doch Essigsocken, gegen

Halsweh Gurgeln mit Salzwasser, gegen Husten

Tee usw. Sind das keine Heilmittel?

7. Welches Organ wird krank, wenn das Virus die
Luftwege beféllt?

8. Gab es schon Grippewellen, die rund um die
Erde gingen?

9. Holst du bei einer Grippe den Arzt, so dauert die

Krankheit eine Woche, behandelt dich deine

fursorgliche Mutter, so dauert die Grippe sieben

Tage. Erklédre diesen Satz!

Ist man nach einer Woche Bettruhe bei einer

Grippe nachher wieder topfit?

10.

Antworten: 1. Das Virus, 2. Elektronenmikroskop, Details im Lexikon oder Internet, 3. In lebendigen Zellen im menschlichen Kérper
(oder in Tieren, z.B. auch Végel), 4. Grippe, Aids, Masern, Rételn, Mumps, Kinderlahmung usw., 5. Keine Heilmittel, nur Impfung, die
aber auch nicht immer zu 100% schiitzt, 6. Mit Hausmitteln und solchen aus der Apotheke lassen sich Fieber, Halsweh, Husten lindern,
aber das Vermehren der Viren wird so kaum gestoppt. 7. Die Lungenfliigel, 8. Spanische Grippe 1918 usw., 9. Bis unser Kérper die
Viren besiegt, geht es ca. eine Woche, der Arzt kann das auch nicht stark beschleunigen. Aber bei Komplikationen doch sofort zum
Arzt! 10. Der Korper braucht nachher noch mehr Zeit, sich zu erholen.

© die neue schulpraxis
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Noch mehr iiber Viren

A3

Von Dr. med. H. Geesing, Chefarzt

Viren sind iiberall

Solche Einsichten sind selbstverstandlich beunru-
higend. Viren sind tUberall. Mit Viren miissen wir uns
pausenlos herumschlagen. Und sehr viele von uns
«beherbergen» standig Viren in ihrem Korper. Den-
ken wir nur an die vielen Menschen mit den so
genannten Lippenbldschen (Herpes simplex 1). Sie
sind kaum wegzubringen und erscheinen sofort bei
kleinsten psychischen Problemen oder anderen
Behinderungen des Immunsystems wieder. Denken
wir auch an Warzen, die hésslichen kleinen Hautwu-
cherungen, die keinerlei Beschwerden verursachen.
Sie sind das Ergebnis einer Virusinfektion. Und auch
in diesem Fall steht ausser Zweifel, dass sie in Zeiten
eines gedrosselten Immunsystems, etwa in der Pu-
bertat oder auch wahrend der Schwangerschaft,
besonders haufig auftreten.

Viren kénnen wir nicht ausweichen. Wir haben
nur die Moglichkeit, das Immunsystem so zu star-
ken, dass ihnen in unserem Korper kein Unterschlupf
gewdhrt wird. Und wir sollten sehr griindlich darauf
schauen, dass Virusinfektionen, vom grippalen Infekt
bis zu Warzen, griindlich angegangen und auskuriert
werden. Wir diirfen grundsatzlich keine Viren dul-
den. Denn harmlose Viren gibt es nicht.

Heimtiickische Wandlungsfahigkeit der Viren

Es kommt noch ein Punkt hinzu, der die Viren im
Gegensatz zu allen anderen Krankheitserregern so
gefdhrlich macht und den Kampf gegen sie so un-
endlich erschwert: Man bekommt diese Winzlinge
kaum zu fassen, weil sie unentwegt in neuen For-
men und Veranderungen auftreten. Das ist ein frus-
trierender Wettlauf, der immer nur eng begrenzte
Erfolge erlaubt.

Das Beispiel Grippeschutzimpfung zeigt die Pro-
blematik besonders deutlich: Sobald die Wissen-
schaftler ein bestimmtes Influenzavirus isoliert ha-
ben, machen sie sich daran, einen Impfstoff gegen
dieses Virus herzustellen. Einmal im Jahr, ndmlich in
jedem Spatsommer, rufen die Gesundheitsbehorden
vor allem éltere Menschen auf, sich einer Grippe-
schutzimpfung zu unterziehen. Sie tun das aus gu-
tem Grund. Denn jéhrlich sterben viele Menschen an
einer Grippe. Allerdings: Niemand kann genau vor-
hersagen, welcher Influenza-Typ im nasskalten
Herbst oder im Friihjahr zuschlagen wird.

Mit den B- und C-Typen wird unser Kérper eini-
germassen leicht fertig. Die Influenza-A-Typen da-
gegen sind ziemlich bedrohlich und fordern starke
Widerstandskréfte. Der verabreichte Impfstoff kann
aber nicht einmal gegen die zahlreichen Viren einer
einzigen der drei Gruppen immunisieren, geschweige

denn gegen alle Influenzaviren. Wenn also, wie es in
regelmassigen Abstdnden geschieht, plotzlich eine
«Asiatische» oder «Spanische» Grippe auftaucht,
war die Schutzimpfung nutzlos.

Angesichts dieser Situation beginnt der hoffnungslo-
se Wettlauf: Flammt irgendwo eine Grippe auf, dann
beeilen sich die Impfstoffhersteller, sofort den pas-
senden Impfstoff bereitzustellen. Doch nicht gerade
selten hat sich das entsprechende Virus seit der
Gewinnung des Impfstoffes bereits wieder so stark
verdndert, dass eine Impfung ebenfalls manchmal
unwirksam bleibt.

7 O RN DB D
Virus H5N1: «Innert acht Monaten kann die Impfstoffpro-
duktion bewerkstelligt werden.»

Impfen: «Der Impfstoff fiir diese Saison schiitzt vor zwei
Influenza-A-Stadmmen und einem Influenza-B-Stamm.»

Fragen zum Text:

1. Welche drei Typen von Grippe-Viren gibt es?

2. Welcher Typ ist verantwortlich fur einen
schweren, lebensbedrohlichen Krankheitsverlauf?

3. Warum meinst du sind &ltere Menschen vor allem
gefahrdet?

4. Was bereitet den Wissenschaftlern Probleme,
wenn sie den Impfstoff herstellen?

5. Wie meinst du, dass wir unser Immunsystem
(Abwehrsystem) stdrken kénnen, um bei einer
starken Grippe widerstandsfahiger zu sein?

Antworten: 1. Typen A, B, C 2. Typ A 3. lhr Imnmunsystem

ist nicht mehr so stark. 4. Das Grippe-Virus kann sich im Laufe des
Winters verdndern. 5. Mit Vitaminen, Sport, Abhédrtung, Hygiene
(Hande waschen)
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Die Spanische Grippe

Ada

. e |

Katastrophen-Camp USA, 1918. Es gab keinen Impfstoff und fast keine Medikamente.

Auf der Mittelstufe lernen viele Klassen, dass es im
Mittelalter Pestepidemien gegeben hat. 1349 und
1541 zum Beispiel starben Millionen von Menschen
in Europa. In Chroniken kann man nachlesen, dass
jeder dritte Bewohner in Wien starb. Auch 1679 gab
es durch die Pest noch tiber 12000 Tote in Wien.
Auf der Oberstufe wird in vielen Klassen Gber den
Ersten Weltkrieg (1914-1918) gesprochen. Da gab
es in Europa rund zehn Millionen Tote und zwanzig
Millionen Verletzte. Aber zur gleichen Zeit (im Jahre
1918) starben weltweit zwischen 50 und 90 Millio-
nen Menschen an der Spanischen Grippe.

Wiéhrend des Weltkrieges gab es in ganz Europa
Zensur. Das heisst, die Zeitungen durften nicht
schreiben, was sie wollten. Besonders Neuigkeiten,
die den Wehrwillen geschwécht hatten, waren
streng verboten. Spanien war im Ersten Weltkrieg
ein neutrales Land und darum war dort die Zensur
nicht so streng. Spanische Zeitungen durften also
schreiben, dass innert weniger Tage Tausende von
Menschen an einer heimttickischen Grippe erkrank-
ten und die meisten schnell starben. Obwohl es die
Grippe in allen anderen europdischen Landern und
in Ubersee auch gab, sprachen alle von der Spani-
schen Grippe, weil dort die Zeitungen freier waren
und taglich dartiber schreiben konnten.

An der Spanischen Grippe von 1918 erkrank-
ten in der Schweiz zwei Millionen Menschen.
Die dreijahrige Hedwig K. starb am 27. Juli 1918.
Nur zwei Tage zuvor war das Kind mit den Sympto-
men einer akuten Grippe ins Spital eingeliefert wor-

den. «Dauernd bewusstlos», steht in ihrem Kranken-
blatt. «Schaum vor dem Mund. Die Zungenspitze ist
zwischen den Kiefern eingeklemmt. Puls klein, un-
regelmdassig, weich. Hie und da tonische Krampfe in
den Armen. Gegen Mittag Hustenanfall, das Kind
wird ganz blau.» Die Arzte hatten Hedwig vorher
mit Kampferdl eingerieben, hatten Senfwickel ver-
schrieben, hatten Koffein und Adrenalin injiziert.
Ohne Erfolg. «Das Kind 6ffnet hie und da die
Augen, ohne zum Sprechen zu kommen», notierte
ein Arzt. Und dann: «11 Uhr 30 exitus» (tot).
Hedwig ist Opfer einer Pandemie, bei der weltweit
mehr Menschen starben als bei jedem Seuchenzug
vorher und nachher.

Die Trams fuhren nur halb voll

Sie kam in Wellen. In der ersten Welle erwies sich
die Spanische Grippe zwar als hoch ansteckend und
fuhrte auffallig oft zu Lungenentziindungen und
zum Tod. Doch da war der Weltkrieg, der in seine
entscheidende Phase getreten war und der weiterhin
Abertausende Opfer forderte. Eine Grippeepidemie
musste daneben notgedrungen verblassen.
In der Schweiz, die den Krieg gleichsam von aussen
betrachten konnte, reagierten die Behdrden schnel-
ler als in andern Landern. So verbot der Stadtrat von
Zurich alle Veranstaltungen, bei denen Menschen-
massen zusammenkamen: Konzerte, Theaterauffiih-
rungen, Vereinstreffen und Gottesdienste. Gaststat-
ten mussten einen Teil ihrer Tische entfernen, die
Trams fuhren nur noch halb voll. Die Verbote schie-
nen zu wirken. Im Spatsommer flaute die erste
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Die Spanische Grippe

Adb

Grippewelle ab, und man glaubte, die Epidemie
nédhere sich ihrem Ende. «Doch die aargauische
Regierung wurde durch den Volkswillen, d.h. die
Sorglosigkeit und Vergniigungssucht des Volkes,
gezwungen, das allgemeine Versammlungsverbot
aufzuheben», schrieb der Aargauer Arzt E. Frey zwei
Jahre spater in seiner Dissertation. Deshalb sei es zur
zweiten, diesmal verheerenden Epidemie gekom-
men. Das ist schon und moralisch gedacht, aber es
entspricht nicht den Tatsachen; die aargauische
Regierung traf keine Schuld.

Es begann in Boston und Brest

Grund fur die zweite Welle war vielmehr eine
neue Form der Spanischen Grippe, die im Spatsom-
mer 1918 auftauchte. Sie war ebenso ansteckend
wie ihre Vorgangerin — doch sie war todlicher als alle
Grippeerkrankungen, die man bisher gekannt hatte.
Ilhren Anfang nahm die Welle in den Hafenstadten
Bosten und Brest — wohl von US-Soldaten nach
Frankreich importiert —, ferner in Freetown (Sierra
Leone). Hier kamen jeweils Zehntausende junger
Ménner zusammen, viele von ihnen Soldaten auf
dem Weg in die Heimat oder an die Front. Dann
gelangte der Erreger mit der Geschwindigkeit von
Eisenbahnen und Truppenbewegungen in die Stddte
des Landesinnern und weiter in die Dorfer und Téler.
Die Spanische Grippe breitete sich auf allen Konti-
nenten aus. Innerhalb von wenigen Monaten wur-
den laut Schatzungen der Weltgesundheitsorganisa-
tion (WHO) 25 bis 30 Prozent der Menschen
infiziert (angesteckt).

Die Schweiz zdhlte mehr als zwei Millionen Kran-
ke — und zwar nicht &ltere, geschwachte Menschen
wie bei friiheren Epidemien, sondern vor allem junge
Erwachsene. Zwei Drittel der 16- bis 49-Jahrigen
erkrankten. Bei den Uber 56 Jahre alten Menschen
war es nur jeder Zwanzigste. 25000 starben insge-
samt. Im Oktober zdhlte man pro Woche 200000
Neuinfektionen.

Krieg und Grippe in Deutschland

Soldaten lebten in Zelten an der Front besonders
nahe beieinander. Da wurden rasch viele angesteckt.
Zigtausende Soldaten an der Westfront erkrankten
extrem schnell und heftig. Der deutsche General
Erich Ludendorff behauptete spéter, die Grippeepi-
demie habe ihm damals seine Offensivpldne ver-
dorben. Die Krieg flihrenden Nationen nahmen die
Krankheit zwar wahr, das Ausmass der Seuche pass-
te aber nicht in die Propaganda.

Im September und Oktober begann der Erreger
sein eigentliches Werk. Es sollte das grosste Sterben
der Menschheitsgeschichte werden.

Die Grippe hatte es auf eine spezielle Gruppe
abgesehen: junge Menschen. Auch dieses Virus
verfuigte tiber die fiir jede Influenza tibliche Tétungs-
technik. Es griff die Atemwege seiner Opfer an,
rasierte die schiitzenden Schleimhdute weg und
bereitete so den Angriff von Bakterien vor. Grippe-
Patienten sterben Ublicherweise an Lungenentziin-
dung. Das galt auch 1918. Und doch war 1918 alles
anders. Das Virus besass eine nie zuvor beobachtete
Aggressivitat. Es liess die von ihm Uberfallenen

Im Zeichen des Kreuzes. Ausgeristet einzig mit Mundschutz, Gottvertrauen und dem Mut der Verzweiflung, kampften Rot-

kreuz-Mitarbeiter 1918 gegen die grosse Grippeseuche.
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Die Spanische Grippe Adc

innerhalb kiirzester Zeit zusammenbrechen. Unter
den extremen Hustenanféllen und wegen bestimm-
ter duch den Virusangriff verursachter Vergiftungs-
prozesse l6sten sich ihre Muskelpartien auf. Die
Patienten verbluteten innerlich. Die Lungen der
Gestorbenen waren regelrecht zerfetzt. Die Opfer
erstickten, auch weil das Virus selbst so viele Zellen
zerstorte, dass die Lungen kollabierten. Der US-
Epidemiologe Charles-Edward Winslow notierte:
«Wir haben hier einige Félle von vollkommen gesun-
den Menschen, die zwolf Stunden spater tot sind.»
Das «Journal of the American Medical Association»
berichtete: «Eine kréftige Person zeigte die ersten
Symptome um 16 Uhr und starb um 22 Uhr.» «Es
gab Berichte von Frauen in New York, die in Coney
Island leicht angeschlagen die New Yorker Unter-
grundbahn bestiegen und tot aufgefunden wurden,
als der Zug nur 45 Minuten spater im Columbus
Circle einfuhr.»

Stadte verwandelten sich in Geisterzonen. Das
6ffentliche Leben brach zusammen. Die Toten konn-

ten nicht mehr beerdigt werden, es fehlten Sarge Ein Tuch als Schild. Polizisten in Seattle versehen ihren Dienst
und Gréber. In den Leichenhallen wurden die Toten mit Mundschutz. 1918 verwandelten sich die Stidte in Todes-
vom Boden bis zur Decke gestapelt. zonen, das 6ffentliche Leben brach zusammen.

Hast du sorgfiltig gelesen und die
lllustrationen genau betrachtet?

1. Welches historische Ereignis fand 1914-1918 9. Dauerte die Grippe wie normalerweise immer
statt? eine Woche?
2. Wie kam es zum Namen «Spanische Grippe»? 10. Wie viele Menschen erkrankten in der Schweiz
3. Wie verhinderte die Schweizer Regierung an der Spanischen Grippe? Wie viele Prozente
(z.B. der Stadtrat von Zurich) eine weitere der Einwohner erkrankten ungefahr?
Ausbreitung der Grippe? 11. Gedankenexperiment: Deine Lehrperson kommt
4. Woher kam die zweite Grippewelle und wie in die Klasse und sagt: «Wegen Grippeféllen im
wurde sie nach Europa gebracht? Schulhaus habt ihr zwei Monate keine Schule.
5. Wie breitete sie sich iber alle Kontinente aus? Geht nach Hause, wascht die Hinde, lebt
6. Welche Altersgruppe erkrankte daran vor allem? gesund, trefft keine Schulkameraden und wenig
7. Woran sterben die Patienten einer normalen andere Leute. Zweimal pro Woche gebe ich euch
Grippe meistens? per E-Mail Hausaufgaben.» Beschreibe die zwei
8. Welche Krankheitssymptome (Merkmale) Monate!
hatten die an der Spanischen Grippe erkrankten
Menschen?

Losung: 1. Der Erste Weltkrieg 2. Weil in Spanien dariiber berichtet werden durfte. In den meisten anderen Landern war wéhrend des
Ersten Weltkrieges Zensur. 3. Alle Veranstaltungen, Theater, Kino, Konzerte wurden verboten. Gaststatten mussten jeden zweiten Tisch
herausstellen und die Trams fuhren nur halbvoll. 4. Sie kam aus Boston (USA) und wurde vor allem durch Soldaten nach Brest (Frank-
reich) verschleppt und dann tber ganz Europa verteilt. 5. Durch Leute (auch Soldaten), die mit Schiffen und Ziigen reisten, wurde die
Grippe verbreitet. 6. Vor allem junge Menschen, im Alter von 16 bis 49 Jahren, erkrankten. 7. Sie sterben meist an einer Lungenentziin-
dung. 8. Die Kranken hatten eine noch viel schlimmere Lungenentziindung. Sie litten unter extremen Hustenanféllen, sie verbluteten
innerlich oder sie erstickten. Ihre Lungen waren ganz zerstért. 9. Manchmal starben die Grippekranken schon nach etwa einem halben
Tag. Die Krankheit konnte sehr schnell verlaufen. 10. 2 Millionen Menschen, also etwa 50% der Einwohner der Schweiz.
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Eine grafische Darstellung richtig lesen kénnen A5a

Das Wochenmagazin Facts hat am 27.10. diese Darstellung mit wenig Text und viel Grafik abgedruckt.
Schau dir diese Seite genau an, damit du alle Fragen beantworten kannst.

Die Zugvogel bewegen sich in vier Flugkorridoren Uber die 6stliche Erdkugel. Das Vogelgrippevirus
konnte entlang dieser Routen von Asien aus Richtung Westen und Stiden verschleppt werden.

Zugstrassen: ,
] Schwarzes Meer-Mittelmeer Wie viele Zugviigel das Vogelgrippevirus in sich tragen, weiss
(inkd. Teile der Ostatlantik-Zugstrasse) man nicht. Am Qinghai-See in Westchina verursachte das Virus

im Friihling das grisste je beobachtete Grippesterben bei
Wildvigeln. Uber tausend Streifengénse verendeten. Zurzeit

: = Zentralasien llen ; hereiten den Experten vor allem jene Zielgehiete der Vogelziige
Ostasien-Austr ‘7 ; . Sorgen, die in Entwicklungsldndern liegen. Wird das Virus in den
— Aushriiche von Vogelgrippe nichsten Wochen z. B. von Kniik-, Liffel- oder Pfeifenten nach
mmm Linder mit Vogelgrippefillen Afrika eingeschleppt, kinnte es sich dort sehr rasch in den

Gefliigelbesténden verbreiten - und im Friihling wieder nach
Norden getragen werden.

Rostgans

i

-
Streifengans

1 Alle Zugviigel sind potenzielle Virentréger. Die Gefahr einer
Unertragung ‘auf Gefliigel ist bei Wasserviigeln, die im Uferbereich
- . oder am Seegrund nach Nahrung suchen, vermutlich am grissten.

FACTS-Brafi/Thomas Fritschi  ssln: FAD/Vogehrarts Sempach " Griinschenkel
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Eine grafische Darstellung richtig lesen kdnnen

A5b

Wie viele Informationen kannst
du aus der Grafik nehmen?
1. Suche die Kontinente Europa, Asien, Afrika und
Australien.
2. Warum sind Nord- und Stidamerika nicht abge-
bildet?
3. Suche die Schweiz auf der Karte.
. Welcher Vogelzug-Pfeil fuhrt tiber die Schweiz?
5. Wo kommen die Zugvogel her, die tiber die
Schweiz fliegen?
6. Wohin fliegen sie (zum Teil) weiter?

N

7. Uber welche Lander fliegen die Végel entlang
des zweiten Pfeils von links?

8. Die Vogel fliegen lieber tiber Land. Wie weit
missen sie bei den vier Pfeilen tber das offene
Meer fliegen?

9. Wie sieht die Vogelzugkarte im Frihling aus?

. Uber welche der abgebildeten Zugvégel findest

du zusatzliche Informationen im Lexikon und im
Internet? (Klasse in Gruppen aufteilen)

Losungen: 2. Es gibt keine Vogelzlige Uber den Atlantik. Nach Alaska fliegen aber Vogel aus Sibirien. 4. Der Pfeil ganz links.

5. Sibirien — Schweiz — Marokko. Aber die Karte ist vereinfacht. Es gibt auch Enten, die kommen aus Skandinavien in die Schweiz und
bleiben da tiber den Winter 6. Nordafrika 7. Mongolei — Arabien — Zentralafrika 8. Erster Pfeil, Mittelmeer, oft (iber die Strasse von
Gibraltar, nur 50 km breit. Zweiter Pfeil Giber den persischen Golf und das schmale Rote Meer. Dritter Pfeil = alles tiber Land von
Sibirien nach Indien. Vierter Pfeil von China bis Australien = langste Strecke tiber Wasser, aber mit zahlreichen Inseln zum Ausruhen.
9. Viele Végel fliegen zuriick = Pfeile in umgekehrter Richtung. Die Gefahr, dass in den armen Landern in Afrika und Indien ohne viel
Hygiene dann eine Pandemie ausbricht, ist gross.

Was stimmt da nicht? (Kritisches Lesen)
Dieser Beitrag wurde zur Vogelzugkarte im

Facts publiziert. Wir haben aber vier unsinnige Satze

daruntergemischt. Lies kritisch und streiche

die vier Satze!

Mit lautem Geschnatter werden sie in den néchsten
Wochen unsere Seen in Beschlag nehmen: Hundert-
tausende von Wasservogeln, die grosstenteils aus
Nordeuropa und Russland kommen und hier den
Winter verbringen oder einen Zwischenstopp auf
ihrer Reise in den Stden einlegen. Dieses Jahr sorgt
das Naturspektakel fiir mulmige Geflhle: Seit sich
das geflrchtete Vogelgrippevirus von Asien nach
Westen ausbreitet, sind Zugvogel — und vor allem
Wasservogel - als fliegende Virenschleudern unter
Verdacht. Aus dem Schnabel schleudern sie Millio-
nen Viren auf unsere Stddte hinab.

Zurzeit werden in mehreren europdischen Lan-
dern verendete Wildvogel auf das Virus untersucht.
In der Schweiz lduft die Uberwachung auf Hoch-

touren: Es wurden ab November bei 800 Wasservo-
geln am Sempachersee Kotproben entnommen und
analysiert. Etwa tausend Enten werden abgeschos-
sen, um im Blut das Virus zu suchen. «Vom Sempa-
chersee aus wechseln die Vogel sehr haufig auf alle
anderen wichtigen Schweizer Gewasser», sagt Hans
Schmid von der Vogelwarte. «Damit haben wir hier
eine gute Stichprobe.» Untersucht werden vor allem
Reiher- und Tafelenten.

Fande man das Virus, wiirden weitere Massnah-
men angeordnet. «Denkbar wére ein Jagdverbot fir
Wildvogel.» Alle Teiche wiirden mit einem Drahtgit-
ter zugedeckt. Sollte sich das Virus — im schlimmsten
Fall — auf Jahre in den Wildvogeln einnisten, misste
eine Impfung fur Gefluigel geprift werden. Und
wenn das nicht praktikabel ist? «Dann misste man
dartber diskutieren, die Freilandhaltung von Huh-
nern und Géansen im Winterhalbjahr generell zu
verbieten.» Auch die Kanarienvogel mussten verbo-
ten werden.

Die vier falschen Sitze: 1. Aus dem Schnabel schleudern sie Millionen Viren auf unsere Stadte hinab.
2. Etwa tausend Enten werden abgeschossen, um im Blut das Virus zu suchen. 3. Alle Teiche wiirden mit einem Drahtgitter

zugedeckt. 4. Auch die Kanarienvogel miissten verboten werden.

© die neue schulpraxis

DIE NEUE SCHULPRAXIS 12/2005

31




Die Vogelgrippe bedroht Europa

Aba

Die

musste schon sterben. Sie war aber fiir den

gibt es schon lédnger. Seit 1878 bricht sie regelmdssig aus und viel

hochinfektiése Erreger H5N1 auftrat, haben sich auch Menschen auf den

angesteckt. Die Vogelgrippe brach in Stidostasien aus und breitete sich Richtung

Zugvogel, wie und

nicht geféhrlich. Seit aber 1997 der neue

Asiens

aus.

, tragen den Erreger auf dem Weg ins

mit sich und bedrohen die Végel Europas.

Verschiedene Massnahmen sind getroffen worden:

— In Stidostasien sind bereits

— Von der EU wurde ein Importstopp fiir Gefliigel aus

von Huhnern notgeschlachtet worden.

und Kasachstan verlangt.

— In der Schweiz und in anderen europdischen Lindern mussen alle gefiederten Tiere, wie Enten, Huhner

und Truthdhne, drinnen im

Huhner im Innern der Stallungen haben, missen einige

gehalten werden, sodass sie mit den

nicht in Kontakt kommen kénnen. Bauern, die nicht genligend Platz fir alle

lassen.

Folgende Losungsworter mussen teils in die Mehrzahl und in den richtigen Fall gesetzt werden:
Vogelgrippe, Gefligelmarkt, Million, Mensch, Geflligel, schlachten, Stall, Ente (und) Wildgans, Zugvogel,

Winterquartier, Europa, Russland

Losung: Vogelgrippe, Gefliigel, Menschen, Gefliigelmérkten, Europa, Enten und Wildganse, Winterquartier, Millionen, Russland,

Stall, Zugvogeln, schlachten

G T T e L L LT

Wie gefihrlich ist die Vogelgrippe?

Die Influenza, die menschliche Grippe, bricht aus,
wenn ein Grippe-Virus in den Korper eindringt. Der
Korper wehrt sich dann mit Fieber gegen die Viren.
Viren sind winzig kleine Krankheitserreger.

Aber auch Vogel kénnen eine Grippe bekommen.
Das Virus der Vogelgrippe wird von Vogeln auf
andere Vogel Gbertragen. Vor allem in einem Stall,
wo Hithner eng zusammen leben, kann das passie-
ren. Das Virus ist sehr geféhrlich, meistens sterben
dann die Tiere an der Vogelgrippe.

Es gibt zehn Unterarten des Virus und so kénnen
durch Kreuzungen neue Variationen und Mutationen
(Verdnderungen) des Virus entstehen.

So kann dieselbe Krankheit am Anfang ganz
harmlos sein, dann aber durch Veranderung der
Gene (des Erbguts) lebensgefdhrlich werden. In den
USA gab es zwischen 1983 und 1984 eine

Epidemie, die zuerst harmlos begann, dann aber
mutierte (sich verdnderte) und schliesslich starben an
diesem Virus 17 Millionen Vogel.

1997 hatten in Hongkong erstmals Menschen
Symptome dieser Krankheit. 18 Menschen hatten
sich mit dem Erreger H5N1 infiziert, sechs von ihnen
starben.

Solange das Virus nur von Végeln Gbertragen
werden kann, ist es fiir den Menschen maglich, sich
vor diesem Virus zu schiitzen, indem er den Kontakt
mit Hihnern vermeidet, aber auch keine Enten und
Schwéane mehr am See flittert. Denn nur Menschen,
die direkt in Kontakt mit kranken Tieren sind, kon-
nen an der Vogelgrippe erkranken. Deshalb tragen
die Menschen in den Gebieten mit Vogelgrippe
Schutzanziige und Schutzmasken, um nicht krank zu
werden. Vermutlich ist dort die Krankheit von Zug-

32

DIE NEUE SCHULPRAXIS 12/2005

© die neue schulpraxis




Die Vogelgrippe bedroht Europa

A6b

vogeln Ubertragen worden. Das Gefliigel wird in
diesen Regionen eingesammelt und notgeschlachtet.

Sobald aber eine Ubertragung von Mensch zu
Mensch méglich sein wird, konnte es eine Epidemie
oder sogar Pandemie geben. Pandemie nennt man
Epidemien, die nicht nur regional, in einem Land
auftreten, sondern die sich auf der ganzen Welt
ausbreiten.

Wie kdnnte es zu einer Ubertragung

der Vogelgrippe von Mensch zu Mensch

kommen?

1. Ein kranker Vogel Ubertragt das Vogelgrippe-Virus
auf einen Menschen.

2. Dieser Mensch steckt sich zusatzlich zum
Vogelgrippe-Virus auch noch mit einem mensch-
lichen Grippe-Virus an.

3. Das Erbgut beider Viren vermischt sich und
nun wird eine Ubertragung von Mensch zu
Mensch méglich. Eine Pandemie droht.

Multiple Choice zu: Wie gefihrlich ist die Vogelgrippe?

Daraus ergibt sich ein Losungswort

Ist a) oder b) richtig? Notiere den Buchstaben, der hinter der richtigen Behauptung steht.

1. Die Grippe bekommen
a) nur Menschen A
b) auch Tiere E

2. Die Vogelgrippe hat ihren Ursprung
a) in Asien P
b) in Amerika M

3. Die Krankheit kann
a) vom Winde verbreitet werden @]
b) von Zugvégeln tbertragen werden P

4. Wenn in einer Region Vogelgrippe auftritt,
wird das Geflugel eingesammelt und
a) gesund gepflegt E
b) notgeschlachtet I

5. Die Menschen, die das Geflligel einsammeln,
a) tragen Schutzanziige und Schutzmasken R
b) tragen keinen Schutz, da keine Zeit dazu bleibt

und bis jetzt ja keine Gefahr fiir den Menschen

nachgewiesen worden ist S

6. Der Erreger der Vogelgrippe ist:
a) H5N1 G
B) HIV u

7. Das Fremdwort «Mutation» heisst

a) Verdnderung L
b) Grippeerreger K
8. Die Ubertragung von Mensch zu Mensch

" a) ist Gberhaupt nicht moéglich A

b) kdnnte eines Tages moglich sein,
wenn ein neues Grippevirus entsteht E
9. Wenn sich das Erbgut des tierischen
und menschlichen Virus mischt,

a) kann es fir die Menschen gefahrlich werden,
denn der neue Grippevirus kann dann von
Mensch zu Mensch libertragen werden G

b) dann wird die Intelligenz des Menschen
beeintrachtigt N

10. Wenn ein Virus sich auf der ganzen Welt
verbreitet, kommt es zu einer

a) Epidemie

b) Pandemie 6]

11. Fieber bekommt der Mensch
a) und die Schadlichkeit des Virus wird noch
erhoht M
b) weil sich sein Korper gegen die Viren wehrt  V

Lésung (von unten nach oben gelesen): Vogelgrippe

© die neue schulpraxis
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Die Symptome der Grippe und wie man sich

jeden Winter davor schiitzen kann

A7

Alte Menschen konnen sich gegen die Influenza
(menschliche Grippe) impfen lassen. Die Arzte rufen
dazu auf, damit es keine Grippeepidemie gibt;
gefdhrdet sind vor allem Leute ab 60 und Kleinkin-
der. Die Symptome der Influenza, der menschlichen

Erkdltung oder Grippe?

Grippe, sind Fieber, Kopf- und Gliederschmerzen
und oft heftiger Husten. Ob du eine Grippe oder
eine Erkdltung hast, kannst du aus der folgenden
Tabelle ersehen.

Die beiden Krankheiten unterscheiden sich im Typ der Erreger und vor allem in der Schwere der
Symptome. Bei einer Influenza steigt das Fieber rasch sehr hoch, man fthlt sich schwer krank.

Symptome Erkiltung Grippe

Fieber, Kopf- und Gliederschmerzen selten, leicht plotzlich, drei bis vier Tage heftig, hohe Temperatur
Mudigkeit kaum extrem, kann bis zu drei Wochen dauern
Entkraftung leicht rasch und heftig

verstopfte Nase verbreitet manchmal

Niesen Ublich manchmal

Halsschmerzen verbreitet verbreitet

verschleimte Atemwege, Husten

trockener, stossweiser Husten

verbreitet, kann sehr heftig werden

Aber unser Schularzt sagt: «Es gibt eigentlich keine
Krankheiten, nur kranke Menschen. Nicht alle haben
die gleichen Symptome (Erkennungsmerkmale),
obwohl sie die gleichen Viren haben. Auch nicht alle
Menschen reagieren gleich auf ein Medikament,
einige haben grosse Nebenwirkungen. Und das ist
auch bei den Tieren (Vogeln) so. Oft braucht es
aufwendige Bluttests, die mehrere Tage dauern, bis
die Krankheitsdiagnose eindeutig feststeht.»

Hier sind Ratschldge, wie du dich verhalten solltest,
um den Winter eher ohne Krankheit zu tberstehen, und
wie du dich vor der Grippe schiitzen kannst ...

Martina erzéhlt von sich im Winter. Wo verhilt sie
sich richtig? Mache ein r hinter die richtigen Aussa-
gen und ein f hinter die falschen Aussagen.

1. Ich esse viele Friichte. Ich esse in der 10-Uhr-
Pause einen Apfel oder eine Orange.

2. Ich freue mich immer auf die Pause und renne
jeweils ohne Jacke auf den Pausenplatz.

3. Ich nehme noch zusatzlich Vitamin C, oft mit
einer Brausetablette, wenn Klassenkameradinnen
krank sind.

4. Jeden Tag kocht meine Mutter feines GemUse.

5. Ich ziehe mich warm an, wenn ich nach draussen
gehe, aber ich hasse Schal, Mutze und Handschu-
he, ich laufe einfach schneller, wenn es eisig kalt ist.

6. Ich halte immer die Hand vor den Mund, wenn
ich huste oder niese.

7. Ich nehme ein Stofftaschentuch, wenn ich
Schnupfen habe. Das ist praktisch, ich kann es
lange gebrauchen.

8. Ich trinke abends gerne ein Glas heisses Milch
mit Honig.

9. Ich gehe am freien Nachmittag oft zum Bauern-

hof. Ich bin am liebsten im Hihnerstall, das Gak-

kern und emsige Herumtrippeln der Hihner
gefallt mir, da sie jetzt immer im Stall ein missen.

Ich wasche mir sechsmal pro Tag die Hande mit

Seife.

Ich nehme lieber den Sessellift aufs Jakobshorn

als die 60er-Kabine, wenn ich in Davos in den

Winterferien bin, da mich ein erkalteter Tourist

anstecken kénnte.

Gestern lag auf meinem Schulweg ein toter

Vogel. Ich habe ihn in die Hinde genommen

und gestreichelt. Er war so herzig und tat mir

Leid.

Ich habe frither gerne Schwéne und Enten am

See gefittert, aber jetzt ist mir das zu gefahrlich.

Ein Tier kdnnte ja krank sein.

Wenn ich Fieber habe und stark erkiltet bin,

gehe ich immer noch in die Schule, um zu zei-

gen, was flr ein «harter Typ» ich bin.

10.

11.

12.

13.

14.

Was geféllt dir nicht beim Text von Martina?
Verandere die Satzanfange mit der Umstell-/Ver-
schiebeprobe. Schreibe die richtigen Aussagen neu.

Losung: Nicht richtig sind: 2 und 5: Sich draussen immer warm anziehen, Kopf und Hals schiitzen. 7. Papiertaschentiicher sind
hygienischer. 9. Solange Gefahr der Vogelgrippe droht, solltest du nicht auf einen Bauernhof gehen. 12. Auf keinen Fall tote Végel
bertihren, dieser Vogel konnte krank gewesen sein. 14. Wenn du krank bist, solltest du zu Hause bleiben, sonst steckst du deine Mit-

schler an.
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Das sind die Antworten; wie lauten die Fragen?

A8

1 Frage: ...

Eine Infektion durch Viren, die normalerweise nur
Vogel und selten auch Schweine beféllt. Es gibt
harmlose und todliche Typen. Jener, der in Végeln in
Asien kursiert und der nun in der Tlrkei, Rumanien
und Griechenland aufgetaucht ist, heisst H5N1.

2 Frage: ...

Der H5N1-Ausbruch, der Mitte 2003 in Stidostasien
begann, ist die grosste Grippeepidemie, die je bei
Végeln registriert wurde. Uber 150 Millionen Végel
wurden notgeschlachtet, tiber ein Dutzend Lander
sind betroffen. Trotzdem lasst sich das Virus wohl
nicht mehr ausrotten, weil es sich in wilden Enten
vermehrt, ohne sie zu toten.

3 Frage: ...

H5N1 ist nach wie vor eine Tierseuche. Seit 2003
wurden erst 117 Félle bei Menschen registriert. Fast
alle lebten in engem Kontakt mit Gefltigel. Bisher
gab es nur ganz wenige Ubertragungen von Mensch
zu Mensch. Wenn ein Mensch mit H5N1 angesteckt
wird, verlauft die Krankheit allerdings oft todlich.
Von den 117 Infizierten starben 60.

4 Frage: ...

Dies passiert meist beim direkten Kontakt mit infi-
ziertem Geflligel oder Gegenstdnden, die mit dessen
Kot verunreinigt sind.

5 Frage: ...

Symptome treten zwei bis fiinf Tage nach der Infek-
tion auf: hohes Fieber, Husten, Atemnot,
Halsschmerzen. Im Verlauf kommt es zur Lungen-
entziindung. In etwa der Hélfte der Félle versagte
darauf das Organ, der Patient starb.

6 Frage: ...

Das Virus verdndert sich standig. Tritt eine Mutation
(Verdnderung) auf, durch die es leicht von Mensch
zu Mensch Ubertragbar wird, droht eine Pandemie,

Diese Fragen wurden gestellt, aber sie sind hier

nicht in der richtigen Reihenfolge.

A) Wiirde sich das Vogelgrippe-Virus in der Schweiz wieder
leicht ausrotten lassen?

B) Lésst sich eine Pandemie (eine weltweite Epidemie) stoppen?

C) Was ist die Vogelgrippe eigentlich?

D) Warum ist das Virus H5N1 aussergewohnlich?

E) Wie infiziert man sich (steckt man sich an) mit dem Virus H5N1?

F) Werden die Zugvogel (z.B. Wildenten) H5N1 in die Schweiz
bringen?

G) Wie geféhrlich ist H5N1 fir die Menschen?

H) Wie wahrscheinlich ist es, dass eine Pandemie kommt?

1) Wie merke ich, wenn H5N1 mich erwischt hat?

J)  Warum kénnte H5N1 eine Pandemie auslosen?

Losung: Guten Klassen diese Fragen nicht vorgeben; die kénnen
selber sinnentsprechende Fragen formulieren.
1-C, 2-D, 3-G, 4-E, 5-1, 6-J, 7-H, 8-B, 9-F, 10-A

weil die Menschen keine Abwehrstoffe (Immunitit)
gegen das neue Virus besitzen.

7 Frage: ...

Solange H5N1 in Végeln vorkommt und ab und zu
Menschen infiziert, kann es sich an den Menschen
anpassen. Weil sich das Virus in Stidostasien wohl

nicht mehr ausrotten ladsst, wird das Risiko bleiben.

8 Frage: ...

Das hangt von einer guten Uberwachung ab, die in
vielen Landern Stdostasiens kaum existiert. Compu-
tersimulationen haben ergeben, dass eine Ausbrei-
tung verhindert werden kénnte, wenn der erste
Seuchenherd schnell entdeckt und die Betroffenen
mit dem Grippemittel Tamiflu behandelt wiirden.
Dies benétigte drei Millionen Dosen Tamiflu. Her-
steller Roche hat diese Menge der Weltgesundheits-
organisation (WHO) gespendet. Geldnge die Aus-
merzung nicht, wére eine weltweite Epidemie kaum
zu vermeiden. Da Infizierte bis vier Tage ansteckend
sind, bevor sich Symptome zeigen, wiirden Kontrol-
len an den Grenzen nicht viel niitzen.

9 Frage: ...

Noch vor kurzem hielten dies viele Experten fir
unwahrscheinlich. Das Auftreten von H5N1 in der
Turkei und Rumdnien ldsst diese Gefahr nun grésser
erscheinen. Ab November treffen die ersten Enten
aus Sibirien hier ein, die am ehesten H5N1-Viren
mitbringen kénnten. Ihr Weg fihrt Gber Finnland
und Deutschland. Diese Lander testen wie die
Schweiz die Zugvégel auf Viren, deshalb gédbe es
eine Art Frihwarnung.

10 Frage: ...

Die Huhnerzucht lasst sich durch Notschlachtungen
von Vogelgrippeviren befreien, das zeigen jiingste
Beispiele etwa in Holland. Wenn sich das Virus in
wilden Enten festsetzt, wére eine Ausrottung nicht
moglich. Es gibt zu viele davon in der Schweiz.

© die neue schulpraxis
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Freie Unterkiinfte fiir Klassen- und Skilager

Legende: V: Vollpension, H: Halbpension, G: Garni, A: Alle Pensionsarten
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3 4 130

auf Anfrage

Haus an der Emme, Ruth Navoni, Schéchli 28, 6170 Schuipfheim,

Tel./Fax 041 484 23 14, www.hausanderemme.ch

Schiipfheim LU

5 4 15 64 m

auf Anfrage

Schulhaus Sorenberg, Familie Pius Stadelmann, 6174 Sérenberg,

Tel. 041 488 15 22, Fax 041 488 02 70,

pius-stadelmann@bluewin.ch

Sorenberg LU

"= A m u

2 424/ m

auf Anfrage

Jugendherberge Alpino c/o, Hotel Serpiano, 6867 Serpiano,

Tel. 091 986 20 00, Fax 091 986 20 20,

www.serpiano.ch, info@serpiano.ch

Tessin

28

Mendrisiotto

auf Anfrage

Gwatt-Zentrum, Hans Kipfer, Geschiftsfiihrer, 3645 Gwatt,

Thunersee

Berner Oberland  Tel. 033 334 30 30, Fax 033 334 30 31, www.gwatt-zentrum.ch

2

5 2 115136/ m

auf Anfrage

Maison des Eclaireuses valaisannes, 1933 Sembrancher,

Wallis

Tel. 027 785 23 98, Hauswartin Frau Voutaz: Tel. 027 785 13 88

UNSERE INSERENTEN BERICHTEN

Hochwertige Silky-Holzbearbeitungs-Sdgen von
OPO Oeschger

Das Sortiment der Holzbearbeitungs-Sagen bei OPO Oeschger ist mit einer
Auswahl an hochwertigen Zugségen der traditionsreichen japanischen
Firma Silky erweitert worden. Die Ségen zeichnen sich durch ihre vortreff-
liche Qualitat und erstaunliche Langlebigkeit aus.

Das Basismaterial der Silky-Sageblatter besteht aus SK4-Carbon-Stahl, der,
kombiniert mit dem speziellen Produktionsverfahren, die Einzigartigkeit der
Silky-Ségen ausmacht. Der weichere Stahl ermoglicht ein angenehmes
Ségen und «beisst» sich mit dieser speziellen Eigenart férmlich durchs Holz.
Dank dem flexiblen Material geht das Ségeblatt weniger zu Bruch. Das
Besondere an der Form der Sageblatter ist, das sie nicht gestanzt werden
wie andere Blatter, sondern mittels Laser ausgeschnitten werden. Die Ver-
chromung schiitzt die Sdge gegen Rost. Durch die feine konische Polierung
an beiden Seiten des Blattes wird der Widerstand spiirbar verringert. Die
Zéhne werden nachtraglich eingeschliffen, sind deshalb frei von Chrom,
was eine hohere Schérfe garantiert. Die induktive Hartung verleiht ihnen
eine bis zu dreimal langere Dauerhaftigkeit.

Fur die Anwendung im Bereich Massivholz-, Span- und Kunstharzplatten
werden die Japansége Tsubasa und die Klappsdge Woodboy empfohlen.
Letztere ist auch in der Ausfiihrung mit verstarktem Riicken erhéltlich.

Die Klappsdge Oyakata und Pocketboy sind Allround-Ségen fur Bau, Be-
trieb und Garten, weshalb sie besonders beliebt sind. Der Pocketboy wird
standardmaéssig in einem Plastikhalter geliefert, den man wie ein Handy an
den Hosenbund hangen kann. Bei den Klappsdgen Woodboy und Pocket-
boy sind die Ségeblatter in zwei Positionen arretierbar, was die Hand-
habung erheblich erleichtert. Zu allen Sdgen sind einzelne Sageblitter er-
haltlich. Weitere Informationen und Unterlagen erhalten Sie bei:

OPO Oeschger AG ®
Steinackerstrasse 68

8302 Kloten /

Tel. 044 804 33 11 ’
Fax 044 804 33 99 ®

Mail opo@opo.ch

www.opo.ch

kinderbuchladen zurich

Sonderpadagogik

Bilderbiicher Kinderbiicher

auch: Bucher und Materialien fiir einen abwechslungsreichen Unterricht auf
der Primarstufe
Oberdorfstrasse 32 8001 Zurich
Tel. 01 265 30 00 Fax 01 265 30 03
kinderbuchladen@bluewin.ch  www.kinderbuchladen.ch

Jugendbiicher Pédagogik
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In welches Museum gehen wir?

Eintrdge durch: «die neue schulpraxis», St.Galler Tagblatt AG, Postfach 2362, 9001 St.Gallen
Telefons 071 272 72 15, Fax 071 272 75 29, schulpraxis@tagblatt.com

Baden Technisches Museum Wasserkraftwerk: Altes Wasser- ganzes Jahr Mi 14-17 Uhr
Im Roggebode 19 Elektro-Museum kraftwerk Kappelerhof, Turbinenrader Sa 11-15 Uhr
Tel. 056 200 94 00 und Anlageteile oder auf Anfrage
Elektrogerite: Telefone, Haushalt,
Messtechnik Eintritt frei

AKTIVFERIEN UND TREKKING MIT CH-REISELEITUNG

¢ KILIMANJARO - Aktivferien vom Besten!: 14-tagige Reise mit 6-tagiger Bewanderung (kein Klettern) des

Kilimanjaro, mit 5895 Metern hochster Berg Afrikas. Danach Ngorongoro-Krater-Safari und Badeferien. Preis ab Fr. 5'290.--, diverse Reisedaten.

¢ M U STA N G - Trekking ins tibetische Konigreich: 21-tigige Reise mit 13-tagigem Trekking durch aride Hochebenen,
spektakuldre Schluchten und buddhistisch gepragte Dorfer. Preis Fr. 6'890.--. Reisedaten: M 09.-29.07.2006 ™ 03. - 23.09.2006

Unterlagen sendet Ihnen gerne: Kaufmann Trekking, Wylen 1, 6440 Brunnen, Tel. 041 822 00 55, info@kaufmanntrekking.ch www.aktivferien.ch
PS: Hatten Sie Freude an einem KALENDER 2006 mit Bildern Kilimanjaro, Mustang, Nepal und Ecuador, dann schicken Sie mir bitte Fr. 3.-- in Marken zu.

16 bunte Magazinseiten mit themenorien-

tierten Beitrégen fiir Jugendliche. Dazu im
Internet Unterrichtsideen, Informationen

und Arbeitsbléatter fiir verschiedenste Facher
der Sekundarstufe I, auf www.lid.ch

Einzelexemplare und Klassensatze gibt es kostenlos bei:
LID Landwirtschaftlicher Informationsdienst
] Weststrasse 10, 3000 Bern 6

~ Tel. 031 359 59 77, info@lid.ch, www.lid.ch

L ? )

Pia

Wir leben in einer
globalisierten Welt.
Bloss: Was heisst das?
Pick up Nr. 16 gibt
Einblick in die
Globalisierung, leitet

=

FE
GAZIN DER SCHWEIZER LANDWIRTSCHAFT FOR DIE OBERSTU

\ic

Bist du einverstanden?
Seited

' v Bitte senden Sie mir kostenlos

[]Ex. 130501 D Pick up Set Nr. 1-16
inkl. Lehrerbeilagen

Die Themen: 1 Lebensmittelmarkt — 2 Natur
— 3 Tourismus — 4 Berufe — 5 Pflanzen —
6 Europa - 7 Tiere — 8 Technik — 9 S&wich 02
— 10 Lebensmittelsicherheit — 11 Wasser —
12 Geschmack — 13 Sport — 14 Verpackungen
— 15 Boden - 16 Globalisierung

[JEx. 130633 D Pick up 16, Total global

an zum Beobachten,
schlUsselt auf, zeigt
Reaktionsweisen aus

unserer Landwirtschaft,
fordert heraus zum
Mitdenken, Entschei-

den, Handeln. | [J1ch méchte ein Pick up Gratis-Abonnement

Absender:
Pick up — das Jugend-

magazin der Schweizer

Landwirtschaft mit den

vielen Unterrichtsideen. ] strasse:

PLZ/Ort:

E-Mail:

@ | Einsenden an LID, Weststrasse 10, 3000 Bern 6~ WTR 845 111 101
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Unterrichtsmaterialien zur Mistel:

Die Pflanze,

die vom Himmel fillt

Friher glaubten die Menschen, dass die Mistel vom Himmel in die Baumkrone gefallen sei.
Man hielt sie darum fir eine Zauberpflanze. Und heute wird sie neuerdings als Gliicksbringer
zu Weihnachten geschenkt.Ein Grund fir uns, diese wundersame Pflanze ins Schulzimmer

zu bringen. Die Schiler dirfen fur einmal aus den hier dar

Arbeitsvorschldge selber auswahlen.

Unsere Tipps

¢ Mistelzweige sind auf dem Winter-
markt, bei Floristen, Land wirten oder
Forstarbeitern erhaltlich. Achtung, die
Beeren sind leicht giftig, also nicht
einnehmen!

¢ Wir bieten folgende Lernwege zur
freien Auswahl den Schulern an: Merk-
blatter vervollstandigen (Al, A2), einen
Hypertext tiber die Mistel verfassen
(A3,), recherchieren (A4), Lesetexte
vergleichen und dartiber nachdenken
(A5, A6), zeichnen (A7) und ein
Lernposter gestalten (A8).

botenen Mistel-Materialien

Norbert Kiechler

o Am Schluss werden die einzelnen
Arbeitsergebnisse im Klassenverband
gegenseitig vorgestellt und Erfahrungen
und Eindriicke ausgetauscht ... bei
einer Tasse Misteltee.
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Die Mistel - eine Wunderpflanze Merkblatt A1 Die Mistel - eine Wunderpflanze Merkblatt A2

40

Viele Singvogel -
hier ein amerikani-
scher Hiittenséinger
‘und Zedernseiden-

4 9 J - ; schwinze -
e . ; - > =V ernihren sich von
, ‘ WD & 7Y : den Mistelbeere
‘ HET 4R
(P

VAWl -
«\Q‘\‘%; 4

g :; & . 5
Die Mistel ist eine aussergewdhnliche Pflanze. Sie trégt Friichte zu einer Zeit,

wdhrend die iibrige Natur Winterschlaf halt. Wie schafft sie das nur? Steckt da gar
Zauber dahinter?

Aufgabe
Vervollstindige mit Hilfe des Textes diese beiden Merkblatter.
Schreibe kurze Erkldrungen in die leeren Felder.

Die Mistel im Winter

Im Herbst entwickeln sich dann die durchscheinend weissen Beeren, die fiir eine
Reihe von Vogeln eine wichtige Winternahrung sind. Mindestens 30 Vogelarten
nehmen die Mistelbeere auf. Die Misteldrossel hat eine besondere Vorliebe daftr.

Die Samen der Misteln werden durch Végel libertragen. Die Beeren mit ihrer
klebrigen Substanz bleiben an Schnabel oder Fiissen eines Vogels hdngen, werden
von diesem spater an einer Rinde abgestreift und dabei oft tief in die Borke gedriickt.
Dort entwickelt sich der Samen zu einem neuen Mistelzweig.

Vor allem im Winter, wenn unsere Laubbdume kahl sind, entdeckt man die Hexen-
kugeln oder Donnerbesen, wie die gelbgriinen Mistelbiische auch genannt werden,
auf ihren Wirtsbaumen: Obstbaume, Weiden und Eichen. Eine besondere Vorliebe hat
die Mistel fiir Weisstannen. Ernsthaft geschidigt werden diese Baume aber nur dort,
wo die Misteln allzu Gppig werden.

Die Mistel hatte schon im Altertum eine magische Bedeutung fur die Romer und
Griechen. Bereits der rémische Geschichtsschreiber Plinius berichtete, dass die Druiden
Galliens und Britanniens die Mistel als Geschenk des Himmels ansahen und sie als
Zaubermittel benutzten. In den Asterix-Heften braute der Druide Miraculix mit Misteln
ein Kraftgetrank. Bei den germanischen Vélkern galt die Pflanze unter anderem als
Symbol der Liebe. Auch sollte die Mistel Damonen, Krankheiten und Blitzschlag abwehren.

Die Mistel ist eine Heilpflanze. Frither wurde sie gegen Epilepsie und Schwindel ein-
gesetzt. Heute weiss man, dass ihre Inhaltsstoffe blutdrucksenkend wirken. Forscher
haben auch ihre mogliche Heilkraft gegen Tumore untersucht und festgestellt, dass sie
krebshemmend wirken kann. Ein wahrer Wunderstrauch also, diese Mistel!

Die Mistel im Sommer

In Massen werden sie jetzt wieder auf den Weihnachtsmérkten und in Blumen-
geschaften angeboten: die gelbgriinen Mistelzweige mit ihren durchscheinend weissen
Beeren. Der nérdliche Weihnachtsbrauch, Zweige der Schmarotzerpflanzen in der
Wohnung aufzuhangen, hat tiber Amerika auch bei uns Einzug gehalten.

Doch wer von den Kaufern kennt schon das Mistelwunder? Da lohnt es sich,
die Wunderpflanze einmal naher unter die Lupe zu nehmen und sich mit ihrer tiberaus
wichtigen Rolle in der Natur zu beschaftigen.

Von den rund 1400 Arten der Mistelgewéchse kommen die meisten in den Tropen
vor. In Mitteleuropa gibt es nur eine Art, die Weisse Mistel, Viscum album, die in drei
Unterarten jeweils auf bestimmte Wirtspflanzen spezialisiert ist, auf Laubbdume und
Weisstannen und Kiefern.

Die Mistel ist ein so genannter Halbschmarotzer, das heisst, dass sie einen Grossteil
ihrer Nghrstoffe von anderen Baumen bezieht. Ihre Scheinwurzel dringt dabei tief in die
Saftbahnen des Tragerbaumes. Doch dank des griinen Chlorophylls in den Bléttern kann
sie auch selber mit Hilfe des Sonnenlichts Stérke erzeugen. Die Mistel kann sich also
teilweise selbst erndhren. Mit der Zeit wichst sie zu einem Busch von annihernd zwei
Metern Durchmesser und 20 kg Gewicht heran.

Von Mai bis Juli tragen die Misteln kleine, unscheinbare Bliiten, und zwar mannliche
und weibliche getrennt auf verschiedenen Pflanzen.

© die neue schulpraxis © die neue schulpraxis
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Mistelforscher

Merkblatt A3

sind Misteln erhdltlich.

Arbeitsaufgaben

1. Untersuche Blatter, Stangel und Beeren. Stelle
moglichst viele Eigenschaften fest. Zum Beispiel:
Das klebrige Fruchtfleisch der Beere
kannst du auch als Papierleim verwenden.

2. Skizziere auf einem Blatt einen Zweig
und notiere die Merkmale.

3. Erkundige dich tber die Mistel bei einem
Forster oder Bauern. Sehen sie die Mistel gerne?
Vergleiche ihre Aussagen mit den hier
abgedruckten Texten tber die Mistel.

Gliicksbringer beobachten

Versuche Mistelzweige (mdglichst noch an einem
Sttick Baumholz) zu bekommen. Vielleicht von einem
Landwirt oder im Wald bei einem geféllten Tannen-
baum. Auch auf dem Blumen- oder Weihnachtsmarkt

4. Was kann die Apothekerin oder der
Drogist tiber die Verwendung sagen?
Wie denken sie Uber die Heilkraft
der Mistel?

5. Suche im Internet unter www.google.ch nach
Websites tiber Misteln. Notiere besuchenswerte
Seiten. Zum Beispiel:

www.zauber-pflanzen.de/viscum.htm

[aF o U

9,0 Qo T ————————] -0

Illustrationen: Kalender 1994
Weleda AG
Heilmittelbetriebe
Arlesheim, Schweiz

Vignetten-Forscher: Thomas Héagler

© die neue schulpraxis
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Mit einem Klick zur Mistel Hypertext Ada

Wie im Internet
Auf den Websites im Internet findest du in Texten

besonders hervorgehobene oder unterstrichene Stellen.
Wenn du solche Textstellen (Links) anklickst, kommst
du gleich auf eine andere Seite oder in einen neuen
Text, der dir weitere Erklarungen liefert.

Eine solche Website mit anklickbaren Links kannst
du auch auf einem Plakat darstellen.

Nebenan siehst du das Beispiel «Eidechse»:
Von einem Kurztext (in der Mitte) fiihren Schniire zu
ergdnzenden weiteren Informationen. So entsteht ein

so genannter Hypertext.

Verbinde Texte richtig! Lexikontext:

Hier siehst du nebenan auf dem
Monitor einen kurzen Lexikontext
tber die Mistel. Dieser Hypertext
enthalt verschiedene unterstrichene
Links, die weitere Erklarungen nach-
liefern konnen.

Suche nun auf der Seite nebenan
die passenden Informationen und
verbinde sie richtig mit den passen-
den unterstrichenen Links auf dem
Monitor. Achtung, einzelne unter-
strichene Links kénnen mit mehre-

ren Info-Blocken verbunden wer-
den.

Gestalte ein Hypertext-Plakat
und bentitze als Verbindungslinien
Wolle oder farbigen Faden.

Die Mistel
Immergriine Halbschmarotzerpflanze,
die nur auf Baumen wachst und ihnen mit ihrer

Senkwurzel Wasser und Néhrsalze entzieht.

Im Winter reifen weisse Beeren heran und die
Vogel verbreiten ihre Samen von Baum zu
Baum. Bei den Rémern und Germanen galt die .
Mistel als_heilige Pflanze. Heute verwenden wir
sie als Weihnachtsschmuck oder wir setzen sie
als Heilmittel gegen hohen Blutdruck ein.

© die neue schulpraxis
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Mit einem Klick zur Mistel

Hypertext Ad4b

Aufgabe: Verbinde die Textblocke mit den passenden unterstrichenen Textstellen (Links) auf dem PC!

In Massen werden sie jetzt wieder auf den Weihn-
achtsmarkten und in Blumengeschéften angeboten:
die gelbgriinen Mistelzweige mit ihren durchscheinend
weissen Beeren. Der nordliche Weihnachtsbrauch,
Zweige der Schmarotzerpflanzen in der Wohnung
aufzuhdngen, hat iber Amerika auch bei uns Einzug
gehalten.

Die Samen der Misteln werden durch Vogel tiber-
tragen. Die weissen Beeren mit ihrer klebrigen Sub-
stanz bleiben an Schnabel, Gefieder oder Fiissen von
Vogeln hdngen, werden von diesen an einer Rinde
abgestreift und dabei oft tief in die Borke gedriickt.
Dort entwickelt sich der Samen zu einem neuen
Mistelzweig.

Die Mistel als goldener Schmuck.

Von den rund 1400 Arten der Mistelgewdchse
kommen die meisten in den Tropen vor. In Mitteleuro-
pa gibt es nur eine Art, die Weisse Mistel, Viscum
album, die in drei Unterarten jeweils auf bestimmte
Wirtspflanzen spezialisiert ist, auf Laubbdume, auf
Tannen und Kiefern.

Allen gemeinsam ist, dass sie als Halbschmarotzer
zwar einen Grossteil ihrer Ndhrstoffe von anderen
Pflanzen beziehen, dank des griinen Chlorophylls in
den Blattern aber noch selbst mit Hilfe des Sonnen-
lichts aus Wasser und Kohlendioxid Starke erzeugen,
sich also teilweise selbst erndhren kénnen. Wirtspflan-
ze und Schmarotzer sind sehr eng miteinander ver-
bunden, da die Mistel mit Scheinwurzeln tief in die
Leitbahnen ihres Tragerbaumes dringt. Mit der Zeit
kann sie zu einem Busch von anndhernd zwei Metern
Durchmesser und 20 kg Gewicht heranwachsen.

Vor allem im Winter, wenn unsere Laubbdume
kahl sind, entdeckt man die Hexenkraduter oder
Donnerbesen, wie die gelbgriinen Mistelblsche auch
genannt werden, leicht auf ihren Wirtsbaumen: Apfel-,
Birnen- und Kirschbdume, Weiden, Linden, Pappeln,
Eichen und Weisstannen. Ernsthaft geschadigt werden
diese Baume aber nur dort, wo die Misteln allzu tippig
werden.

Schon im Altertum hatte die Mistel eine magische
Bedeutung fiir die Rdmer und Griechen. Bereits der
romische Geschichtsschreiber Plinius berichtete, dass
die Druiden Galliens und Britanniens die Mistel als
Geschenk des Himmels ansahen und sie als Zauber-
zweig benutzten (vergleiche in den Asterix-Heftchen
den Druiden Miraculix mit seinem Mistel-Kraftge-
trank). Bei den germanischen Vélkern galt die Mistel
unter anderem als Symbol der Liebe. Auch sollte die
Mistel Verzauberungen und Damonen abwehren und
wurde gegen Blitzschlag und Krankheiten eingesetzt.

Leckerbissen fiir die Misteldrossel.

Im Herbst entwickeln sich durchscheinend weissen
Beeren, die fir eine Reihe von Vogeln eine wichtige
Winternahrung sind. Mindestens 30 Vogelarten
nehmen die Mistelbeere auf. Unter den sechs Drossel-
arten haben die Misteldrosseln eine besondere Vorlie-
be dafir.

Die Mistel ist eine Heilpflanze. Frither wurde
sie gegen Epilepsie und Schwindel eingesetzt. Heute
weiss man, dass ihre Inhaltsstoffe blutdrucksenkend
wirken. Forscher haben auch ihre mégliche Heilkraft
gegen Tumore untersucht und festgestellt, dass sie
krebshemmend wirken kann. Ein wahrer Wunder-
strauch also, diese Mistel!

© die neue schulpraxis
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Die Mistel machts spannend

Suchblatt A5

Warum die Mistel nur auf dem Baum waéchst

In den Wipfeln von Tannen und Féhren, aber
auch auf vielen weichholzigen Laubbdaumen kann
man mitunter einen grobdstigen, kugelig verzweig-
ten Strauch entdecken. Je nach den Bdumen, die als
«Wirte» dienen, sieht eine Mistel etwas verschieden
aus.

Die Mistel ist fur das Leben in den Baumkronen
vortrefflich eingerichtet. Ihre Wurzeln, die «Sen-
ker», treibt sie tief in die Aste, um aus den Saftbah-
nen das bendtigte Wasser mit den Néhrsalzen her-
auszuziehen. Solche Pflanzen nennt man
Schmarotzer.

Aber im Gegensatz zu den eigentlichen Schma-
rotzern, die keine griinen Blétter bilden, ist die Mis-
tel ein Halbschmarotzer, weil sie eigenes Blattgriin
bildet und die erhaltenen N&hrsalze selber zu Pflan-
zennahrung verarbeitet. Dabei verdunsten ihre
ledrigen Blatter so wenig Wasser, dass sie den Win-
ter als immergriine Pflanze Uberstehen kann.

Die Entwicklung ihrer Bliiten und Friichte hat die
Mistel dem Kreislauf der tibrigen Natur angepasst.
Schon im Mérz/April erscheinen in den Gabelge-
lenken die kleinen weisslich gelben, orangenartig
duftenden Bliiten. Diese kénnen, weil die Baume
noch unbelaubt sind, von den Insekten leicht ent-
deckt werden.

Samen am Schnabel haften bleibt. Um ihn loszuwer-
den, wetzt der Vogel seinen Schnabel an der Rinde
eines Astes. So wird der Samen méglicherweise in
eine Ritze gedriickt, wo sein Keim sich mit den
Saugwurzeln anheften, ins Holz treiben und wieder
den Saftstrom

Und damit ist eines Baumes
auch ihre Bestiu- anzapfen kann,
bung gesichert. um so den

Im Novem- Weiterbestand
ber/Dezember, § Stefanie bekommt Antwort der Pflanze zu
also wieder zu . Bevor Stefanie zu lesen beginnt, sichern.
einer Zeit, da die ! hat sie ihre Fragen zur Mistel Die Mistel ist

Baume entlaubt
sind, reifen die
weisslichen
Beeren heran.
Diese sind fir die
Vogel in der Zeit,
in der die Nah-
rung knapp ist
und in der sie

1
2
3
4
5

notiert. Auf welche

Fragen bekommt sie in diesem
Mistel-Text eine Antwort? Kreu-
ze an. In welchen andern Texten
findet sie weitere Antworten?

. Sind die Mistelbeeren fiir den Menschen giftig?
. Schadet die Mistel einem Baum?
. Wo ist denn die Wurzel der Mistel?

bis auf Hohen
von etwa 1200
m zu finden. Es
heisst, sie wachse
besonders gerne
auf Badumen, die
Uber unterirdi-
schen Wassera-
dern oder an

Miihe haben, in . Kann die Mistel auch blihen? fliessenden
Schnee und Eis . Wozu ist das Fruchtfleisch der Mistelbeeren Gewdssern ste-
das notwendige so klebrig? hen. Ihr Alter
Futter zu finden, 6. Wie schafft es die Mistel, dass sie auch im kann bis 70 Jahre

besonders wert-
voll. Das Frucht-
fleisch der Bee-
ren ist aber
schleimig und so
klebrig, dass

Winter griin ist?

~

ablesen?

. Ist die Mistel eine Heilpflanze?
8. Kann man das Alter eines Mistelstrauchs

'8'0'G 'y 'E'(7) uaSeid Jouomiueaq ixal JaQ :Sunse

betragen. Jedes
Jahr verzweigen
sich ihre Aste, so
dass man an der
Zahl der Gabe-
lungen das Alter

immer wieder ein
darin enthaltener

Sachtext aus: Das Jahr des Waldes, Werner Kélin, Sabe, 1985.

der Pflanze
ablesen kann.
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Die Mistel auf dem Markt

Leseblatt A6

Schon Asterix
kannte die Mistel
Asterix-Fans wissen:
Der Zaubertrank, den
der Druide Miraculix in
kniffligen Situationen
braut, verdankt seine
Kraft der Mistel.
mmergriine Pflanze bei
den Kelten eine wichtige Rolle als Kult-, Zauber- und
Heilmittel. Sie galt als Kraftquelle, weil sie der Win-
terkélte trotzt, und als geheimnisvoll, weil sie nicht
auf der Erde, sondern auf den Bdumen wéchst. Kein
Wunder, glaubten die Kelten, die Samen der Misteln
wirden von den Gottern personlich Giber die Baume
gestreut.

In Wirklichkeit sind es die Vogel, die diese Aufga-
be wahrnehmen. Sie schatzen die fleischigen Beeren,
die als weisse Kugeln zwischen den ledrigen Blattern
der Misteln leuchten. Gelangen die Samen aus den
Vogelmdgen schliesslich ins Geést von Nadel-, Laub-
oder Obstbdumen, so treiben sie sogleich ihre typi-
schen, zapfenartigen Saugwurzeln ins Holz.

Harmlose Halbschmarotzer

Misteln sind Halbschmarotzer, das heisst, sie
leben nicht vollstandig auf Kosten der «Wirtspflan-
ze», sondern entziehen ihr lediglich Wasser und
Né&hrsalze. Gesunde Baume verkraften diesen «Dau-
erdiebstahl» problemlos. Schliesslich haben Schma-
rotzer kein Interesse daran, ihre «Brotchengeber»
umzubringen. Walder hingegen, die durch Umwelt-
schadstoffe oder falsche Bewirtschaftung (Monokul-
turen) geschwécht sind, kdnnen von Misteln durch-
aus zugrunde gerichtet werden.

Waren es damals die Druiden (gallische Priester),
die auf die Baume stiegen, um Mistelzweige zu
schneiden, so sind es heute in der Regel Waldbesit-
zer, Bauern oder Forster. Sie bringen die Zweige auf
den Markt. Denn als Advents- und Weihnachts-
schmuck ist der «<Donnerbesen» oder das
«Hexechrut» — wie die Mistel im Volksmund auch
heisst — heute ndmlich gefragter denn je.

Tonnenweise Misteln aus Frankreich

Funf Tonnen Mistelzweige bendtigte letztes Jahr
allein die Blumenborse Ziirich, um die Nachfrage in
Stadt und Region zu befriedigen. Die hiibschen
Zweige, die jeweils fiir etwa 5 bis 20 Franken pro
Sttick ihre Besitzer wechseln, stammten dabei aus
dem Burgund, wo Misteln in grésseren Bestdnden
auf Obstbdumen vorkommen. Auch Coop Schweiz
importierte letztes Jahr etwa 500 Kilogramm des
begehrten Griinzeugs aus Frankreich, genauer: aus
dem Elsass. Dort werden die Misteln von 6rtlichen

Vereinen gepfliickt, die auf diese Weise ihre Vereins-
kasse aufbessern.

«In Schweizer Waldern dagegen werden Misteln
kaum kommerziell genutzt», meint ein Kreisforster.
Zwar seien dltere Tannen auch hierzulande oft mit
Misteln bewachsen, doch achte man kaum auf sie.
Zudem wiirden die Misteln beim Schlagen der Bau-
me meist zerstort. Einzig von der Migros Bern ist
bekannt, dass sie hiesige Misteln anbietet. Diese
stammen von einem Freiburger Lieferanten, der von
sich selber sagt, dass er «ein besonderes Auge fur
Mistelbestdande» entwickelt habe.

Aufgabe

Auf dem Markt treffen sich zwei Mistelkenner. Sie
beginnen tiber die Misteln zu diskutieren.

Schreib nebenan mit Hilfe des Textes das ange-
fangene Gesprach weiter. Vielleicht auch in einem
Sprechblasen-Band. Die aufgeschriebene Diskussion
kannst du spater zu zweit in der Klasse vorspielen.

Woher kommen denn
all die Misteln fiir den
Verkauf?

Viele Mistelzweige
stammen aus
Frankreich.

Warum nicht aus
Schweizer Wildern?

Doch, aber ...
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30 Minuten fiir eine Mistel

Zeichenblatt A7

Die Mistel - vom Himmel gefallen?

Die Mistel ist wirklich einzigartig: Sie meidet die
Erde, sie sucht das Licht und wachst in kugeliger
Form ganz oben in den Baumkronen. lhre Blatter
strecken sich dem Licht und der Sonnenwéarme
entgegen. Die Mistel bleibt immer griin. lhre Beeren
reifen erst im Winter, sie sind ledrig, klebrig und
trocknen nur schwer aus. Forscher entdecken bei der
Mistel immer wieder neue Heil- und Wirkstoffe.

Im Sommer verbirgt sie sich im Laub der Baumkro-
nen. Die Mistel scheut die Erde, sie hat nicht gelernt,

Quelle: Kalender 1994, Weleda AG, Arlesheim

eine Wurzel zu bilden. Wiren nicht die Biume, die
sie bewirten, sie hitte keine Existenz auf der Erde.
So erstaunt es nicht, dass frithere Menschen glaub-
ten, die Mistel sei vom Himmel in die Baumkrone
gefallen. Sie hielten sie fir eine Zauberpflanze und
verehrten sie als Gllicksbringer.

Aufgabe

Kinstler reizt es immer wieder, die Mistel abzu-
zeichnen. Entstanden sind stimmungsvolle Bilder.
Versuche ebenfalls einen Mistelzweig abzuzeichnen.
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Lernposter «Mistel» gestalten

Leseblatt A8

So entstehen spannende Lernplakate

Ein Lernplakat zeigt auf den ersten Blick, worum
es geht. Dazu dient die Uberschrift (Titel), aber
auch der Aufbau. Hier steht zum Beispiel der Igel
im Mittelpunkt.

Um die zentrale Abbildung oder Zeichnung
herum werden wichtige Informationen angeord-
net. Zum Beispiel Erkldrungen tiber Merkmale,
Vorkommen, Fortpflanzung und Nutzen. Die
Satze sind kurz.

Auf selbst gemachten Postern lassen sich Themen tbersichtlich darstellen. Sie eignen sich nicht nur zum
gegenseitigen Erkldren, sondern auch zum Uben und Einprégen.

— Zu wichtigen Textblocken gehoren ein Bild, ein
spannender Untertitel oder eine pfiffige Frage.

- Bilder, Untertitel und Linien sollen den Beobachter
durchs ganze Plakat leiten. Jedes Bild hat eine
Erklarung (Legende).

— Weniger wichtige Einzelheiten sind am
Rand platziert.

Ein Beispiel Was frisst der Igel? —
B = Aﬂﬂ‘“§
&
lnu-k’rfn.l.\mn
|

Hat der Igel

eine Familie?
Igel sind Einzelginger. Nur zur Paarung Rl s
Ieben Igelmann und Igelfrau fiir kurze

Zeit zusammen. Die Igeldame zicht den
Nachwuchs alleine groB. Vier bis sichen

Breite Fille

auch Secigel! Ds
sind Meeresties

gute Schwimmer.

Igel auf Tauchstation!
Igel kbnnen sebr gut tauchen. Deshalb nennt man sie
nattrlich nich! Secigel
icht mit dem Siugetier
verwandt oder verschwigert. Igel sind aber sehr

Wo wohnt der Igel?
Igel leben in Naturgirten mit viclen Hecken,
Laubhaufen oder Unterholz. Den Winter
verschlafen sic in einem versteckten Nest,

2. B. in einer Hecke,

Keine
guten Augen

" Welche Feinde
hat der Igel?

Z
Schnauze /
zum Wilhlen

Tgel

Aufgabe: Gestalte ein Mistel-Poster. Benlitze dazu die Merk- und Leseblatter.

Selbstkontrolle:
Wie gut ist mein Mistel-Poster?

1. Ist gentigend und gutes Material
gesammelt worden?

. Ist das Plakat sauber und sorgféltig
erstellt?

. Ist es originell gestaltet und tbersichtlich
strukturiert?

. Ist das Poster gut lesbar?

. Wie viele Informationen sind unterge-
bracht?

6. Sind diese Informationen auch richtig?
. Macht das Plakat gluschtig zum Lesen?

8. Wie beurteilen mein Lehrer und meine
Klasse das Poster?

o
%
l§ \
:
8
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gen Ausstellung, in der seine Geniestreiche
nicht nur bejubelt, sondern be-greifbar werden.

Ka piertri ebtéter- Willkommen in “Mein Gott, Einstein!”, der einzi-

Ausgezeichnet mit dem “Prix Expo 2005” der

| Akademie der Naturwissenschaften Sch

Hier kann man seinen Kapiertrieb mit tiber 20 Experi-
menten zur Einsteinschen Physik ausleben: vom ver-
raterischen Zittern bei der Brown’schen Bewegung
tber das Nobelpreis-Thema Photoeffekt und das Rela-
tivitatsprinzip bis hin zum Doppler-Effekt. Und haut-
nah erleben, dass die Lichtgeschwindigkeit wie eine
Ewigkeit erscheint, wenn man ein Mondfahrzeug von
der Erde aus fernsteuert. Phanomenal und hands-on,
weil Einstein nie einfach ist.

Auskunft: Tel. +41 (0)52 244 08 44
www.technorama.ch

“Ein reizvolles Experiment ist in sich selbst oft wertvoller als zwanzig Formeln, die man sich miihsam aus-
denken muss.” Albert Einstein

Dienstag bis Sonntag von 10 bis 17 Uhr, an Feiertagen montags geoffnet. THE SWISS

SBB Oberwinterthur (S12 oder S29) oder HB Winterthurund Bus5oder [T ECHNORAMA

A1 Ausfahrt Oberwinterthur (72). Technoramastrasse 1, 8404 Winterthur SCIENCE CE N.T ER

UNSERE INSERENTEN BERICHTEN

Taglich zweimal im Technorama: Ein explosives Gas-Spektakel mit
heisser, eiskalter, fllissiger bis ohrenbetdubend dréhnender Luft!

In der spannenden Gas-Show folgen sich beein-
druckende Phdanomene aus der Welt der Gase
Schlag auf Schlag. Sie zeigen, dass Gase alles an-
dere als ein «Hauch von Nichts» sind — zum Bei-
spiel, welche Energie in Wasserdampf enthalten
ist, woraus Wasser eigentlich besteht und was es
mit H,0 auf sich hat, je nachdem, ob es als che-
mische Verbindung oder Gemisch daherkommt.
Oder welche Rolle Sauerstoff spielt, damit es
brennt. Und sogar, wie letztlich die «Verbren-
nung» im Korper funktioniert. Schon mal gese-
hen, wie ein Schaumberg plétzlich in Flammen
aufgeht? Oder was in den ersten Millisekunden
passiert, wenn ein mit Wasser oder Knallgas ge-
fullter Ballon zerplatzt? Wie eine Zigarre min-
zengrosse Locher in ein Metallpldttchen brennt?

Eine phanomenale Entdeckungsreise ins
Technorama lohnt sich immer wieder! Wenn Schaum zum Feuerball wird ...

Technorama
Technoramastrasse 1
8404 Winterthur

Dienstag bis Sonntag
11.30 Uhr und 14.30 Uhr Immer mit dabei: Wasserstoff und Sauerstoff ...
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Katastrophe nach der Katastrophe verhindert

Ein Jahr nach dem Tsunami

Es ist erst oder schon ein Jahr her, dass die erschiitternden Bilder von dem Seebeben
im Indischen Ozean um die Welt gingen. Die Bilder und Texte erinnern an die Naturkata-
strophe und ihre Folgen. (Ein Artikel zum Thema erschien in der «neuen schulpraxis»

vom Marz 2005.)

Am 26. Dezember 2004 ereignete
sich um 7.58 Uhr Ortszeit im Indi-
schen Ozean ein Erdbeben, das die
Stiirke 9,3 auf der Richterskala hatte.
Das Epizentrum lag vor der Nord-
westkiiste Sumatras. Die ausgeloste

Flutwelle verursachte verheerende
Schiiden. Selbst in Ostafrika, das
Tausende von Kilometern entfernt
liegt, kamen Menschen ums Leben.
Schiitzungen zufolge starben bei
dem Tsunami rund 300000 Men-

UNTERRICHTSVORSCHLAG

Josef Eder

schen, offiziell bestiitigt wurden etwa
180000. Etwa 50000 Menschen
werden noch vermisst. Uber 110000
Menschen wurden verletzt, knapp

2 Millionen Menschen waren oder

sind noch obdachlos.

Sechs Monate nach der verheerenden
Tsunami-Katastrophe in Asien zog
Unicef eine positive Bilanz der Hilfe.

Katastrophe nach der Katastrophe
verhindert!

Die grosse weltweite Spendenbereit-
schaft, die rasche Reaktion von Hilfs-
organisationen, der Regierungen in den
betroffenen Lindern und der internatio-
nalen Gemeinschaft haben eine Ka-
tastrophe nach der Katastrophe verhin-
dert. Nahrungsmittel, sauberes

Trinkwasser und Medikamente kamen
rechtzeitig auch in die abgelegenen
Notstandsgebiete. Kein Kind ist an
Seuchen oder Mangelernihrung gestor-
ben. Inzwischen gehen nahezu alle
iiberlebenden Kinder wieder zur Schule.
Kinder, die ihre Eltern verloren haben,
werden betreut. Traumatisierte Kinder
erhalten psychosoziale Unterstiitzung.
Und in den am stirksten betroffenen
Regionen hat trotz enormer Verwiistun-
gen und grosser organisatorischer Pro-
bleme der Wiederaufbau begonnen. In

den kommenden drei bis fiinf Jahren
wird Unicef vor allem die am schlimms-

ten betroffenen Linder Indonesien und
Sri Lanka dabei unterstiitzen, eine
bessere Infrastruktur fiir Kinder zu
schaffen. Dazu gehéren vor allem der
Aufbau von Gesundheitsstationen,
Schulen und Kinderschutzeinrichtungen
sowie die Versorgung mit sauberem
Trinkwasser. In wichtigen Bereichen
koordiniert Unicef die internationale
Hilfe, insbesondere bei der Versorgung
mit Trinkwasser und sanitiren Einrich-
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tungen, im Bereich Schulbildung sowie
beim Schutz von Kindern vor Ausbeu-
tung und Gewalt. Die Dimension dieser
Aufgabe macht eine Zahl deutlich:
Allein in der indonesischen Provinz
Aceh arbeiteten Anfang des Jahres mehr
als 250 Hilfsorganisationen nur im
Bereich Trinkwasser und sanitire Ein-
richtungen. (Unicef, 24.6.05)

Die Kindernot ist (noch) Alltag

Mebhr als eine Million Kinder und
Jugendliche sind von der Flutkatastro-
phe in Stidasien betroffen. Schon vorher
war ihr Leben von Not, Armut, Ausbeu-
tung, Kinderarbeit, Menschenhandel,
Zwangsprostitution und Kindersolda-
tentum gekennzeichnet.

Frankische
Landeszeitung
vom 26.07.05

Deutschland So konnen Schulen
schickt Indonesien bei uns helfen:

Wassertemperalur
Drucksensor

Batterleversorgung.

Friilhwarnsystem

Die ersten zwei Mess-Bojen fur
das Tsunami-Friihwarnsystem im
Indischen Ozean wurden im
Friihjahr 2005 nach Indonesien
geschickt. Alle 15 Sekunden
geben die Bojen die Signale der
Seismometer per Funk weiter. Sie
sollen helfen, rechtzeitig Tsunamis
zu erkennen. Das System soll im

Die Kinder mussten schreckliche
Ereignisse verkraften. Viele haben
Eltern, Geschwister und Freunde verlo-
ren. Ihr Zuhause, ihr Dorf, ihre Schule
sind zerstért. Die Kinder, die die Flut
tiberlebt haben, brauchen Hilfe. Sie
miissen wieder zur Schule gehen kén-
nen und die Chance auf eine Ausbil-
dung haben. Nur so kénnen sie sich
eine Zukunft aufbauen und bleiben
nicht lebenslang auf Hilfe angewiesen.
Zerstorte Schulen miissen wieder aufge-
baut, Klassenriume mit Binken, Ti-
schen und Tafeln ausgestattet werden.
Die Kinder brauchen Hefte, Stifte und
Biicher, um lernen zu kénnen.

Wieder zur Schule gehen zu kénnen,
das bedeutet ein Stiick Alltag in einer

fir 60 Kinder

(Welthungerhilfe)

Jahr 2008 vor der Kiiste Indone-
siens installiert sein. Es kostet
rund 77,5 Millionen CHF.
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® 15500 CHF kostet der
Bau eines Klassenzimmers

© 775 CHF kostet der Bau von
Toiletten fiir eine Schule
¢ 77 CHF kostet eine Wandtafel
® 31 CHF braucht ein Kind
fr Blcher, Hefte und Stifte

zerstorten Welt. Das gibt den Kindern
Halt. Sie kénnen dort lernen und
spielen und finden jemanden, mit dem
sie reden und dem sie ihre Fragen stellen
koénnen. Aus der Schulkiiche kommt
eine warme Mabhlzeit.

Frankische
Landeszeitung.
vom 25.07.05




Ein Touristenpaar liegt neben den Trimmern am Strand von Unawatuna (Sri Lanka). Mehr als zwei Monate nach der Flut ist ein
Grossteil der zerstorten Infrastruktur wieder aufgebaut, doch es fehlen die Géaste. Viele Betriebe stehen vor dem Aus.  Foto: dpa

Lo, L3 A = V . g > i
4 o N S - iy RSN

Gedenkstétte einer Nation im Schockzustand: Tausende Menschen kommen Tag fiir Tag zum Wrack eines Zuges, der vom
Tsunami aus den Gleisen geworfen wurde und in dem tber 1000 Menschen ums Leben kamen. Foto: Armin Jelenik
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Kursprogramm

swch.ch - Schule und Weiterbildung Schweiz
Bennwilerstrasse 6 - 4434 Holstein
www.swch.ch - info@swch.ch - Tel. 061 956 90 70
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Geschenke und Wiinsche

Gilbert Kammermann
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VEHWEIHNACHTSGESCHICHTE

Kinder erzahlen ihre Weihnachtsgeschichte:

Der Guetzli-Dieb

Lukas und Elena haben Weihnachts-
ferien. Sie wohnen in einem kleinen
einsamen Dorf im Kanton Uri. In fiinf
Tagen diirfen sie Weihnachten feiern!
Beide freuen sich riesig darauf!

Lukas schlift noch, Elena ist schon
lingst wach. Elena ist ganz aufgeregt.
Denn heute diirfen sie wieder ein Ad-
ventstiirchen 6ffnen, doch leider muss sie
noch warten, bis Lukas aufgewacht ist.

Nach einer guten Viertelstunde steht
er endlich auf! Sofort rennen sie zum
Adventskalender und 6ffnen das Tiir-
chen! Darin ist ein winziger Zettel.
Darauf steht: Thr diirft die frischen
Weihnachtsguetzli probieren!

Juhu! Lukas und FElena rennen zur
grossen Guetzlibiichse. Doch die Biichse
ist leer! Sofort fragen sie Mama und
Papa, wo die Guetzli sind! Beide wissen
es nicht. Da gibt es nur eine Lsung:
Neue Guetzli backen und sich auf die

Lauer legen, um herauszufinden, wer
der Guetzli-Dieb ist!

So ist es dann auch. Am niichsten
Morgen backen sie feine Guetzli. Als es
dann Abend wird, legen sie sich in die
Kiiche zur Guetzlibiichse und warten.
Lange kommt niemand. Doch kurz vor
Mitternacht kommt etwas Kleines
durchs Fenster. Elena und Lukas erken-
nen auf den ersten Blick gar nichts. Erst
als sie sich an die Dunkelheit gewshnt
haben, sehen sie ein kleines Engelchen!

Elena geht langsam auf das Engel-
chen zu und sagt: «Liebes Engelchen,
bitte nimm uns die Guetzli nicht weg!
Wir geben dir jeden Tag ein paar Guetz-
li, aber nimm uns nicht alle weg!» Das
Engelchen hért das, nickt mit dem
Képfchen und fliegt weg.

In den nichsten Tagen kommt das
Engelchen immer wieder und holt seine
Guetzli, die es so gerne isst! Doch nach
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dem Weihnachtsabend kommt es plétz-
lich nicht mehr! Wahrscheinlich muss es
jetzt wieder Weihnachtsgeschenke fiirs
nichste Jahr basteln. Elena und Lukas
sind schr traurig, dass das Engelchen

nicht mehr kommt, aber nichstes Jahr
besucht es sie bestimmt wieder. Darauf
freuen Elena und Lukas sich jetzt schon
riesig)

Sarah Wyss

Foto: Ursula Hine

Das DRS-Kinderradio rief zum
Weihnachtsgeschichten-Wettbe-
werb auf und erhielt 250 Einsen-
dungen. Die besten Geschichten
wurden mit den Autorinnen im
Studio aufgenommen. Sie sind in
diesen Tagen um 19.00 im DRS 1-
Adventskalender zu héren. Das
«Radiomagazin» hat exklusiv fiir
uns die hier abgedruckte Erzih-
lung ausgewadhlt. (ki)

Weitere Infos:

www.radiomagazin.ch
www.kinderradio.ch
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