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sivem und delinquentem Verhalten ab-
zureagieren, wogegen Hemmungen und
Angste eher bei Madchen auftreten.

b) Schichtzugehdérigkeit
Stdérungen sind haufiger bei Kindern aus
sozial niederen Schichten.

c) Familie

— Kinderzahl: Innerhalb der gleichen So-
zialschicht haben Kinder mit vielen
Geschwistern schlechtere Schulungs-
chancen als Kinder mit wenig Ge-
schwistern. Zudem nimmt die Haufig-
keit psychosomatischer Stérungen mit
der Geschwisterzahl zu.

— Familienverhaltnisse: Kinder aus voll-
standigen Familien haben weniger Sto-
rungen als Kinder aus unvollstandigen
Familien.

— Erziehungsstil der Eltern: Am meisten
Storungen treten dann auf, wenn der
Erziehungsstil unausgeglichen und in-
konsequent ist.

d) Schule

— Stellung in der Klasse: Kinder, die im
Klassenverband akzeptiert werden, ha-
ben weniger Stérungen als unakzep-
tierte Kinder.

- Repetition: Repetenten weisen haufi-
ger Storungen auf als Nichtrepetenten.
Dabei ist es in der Regel nicht so, dass
ein Kind schlechte Schulleistungen

aufweist und repetieren muss, weil es
verhaltensgestort ist, sondern es wird
verhaltensgestort wegen der schlech-
ten Schulleistungen.

-- Klasse: Eine besondere Belastung
stellt die 6. Klasse mit der Vorberei-
tung auf die Oberstufe dar.

e) Soziobkonomische Umwelt

- Larm

- Umweltverschmutzung

- Wohnverhéltnisse: Kinder in engen
Wohnverhaltnissen weisen eindeutig
mehr Stérungen auf als Kinder, denen
genugend Lebensraum zur Verfligung
steht.

Wenn wir nun zu unserer Ausgangsfrage zu-
rickkehren, dann missen wir diese mit «ja»
beantworten. Unsere Schiler sind tatséch-
lich Schwerarbeiter. Denn wenn rund ein
Drittel unserer Kinder in massigem oder
schwerem Grade seelisch gestort ist, dann
sind diese Kinder wohl uberfordert. Die
Schule ist ein moglicher Faktor fir eine der-
artige Uberforderung. Andere Faktoren spie-
len eine ebenso grosse Rolle. Zu ihnen ge-
horen beispielsweise die Umweltverhalt-
nisse (Stichwort: Larm), die Wohnverhaltnis-
se (Stichwort: zu wenig Bewegungsraum),
und die familidren Verhaltnisse (Stichwort:
geschiedene Eltern).

Etwas uberspitzt konnte man die Situation
folgendermassen  charakterisieren:  Die
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Schule ist fliir manche unserer Kinder des-
wegen eine Schwerarbeit, weil diese Kinder
neben den ausserschulischen Belastungen
auch noch die Schularbeit bewaltigen mus-
sen.
Wenn wir also wollen, dass unsere Schiler
nicht mehr Uberfordert sind, dann durfen
wir uns nicht auf die Schule konzentrieren,
sondern missen die Gesamtsituation be-
trachten.
Aus den bisherigen Ausfihrungen ergibt
sich, dass viele unserer Kinder eine Hilfe
dringend ndétig haben. Wie diese auszuse-
hen hat, soll im Folgenden stichwortartig
aufgezeigt werden. Dabei sind zunachst ei-
nige grundsatzliche Uberlegungen ange-
bracht:
Es ist zu unterscheiden zwischen kurzfristig
notwendigen therapeutischen Massnahmen
und langfristigen vorbeugenden Massnah-
men. Dabei ist gleich vorwegzunehmen,
dass die vorbeugenden Massnahmen un-
endlich viel wirkungsvoller und billiger sind
als die therapeutischen.

In beiden Bereichen, sowohl dem therapeu-

tischen wie dem vorbeugenden, ist zu unter-

scheiden zwischen dem, was wiunschens-
wert ist und dem, was im Moment realisier-
bar ist.

Als kurzfristige therapeutische Massnahmen

wéren z. B. anzusehen:

a) Ausbauderschultherapeutischen Dienste

b) Ausbau der Erziehungsberatungsstellen

Als langfristige Praventivmassnahmen wa-

ren in Betracht zu ziehen:

a) Begleitung der Eltern von der Geburt des
Kindes bis zu seiner Selbstandigkeit,
dies im Rahmen der Erwachsenenbil-
dung.

b) Ausbau der Zusammenarbeit Schule-El-
ternhaus.

c) Umweltgestaltung in der Weise, dass sie
fur unsere Kinder ertraglich ist (Larm,
Schmutz, Pausenplatze und Schulwege,
Wohnstrassen).

d) Entlastung der Schule von Aufgaben, die
ihr standig neu zugeschoben werden
(z. B. Sexualunterricht), welche aber im
Grunde ins Elternhaus gehéren. Damit
die Eltern in der Lage sind, diese Auf-
gaben zu Ubernehmen, braucht es eben
die Erwachsenenbildung.
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