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Environnement

Les effets biologiques des champs

magnétiques

Le point de vue du médecin

Jean Cabanes

Certaines études épidémiologi-
ques ayant fait état d’une rela-
tion possible entre exposition a
des champs magnétiques et aug-
mentation de la fréquence de
certains cancers, des biologistes
et des épidémiologistes de nom-
breux pays reprennent actuelle-
ment des études plus approfon-
dies. Ces travaux sont recensés
et décrits dans ce qui suit. Mais
il apparait des maintenant clair
qu’une position ferme des méde-
cins ne pourra étre prise avant
plusieurs années, méme s’il est
admis par la grande majorité des
experts que le risque est extré-
mement faible en tout état de
cause.

Nachdem aufgrund gewisser
Studien auf die Méglichkeit
eines Zusammenhanges zwi-
schen der Einwirkung magneti-
scher Felder und dem vermehr-
ten Auftreten von Krebserkran-
kungen hingewiesen wurde,
werden in zahlreichen Landern
neue, systematischere Untersu-
chungen aufgenommen. Der vor-
liegende Artikel gibt eine Uber-
sicht und eine Beschreibung der
geplanten Arbeiten. Allerdings
ist die Mehrheit der Experten
bereits heute liberzeugt, dass
die Risiken magnetischer Felder
fur die Gesundheit auf jeden Fall
extrem klein sind.
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Dr. Jean Cabanes, Comité des Etudes médicales
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Mises au point
internationales

L’idée d’une éventuelle action des
champs électriques et magnétiques sur
I’environnement végétal, animal et
surtout humain est relativement récen-
te et n’a fait I'objet de recherches im-
portantes que depuis ces deux ou trois
derniéres décennies.

Dans les années 1970, les recherches
épidémiologiques ou expérimentales
ont eu surtout pour but d’évaluer les
risques potentiels des champs électri-
ques générés par les ouvrages de pro-
duction, de transport et de distribution
de I’énergie électrique. Ces études
avaient fait ’objet d’un premier rap-
port de ’OMS [1] ainsi que d’une mise
au point du Comité d’Etudes Médi-
cales de I’'Unipéde [2] présentée au
Congres International de Bruxelles en
1982 et d’une publication du Sous-
Comité d’Electropathologie de 1la
Commission Internationale de Méde-
cine du Travail [3]. Les conclusions de
ces rapports généraux indiquaient que
les champs électriques liés aux ou-
vrages haute tension n’avaient pas
d’effets sur la santé y compris pour les
agents des industries électriques expo-
sés a des champs plus importants lors
de travaux a proximité de ces ou-
vrages. Et I’on pourrait citer ici quel-
ques lignes des conclusions du rapport
de 'OMS de 1982 qui indiquait que:
«Les champs électriques et magnéti-
ques engendrés par les systemes de
transmission jusqu’a des tensions de
420 kV ne constituent pas un danger
pour la santé de ’homme et que, dans
I’état actuel de nos connaissances, ces
conclusions sont aussi valables pour
les ouvrages 800 kV.»

Dans la décennie suivante, I’intérét
des scientifiques s’est orienté vers la re-
cherche d’une éventuelle action des
champs magnétiques, qui sont prati-
quement toujours associés aux champs

électriques, et dont I'intensité n’est que
peu ou pas diminuée par les obstacles
conducteurs faisant cage de Faraday,
contrairement a ce qui se passe pour
les champs électriques. Depuis la pu-
blication initiale de Wertheimer et
Leeper en 1979, un certain nombre
d’études ont fait état d’une relation
possible entre une exposition profes-
sionnelle ou domestique et I’augmen-
tation de la fréquence de certains can-
cers et leucémies. Ces études ont fait,
elles aussi, I’objet de diverses mises au
point par ’'OMS en 1984 [4] et en 1987
[5], le Comité d’Etudes Médicales de
I’Unipéde a Athénes en 1985 [6] puis a
Sorrente en 1988 [7], et de I’Internatio-
nal Electricity Research Exchange
(IERE) en 1988 [8]. Dans le méme
sens, plusieurs auteurs ont tenté de fai-
re une synthése sur ce sujet: en particu-
lier Coleman et, récemment, Michael-
son.

Il ressort de I’ensemble de ces publi-
cations qu’il est difficile, dans I’état ac-
tuel de nos connaissances, de prendre
une position ferme quant a Iidée
d’une relation possible entre une expo-
sition et un risque a long terme.

Trois grands groupes d’études

Il existe, de fagon schématique, trois
grands groupes d’études:

- celles concernant les cancers et leu-
cémies pédiatriques,

- celles envisageant les cancers et leu-
cémies de I’adulte en milieu profes-
sionnel,

- et celles qui traitent des cancers et
leucémies de ’adulte en milieu non
professionnel.

Les études pédiatriques

Les études pédiatriques sont toutes
des études cas-contrdles. L’exposition
aux champs a été estimée selon la
proximité de I’habitation et des lignes
de transport électriques, quelquefois
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Champs magnétiques

des mesures de champ ont été faites de-
vant les maisons.

Bien que les études publiées sur ce
sujet ne soient pas parfaites, elles ont
cependant un certain degré de conver-
gence dans la mesure ou 5 sur 8 sugge-
rent qu’il pourrait y avoir une augmen-
tation significative du risque de déve-
lopper des tumeurs ou des leucémies
chez les enfants exposés aux champs
électriques et magnétiques. Les études
récentes de Tomenius en 1986 et Savitz
en 1987 évaluent a environ 2 le risque
relatif de cancer chez les enfants
«considérés comme exposés» aux
champs magnétiques par rapport aux
non exposeés.

Les études en milieu professionnel

Les études en milieu professionnel
sont assez disparates. Cinq d’entre
elles sont des études cas-contrdles, sept
des études de mortalité proportionnel-
le et trois des études de cohortes de tra-
vailleurs probablement exposés aux
champs électriques et magnétiques. La
plupart de ces études suggérent des ris-
ques relatifs supérieurs a 1.

Mais le nombre absolu de cas reste
faible, génant I’interprétation. Ces
chiffres de mortalité peuvent étre biai-
sés par des facteurs autres que les
champs, et surtout, I’hypothése selon
laquelle ces groupes professionnels
sont exposés de fagon homogeéne aux
champs n’a pas été vérifiée.

Autres études

Plusieurs autres études concernent
les expositions non professionnelles
d’adultes, notamment en milieu do-
mestique. Ces études font apparaitre
un risque relatif compris entre 0,5 et
1,4, sauf I’étude de Olin, qui trouve un
risque relatif de 3,2 concernant les mé-
lanomes. Mais dans aucune d’elles
I’exposition au champ n’a été mesurée;
elle a simplement été estimée a partir
de la configuration des lignes électri-
ques et de la filerie domestique au voi-
sinage des cas analysés.

Critique des études

Que peut-on retenir de 1’ensemble
de ces publications si ce n’est une in-
certitude quant a I’existence d’une re-
lation possible entre exposition et exis-
tence d’un risque a long terme?

Certes les études pédiatriques ont un
certain degré de convergence dans la
mesure ou plusieurs d’entre elles sug-
gérent un doublement du risque de
voir apparaitre une leucémie ou une
tumeur maligne chez les enfants expo-

sés aux champs par rapport aux té-
moins. Certes aussi, les études concer-
nant les expositions professionnelles
suggerent également l’augmentation
de la fréquence de certains cancers et
leucémies en particulier les leucémies
aigiies et les leucémies myéloblasti-
ques.

Mais la relation de cause a effet est
actuellement loin d’étre prouvée car la
majorité de ces études sont critiqua-
bles a de nombreux points de vue, qu’il
s’agisse de cohortes, d’études cas-
controles ou d’études de corrélation.
Nombreuses sont celles dont la métho-
dologie épidémiologique est faible si-
non médiocre du fait
- du petit nombre de cas,

- de la représentativité imparfaite du
groupe témoin,

- de la faiblesse de I’analyse statis-
tique,

- et surtout de I'intervention possible
d’autres facteurs liés a I’environne-
ment, aux habitudes de vie et a I’ali-
mentation qui ne sont que peu ou
pas du tout pris en considération.

Enfin, et surtout, dans la majorité
de ces recherches, l’exposition aux
champs est mal définie: supposée, esti-
mée voir mesurée, mais jamais une do-
simétrie valable n’est rapportée. Ce
qui compte, en effet, ce n’est pas la va-
leur du champ au moment de I’étude
mais tout ce qui s’est passé auparavant
et qui reste totalement méconnu.

C’est pourquoi se dessine dans le
monde scientifique I’idée de 1a nécessi-
té d’études plus strictes, a plus large
échelle, avec dosimétrie de routine me-
surant sur de longues périodes la va-
leur de I’exposition aux champs élec-
triques et magnétiques.

Etudes en préparation ou en
cours

Un certain nombre d’études de ce
type sont en préparation ou déja en
route:

quatre en Suéde:

- Etude épidémiologique des travail-
leurs de ’électricité en Suéde (Profes-
seur B. Knave).

- Etude dosimétrique de différentes
professions en Suéde (Professeur B.
Knave).

- Etude cas-controles de I'incidence
du cancer parmi les sujets vivant prés
des lignes de 200 kV et 400 kV (Doc-
teur A. Ahlbom).

- Etude sur registre de I'incidence de
la leucémie et des tumeurs nerveuses

en Suéde parmi les professions électri-
ques (Professeur B. Knave).

trois aux Etats-Unis:

- Evaluation de [Iexposition aux
champs électromagnétiques par pro-
fession aux Etats-Unis (Docteur J.
Bowman, Los Angeles).

- Etude épidémiologique des travail-
leurs de I’électricité exposés a des
champs aux Etats-Unis (Docteur D.A.
Savitz, Caroline du Nord).

- Etude cas-contrdles des leucémies
chez I’enfant en Californie.

une en Espagne:

- Etude épidémiologique des travail-
leurs de I'électricité en Espagne (Pro-
fesseur E. Malboysson, Docteur M.
Beltran).

une en Angleterre:
- Etude commune pour I’évaluation
de la santé au Royaume-Uni et en
Nouvelle-Zélande.

et enfin I’étude franco-canadienne qui
est une étude cas-controles dont la réa-
lisation a €té entreprise par trois socié-
tés électriques, EDF, Hydro-Québec et
Ontario-Hydro, et trois Universités,
celles de Montréal, de Paris et de To-
ronto.

Cette derniére étude apparaitra
comme la plus importante des études
en cours pour plusieurs raisons:

- I'importance des effectifs puisqu’el-
le portera sur la totalité des agents des
sociétés  Hydro-Québec, Ontario-
Hydro et EDF, soit environ 200 000
sujets,

- la qualité de I’analyse clinique de
I’ensemble des cas de cancers et leucé-
mies relevés sur une période de 10 ans,
- le choix de quatre témoins pour
chaque cas,

- la prise en compte des autres fac-
teurs cancérogénes

- et, enfin, la qualité de la dosimétrie
qui sera effectuée grace au dosimetre
mis au point a I'Ireq et dont Positron
assure la fabrication et la diffusion.

Nous estimons pour EDF seule ob-
tenir, sur la période considérée, 2000
cas de cancers (dont 100 leucémies) et
donc environ 10000 sujets en étude
(2000 cas et 8000 témoins). En ce qui
concerne les leucémies, aux 100 cas
probables survenus a EDF viendront
s’ajouter environ 50 cas canadiens,
soit 150 cas au total; chiffre suffisant
pour mener a bien ’'un des objectifs de
cette étude. L’évolution de ’exposition
sera effectuée par une reconstitution
précise de I’histoire professionnelle de
chaque cas et chaque témoin, rendue
facile 8 EDF par la gestion sur ordina-
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teur du personnel de son établissement
et la stabilité de la population au tra-
vail.

Quant a I’évolution des expositions
professionnelles, elle portera sur
chaque type de profession et prendra
en compte non seulement 1’exposition
aux champs électriques et magnétiques
mais tout autre facteur susceptible
d’avoir une action cancérogéne en uti-
lisant la classification établie par le
Centre International de Recherche sur
le Cancer qui comporte trois grands
groupes: cancérogéne chez I’homme,
cancérogénécité probable et cancéro-
génécité possible. En premiere ap-
proximation, une trentaine de facteurs
seront a prendre en considération.
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Hier sind wir zu Hause:
In der Verteilung von elektrischer Energie

fur Stadt und Land.

Trafo-Stationen mit Giebeldach

Kompakt-Trafostationen

Elektrische Energie ist eine der grossten
Selbstverstandlichkeiten unserer Industrie-
gesellschaft: Auf Knopfdruck hat sich
die Welt zu drehen.
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Uberall zu erfullen, ist Aufgabe eines
leistungsféahigen, intelligent konzipierten
Energieverteilnetzes und der dafur Ver-
antwortlichen. Und das wiederum ruft
nach geeigneten Trafostationen,
Schaltanlagen und Verteilkabinen auf
allen Spannungsebenen.
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Elementbauweise

Schlussel-Depots
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Unterflur-Stationen

Wer die Tucken dieses heiklen Objektes
kennt, und wer bereits so seine Erfah-
rungen mit den unerbittlichen Reaktionen
verargerter Konsumenten gemacht hat,
weiss einen starken Partner bei Planung,
Realisierung und Instandhaltung seines
Verteilnetzes zu schétzen.

ABB Proelektra hat alles, was es dazu
braucht: Zeit und Kompetenz fur ein
Gesprach von Fachmann zu Fachmann,
Ingenieure und Techniker, die lhre Ver-
teilung neu dimensionieren, eine breite
Produktepalette von der Trafostation bis
zur Kabel-Verteilkabine, Monteure, die
Ihnen beim Realisieren helfen, die lang-
jahrige Erfahrung und vieles mehr. Und
fast unbeschrankte Kapazitat mit einer
ABB im Rucken.

ABB Proelektra AG
St. Gallerstrasse 71, CH-9500 Wil
Telefon 073/23 60 30, Telefax 073/23 17 09
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