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Winterthur, 22. Auguft 1941,

!mnmmmtsmeis- Fitir dle Schivels per
Poft jabelich Fr. 10.80, []a!ﬁlhhrh?; ?}ra 6”10
Auslands-Abonnement pro Jabhr Fr, 14—,
Cingel-Numntern foften 20 Rappen , Grhalts
Iid] audy in fimtliden Bahnhof- ﬁln!!en 7,

aul
SKonto VIILb 58 Winterthur

Erfteint jeben Frettay

Ochtveizer Sranenblaft

Organ fiiv Sraueninterefien und Frauenkuliur

Offisielled Publifationdorgan des
QBerlag:

Bunded Sdhweizer. Frauenvereine

nferaten-Anmadme: Auguft Fige A-G., Stoderfrage 64, 3irich 2, ann 72975. Poftchect-Konto VIII 12433

Drud o

A.r®., Telephon 222 52. Pofiched-Ronto VIIIb 58

23. Jabrgang M. 34

JInfertionspreis: Die einfpaltige Mifth
meterzeile oder aud) beren Raum 15 Rp. fiir
die ©djweiz, 30 Rp. fiix dad Ausland »
Retlamen: Schiveiz 45 Rp., Ausland 75 Rp.'

g;fftegﬂ)ﬂ!)t 50 Rp. ~ Keine %ztblnb-
lich¥eit fiir Placierungavoridriften der Jna
fexate , Jnjeratenihlup Montag Abend

Wir tesen hente:
Amelie Moser-Moser, eine Schwaizer Frau
der Tat
Erfahrungen einer Ziircher Geschiftsfrau
Sollen wir die Kochkiste empfehlen ?
Neue Verwendungsarten von Zucchetti

Wodyendyronit

Jnland.

Die Cidaendilitde Jentealitelle fur Rnensm:rﬁﬁmn
madit darauf aufmertiam, dak bei der durdy dad un-
beftindige Wetter perzsaerten Getreideernte ein ver-
ftarfter Abfa{l pon Wehren su ermarten ift. Jm Jn-
terefie ber Qanbdesveriorauna mit Brotaetreide rird
baber sum Aehrenfammeln aufgefordert.
Fernet wurde an einer Breifefonierens iiber
blE Altitofiverwertung erneut erfucht, atle Arten
pon Altitoff su fammeln, dba unjere Jubuitrie
ihrer dringend bedarf.

Durd) eine Berfiiquna des Eidaendiiiiden Krieas=
eendbrunasamies wurde die Selbjtverforauna
mittierifcdien Fetten gereqelt. Gelbitveriorger
baben banady fein Unredht mebr auf Coupond bder
Qebendmittelfarte oder anberer Rationierungzaus-
mweife, die sum Bewug bvon tieriihen Fetten be-
reditigen. Ferner haben Tierbalter, die Tiere aum
Brede der Selbitverjorguna idladiten, bei der su-
gglnblgm Gemeindeitelle einen Kontrollaudmweis einzu-

en

Snfolge der bom Bundeseaf beidloffenen Herab-
fepung der Breizauidldge auf Sheifefette und -ble
bat die Eida. Peeistontrollitelle eine allaemeine
Preisherabiepung fiir Speifefette pe-
getabilijder Hertunit verfigt; die Breife fiir
Gpeifesle bleiben dagegen unperdnbdert.

Jn lepter Reit find vermebrt pon Privaten ratio-
nierte Waren aud dem Ausland emgcfubrt orden,
mag m Anbetracht der Tatfache, dafy Unbemittelte mit
ibten notmafen Mationen ausfommen muften, al3
ftofiend empfunden wurbe. Dad Edaendiiiide Bollss
wiztidoitsdevartement fab fich dbaber veranlaft, Cin-
fubrbewilligungen nur nodh geaen Ab-
gabe der entjpredienden Rationierungscou-
bon3d su erfeilen.

Jn ben nddiften Tagen foll ein Transport ers
Franfier_oder erh fi fean3d.
Yifder Colbafen in der Siweis eintreffen und in bet
Gegend pon Lebfin aufgenommen werden. Sie werden
idheizeriihen Qagerfommanbdanten unter bder Ober-
Leitung bes eidg. @ummiﬁﬁré fiic Dofpitalifieruna
und Jnternierung unterftel(t

Der Bumbestat befait fith geaenmirtia mit cinem
Grlaf iiber die Ybdnderung der Ar-
beit3seit. Das Cidg. Voltswirtichaftadepartement
foll darnady die Ermddtigung erbalten, pon den
gefeplidien Borfdhriften {iber bie ‘ZIerSmt abautvei-
den und unter Umitdnden audh fiir die nidht dem
eibg. Fabrifacies unterftellten Berjonen fiir die Dauer
ber Rriegd- und Krifenverhiltniiic eine bejondere Re-
gelung zu etlajfen. Die Antworten der Rantone
auf eine biesbesiiglihe Runbdirage fauteten im qro-
fien und gamzen sujtimmend. Beabiiditiat it vor al-
lem eine Berfiivtaung der Acheitdzeit, um
bei einer weiterhin ungenitqenden Ginfubr von Rob-
ftoffen ben DWerarbeitungdprosels su ftreden und der
Arbeitslofigleit porsubengen.

Nusland

Jm_ Saufe der neunten @riegdmwodie baben bdie
Deutjden wiederum wefentlidhe Erfolge an ber gan-
sen Offftont su verzeidinen. Die Sladt in der Siid=
ubraine bat thven AbThluf gefunden; dasd ganse
Gebiet tweftlich ez Dniepr befindbet fich in beuticher

Hand. Der pon bden Deutihen erzielte Geldnde-
gewinn it febr widtia, da e3 fidh dabei um rwert-
volle lanbwirtidaitlidye Gebiete, um Gifen- und
Manganerzgruben, Werften und Hafen handelt. Bei
ber Groberung bes Qriegabafens RNilolajew rour-
den die auf Stapel (iegenden Rriegsfdiffe er-
beutet. Bei ber Sdladht um Uman follen eine grofe
Anzabl von Gefangenen und umiangreides Krieqs-
material eingebracht mworben fein. Fernmer bat bei
Gomel eine fir die Deutichen erfolgreihe Sdlacht
ftattgefunden. Nad) Melbungen aus Mostau ift bie
Lage bder in bdiefer Gegend Fampfendben  Wrmee
Bubdiennnd duferit crnft. Die Oi'eniive geqem Pe=
t:esburg bauert mit unverminberter Rraft an. Die
beutidhen Banzertrupyen find auf Now-
gorod burchgebrochen; in der Geqend ded Jlmeniees

Woroidilow hat einen Appell an die Einwobner
von Peteraburd erlafien, die Stadt bis sum duBerften
st berteibigen.

IMit der Befepung pon Sortavsla haben bie
Finnen die erfte der durch ben Frieden von Mostaun
an Rupland gefallenen Stidte suriiderobert.
Die Stadt mufite in lanawierigen Nabfimpien qe-
nommen iwerben, da die Finnen, um Sortavala zu
idonen, auf den Ginfah von Artilferie und Bom-
ben verzidyteten. Die Sdhladt im Gediet des La-
Dogafees qeht ihrem Gnbde s, wihrend die Ofien=
iivt oni bee Tarelifden Candenge nunmebr rafder
fortidreitet. Un gewifien Stelfen folfen fin-
nifthe Truppen bereitd etwa bdreifig Kilometer vor
Wiborg ftehon.

Die gemeinfome Ceilivumg Roolevelts tnd Chue=
dills itber bie Rriegd- und Frichenasicle wurde von
ber beutfidhen und italienifden Brefie
fharf surtiidgemiefen Die Crildrung witd ald
dledited Rlagiat der feinerseit von Wilfon aufge-
ftel‘ten 14 TRumtte bezeichnet, dad biefelben nicht
ernft gemeinten RVerfpredungen entbalte. In Eng-
Land und Ame rita wurde die Erflanma mit
BVegeifteruna anfgenommen. €3 herricht die An-
fidht, bak militdriid und bw[amamr{] bedeutfame
GCntideibungen getroffen wotden jind. Jm unbefepten

&p lange e3 Miitter und erivadyjene z,dd)m
gegeben hat und geben toird, bleibt diejed Thema
Jaftuell”, Denn daz Mutter-Todhter-Problem Hat
einen tiefen menjchlichen Grund, der dad Ju-
einanberfinden oft erheblicdh erjchivert, bigiveilen
unmiqlich madt.

Fiiv jeden jungen Menjchen Lommt der 3eit=
puntt, da ihn das ,BVemutterttverden” unertrd
lidy biinkt, tvo er fich gegen Ddie ,Bevormin
bung” auflehunt, — mit der gangen rebolutiond-
ren ﬁruft bie nun einumal in der gejunden Ju-
gend lebt. Und je nady Temperament und RVer-
anlagung bollzicht fid) biejes ,Loalifen pon Mut-
terd Hand“ mit heftigem Yud oder — leife,
unmertlich. Die Todyter ijt ,jelbjtandig” getvor=
ben; und ed dauert oft Jahre, bi3 fie fich Ivie=
der uriidfindet zur Mutter. Bid fjie eimmal
einjieht, daf die ,Bebormundung” dem ftirtiten
und ttefften, nie erld)chenben Gefithl der Mut-
terliebe entjprang, die fich) imumer jchiiend bor
die Rinder jtellen mochte, felbjt twenn fie jchon
ertpachien find.

Der Mutter ift diefesd Fortjtreben der Todyter
jhmerzlich und unverjtindlich. Sie jieht darin
eine Unbantbarteit, einen CEgoidmus, bden jie
nie und nimmer berdient hat. Die Todyter twill
iy nidht mebhr bon ibhr belehren Llajjen. Sie
toeif ploblih alles Dbejjer, jo — man meint,

NReifetagebudy aus morbafmfa

Bon Emmp Wohling 1
Dann fam da3 mwarme Bad, ber gute reid-
liche Mittaqatijy mit DHora bdlocuvres, Omelette,

Witftenhafe 1umd Deijert.
ticder ber Rovi,

Wie eine grofe, glinzende Rubferidieibe trod) der
Mond durd) Wollen, af3 iy fiber den Hof ging, um
mein Bett aufzuiuden. Jn der Nadt veanete ez
tmd der Sturm rafte um bdie Feftung. Jd war frob,
hier und midht im Belt su fein, und idh dadite,
geboraen pwifden diden Mauern, im weiden Bett,
an ba3 Wiiftenvolf, dad fein, ober nur ein unge-
niigendbes Obbady hat.

Die lepten Tage in der Wirfte.

Der Himmel ift nod immer m Aujregung. Der
Gturmind orgelt. Mit fdarfen Bieilen sielt bdie
Gonne. Mandymal plast ein duntler, fdroerer Wol-
fenfad unb e jdrdger Reaenitreifen mwandert iiber
bie Witite. Der feudhte Sand iit eine pavvige, fhrere
Maife von odergeld.

Jm Wobnraum der Feftung, neben dem fniftern-
ben Raminfewer iit e3 gemiitlidher. Der Ehef jint
mit feiner Handbarmonifa aui ber harten Britfche.
Cr fingt vertrdumt dasd Lied der deutidhen Fremden-
Tegiondre und fucht auf der Tajtenleifte die Tone.
Gin grofies Heimweh erfiillt die Heine Stube.

Die beiden Mebariften, die idh bei BVir Chaudyel
d'Hamed von teitem unter der Rarawane fabh, tre-
ten ein, um fid) auviidsumelben. Der eine ift AL,
ben Mobammed, ben Ralifat, mein guier Betrener
wibrend ber erften Reifetage. Jm Jmpuld bder erften

Bom Wein nebelte mir

s,urudgcbu[tem mwdren wir uns bnbe in bdie ?Irmc
gefalfen Uber iy bin fdhon twicher Europderim ge-
worben und eiche verfegen ben guten, lieben Bliden
und Fragen A3 aud.

Am Abend madhten wir einen Spasiergang durd
bie Dafe. Der Sturin batte fidh gelegt. Cine tiefe
Rube lag iiber bder fandidaft, in ber die Farben
und Tonungen bon einer wunderbaren Delifai:ife
waren. Der Chei trug den fornblumenblauen Bur-
nua feiner RKavalleriften, Die Metalltreilen feinesd
‘D\m(’mmbcé funfetten in bder Ubendfonne. Wir
Frauen aren in unfere mweifen Burnufie gehiillt
Der fleine Hermann faf auf feinem Jwergefel, in
einem rvoten, beftidten Sattel aus Eafianleber. Die
Gingeborenen ftanden ftramm und falutierten vefpeft-
voll und boch berausforbernd: ,Bonfoiv Chef!” Die
Maffeniunaen taten dasfc(be und bildeten bernad) das
Gefolge, €32 hitte cine Cpijode aud einem Mirdien-
budy jein fonnen. Weif leudytete bad BVorbi awiidhen
den Balmen, im Glang der unterachenden Sonne, wie
eine mitte(alter(iche fBnigareiidens.

Aus diden Rohren ftiivat bei den Duellen bdas
flare, gute Waifer qud dem Boden berausd, Sommer
und Winter, ald wiitde ein madtiges Bumpmwert in
ber Grbe arbeiten Jn Grdben burdzmh! bas foit-
liche Nait bie Dafe unbd fpeift fie. Bis in dben Chott
Binein bat man Odrten angeleat. Jest biithen bie
Riirfih- wnd Mandelbdume, bdie Féved und bie
Erbien.

Qeden sweiten Tag tommt bdie Voft auf cinem
munbgefrheuemn Giel von ®6bili nadh Dous. Dann
ift Qeben im FHeinen. ftaubigen Poftbureau der Stabdt.
Der Shalter ift fundentang belaaert von BVebuinen-
gejtalten. Der Gebilfe nimmt bag Hiufden Bei-
tungen und Briefe und lieft die lanaen Namen ber-

fdheinen Beftige Rdampfe im Gange su fein. Maridall | jep

Wieberfehenafreude vergifit ev den Bwed frined Ein-
freten3. Hdtte midh die Gegenwart ded Ehefs nicht

unter. Der Empfinger melbet fih vor dem Sdal-
ter und ftredt die braume Hand hinein.

Frantreid mwurdben die 8 Programmpunite mit

arofier  Buriidhaltung aufgenommen.

Roofevelt und Churdill haben Stalin
eine gemeiniame Botidhaft fibermittelt, bie eine bal-
bige Nenfereny in Mosfan in Voridlag bringt. €3
icheint, baf die Qieferungen von RKriegdmaterial
gur  Hiffeleiftung an_Rubland von Amerita fart
beichleuniat werden. Jn Mosfau wurbe ferner ein
tuffifd-englifdhes Abfommen itber den
Warenaustauid abgeidlofien, bag der Sotiet-
union erbebliche Rredite einrdumt.

Jm_Jran wurbe eine erneute britifd-rujfi-
fhe Demarde unternommen, die die Audweiiung
pon ettoa adytzig Progent der dort febemden Deute
fden empfiehlt, mit der Begriindung, dak eine wirt
fdhaftliche Notwendigleit der Vergroferung der deute
en Rofonie nidt vorliege. Ton rufiijder Seite
witd bebauptet, daf bie neu zugeveiften Tedyniter
sum grofen Teil in ofientlidhen Betrieben befdhifs
tigt werden und bdak Deutidhland bereitd Fordes

‘tungen auf Quftftiipuntte und Brennftoffverforqung

ethoben habe, Die Demarde twirh ald dring-
lihk bezeichnet und fdpeint bejriftet zu fein, jodbaB
diefer Tage eine Cntiheidung iiber bad Problem
ermattet it Bon bdeutjther Seite rird bemertt,
baf nidht an bder Enifdlojfenbeit Jrans, feine Neus
trafitdt aufredht zu erbalten, qearmzrielt tird.

Die Regierung Kudas hat ,in Uebereinitimmung
mit der nationalen und amerifanijdhen Bol tvt” bie
Ausmeijung famtlidher deutidher o1
fuln und fonfularagenten Eekﬁ{o!fen. Die
italieniihen Qonfulate find bereits aefdhlofien worden.
Sn bet ‘}n'gc wutbe die Sy [iefung der tubas
nif Qonfulate in  QJtalien und
beutfd)lanb perfiigt.

Jn Solland rurbe durd) eine BVerorbnung bes
Reihafommifiara die Autonomie ber Provine
senund Gemeindben aufgehoben Die Vere
waltung dutch felbjtaewdbite Rolfegien wird eriept
durch die ,.Sithruna” eined von der Ientralbermalting
ctnannten Beamten. Diefer Erlaf von grofer Trags
foeite seint Dentlich bie Gtelfung. bdie bdie Nicbere
landbe nunmebr im deutidhen Reidydverband einned |t
men.

Mutter und erwadiene Todyfer

fie tue immer gerade das Gegenteil bon dem,
toas Mutter ihr rat. Sie toill eben ihre Selb-
ftandigteit belweijen! Die Mutter zieht i) ge=
frin®t guriid — bdie Cntfremdung ijt da. Sie
Tann ez nidit berjtehen, daf eben feder Menjdy
einmal Jelbjt durch) Schaden tlug tverden vill, —
dafy der gute Rat der Welteren lingft nidht fo
twertboll und nadybaltend ijt toie die Erfabrun-
gen, die man — jdymerzlich oder nicht! — felbijt
gefammelt bat.

Eines aber hat die Mutter berfdumt — man
fann nicht bon der Jugend Cinficht und Idy:
jigung erfvarten — ndmlich: den redjten Beit=
puntt! Den Beitpuntt, wo fie nidht mehr Ddie
Mutter fiiv bie Toditer tar, findern bdie Freuns
bin. Die dltere Freundin, der die Todter ibhr
Bertvauen jcenkt, die bollited Werjtdndnid hat
fitr die femeémcga inuner berechtigten Forderun=
gent ber (ugend! Die aber aud diefem Freund-
|d)nfteberh(x[tmé heraud viel ftirferen Ginflup
auf bdie Fochter gelvinnt, ald twenn fie al
Mutter Warnung obder Berbit auewmdje Sm
Grunde gerommen 6leibt ja Mutter dach immer
Mutter, nur die dufere Form bat fidh gelvan=
delt: ber HFreundin® witd die Todyter nidyt tves
niger Hodjachtung entgegenbringen als ber Mut=
ter. €2 gibt Fille, o dad Freundjdhaftaberhilt-
nié awijden Mutter und ertvachjener Todhter

Der  Poithalter, bcr auglm{; Gd)ll[mtllttt ift, rief
mid) in feine Ugrifulturitunde in den Hof hinaus.
Die Kuaben, (aud) bhier genieBen nur biefe den
Gegen der Schulbilbung) pilanaten Seplinge. Die
Tatigleit war ugletd) mit  Franzdiifh-linterridt
perbunben. Die Sdyiifer muften iber thre Bejdai-
tiguna Sdpchen formen und bdiefe der Reibe nad
iederholen.

Auj bem Ritdhwoeg traf ih Hammo und A und
Tub fie sum Tee im Sout ein. Die beiden wollen
am felben Tag wie idy abreifen. Jch fdhied bvon
ihnen in Beraliher Freundidaft. Sie find bdiefer
wert. $Hammo fab e3 als feine Angelegenbeit an,
Afiz Filbrung su bezablen. Wenn idy fdhon wieber
# Hauje, in der Sdhoeiz fein werde, wird Hammo
feinem Ramel immer nod) unterweas fein. Die
ite verfdlingt bic Tage Dic Reifenden, die in
Autod den vaar_ Biften folgen, werden fie nie
tennen fernen. €ic idhauen hochitens durdy bdie
Sdyeiben einen Qandidaftsfibn, der in unendlider
Cinfsrmigteit im  Sonnenglait voriiberaleitet. 1lnd
nngcuehm witd e3 audy nidt fein, iidh tagelana in
cinem foldhen Raften vittteln zu (afjen, obme Be-
siebung sur Aufemwe(t. Fm Kino tonnten fie fir
;v;mg ®eld und bei qroherer Bequemlichfeit mebhr
ehen

Jd borte von einer Cupedition, bdie fitr einen
Offisier vorbereitet roird, der fieben Tagereifen von
bier, einen nenangeleat'n Brunnen befidhtien il
Fitnf Mehariiten, drei  Bivilperionen, fehs  Reit-
und  drei  Qaftfamele folfen fein  ®efolge bilden.
Warum foll man die Sadye einfady begleiten, wenn fie
ud) audh fombliziert machen Lakt.

Jn meinem Riciderfad, worin ih die befte Gar-
berobe auriid [ieR, ift cin Drama pafiiert. Die
Miufe haben fidh an meinen fdoniten Reprefen-
tation3hiillen giitlich getan. Jd traute meinen Auaen

jo innig tourde, bap die Mutter jeitlebens bdie
eingige Freundin bder Todter ivar und blich,
Dap jie ibr alled anbertraute und feine Heim=
lichfeiten bor ihr hatte. Das ift wobhl die idealjte
LWiung bded Mutter—Todhter-Problems, nicht
immer erreidhbar, tweil audy bier nur Charat:
tcr; in Frage tommen, die fid) anzugleidhen bers
ftehen.

Wenn eine Mutter Jicdh niht anzupajjen tveif,
o jdylummert jtetd dasd leije Miktrauen im Her=
sen der Jiingeren, jo tommt ein gedeibliched Ju=
jammenleben niemals zujtande. Die Todyter fann
nicdyt die Borbedingungen dazu jdaffen, bon der
Mutter muf die Jnitiatibe ausdgehen. Sie al-
lein muf den Beitpunft tvifjen, o fie, ivie
jelbitberitdndlich, fich auf die ,Freundin” um=
jtellt. Gie tird es fertigbringen, wenn fie mit
ihrem Rinde jung geblicben ijt! Wenn {ie alle
PBhajen und Cntivtdlungsitufen feined Lebens
toitflid) mitetlebt bat, wenn fie ihr RKind fo
tennt, baB nichtd an ihm ihr fremd it Yus
der Lehrmeifterin toird ber gqute Ramerad, der
in froben und triiben Tagen nidht berfagt, der
alles Sdivere getreulidy mittrdgt, der rdat und
hilft, ber trijtet und aufmuntert, jo ivie es
eben bod) nur allein die Mutter fann!

Und fei die ertvachiene Todhter nodh) jo ber=
fdlofjen, nody jo eigentvillig, nod) fo ableh-
nend, fie toird fdlielidy die Waffen ftreden,
jie toird den Weg zur TMutter umfo leichter
finden, al3 bie ihr ja drei Bicrtel ded Weges
entgegengefommen ift und faft alle Sdivierig=
feiten Dinteggerdumt hat. Geduld und SLiebe
gebBren dajd.  Wlein weldye Mutter bejdfe fie
nicht, toenn e3 um ihr Rind geht?

Sn die Hand bder Mutter ijt e3 gegeben,
die gefdbrliche Rlippe, die fiberall dba aujragt,
oo in der Todjter der Selbjtdndigeitatried er:

twadt, su umgehen. Wenn bon Freundidpait ztvi=
fchen Mutter und erivadijener Todhter geredet
fourde, fo HeiBt da3 nidyt, dap die Mutter fidy
bevablvitrdigen und um jeden Preid uwm bdad
Lertvauen der Toditer bublen joll. Daf jidy
ploglid die ganze Situation berfhiebt wnd fie
jidy zur Stlabin der Launen ihrer Tochter er=
niedbrigt. Sie darf bei aller Freundidhaft nie-
mal3d bergeffen, bdaf bie Jugend ein JFdeal
braucht, zu dem fie auffdhauen Pann! Daj die

Sugend — audy die grofe Todyter — berehren
und anerfennen will! Paf jie nur dort gany
und rithaltlod bertraut, o3 jie Pochachtung
empfindet. Wo fie fithlt, dak alled und jedes
dittiert ird bom Berjtehen und bon der Liebe.

Betjpiel ersieht! Unmpillkitrlich wird die Tod=
ter beftrebt fein, der Mutter nachiueifern, ihren
quten Ehavattereigenfdpaften &I)nlid) ju fuerben.
Und man darf annehmen, aud fie ird dereinfy
ihren erfvachfenen Inrhtcm eine bmmnbmébnﬂe
Mutter fein, die im vechten Augenblid ald die
befte und uncigenniipigite Freundin ihr RKindi
gang 3 fich bYinitberzieht! Bat.

Was fagt bdie Qeferin dazu, ald Mutter, al3
erwadhfene Todter? ©ind ihre Crfabrungen bdie
gleidien ober in besug auf was find fie anbers?
€3 ift fir alle intereffant, veridyiebene Huffais
fungen Yenmen au Tetnen, Ratidildge sm Boren,
um bdiefem PBroblem fo gut al3 mdglidh geredit
gt werden. Desbalb damben wir im boramsd fiic
Beitrdae. Die Reb.

JIm Umgang mit vielen Menfden vervedielt
man oft, was man felbft innerlich befigt und
was man von andern entlehnt,

Dora Schbatter.

widit, al3 i die Rleiber aus bem Sad 08, umd
nur nody Fepen bor mir hatte. Wad foll idh nun
fiic bie Deimreife anziehen, die Sfihofen, oder das
Bebuinentoftiim? — Da babt ihr €3, meine lieben
Freunde in der Schroeiz, denen id) immer au fdhofel
angesogen bin, und nur aui euern woblmeimenden
Rat him bie beften Rleider mitnabm. Was bilit e3
mit, baft man nun in ber Feftung mit Befenitielon
cinen Feldsug auf die armen BVieder umternimmt? —

Hente friih lag Nebel iiber der Ehene. Nur die
Qronen bder Balmen gudien heraus. Jept flutet die
Gonne berrlid) in ben roeifen Hof, in dem Madbame
GChef und i aui einer Manerban! unter einer
Edyiekidharte fipen. Jd Habe Etriimpfe geftopft und
nun fdreibe id in mein Tagebud.

Jdb verftehe midh mit der jungen Frau bes Chefs,
einer anmutigen, tapferen Sizilianerin, vedt qut. Sie
ift ibrem fhrocren Roften a3 einzige Guropderin
gemwadhien und wird dieien Sommer von der Armee
die Auzzeihnung befommen, fiiv ihre Seiftungen
al3 Golbatenfrau. A3 foldhe bat fie e3 hier nidt
leicht, befonbers af3 Stdbdterin. Sie muk fozufagen
auf hre Utmoipdre verzicdhten, bat roeder eimen
geiftigen, nody materielfen Rontalt sur Auenwelt,
it viel allein.

Jcbe Frau weif, welde Anipriide ein Hansbalt
madit, inmmer feblt etwa3. Was tut man bier, wo
man faft nidhts befommt? Die Befriediguna bder
Bediirfniffe, welde den europdiiden Anipriicdhen ents
prechen, ift oft ein Broblem. Mildy 3. B. ift iiber=
baupt nicdht erbiltlidy. Wenn im Fritbiahr die Eins
geborenen mit ben Biehberden in bie Wilfte zichen,
gibt e8 fogar mweber Brot nod Fleiid, nod Eier,
nod) Gemiife su taufen Man behilft jich mit teuren
Ronferven, badt fein tial.je3 Brot felbit, aii-btet fich
im §of einen febenbigen Fleifdhvorrat und cradny
biefen mitunter durch eime Jagdbeute.



Sum Bundesgefess fiir Heimarbeit*

fcoreibt 1m3 eine mit der Materie febr vertraute
Mitarbeiterin:

3 fa3 im ,Aufaebot” eien Artifel fiber die An-
mabme bed PHeimarbeitageiehes, der verdient, tiefer
achingt su werden. Gr it auBerordentlidh lehr- und
aufidlufireid) von der gefinnungdmafigen, tie von
der mateviellen Geite aus. Der Artifel bringt alle
Argumente gegen a3 Gefes, die wir jmmer und
immer vieber ju hoven befommen und daber gehen
wir auf bdicfelben miber ein. €3 heift da u. a.
~Gerade il wir die Qae der Heimarbeiter fen-
men, balten wic diefes eie fiir ein riditiges Biiro-
Tratenitiidlein, audgebriitet in den Hirnen von wohl-
beftallten oberen Firbefoldeten, bie micht mebr tijjen,
wa3 audy ein farger Qobn ald Nebenverdienit bebeu-
ten fann und die nidt verfteben, daf wir alfes Juter-
offe daran Baben, aud) eine fara entlohnte Heim-
arbeiterichaft auf bdem Qanude an erbalten”. Wie fteht
€3 denm Beute mit ber ,fara entlobnten Heimarbeiter-
fchat”” auf bem_ Qande? Um bdie fehr fchlechte Beyah-
luna einigermafen su vedhtfertigen, miifite bie Ans-
gabe der Atbeit mindeftens sufammeniallen mit dem
Beitountt, in dem feine Qandarbeiten u verrichten
find. Dies ift aber mur febr felten ber Fall. Die
1nternehmungen, bie Heimarbeit ausgeben — mit
Auznabme gqans toeniger auf genoffenidiaitlicher Ba-
fi2 arbeitender Wetriebe — find rein Faufménniich
gefeitet und nehmen Feine Ridiidht auf die anders
weitige Befddftigung ibrer Heimarbeiter. €3 Hagen
bicle Heimarbeiter, gleich ob in ftabdtifchen ober lind-
lidhen  Berbiltnifien, itber ben fehr unregel-
md igen Beidiitigumadarad.

Wa3 mennen wir einen fargen Stundenlohn? 20, 30
ober 40 HRabpen? Bur Jfluftration der ,fargen’’
Berablung der Heimarbeit auf dem Lanbde diene fol-
genbes, der 23. Bersfientlidhung der Breisbilbungs-
Tommilfion de3 Eidaendffiidien Boltawirtichaftadepar-
tementes 1940 (lieber die Qage in der idyweizerijhen
Sereenjdineiderei, Mafi-Schnetberel und  Konfettion)
cutnommene  Peiipiel: ,Frau €. roobnt in einem
Tefjinerdorf. Sie ift fehr frith Witwe geworden unbd
Bat i Barter Arbeit ihre Rinderichar grofoesoen.
Bas fei ihr aber nur mdalid) geroefen, weil fie faft
Tag umd Nacht gearbeitet habe und weil frither viel
befjere Preife bezablt rorden feien. Sie bringt la-
cend und ftoly einen gansen Gtof von Mandatset-
teln. Da3 fei dag Vermdaen, das jie ibren Rindern
Dinter(afien fonme. Jebt offeriere ihr dbie Firma, fiir
bie fie faft ihv Qeben lang gearbeitet habe, fiir eine
fomplizierte Hofe nue nod etnen fo niedrigen Lobn,
bafy fie auf jebe Weiterarbeit lieber versichte. Wenn
fie mamlich davon ihre Auslagen abrechne, fo bleibe
bt fo bitter teniq, daf fie lieber Raftanien fuchen
gebe Man mufte fie fiir die Cinvernahme tat-
jachtidh im maben Raftanientwald fudhen geben. Gie
Datte aud) Teme RNdbarbeit im Hauje” Wir fehen
alfo, der Qobn fann bereits fo farg geworden fein,
daf eine cinfache und ficher anfpruch3lofe Teffinerfrau
auf Heimarbeit verzichtet.

&3 find jest 31 Jabre Ber, feit der Gdhreiber
dicier Beilen die {hmeis. Heimarbeit ftudiest. .. heifit
e3_fobaym. Die Vermutung liegt nabe, dak der Ver-
faffer, err Prof. Lorens, feit 30 Jabren die Heim-
arbeit nicht mebr fhudiect hat unbd dies, obroohl er
a3 Mitglied der Breigbilbungsfommiffion seichnet.
Raffen wic ibn toeiter forecdhen: ,E8 aibt Heim-
arbeit, die einfach verfhrombdet, wenn man mit Qobn-
borfdiriften fommt, twie €3 ba3 Gefep voriieht und
den Nachteil Haben danm die Qeute, relde auf die
Deimarbeit — namentlih al8 Teebenberui — ange-
wiefen find.” Die Jnbuftrialifierung der veridie-
benen Brandhen, die Heimarbeit vergeben, {ft bereits
erfolgt’ umd fo eit vorgejdhritten, bak eine Stei-
aerumg vom betrieb3mwirtidhaitlidhen Stundbpuntte aus
nicht mebr [obnend und daber anch nicht mebr su be-
fiiedhten ift. Jn febr viclen Unternebmungen rird
nur sur Peduna bed  Shibenbedarfed die Heim-
arbeit sugejogen, D. B. fitr den Teil der Nachirage,
fiir den ber ‘Fabrifbetrich nidht genitat. Dad Reful-
tat: 9Mit oder ofme $Heimarbeitsaefet werben  bei
flauem Gcidiitdaang die Heimarbeiter feine Arbeit
baben, bei gutem Geidditanang bageaen beidif-
tigt fein. — Ferner ift feftsujtellen, daf ber pro-
sentuale Anteil der Lohne am Fertigprodult im all-
gemeinen ein febr mnicdriger ift und wobl in den
feltenjten Féllen eine ausidileqgedende Rofle fpielt.
Wenn wir, Tant BVeridht der Breizbilbungafommifiion

boren  Daf im Teffin  ber  micdrinfte feltgeitellte
Sobn  (Fr. 720  fir einen aefiitterten  Her-
tenmenter,  F13. 5 fir | Befton, s, 1.50

fite errenhofen) et toobei nidt aufier Acht su
leifen ift, dak ber Heimarbeiter Auslagen fiir Riid-
porto, Faben, eleftrifches Qicht, evtl. Antrieb bder
cleftr. Nibmajdine felber su_tragen hat, gewinnt
man bden Eindrud, daf bie Feftiebung von Min-
deftldhmen fehr am Plase ware. Aber laffen wir nody
einmal Herrn Prof. Lorens su Worte fommen: ,,Auch
ba3 it widrig, daf in jebes Haus, in dem Heimarbeit
audgefithet veird, Biirofraten ihre Nafe ftef-
Ten fonnen. Dad witd ein Cldorado fiir Mfe-
bemiferinmen toerben, al3 Heimarbeitdinfpeftorinnen
im Qande berumzujaufen und die Heimarbeit s Tode
su fontrolfieren”, Wir fennen ia die Einftel-
Lung ot Rrof. Loreny der Frau gegeniiber, fie
ift iibrigend yoanbdelbar. Meine Uebersenqung, ift, bak
qerade auf dem ®ebiete der Heimarbeit bdie Frau

* Qergl. »Da3 Bunbedaefep fiber bie Heimarbeit”
in Me. 9 v, 28. 2. 41.

Familienangelegenbeiten  erfordern  oeite, teure
Reifen. Hat man RKinber ober gar nur eines, wie
den fleinen $Hermann bhier, ber von Geburt an zart
ift, Yeben die Gltern in beftdndiger Sorae um bdeijen
Gefunbbeit. €3 gibt {a feinen Wrat, den man ufen
tormte. a3 Klima erforbert Ernihrungs- und Luft-
verdnderung. So ein fieined Menidentind wird na-
fitrnotioendis von ben Gltern verrodimt und von ber
Umgebuna al8 hohered Wefen bebandelt. €8 widit
auf ofne Gefibrten. Die Erwadienen eriepen bicfen
Mangel, mdem fie bad RKind sum Mittelpuntt ma-
den. Dadurd) entitebt bdie Gefabr einer Stirung
der normalen feelifdhen  Gntwidfung sur fosialen
Cinordbnung. Spéter wird audy bdie Ausbilbuna bon
den Eftern grofe Opfer erforbern. Unter foldien Um-
ftinden rveidyt felbit dad fitv biefen Ausnahmepoiten
Bihere Saldr fnapp aus.

Madbane Chef’ wird von den Frauen ded Ortes
angebetet, Sie winfen ihr von ber Quelle, an ber fie
wajden _und ihre OGullad (Tontriige) fitllen. IJhre
tocifien Bibne bligen in den (ndhenden Gejicdhtern. Der
fdyoere Sdmud wmd bdie langen Bbpfe bawmeln um
ben Ropi berum. Mabame geht au den Frauen bhin
und hat fitr jede ein freundliches Wort.

Ciner der Mebariften erfuchte midh, ihm in fein
$Haud su folgen und feine fumae Frau su beqriifen.
Die Kleine, erit 13jdhrige fiLhite fidh unwobl, hidelte
ba auf cinem @ad, tvaurig undb fdweigiam, bdes
braune Rindberaefidht umrabmt von  dunfelblanem
Gtofi und Eilberihmud. Ter viel dftere Mann be-
bandelt fein Jraudien beforgt und sart, fdhob ifr
ein bunted Riffen, bag er eben fiir fie auf bem Marft
gefauft batte, binter den Ritden. Warum ift bie
Rleine Jo apathijch? Jit fie vielleidht unglidlidh, roeif
fie biefen Mann bheiraten mufte? Sie foll febr ge-
weint baben, al3 er fie tirlidy von ihrem DBater

febr biel Gutes wied leiften onnen. Die Heims
atbeiterinnen und Heimarbeiter find haufia veridilof-
fen und dnaitlidh und eine Frau wird febr oft feich-
ter Einblid erhalten wie ein Mann. Jdh bin iber-

seugt, baB bie Frauen, die Heimarbeit nidht nur
nidt ,,su Tode fontrolfieren” werben, fondern bah
e3 ibmen da unbd bort mbglidy fein tird, ihr neue
Smpulfe su geben. R

Amelie Moser-Moser, eine Schweizer Frau der Tat

Jm lebten Monat twurbe in Hergogendbudyiec
bas 50jdhrige Beitehen desd ,Kreuzes” gefeiert
und bei diejem Anlah ein Gedenfdlatt herausz-
gegeben. Die gediegene Brojhiive orientiert in
Wort und Bild iiber ,50 Jahre altaholireies
Gajt- und Gemeindehausd gum Kreuz”. Jhre Ver=
fafjerin, vl Ami Mofer, fpricht mit AbJicht
midptd ausd itber das perifnliche Leben ihrer
Wiutter, der Oriimderin, tweil jie ,die Sadje
und nicht die Pevjon jprechen lajjen iwifll“

Dad Menjchliche diefer fortidhrittlichen, fhipfe-
rijdhen, zieljicheren Frau it aber fchon frither
al3 bedentungaboll genug erfannt worden und fo
finden tviv denn im Band 1831—-1854 ber
Seblweizer Frauen der Tat* eine Biographie iiber
jie gefdhrieben pon Maria Wajer, die gediirtig
aud dem Dottorhauje in Herzogenbuchiee Frau
Mnelic Weojer-Majer und ihr Wirken aus ndich-
ftex Nibe erlebt hatte. Wir fajjen darvaus fol
gende’ sujammen:

Snetnem Hauje, two biuerliche Tradition und
Geiftestultur eine Verbindung voll Eigenart und
Straft eingingen, Wwo man da3 wertvolle Alte
und vag bedeutende Neue, Heimatliches wnd Cyo-
tijches gleichermafen au jchdben wufte, Wwuds
Umelic Mojer auf, die Drittdltefte bon 3wilf
Gejchviftern, in ihrer Neigung und Ehavatter
demn Geift: des Hanjed entgegentommend, in
ihrem LWejen die Art der Cltern Fu einem
Seuen, AuBergeiwdhnlichen verbindend: ven jehar=
fer, gang auj das Wejentlichjachliche geridyteten
LBerftand bded Raters, aber auch fetnen Bils
dungdhunger und verfeimlichten Fernedrang, die
gebefrendige Hand der warmberzigen Mutter —
und Wrbeitdernit, Lilichtgefithl, die vornehme Ge=
Jinnung und das ticfe religitie BVeditrfnis DHeider.
lind beider CEftern Wahrheitaliebe und Deider
ftolze, berjdyiviegene Art.

Gie erfebt am Kreis der Gejdpuifter die Welt
im Rleinen. Crfihrt dbas Wert des Todes, bder
bier bon ifnen frih Ginvafjt, Stavte bricht,
Edyvache erldjt, aber erfihrt e3 aud), wie der
ftarfe Geijt den jdhlvachen Leib bejiegent und
anderjeits, twie die jdhlvade Seele den ftarfen
forper zum Eiechen bringen fann. Und ibhr
frithreifer Geift zieht Schliiife, fapt Crfennt-
nijffe.... nd beveitd bilvet jich ber Grund,
aud dem ihe fpiterved Lebensipert {priefen fanm.

Da CSchule und Welidhland ihren Wijjens-
purjt nicht zu ftillen bermdgen, jucht fie fich
jelber tweitersubilden. Alles Tajchengeld, {fede
freie Ctunde iwerden bden Bithern gelvidmet,
und fvenn dad gefitllte IMaf der fraulichen Ta-
gedachbeit in Hauz und Hof jolchy jreie Senn=
pen uicht irbriglifit, jo werden fie dem friihen
Morgen abgerungen; bdenn eine Berldngermng
des Abends qibt die ftrenge Hausordnuna nidht
3u. €o iddit da3 Midcden in jeiner Bildung
um ein Betvidhtliched hinausd iitber die Wlters-
gerrofjtnnen. Auch auferlich diberragt thre Hobe,
yhlante Gejtalt gelvdhuliched Franenmaf, nud
ihre edeln Birge haben mit gelvdhnlicher Frauen=
ovt tenig zu tun. Berjtaud, Willensfraft, eine
ftharfe Getitigfeit jprechen dbaraus.

Die Jugendliebe zu einem Letter, einem ihr
tm Abel der Gejinnung und geiitigen Streben
chenbiivtigen  Saujmann  evfat Amelic  und
bringt ihr biel Schmers, denn dufere Verhd
niffe fithren 3u duherer Trvennung, dic i
um duferer Witdjichten wegen ur tnnern Tre
nung geftempelt foird, der jich die beiden piticht=
getrenen IRenjchen fiigen.

Der Wertehr mit einer feintultibierten, an
Sabren itberlegenen Frau, mit bedentenden Men-
jhen, die tm Clternbaud zu Gajt taren, ivie
etiva der damald berithmte itatienijche Tidhter
und Freund Mazzinisd, Ruffini, und dejjen cng=
lijhe Frepndin, Wra. Turnery, und vor_allem
bie Hingabe an die grofen Denfer und Didyter
verfeinern ihre Bildung, bertiefen, bejreien hren
ftatten Geift und prigen die Perjbnlichteit in
per Wichtung de3 Jntelleftes, des itberlegenen
Yerjtandes, der Willengtraft. Jhre angeborene
Wabrheitsliche fteigert fid) gum Wabrheitsfana-
tizmud. Allenthalben oird bdie fritijhe Sonde
angelegt, und ihr unbeivebar jchavier Blic durd-
dringt jeded Scheiniveien, alle Gelwohnheitahe
dyelet. Herber Spott det die Hahlheit gefell-
jehaftlicdyen Getues anf, und auch bas Miplide,

* Rajdher & Cie. A-G. Bitrich

er

fiir 200 Francs faufte Jbr Gebieter bat aufer ihe
nod awel Frauem. Sie jelbft ift bie abt: bdie er
beiratete. Die iibrigen fitnf find teils geftorben,
teif3 geidhieden. Dad Sdeiden mwird dem Uraber
{eicht gemacht. €3 erflehen dem Mann daraud feine
Lerpilichtungen und er fann folgenden Tagd fdhon
eine newe Ehe eingehen.

Gine Frau erhilt man fiir 200 Francd, darunter
und dariiber, fe nach Famifie, Shinbeit und Jugend.
Gin outes Reitfamel, oder ein Wraberpferd foften
fo um bie 1000 Framed herum. Tad BVieh ift bder
Reidhtum des Leduinen, die grohe Tamilie aber jeine
Belaftung, mit der er bhdditens jeinen TWoblitand
reprifenticrt.

@3 ift interefjant, dem Chef auznbiven, wenn er
von feinem Wirlen erzdhlt. — ,Der Winter ift hier
bie fdhonfte_Breit, ba fann man renigftend nody leben.
Aber im Sommer! — Da hitten fic_die Crlaubnis
fiir ibre Feife niemald beformmen. Wir haben au-
weifen fo um 55 Grad im Sdatten. Wir tonnen
fom atmen, in biejem Dfen. Dalb tof, wie mwir
find, fownen wir bdoch nidt idlafen. Wir wiffen
nidht, o wir und iie it ung binlegen follen,
wm_ etwas Rube und Abkihlung au finden. Das
Waffer it Lau, und wa3 da am Boden herumtrendt
am Bivern und Storpionen! i haben ia feime Wb~
mmg! Gebt mam abend3 an ediifdh borbei, aifdhen
darin bie Sdlangen. Die Einwobner {dlafen b
rend ber beifien Beit nicht mehr in ihren Wobmunaen.
©ie begeben fidh in die_Diinen, wo fein Leben ift.
Ober fie legen einen Strid rund um ibre Qaqer-
ftatte, weil iber ecin Geil feine Sdlange friedhen
foll. Oleidwobl eridieinen audy im Sommer bie
Rarawanen. Die Ramefe follten fie dann fehen!
Dort, o fie fid nidt fraben Idnnen, feben bdie
Liufe wie Trauben an ihnen. Mein Dienft lauit

Unhaltbare im LVerhiltniad ver Gejchlechter durch-
jdhaut fie und tabelt e3 mit Worten, bdie fie
cinem Jbjen boriveguimmt. Aber ihrer Ueber-
legenbeit ift alle Selbjtitberhebung fern, ibre
Rritit wenbdet fich gegen fie jelber mit nicht
geringever Sdyiirfe als gegen die andern. Und
dezbalb, teil ifire Menjchentenntnid durdy die
CSelbftertenninia geht, 6leibt bieje Sritit nicht
berneinend, jondern toird jdhopferiid, das Auge
dringt in Ddie Tiefe und jddrft My fitr die
sutiinjtigen Dinge.

Edyon jebt getvinnen bei ihr die grofen Jdeen
Jtaum, denen Ddie reife Frau im jpitern Leben
Lertvirklichung geben jollte; aber nidh vollzieht
jidh alled in der fithlen LQuft minnlicien Den-
tens, jharfer Edlupfolgerung, abjtratter Theo-
vie. Hiatte dbas Leben Umelie Mojer auf diejem
Wege teitergefithrt, Wwiv hitten bielleiht an ihr
eine Denferin gelvonnen, eine Gelehrte und Pa-
vagogin, eine Frau ver grofen Deffentlichfeit.
Taz Edyitjal toollte es anders, jdymerzvoller,
aber bejjer.

Jn diefer Beit jtrenger Lerqeijtipung babhut
jich awijchen dem fermen Gelicbten und ihr die
Bezichung wicder an und nad) tweiteren zvet
Sabhren Wartens bolt fic ber Brautigam und jabhet
mit ihr weit itberd Meer nach Batabvia, ‘oo
jie Monate aliiclichen Beijammenjeind evleben.
Gin Rind oird ihnen gejchentt, aber gleichsei=
tig frdnfelt jein Vater und ivird von der Tra-
pentrantheit Oefallen, die audy ein Bergaufent-
balt nicht Geilen taun. Die erite Wiederfehr ves
Dodpzeitsiaged feicrn jie ,ftill und ernjt”, denn
ver Srante fiegt zu Bett. €3 folgen jhivere Lei-
bendoochen. Ter Gatte und BVater jtivht. Die
Briefe nad) Hauje jind trinenlod und berichten
mur baz ZTatjadlide: dap das Haus vertauft
ijt, ber Stemmer bejtellt, der jie und das Kind
heimbringen foll. Daf jie jelber torperlich 3u-
fammenbradh, am HRande ded Grabed lar, ber-
nimmt man qud diefen jdhonjamen Briefen nicht.
Lon Trieft ausd fommt nod eine furze Meldung:
LUeber mid) biirfen Sie beruhigt jein, — idy
trage bag Qeben”.

Ueber alled Grlebnid jened indijdlen Jafhres
legt jie pa3 grofe Schveigen. Jhre Anjgabe liegt
flav vor ifr: Dag Kind und jeder Nddyjte, der
threr bedarf.

LRon Anfang an Hatte fie dag Grifte und
Qete im Auge: Gejundung, jeelijeche und fir-
perlicdhe Gejundung, Ertiidytigung des Menjchen=
geichlechtes, und e twar ihr Elar, daf man bet
fenen  anfangen mufite, die die Matur zu Hi-
terinnen Dded iperdenden Qebend gemadht Bat,
Dei den Frawen, den Miittern, Erhbhung, qei-
itige, aber audy rechtliche, foziale Erhbhung, Be-
fretung, Lerjelbjtdndigung ber Fraw, darum ging
ihr Sampj. Aber im Dienfte diefer groBen Auj-
aqbe wav ihr fein fleinjted Wert su gering.
S0 demiitiq twar jie in threm Stolze.

Dev Sicbgigerfrieq bricht aus. Sie jammelt
dic Frauen ded Dorfes gur Wrbeit fiir die Wehr-
minner, sum Hiilfawert an den Juternierten: der
Frauenberein bon Derzogendudhiee ift ind Leben
qerujen. 1ind im nachiten Jahr fommt ein ent-
fernter Vetter alg Arzt ing Dorf. Sie vird die
Freundin ved jungen Doftorpaares, jie beglei:
tet ben Arzt auf feinen Rranfengingen, jic
hilft ihm bet auslvirtigen Operationen, o bdie
®attin, die zu Hauje die Apothefe bejorgt, niht
mit fann — ein neued Feld Bffnet {id) ibr,
daz Wert der BVarmberzigteit an den Kranten.
Und aud) hier biegt jich der Weg ind Groge,
die Ginrichrung ded fleinen Rranfenhaujesd in
ihrer Jugend, der Bau ded groBen Spitald in
iprem Alter find Markfteine an diejem Weg.

Gin Tviipplein tapfever Frauen, angefeuert
durd) den Uniernchmungageijt und Glaubendmut
threr Fithrerin, iibernimmt dad Gajthausd zum
LRreuz”, um e3 zu einem Ort de3 Segend u
tandeln und ausd dem veriwahrlojten Wirtdhaus
ein jaubereg alfoholfreies ,Arbeiterheim” zu ma-
chen.

Frau Anelie Mojer-Mojer tvar frilh zur Er-
fenntuis gqefommen, daf die Uufgabe der Ur-
menpflege nidht in MAlmofengeben liege, jondern
im Lerhiiten der Verarmung, dag man nidt
die Symptome der Avmut betampfen mikjje, jon-
dern Ddicje jelbit, ba nur borbeugende Arbeit
wirklidienr Feupen ftijten Eoune, nur jene Hiilje
eme jolche jei, die zur Delbithitlie fithre. Gemaf

im Gommer wie im Winter. Jd muk trop ber
Hite mit meinen Qeuten bas ganze arofie Gebiet
abflopfen. Auf einer folchen Tour fand idy einmal
in ben Diinen zwei Tote, die vor Cridispfung um-
gefommen waren, ¢inen aften Mann unbd einen etiwa
12idbrigen  Jungen. Damit jie nidt von Tieven
serriifen tofirben, liek i fie auf Bdume hingen,
bi3 ih bie geridhtlihe DBeftdtiguna sur Freiaabe
batte.

Da3 Leben in der Wiifte iit su_Ende. Noch fiegt
fie swar vor wmeinen [eiblidhen Yugen, wenn idh
wiftend bed Badens einen Blid durdh die Fenfter-
fude toerfe. Die Augen faugen fich voll, bamit ihr
Antlip in meiner Seele mweiterlebe.

Traurig verpade i Sattel und Reitsena, um
fie al8 UAndenfen nadh Oaufe su bringen, obwoht
idy burdy biefe sufdbliche Bagaae auf der Heimreife
febr geplaat fein merde. Méhari felbit tann id leider
nidht mitnehmen, aber €3 bleibt ieiter in meinem
Befipe. Der Chei foll e3 benitgen, neben feinem
cigenen. Wird mir wieder eimnal eine Wallfabrt
in die Wifte bergdnnt fein, ober einem meiner
Freunbde, fo Baben wir jdhon unfer Reittier.

(Sdhluf folgt)

VL. Mufifalifder Ferienfurs
in Braunwald

Braunwald! — Dies Wort itk auf eine grofe
Gemeinde mufifficbender Menidion aud den verjdyie-

benften Teifen unfered Qanbes twie ein Sauberflang
— it e3 doch tatiddilich bic Welt bes Rlanaes, in

Intereffiert Sie das?

Aufwendungen dber Cibgenoffenjdhaft tm Jahre
1940 fiix den Schup unjerer Grenzen:

Berftarfung der Lanbdesber-

teidigung . . . . . . 175745760.—
Militdrife Aufwendungen
fiir ben Uttivdienft . . 864,771,275 —
Rojten ded Bunbdes fiir Lohn=
und Berdienjterjagordnung
ber Wehrminner . . . 77,899,186.—

diejer aud dem Geijte Pejtalozsid und eigener
Crtenntnid gelvonnenen Anjhauung Hatte fie
mit ihren Helferinnen durd) eine Reibe jegensa
reidier Ginrichtungen (ie Sditlerjpeijung, BVers
abreichung bon Lebensmitteln und Kleidungda
ftitden an Bebdiirftige und Kvanle, Unhandnala
me der Verajderlernung bon $naben und Mibd=
djen, Betimpjung ded Betteld durdy BVerpflegung
ber Dandlvertdpurichen und Crriditung eined
Srantengeritjdajtenmagazing) bereitd eim Be=
tradytlidies zur jozialen Hebung ihred Dorfes
beigetvagen; aber ihr Biel war damit nod) nidt
erreicht; fie ar fich Detouft, daB ein toicflich
borbengended Gejundungsivert nur auf erziehe=
rijhem Wege, durd) Erneuerung der Gefinnung
3u erreichen var.

A3 diefe unbetwufpt jdbpjerifhe Fran dasd
Arbeiterheim mit altoholfreiem Wirtjdaftabetried
vhne Trinfiloang und Trinfgelder, mit Leje=
jtuben und Woltsbad griindete, das bdem Wohla
befinden bes einjachen Mannesd dienen, jur Ge=
jundung bdes Volfeg hinleiten follte, hatte jie
wohl Feine Ahnung davon, daf jie
dbamit das erfte Gemeindehausd un=
ered Lanbdes insd Leben gerufen
hatte. Und iie war fidh Pfaum belvupt, tvie
fehr fie Pionierarbeit tat, als jie durc) unents
oeltliche 9idh- und Sochturje die Arbeiterdfrauw
sur tiidytigen Familienmutter u erziehen unters
nahm, alg jie in ihrer Hausbaltungsdjdule, die
teinte Dienftboten=, jonbern eine Hausdjrauenjcdyule
jein jvollte, dbaz Dauptgeividht auj die CErniha
rungsfrage legte und die ethijde Bedeutung des
baugwictydhajtlidien Unterridites ald einer Schule
sur Crtitdytiqung und BVerjelbjtandigung der Frau,
sur @ejundung ver Familie in den BVordergrund
jtellte, alg fie bafiiv arbeitete, daf Dbiefer lUna
terricht, bent jie Dereitd zum Lebendfundeuntera
richt ertveiterte, ehe diejes Wort ausgejprodhen
foorden fvar, in der Woltsjchule eingefithrt touta
be, al3 fie ein Rinderheim griindete, o Bera
wabrlojte und BVerivaijte in familienmipiger Gea
meinjdaft gu letftunggfibigen Menfjdhen herangea
3ogen wurben. Denn jie tat alles in der Stille,
folgerichtig und natiiclich unter dem Drang eines
innern Miifjens. Und itberall ging fie — ge=
mif threm Grundjah: Machen, nidyt jdhivaser
— ala Hanbdelnde poran (jie war eine der erjten
werbenden Abftinentinmen unjeves Landes, bon
sBrofejjor Forel al3 jolhe mit Freuden begriift),
und ald ihre Taten die Aufmerfjamfeit Iweiter
Qreife auf fid) zu ziehen begammen, a3 fie
Rachahmungen fanden und man jogar in Bitridy
bei Griindung ded Marthahofes, bei der Einfiil-
rung ded haustvirtihaftlichen nterrichtesd an
den 3iircherijchen Boltzjchulen die Shipferin des
LRreuz” zu Rate zog, an deffen Cinrichtungemn
und Lehrplinen fidy ovientievend, befchivieg fia
joldhe Erolge.

Deute trigt daz ,Rreus” den Namen ,AMs
holjreieda Gajt- und Gemeindehaus”, und feine
audgetvadyjenen, einbeitlich im alten patrizijhen
Bernerftil qehaltenen Gebdulidhteiten umfafjerns
neben bent iiblichen Hidumen eined Gajthaujes,
neben der audgebauten Haushaltungsidhule wnd
einer Schultiiche, o die Schulmdddien von jiea
ben Gemeinden den hauzhwirtidhaftlidhen Untera
ridht erbalten, neben Kinderbeim und Bolfsbad
jedem frei auginglidhe Spiel-, Billard= und Lejea
3immer, eine Fleine Bibliothet und Gefelljchaftsa
rdume, oo basd geijtige Leben de3 Dorfes Firs
derung erfiahrt, o im Sinne der VoltshoHjdule
Bortrage und Kurie gehalten tverden, wo Mus

Fr. 2.20 die geeichte
1 - Literflasche. plus
50 Rp. Flaschenpfand
Haltbarkelt 6 Monale

die fie eintauden, wenn fie fidh su dem Ferienfurs
in dem 9otel droben aui ber freundlich - aritnen
Beraterrajie ded  Glarneclanbdbed zujammenfinden
Wibrend 10 Tagen feben fie in diefer Welt bes
Rlanges, einige al3 fiibrende Lehrer undb Meifter,
anbere af3 Dorer, biele af3 mehr ober mweniaet
gute Sonner, alle aber in der Qiebe zur Mufif vers
cint und ihr bienend. Sie vermeift fidh bdenn audy
af3 bindende Rrajt in einem beqliidenden Geben und
Nebmen awifdhen Berufd- und Amateurmufifern. Dre
oit unireimachende Bobiumarense ioeidht hier einem
tarmen, swanalofen Kontaft avifdhen Fitnftfer und
Hirer und I5it bei Beiden die wabre Mufizieriveude
a

13,

Gin ftrablenber Gommertaq empiing die Gdfte,
bie fih am 13. Jult auf der lieblichen Berahibe
Braunwalds eingefunden hatten. In ihvem Begriis
Bungawort fonnte Frl Dr. Nelly Sdmid (Bitridh),
die Beariinderin und Leiterin der Kurfe, mit Freube
feftite(fen, dak bie Babl bder Teilnehmer von 80
tm erjten fursiabr auf 180 qejtiegen umd dak die
#Gefellidhait der Mujitfveunde Braunwalds”, ebens
fallz in fjtetem ©teigen Dbegriffen, Beute 236 Mits
glicber 3dbit. Jhrem Biel, Bflege und Verftindnis der
Mufik etnem aqrofien Horvertreid nabezubringen, formte
fie bied Jabr sum erftenmal yrattijden Ausdrud
verleifen, indem ber Braunroaldpreid pon Fr. 500.—
awei jungen Sdngerinnen am Konfervatorium Biiridl
sugute tam. o . .

Man batle diedmal ein, die prattifde Muiitpflene
gentral berithrenbes Thema ,Die Mufif im Leben
be3 Menidhen” qewdhit. Jn der Mufitwelt, rie auf
andern Qebendpebicten, Idmpit man beute um bie
Grhaltuna be3 aftitberfiefertet Gutes, man fudi

burdy vertiefteres Berftindnis eine neue, lebendial
Besiehuno dazu s gewinnen. Der Weg fithrt dabel




fTfabende, [tterariile Krdngden jtatibaien, tvo
alle Svei’e ber %ebﬂlterung ihren gmllicﬁuit-
lichen %emn]mltu ngen bag gejchmadbolle Heim
finden. QJahrzehute anger ftrenger Frauenarbeit
bat e3 bedurft und eined Opjermutes ohne Gren-
jen bon feiten ber BorBimpferin, bis bdiejes
Haud zu bem Ipurde, was e3 Dheute ijt, ein
Mittelpuntt gefunden jogalen Lebens, mexier [C13
meinniigigteit.

Danlenden, betenben Herzend ging die Sedhs-
nnbad;tatg]ubtige burd) ihre lepte Stunbde.

Jn ben nadygelajfenen Papieren bon Amelie
Mojer findet de) auf einem Bldttlein Dbdiefed
Wort: ,E8 gibt in der Welt zlvei Pflichten
s erfiillen, erftens, jeiner Perjbnlichfeit bden
pangen Wert u hetleibcu, deffen fie itberhaupt
fibig ift, und zlveitens, jie in den Dienjt der
andern 3u ftellen.”

Dag Wort enthilt nidit nur dasd Pragramm
ihres Lebens, e enthilt aud) den Sehlitjfel zu
ihrem ISefen, ihrer Grofe.

Crfabrungen
ciner Jiivder Gefdyaftsfrau

Die 1. Auguit-Stimmung ift berraujht und
ver Alltag nimmt und tvieder in Bejdlag. Wie
f1eht e3 da mit der Opferbeveitihajt aus? a3
Beugnis, dag ung eine erfahrene Gejdyaftajrau,
dic bor allem mit Fvauenfundidaft u tun bat,
auajtellen muf, ift nidht gerade zum Rithmen,
aber im Qande der }Rebefmbert ift e3 mrti)ttg,
audy jolde Stimmen zu horen und fie u be=
herzigen.

¢z migen nidht gerabe unjere Leferinnen den
jolgenben Uppell nitig haben, dody iit unsd ge-
Wi, Gelegenbeit gegeben, aujtldrend in Ivei=
tere Qreife u twirfen im Sinne der Schreiberin.
Jhr Brief an und lautet:

ie Shmen bebannt ijt, hat der Bundesrat
im Herbjt 1940 betrugt dap bder reinen Wolle
30 Prozent Selltoolle beigefiigt werden mup, um
die Borriite an Fohioolle zu jtreden, nenerdingd
50 Progent. Diefe Mijdyivolle tommt nun et
einigen Monaten in den Detailhandel, Wwird aber
bon den Sdtveizerfrauen, die jid) immer ald
gany qute Staufjacdherinnen fo gerne etiwad Jbe=
veihraudyen” lajjen, glattiveg abgelehnt; im Ge=

genteil, der ,Fun” auf teine Wolle ift )
guofi, aber unbevanttvortlid), demn feit Jab-
ren ift der reinen Wolle, reinen CSeide, Baum=
twolle, Sunjtjeide oder geringe Wolle bezgequyt
lyorden; twenige Frauen haben e3 beanjtandet,
itberhaupt etivad gelvuft dabom. Deute, Wwo e3
Bilicdht todre, im Sommer, Herdbit und Frithling
bie reine Wolle zu jparen, und die CErjapitoffe
su toagen, ift der ,Jun” auf veine Wolle gro-
Ber als jemald. Daf bdie eigentliche Untfenntnis
ver Cigenjdyaften der Wolle und ber Erjapitofie
ein  Dauptpuntt ift, ecfabre idy jeden ZTag im
Gejdyift. &2 hamdelt §ih niht nur darum, um
die tnappen Worrite an reiner Wolle su ftreden
ober um und Detailliften und Fabritanten eine
neue Ware, neue Gejdhidfte und Berdienjte zu
bringen, 8 banbelt fjih audh darum, biele
Zaujende bon Arbeitern und Arbeiterinnen der
Tertilinduftrie bor Wrbeitd(ojigteit zu betvahren.
Dap die Herren der Shipfung teinen Mut halen,
gegen die Mobde zur Pilfe der argauer
Strobindujtrie im Sommer Strohhiite zu tra=
gen ober Kleider ausd Bellwolle, aud Angjt, bei
Jtegen obne Biigeljalte herumgehen zu miijjen,
ift eine alte Gejhidhte; aber die Frauen bon
heute diirften etivad mehr Mut haben, neues zu
probieren und erjt nadyber zu jdhimpfen und
31 berdammen. Die neuen @riagfﬂ;?fe find aus-
probiert tworden, fie bhaben adytzig Progent
ver  Rein- und Wirmelraft Dder reinen
Wolle, und da fa feit Jahrzehnten ohne Wij-
jen, Rijchgetvebe und -Gejpinnite getragen iour-
ven, ijt e3 unberummurt[td) diveft lddyerlich,
jich beute in Ddiejer Notzeit gegen dieje Mijdh-
getpinnjte 3u mel)reu. Bubem jollte jede Frau
Jich rubig, ja fre udig den BVerordnungen bded
Bundeadrated fiigen; beute it e3 jiderlich Fein
»Schled”, Bundedrat zu fein und ganz bejon-
berd Dden Frauen ettvad borjujdretben. Wenn
ver Lertreter einer Weltfirma mir perjinlid)
geantloortet bat, die bertvdbhutejten, anjpruds-
polljten Frauen ton EGuropa find Ddie Deutjd)-
jhiveizerinnen, und tvar nidt bze]emgm die
a3 Geld dazu haben, jondern ber Tittels und
*llrbelterftmm die Beamten- und Angejtellten-
frauen, o fvar dbad dbag Ergebnisd bon 25 Jahren
Reijetatigleit.

Auitlarung, fury, allen berjtindlid), audy den
denfjaulen oder bequemen, todve nﬂgg!

Sollen wir die Kochkiste empfehlen?

1. Die Kochkiste leistet gute Dienste zum Zu-
bereiten von Speisen mit langer Kochzeit. Wirk-
lich gutes Garwerden, wie die Kochkiste es bei
richtiger Benitzung verbiirgt. erhoht die Schmack-
haftigkeit, erschlieBt bei stirke- und zellulose-
reichen Nahrungsmitteln die Zellen und fordert
infolgedessen die Verwertung der Nahrstoffe.
Fir die Herstellung in der Kochkiste eignen
sich insbesondere Gerichte mit langer Kochzeit
wie ein Teil der Suppen, gesottenes Fleisch,
Knochenbrihe, Eintopfgerichte, Dorrgemise,
Dorrobst sowie eingesalzene und eingesauerte Ge-
miise. Ungeeignet fur die Zubereitung in der
Kochkiste sind hingegen griine Gemiise, risches
Obst und andere Speisen mit kurzer Kochdauer.
Teigwaren und Reis werden bei zu langem Ver-
weilen in der Kochkiste leicht pappig.

2. Die Kochkiste verwenden, zwingt zu uber-
legter Vorbereitung der Mahlzeiten. Wieviel bes-
ser ist es, wenn ein warmes schmackhaftes
Essen der Kochkiste entnommen wird, als wenn
bei groBter Hitze eine Suppenrolle aufgekocht
oder Konserven erwarmt -werden, von Mittag-
essen, die aus Kaffee, Kakao oder Backwaren
bestehen, gar nicht zu reden! DaB in der Koch-
kiste nichts iiberkocht, nichts ansetzen und an-
brennen kann, ist nicht nur far die berufs-
tatige Frau, sondern auch fir die Hausfrau, die
andern Hausgeschaften nachgehen muf, Beruhi-
gung und Arbeitsersparnis.

3. Die Kochkiste verwenden, hilft ferner die
Scheu vor den Dauer- und Wintergemiisen und
Hilsenfrichten dberwinden. Ein Kochkisten-
mittagessen wird am Vorabend geristet und am
Morgen vorgekocht, um mittags fertig zu sein.
Je mehr die Suppe wegen Milch-, Fett- und
Buttermangel beim Frihstick Einzug halten muB,

®on der mehr analptiih-erlenninidmafiipen Betrad-
dungamweife ber lepten Jabrachnte wed au  einer
gufammenfafienden Sdan aud bem Erleben mnd
et fHIL bor bem Gebeimnis bed Sdidpferifdhen.

Uus bdiefer Daltuna beraus gelang e3 aud bem
brei Refeventen, in qliidlider geaenfeitier (Erar”ms
gung, die Bielfdltigleit des Stoffgcbieted au einem
Weiamtbild au formen.

©3 erqing ben 9Hdrern tie bem Bergwanberer,
ber, vom Tal auffteigend, immer liditere Hohen er-
weidit, big fidy ibm pom Gipfel aqus der Blidt in die
unendlihe Ferne ouftut. So wutben fie an ber
Hand ber fumdigen Fiibrer durd) a3 Wumberland
ber Mufit geleitet, wo fidh ibnen mandie neue, wmge-
oimte Berfpeltiven difneten.

Bom bem 6 Wortrdgem toaven bdie erfien 3 bder
Bedeutuna der Mufit tm Cntwidlumgdgana desd ein-
gelnen Menfdhen, bie anbern ibrer Rolle im relinid-
fen umb geiftigen Sauf der Menfdbeitapeididite qe-
tibmet.

Brof. A. € Chetbulies fprady fiber die ,Mufit

B Qeben des RQindes”. Er beaanm mit deben-
hauer’s Worten: SRuht Bebeutet micst, Mufit fit, b, b
it !5rbemdkfeeltﬁb—mﬁm¢2 Bhinomen. A3 foldhes
kbt fee fdhon im Rind, ift iddpferiides Element
wmb muf behutfam entfaltet werben. Nur zu leidt
Yonmen , Beridiittungen” geideben, die oft bie ganze
fpatere Entwidlima bemmen. €r wies auf bie Ber-
nbevt it bes Rinderliebes mit bem Boltslied, bie
nod) dem maib-fpontanen Empfinden entiprin-
En ouf baz Qed ber Mutter, dad die befte Grund-
jeber muﬁkrawrmnn ift. Ul Beifviel von ber
ﬁ‘:aft folhen Qies

fed a2 e bie aﬂk L] Wm »Senbard wnb

Ja, aber nicht fiir alle Mahlzeiten
und nicht fiir alle Gerichte.

desto wichtiger wird dic Kochkiste, die gestattet,
am Morgen eine wirklich gare, wohlschmeckende
Suppe bereit zu haben.

4. Durch die Kochkiste kénnen Brennmate-
rialien erspart werden. Das ist volkswirtschaft-
lich erwinscht, aber auch far den Einzel-
haushalt, der auf diese Weise Geld frei macht
fir den Ankauf von Lebensmitteln oder fir
andere Zwecke. Wenn eine Familie von drei bis
funf Personen die tXgliche Morgensuppe und
wochentlich zwei bis vier Mittagessen in der
Kochkiste bereitet, kann sie beispielsweise mo-
natlich zirka 7—15 m3 Gas, bei einem Gaspreis
von Fr. —30 per m? also Fr. 2.10 bis 4.50 er-
sparen, wofar sie 4—8 kg Brot oder 2—415 kg
Zucker einkaufen kann. Wo die Herde mit Elek-
trizitat, Holz oder Kohle geheizt werden, kann
man ahnliche Ersparnisse erzielen.

5. Die Anschaffungskosten der Kochkiste sind
bei Selbstanfertigung gering; Barauslagen konnen
sogar ganz vermieden werden. Anleitung zur
Herstellung von Kochkisten findet man in den
meisten neuern Kochbiichern, Schulkochbuchern
und Kochkistenbiichlein.

Mancherorts bestecht wohl ein gewisses Vor-
urteil gegen die selbstgefertigte Kochkiste, indem
man firchtet, daB Stroh und Stoff mit der Zeit
unappetitlich werden konnten. Das kann aber
ganz vermieden werden, wenn man folgende
einfachen Regeln beachtet:

a) Die Kochtopfe sollen nicht zu stark gefallt
werden.

b) Die kochenden Speisen werden vor dem Ein-
stellen in die Kochkiste gut zugedeckt.

¢) Zwischen Kochtopfe und Stoff oder Siroh
legt man eine Lage sauberes Papier.

Gertrud”, wo die Mutter mit ben Rindern ijeben
Abend fimgt, um den Bater au Haufe subalten und
vom Trunt su beilen. Hitterin der Mufit beim Kinde
it vor_allem bie Frau, undb fo bradte biefer Bor-
tran viele Ivertvolle Unvegungen fiir bie iibrigens
bebeutend zablreidhere yoeiblidhe Hdlfte ber Hirerichaft.
Den Faben roeiterfpinnend befahite fidh Brof.
Poumgartner mit der ,Mufit im Qeben bes reiferen
Menidhen”’. A3 fritherer eiter be3 Mozartenms
m Galsbura gab er widtige Hinweife auf die Art
ber Mufifersiehbuna in Sdulen und RKonfervatorien,
marnte bor den fpegwellen ,Methoden’, bdie alle
Scbitler itber denfelben Qeift aiehen und trat ent-
iditeden aegen bad Brobupicren bded RKinded in der
Familie auf. Er fdlof fidh feinem Bovredner an
m der Ehrfurdt vor bem Sddpferiidren, das befon-
ber3 forafiltis bann behanbelt fein will, wenn ber
funge Menidy fidh felbft mit bem Stoff su beididftigen
beamnt. @t Detonte mit Recdt bie Notwendialeit
bes %Ianmens, bea Jmprovifierens, wenn aud) in
emiadfer Weife. Nod) immer beaditen wir su weniq,
baft Mufil eine Sprade, die Syradie der Secle ift,
m ber man fid Gubern unb die man Yefen Yinnen
foll. — Daz teite, freie Gebiet ber aroBen mufifali-
jdhen Formentvelt, die Welt bes Criwadienen, eridiloft
darm Dr. F. Weingarhter in feinen Ausfitbrungen
fiber Rammermufif, Ordbefter und Sinfonie. Den
Teilnehmern ted Divigentenfutfes iwar e3 vorbe-
Balten, von bem mod) immer fo ceiftesfrijidien 78-
idbrigen Meifterdirigenten in die Welt der Sinfomit
eingefilbrt sut werben. Eine bergangene Beit tat fidh
auf, wemm et bon feinen_perfdnlidhen Besiehunaen su
Wagner, Brahma umd Qidat evadhlte.

dna fiberperidnliche Reid) ber refigisfen Mufit
frien die Bortrdee vom Brof. Cherbulies wmd

d) Die Kochkiste muB nach jedem Gebrauch
griindlich geluftet werden.

6. Der Nachteil der Kochkiste besteht darin,
daB durch das lange Warmhalten auf zirka
80 bis 90 Grad Nahrstoffe und namentlich Vi-
tamine etwas stirker zerstort werden als bei
einem hoéhern aber kirzern Erhitzen. Wird
die Kochkiste nur far Speisen verwendet,
die an sich eine lange Kochzeit haben, dann
spielt dieser Vitaminverlust praktisch keine Rolle.
Wenn man taglich noch grines Gemiise, das nur
kurzfristig gekocht wurde, Tomatenpirree oder

ein Rohgemiise, rohen Salat oder rohes Obst der
Nahrung beigibt, dann wird zusammen mit der
taglichen Ration von Milch, eventuell Butter
und Brot der Verlust ausgeglichen. Vor dem
Anrichten soll den Kochkistengerichten zur An-
reicherung mit Vitaminen auBerdem noch fri-
sches, feingehacktes Suppengrin wie Peterli,
Schnittlauch und Sellerie, roh geraffelte Riiben
oder wenig Milch, eventuell Butter, beigefiigt
werden. Bei Beobachtung dieser Ratschlage wird
der Nachteil der Kochkiste durch die unter Zif-
fern 1—5 genannten Vorteile aufgewogen.

Kochzeiten mit und ohne Kochkiste

Kochzeit ohne Kochzeit mit Kochkiste

Kochkiste Vorkochen Kochzeit
Suppen : Std. Min. Std.
Fleischsuppen (mit Siedfleisch) 11,2 15-20 3—4
Gemiise und Knochenbrithe 11, 5-10 2—4
Haferschleimsuppe 1—-3 5 2—4
Gerstenschleimsuppe 2 20 2—4
Gerstensuppe 2-—-3 20 2—4
Erbssuppe (dirre Erbsen) 2 20 2—4
Bohnensuppe 2 20 2—4
Linsensuppe 2 20 2—4
Kostsuppe 2 20 2—4
Gesottene Fleisch:
Siedfleisch 134-2 20 4
Gerauchertes schweinefleisch 13,-2 20 3—4*
Ochsenzunge 315 40 7-10*
Kalbs- und Schweinezungen 2—3 15 5—6*
Kalbskopf 1—1Y% 15 3—4*
Huhn 2—3 20 4—6
. . .
Eintopfgerichte : oder tiber Nacht
(Schmackhaftigkeit erhoht durch das lange Zusammenkochen)
Gulasch 1Y 15 3
Bohnen mit Speck und Kartoffeln 11},—2 15 3
Irish Stew 115-2 10 3—4
Sauerkraut mit Speck und Kartoffeln 2—3 15 3—4
Einige Dirrgemiise:
Dirre Bohnen 2 10-15 3—4
Weifle Bohnli, Linsen, Erbsen
gelb und grin 2 15-30 3—5
Dérrobst:
Kompotte aus Aepfel- und Birnen-
schnitzen 1—2 1-2 1-2
Eingemachte Gemiise:
Sauerkraut 1152 15 3—1¢
Sauerriben » 115-2 15 3—4
Sauerkohl 115-2 15 3—4
Salzbohnen 195-2 15 3—4
Schalenkartoffeln 1 10 2- 21,

Wer keine besondere Anlextung besitzt, merke sich folgende Faustregel:

Fir das

Vorkochen benéligt man 1/, fur das Garwerden in der Kochkiste das Zweifache

der iblichen Kochzeit.

Hilfe fiir dag hagelgeididigte Beatenberg

Die Volfawirtjdaftdtammer des Berner DOber-
landes, die fich mit der Wermittlung bon Ge-
miije-eplingen an die bagelgejdhiadigten Se=
meinden befapt, erldBt an bdie Bevdlferung des
Unterlandes die Bitte, der bejonderd fdhiver bom
PDageltvetter  feimgejuchten Berggemeinde Be=
atenberg ouh Gemitfe aller Art zuzu-
fenden. Da fid) eine Neuanpflangung in diejer
PDihenlage infolge ber vorgeviidten Jahresdzeit
ichivieriger gejtaltet, find die Belwohner auf dle
Unterftithung bon ausdtvdrtd angelviejen, um
einige Gemujevorrite fiir dben Winter anlegen
31 Ejnnen. Gpenden nimmt dag Pfarramt Be-
atenberg entgegen. llen Gebern jei der bejte
Dant audgejproden.

"

,/Bang, Tueg b’ Heimet a! .. .

. Bat ung ben ganzen {ddnen Sommer Bindurd
ein farbenfrohes Plafat ermuntert. Um aber bdiefer
freundlidyen Ginfabung  Folge feiften au Ionnen,
miiffen it alle in ber Rfage fein, ben tdglidhem
Arbeit2plap fitr einige Jeit 3u verlajfen, obne zugleich
ben Werbienft su verlieren. Der Grundfap der be-
gablten Terien Bbat im Qaufe ber lepten Jabre
jebr erfreulide Fortidritte gemadit. Gegenmwdrtig
gentefien Bemté swei Drittel der Fabritarbeiter
diefe  Wobl!

Die Wlebrbm ber Urbeiter hat nur ein Redy
anf 4—6 Tage besablten Jahres-Urlaub. Wir fehen
alfo nod) ein grofies Wirtungafeld vor una.

Das ,,Qabel” ber Sosialen Kiuferliva, diefe Emp-
feplungsmarte, bie auf immer mebr Crzeugniffen
erfpeint, with nur jemen Firmen guerfannt, bie
ibren  Arbeitern und Angeftellten qute Arbeits-
bebingungen fowie iebed Jabr einiae Fetientage ge-
wibren. Wenn wir beim Cintaufen Waren, die
mit dbem Qabel-Beidhen verfehen jind, den BVorzus
gcbent, bamm beffen twir mit an ber Berbreitung

be3 Rehts auf eine mwoblverdiente Ausfpanmung
fiit alle bie, roelde sum Woblergehen unferer Volls-
Paumgartner fiber die proteftantiihe und Tatholijde
Rivchenmuiif. ©ier erftand einerfeitd bdad ftille,
fdlicdite proteftantifhe Rircheninnere, deffen fteiner-
ned ®rau eimzio durd ein paar bunte Fenfter unter-
brodhen toith, von beffen Empore aber heute nodh
bie Draelfugen und Toccaten des qroften Bertoners

B. | proteftantiiher Kirdrenmuiif, IJoh. Seb. Bad's, sur

®emeinde herunter- und aleich den gothifdhen Strebes
pieilern  jum  ©immel  binaufficiaen.  BVady
tmmer nody Mittelumtt des proteftantifden Betennt-
niffes, mit feiner Mufit, wo jedbe Note aus refigisfem
Gmpfinden ftammt und jebes MWer? bie Aufichriit
.Deo soli gloria® trigt. Was vor ihm ift, was nad
ihm tam, gruppiert jid um feine aewaltige Geftalt. —
Dancben fteht ald Sinndild Patholirden Glaubens die
reidiaeihmitdte Barodtirde, die ihrer Form= und
Farbfreubigteit den Himmel in fid hineinaesogen hat
itnd pon deren Drgelempote ber eine Schubert'iche Meife
etflingt. innig-fromm, m myftifder Andadt hinge-
aebet an dic Deilige Hamblung, bie Shmbol und
Mitte ded Tatholiidhen Glabens ift.

Der flarfe Cindend ber beiben Bortrdge famd
feinen Wiberhall in emen RKirdenlonszert in der
RQirdhe von Linthtal, wo die RKurateilnehmer unter
ber Qeitung ber beiden Referenten eine Bad-Nantate
umb eine Subertmefie jur Anffihrung bradten.

Jntereffante Einblide in die Welt bed Theaters
umb ber Oper umd ihrer arofen Meifter Glud,
Mozart, Verbi und Wagner, gab Dr. F. Wein-
gartner qud der Fille feiner Crfahrungen. Im Be-
teidh ber Oper, biefer eigenartigfen Wiedergabe
menfdliden Hanbelms, ift es bdie aftbetiihe Jflu-
fion, die al3 leberhdbuna ber nitditernen Wirllide
teit biefe Qunftform aum Eriebnis madit.

Ueber ba3 mewe Cimsugdeebiet der Mufit, bdem

wirtidaft beittagen. Jn anbere Worte gefaft: Wiz
begeben ofme fLirm eine Tat von {dweizerifder

Gefinmung. Label-Selretariat ERA.

DMeue Verwendungsarten von IJucdetti

Aud bem Qeferinnentreis:
Angereat durd) Jhre Bucchettiattion erlouben toit
und, Jbnen einige unbefannte Buder und Fett fpas
renbe Rezepte einzufenden, die wic fdhon feit Jahren
audprobiert Baben. ©3 tirbe un3 frewen, Ivenn
toir dasut beitvagen ¥onnten, die Bucdietti al3 Boltzs
nabrima eingufiihren, denn e8 gibt YTeine anbeve

Frucdt, die fich fo bielfeitia verwenden lakt.
SR. umd L. Barth

Bucdetti mit Jiteonentait und Indcr.
Junge Bucdetti wesben gefdhdlt, in 05 Bentis
meter dide Sdieiben geidhnitten, mit roenig Buder
beftreut und mit Bitroneniaft betrdufelt, gut betmlfcbi
und eine halbe Gtunde ftehen qelaffen. Gie iwers
den rob ferviert al8 ausqeseidmeter Eriap fitr Obf

Jucdettt mit Aeviebr.

Sunge, acfdilte Bucdeiti ohne Rernen in Stitde
fdimeiden, mit gefchalten Aepfeln (etwa su_gleidien
Zeilen) neidy Todyen, durch ein Sieb ftreidhen und
baraud ein Apfelmus bereiten mit einigen Laffeln
Buder und etmwad aufgelditem Sadarin. Audneseidy
nete Qodart, um Aepfel und Juder s fpaven.

Jucdietti mit Jnqwee als Kompott.

3 Rilogramm Bucdetti, 15 Rilogramm Suder,
20 Gramm Jnawer in Stitden, 1,5 Dexiliter Weins
effig. 1,5 Depiliter %nﬁmem oder Sithmoft, Sait md
Gdale einer Bitrone, 3 Nelfen.

Die Bucdetti werben geihilt, halbiect, vom Rern-
haug befreit i Pleine Wirfelden aefdinitten, ma
bem Gfilg und Wein iibergofien. efva 6 Stunden
fteben aelafien.

Dann_witd der Saft in eine Sehiiffel abgeqoiien,
bie Bucdettimiirieli mit bem Buder vermiidht; man
lafit fie itber RNadyt durdhziehen. — Hm nddiften
Tag titd ber fidh bilbende Buderfaft mit bdem
Giiigloein, bem geroafdienen Jnarwer, lepterer mil
ben anbern ®ewiirzen in ein Beutelhen gebunben,

Fundfunt, foracs Hand Haug, der Seiter bes [Hroei

serifhen Rabioordefters, inbem er bdie Mufiter auf’
otberte, fih fliv die gebiegene Ausgeftaltuna der
Brogramme miteingufepen und indem er sugleidy auf
ie sutiinitige @ntoidlung im Rundfunt bintwies,
bie pon Ausibenden und KRomponiften emne befondere
Unpaifung an den Apbarat verlangt. Hierbei ftehen
fidy der frei {dhafende Riinftler und der Hodhempfinds

ift | Yiche techmifdhe Abparat midht immer friedlich aegen-

{iber. Die tmbwtedmlfcbm Fragen behanbelte Brof.
. Tant von der €. T. 9 ut MMufit im Leben
ved Menfdhen aehdrt bor allem bie prattifhe Aus-
itbung. Brof. Cherbulies fithrie in das Wefen ber
Hausmulif ein, er leate fie den Hirern and Herz als
wertvollfted gememidiaftabifbendes Element, dbad Gl
tern und Rimber au verbinben vermag und zur Be-
fdieibenbeit vor ben arvohen Werlen ber Meiiter er-
siebt. DBiele Broben foldher Hausmufit ausd alter
unb neuer Beit umrabmben bie Vortrdge. Ansgeseich
nete Riimftler, wie u. a. Wbrian Wefdhbacber und
Ria Ginfter, aud) Mitglicber bed Berner Streidy
auartetts, Imlfm babei mlt und beranftalteten avoei
eigene Mararit N :
Flury gemmm mit ifrer reinen SGopranftimme unb
ufiaffiuna bie Herzen bder Bubdrer. Shesiallurie
{iber Formen- umb Liedlunde bdienten periomlidier
LWeiterbilbuna umd tourden eifrig befudt.

Mit Redt Tonnte Dirvefior Glogg (Birid)
feiner Tifdirede abidliefend fagen, dah der Braum-
walbetfurd su jenen Berfammlungen gehdrt, bdie
nidt blok Graebniffe, fonbern Erlebniffe aufweifen,
bie feine Refolutionen faffen, fonbern Ilieber nIen‘B
and Ausprobieren geben und bie baburdh au Tultuvell
wettvollen Beftrebumaen etben.

M. 5. Tidearmes.




mﬂ aufactodit, verfbdumi. Demn  aibt man bie
Birfelden binein und !od)t fie, bis fie glafia aus-
febew umb neidy find. Man bebt die Wiitfeldhen mit
ber Schaumtelle betau!. hdl! jie m einen Steingut-
topf. Der Saft with nod) 16 Minuten eingefodyt
iiber bie Wirkel geqofien, der Tovf nady dem Er-
Yalten mit Bergamentpapier sugebunden.
Hnmerfuna: Dad Gewiity witd nady Gejhmad
Hirsere ober [ingere Beit mitgelodht und dann ent=
feont, Dag Sombott it ben gansen Winter Haltbar;
bie ijeweilige Bortion wird in der Kombottidiii-
fel mit etvad fawem Waffer verbiinnt vor dem

Gerpieven.
Rucdetti gratiniect.
1 funge Buedeiti im 12 Bentimeter bide Schei-
ber fdureiben, in -bie gefettete Dfenplatte ordnen
uhd mit etma3 Salz Befireven. Guf: Man Todht
1 Bouillonwiirfel m 2 Desiliter Wafier auf, vithrt
:m Meblteiglein von 1 Loffel ¢bl und etivasd M1l
ttumd fodit e8 auf. TPan gibt nod) 1 i, 3
ie! Raic und etwad Muslatnuf binein und verteilt
ben: Guf iiber bdie Ruedetti. Sie metbm im Ofen
i mittlerer Hige aufgesoaen rdbrend 30

Sterilifierte Jucdetti.

1 ‘qusgcroadiiene Bucdietti wich geidhdlf, halbiert,
ba3 Rernbau3_ entfernt, bie Frudt in fingerlange
Gtengel gefdimitten und_toenig ‘gefalsen. Man did-
tet die Stengel in Sterilifieraldfer und flerififiert fe
40 Minuten im Wafferbad. — Die fterilifierten
Bucchetti vermwendet man jum Gratinieren mit obi-
aem Guf ober mit emer Tomatenfauce, iiber yoelde
man etwa3d Kdfe und Brofamen ftreut.

Redattion.

Allgeneiner Teil: € Blodh (abw.). Vertreterin: Frau
m. Ralht-ﬂ:mm, Beppelinitr. 61, Bii-
tidh 6, Tel. 65938’

Bodendyronil: Helene %a\nb ﬂkmmrm Sl D
feller, Birid 10, Tordite.

i;amletw Anna Hersog-Huber, Rﬂnrb. Freuben-

beraftrafe 142, Telephon 812

Minuten.

SCHAFFHAUSER WOLLE

Wailiger Aprikossn

Brutto kg 10Mg 20k
1. Auswahl Fr.6.80 l&— 25.-
2, huswa 0 22.-

hl Fr.8.— 11.5
3. Auswahl Fr.5.— 950 18.-
Framko. Dondainaz. Charrat
P702-8S

Speisen

liebigen

g direkt ab Fabrik:

STOCKLI & ERB KUSNACHT-ZCH.

TELEPHON 9105 31

Sparen

Hausfrauen!
Neueste vollautomatische

Elektro-Kithischrdnke

fa Schweizerfabrikat

T
50 %) billiger
als die bisherigen, fremden Fabri-
kate, helfen Ihnen sparen und die
schiitzen.

Attest der Pritfanstalt S.E.V. Vor-
teilhaftester Betrieb, keine Unter-
haltung, keine Wartung.

Lieferbar auf Bestellung jeder be

Verlangen Sie Offerte oder unverb. Besuch!.

Kampf dem Verderb
das Gebot der Zeit!

Ingeraie

fiir offene Stellen u.

fiir Stellensuchende

vor dem Verderb zu

haben guten Erlolg
im

Schwelzer Frauenblatt

Grofe und Ausstattung

v

e

Obsf
ESSIG

Seit Jahren anerkannt umd behiebt
weil vorteilhaft in Preis und Quakitat

Berner Oberland,

SL. ealenuery ™ _cirneigh

Ruhig und sonnig inmitten Wiesen und Wald, schattiger Garles
mit Liegewiesen. Sorgfiltige vegetarische Kiiche, Rohkost, au
W unsch Fleisch und jede Diit. Pension ab Fr. 8.25.

A, Sturmfels & Th. Secretan, Tel. 4904.

H streng diskret]
Derekrlvmerstes pezBiiro
’schafft Klarheit inVertrauens-EhesachenVatersthaft

Prozessfallen! Beabachtungen treffsichere Heirats & Spez
FUESTEY Lowenstr. 56 "Bahnhof.Zurich4.Tel.3 " 048]

a:Detektivd.Stadt Zt'.in'ch & Fremdenpolizei

Wo
taujt
ole
Srau
in

25 5he sich's gehdrt'mh elast
scher Nebt auf der PFAFF.
Zickzack Nihmaschine.

Biitich? || “orsnaee

Witellikerstrafie 45,
empfiehlt ihre

Wascheschneiderei

Aussteuern)

Das Magdalenenheim (Erziehungsheim) Zilrich 8
Tel. 21589

(iibernimmt Damen-, Herren-, Tisch- und Bettw3sche und

Damenschneiderei i
Waischerei und Gléatterei

stivoll und solid baut die

Firma Renggli & Widmer

in Zug die PFAFF-Nah
maschinen-Mobel.

J. Leutert

Spezialitaten in Fleisch~

Zarich 1

und Wurstkonserven

Metzgere:

Schatzengasse 7
Telephon 34770

Charcuterie

Srisdie &ier
Baeste Qualitsten GroBte Auswahl

Ausserste Berechnung

dier-
Siidhinger

BASEL - ZURICH - BERN -BUCHS
LUZERN - ST.GALLEN

Meinrich Gelbert
Zurich 1

Filiale Bahnhofplatz 7

30372

Viel Freude bereiten immer die guten

" TORTEN
UND PATISSERIE

der
BACKEREI-CONDITORE! F, MORF
ROMERHOF, ZORICH
Telephon 2 48 40

Kolibri

GréBte Auswahl in

Strickmaterial

Handarbeiten in allen Techniken
Eigenes kunstgewerbliches Atelier
Strickstube J. Schurter.

o

Beichendeg 143 « See(eHw 40 - Telefon 34994

Der heimelige

Tegraum
Gipfeistube

W. BERTSCHI, SOHN
Z0RICH

Ab Mitte August neu renoviert

Bekannt
tir Qualitdtsgeback

TAPETEN . WANDSTOFFE.

VORHANGE

Topeten Spoeei

TEL: 36.060 « ZORICH , FOSSLISTRASSEG

Metzgerei und Wursterei

Gebr. Niedermann
Zirich 1

gasse (

Prima¥lelsch- und feine Wurstwaren

Die \Ilgms bildet sich zwar etwas darauf ein,

Verkaulsmngulne Schaffhausen Buchs

in: Chur Herisau
Zrich Mldunch Aarau Frauenteld
Wigterthur  Oiten Brugg Kreuzlingen
Widenswil Solotharn Baden Wil
Morgen Thun Zug Basel
Oetlikon Burgdort Glarus Liestal
Meilen Langenthal St. Gallen  Laufen
Altstetten  Neuenburg Rorschach  Pruntrut

annm-ln-rondt Altstatten Delsberg

Biel Luzern Ebnat-Kappel Zofingen

Obst-Sorgen

Man- lieet, daB "die kommende Obsternte auf
mur 55 ¢ -eines Normalertrages geschitzt wird.
Wenn. "auch - zu hoffen: ist. da8 die definitiven

g 80 ist doch die
Lage nicht rsig.

Am letzten Donnerstag erfuhr man, daB Italien
die " Ausfuhr von Kartoffeln, Pfirsichen und
Pllaumen nach der Schweiz verboten hat. Es ist
zu ' befiirchten, daB auch der Export von Tiroler-
Obst gesperrt wird.

Dazu kommt, daB das schweizerische Handels-
abkommen eine’ fir diesjahrige Verhaltnisse
auBerordentliche Ausfuhr von Schweizerobst und
Obstprodukten vorsieht,

Wir haben die hohen Obstpreise vom Frihling
an reichlich genossen:

1935 1939 1941 Heute

. (Juni—Juli) teurer
Pfirsiche, ital. —556 —60 115 92—109%
‘Aprikosen, ital. —55 -—.90 150 —1730%%
FErdbeeren, ital. —.80 1— 140 40— 759
Kirschen, ital. —65 —75 150 100—1310p
Zum Lob des Publikums sei gesagt, daB wenig
yokiarmiort  wurde, Die -Aufschlige auf den unent-

behrlichen Nahrungsmitteln driickten dort, wo das
Portemonnaie klein ist, wohl noch viel mehr. Und
doch ist Obst ein unentbehrliches Nahrungsmittel.
Sicherlich hiitte unser nérdlicher Nachbar nicht
so grofles Gewicht auf Obsteinfuhr gelegt und
wirden in Italien nicht die zwei- und dreifachen
Preisc bezahlt, wenn nicht aus der Erkenntnis,
daB ein gewisses Quantum Obst zur normalen Er-
nihrung einfach unentbehrlich ist. -Man macht
dort wenig fiir den Luxus! Man denke nur ap das
Wort ,,Kanonen statt Butter*.

Wir i{iberlassen die Verantwortung dafiir, daB
eine so grofile Obstausfuhr in Aussicht genommen
wurde, ohne die geringste Garantie zu haben, dal
uns die Einfuhr offenstehen werde, schon deshalb
unseren Behorden, weil wir die ,Karten" der bei-
den Verhandlungspartner nicht kennen. Das ita-
lienische Ausfuhrverbot kann offenbar als Force-
majeure angerufen werden fiir ein viel geringeres
Quantum als das vorgesehene. Es ist nur zu
hoffen, daB wir dann vom Gegenpartner keine
allzu praktisch fihlbare Antwort bekommen! Es
scheint uns nicht anzugehen, dal man uns die
italienischen Friichte vor der Nase wegnimmt und
gleichzeitig noch einen gewaltigen- Teil der eige-
nen Produktion begehrt!

den Frii durch miBige Preise bei rech-
ter Ware gewaltig gefordert zu haben. Damit ver-
driingten wir nicht zu]etzt 7zu einem gewissen Teil
den Alkohol und forderten direkt die Volksgesund-
heit. Wie oft wurde uns gesagt, daB die Ver-
suchung groB sei, fir die Ersparnisse zufolge
Einkaufs bei der Migros erst recht viel von den
billigen Friichten zu kaufen!

Heute miissen wir uns aber nach der Decke
strecken und uns wieder an die Zeit erinnern, als
eben ein schéner Pfirsich ein Luxus war, den man
mit,,Verstand" genoB. Die Verkaufsstatistik zeigt,
daB = B. bei hohen Kirschenpreisen nur die
Hilfte oder em Drittel gekauft wird. Es ist eben
wie mit den Kohlen. Es gibt Leute, die heute nur
diec Hailfte brauchen und mit dieser Halfte noch

Im Spezialgeschaft for

Bettwaren
und Steppdecken

Frau E, Friederich-Jonsson, Zilrich 8
Telephon 213 94 MihiebachstraBe 25

werden Sie jederzeit prompt und reell
bedient. Neuanfertigungen und Reparaturen von
Matratzen, Steppdecken, Federzeug, Vorhnge

Obst hat eine groBe psychologische Bedeutung.
Es darf nicht sein, daB das Kind aus weniger-
begiitertem Haus keinen Aepfel mehr auf den
Schulweg bekommt und daB Eltern und Kinder
zusehen miissen, wie die Kinder der Besser-
gestellten nach wie vor ihre Obstration in der
Pause verzehren, Obst ist gerade fir die heran-
wachsende Jugend unentbehrlich. Wir dirfen das
Problem nicht durch den Franken betrachten, son-
dern miissen es von der menschlichen und wissen.
schaftlichen Seite her losen.

Wir sagen es dem Bunde, wir sagen es den
Kantonen und Gemeinden, daB sie nicht darnm
herumkommen, diejenigen Biirger nach Ein-
kommen und Vermdgen zm definieren, denen
Vorzugspreise auf dem Notwendigsten -einge-

riumt werden miissen!

warm haben, weil sie erst durch die Kriegszeit
iiberhaupt auf den Gedanken kamen, dal man
sparen -kann, wihrenddem nebenan der Kkleine
Verbraucher schon vorher alle Kinste des Spa-
rens iibte und deshalb heute — soweit es Obst
angeht — oft véllig verzichten mul.

Wir meinen, daB die ganz grofen Obstkon-
sumenten ohne Schaden mit der Hilfte oder einem
Drittel auskommen und daB ihr Obstbudget bei
geringerem Konsum und multiplizierten Preisen
ausgeglichen ist. Dort aber, wo kleines Ein-
kommen droht, das Obst zufolge unerschwing-
lichem Preis ganz vom Tische zu verdringen,
milssen unverziiglich Vorkehren getroffen werden,
fiir eine radikale Preisverbilligung. Es han-
delt sich nicht mehr um den ,,Glust" und das Ver-
gniigen, Obst zu essen, sondern es handelt sich
darum, mit diesem Gesundheit erhaltenden und
schaffenden Stoff in der Verteilung unter die Be-
volkerung nach erndhrungstechnischen Grund-
sitzen vorzugehen.

Diese aufriitteinde Frage erschien in verschia
denen Tageszeitungen als Mahnung, daB mnicht
linger gewartet werden darf mit den notwendigen
Vorbereitungen fiir die Verbilligung von Brot,
Kartoffeln, Mileh, Obst und Heizmaterial.

Vergessen wir nicht, da der Export von
Schweizerobst zum Teil ein notwendiges Opfer der
Gesamtheit darstellt und daB wir denen, die am
schwersten daran tragen, helfen miissen, wahr
haft ,koste es, was es wolle".

Zum Strecken der kleinen Schwarztee-Ration:
Lindenbiiten la
(90 g-Paket 50 Rp.)
Ptefferminze la
geschnitten und entstaubt
(90 g-Paket 50 Rp.)
(auch an den Wagen)

per 100 g

55 1 Rp.
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