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Einheit und Vielgestaltigkeit — Aus der Arbeit der Frauenorganisationen — Schénsein und -bleiben

Geistige Grundziige einer geeinten Welt

BWK. Immer wenn uns bedeutende Persénlich-
keiten aus andern Léndern anerkennend und betont
darauf aufmerksam machen, in welchem Masse
eigentlich m unserem Laude durch das friedliche

ben von V i Spra-
che eine Einheit verwirklicht 1st miissen wir uns
eingestehen, wie wenig bewusst und dankbar wir
selbst diese Tatsache erfassen und bejahen.

Die lettische Schriftstellerin und Kulturphiloso-
phin Dr. Zenta Maurina, deren Werk rund 15 Binde
umfasst, begann ihren Vortrag im Gartenhotel in
‘Winterthur, den sie auf Einladung des Clubs der dorti-
gen Berufs- und Geschiftsfrauen hielt, mit einem
Hinweis auf diese Einheit. Als bezeichnendstes Bei-
spiel der Ni der die Glei:
der Vilker betreffenden Satzungen, wie sie in der
Charta der Menschenrechte enthalten sind, nannte
sie die geteilte Stadt Berlin.

Einheit ist nicht als Gleichmacherei, sondern als
Zusammenwirken verwandter Krifte, als Bestiti-
gung und A igfaltigkeit zu
verstehen, bedeutet freien Wettbewerb.

Die als Gastdozentin der Universitit Uppsala im
Exil lebende Weltbiirgerin, die seit Kinderzeiten
— ein Opfer der Kinderldhmung — an den Roll-
stuhl gefesselt ist, zitierte die Bemiihungen des
kiirzlich verstorbenen Papstes Johannes XXIII. um
die Einheit unter den Christen, wie ja das Christen-
tum iiberhaupt nur gerettet werden kann, wenn sich
alle Konfessmnen im Kampf gegen den Atheismus
ist das Wort

igung

wir Heimatgefiihl mit Weltgefiihl vereinigen, wenn
wir die Mitte zwischen Religion und Wissenschaft
finden und halten konnen, wenn wir geistiger leben.
Indem wir unser Leben vergeistigen, tragen wir zu
dieser in einer Zeit der Zerrissenheit dringend
notig zu schaffenden Einheit bei, den Mitmenschen
anhorend und ihn verstehend, demiitig genug, auch
den Andersgearteten und Fremden gelten zu lassen.

Die Verfasserin der autobiographischen Biicher
«Die weite Fahrt», «<Denn das Wagnis ist schén»
und «Die eisernen Riegel zerbrechen» sowie der
hervorragenden Dostojewskij-Monographie*), die in

mehrere Sprachen iibersetzt wurde und so zur
Verstindigung und Verbindung das Ihre mit bei-
trug, schloss ihren gehaltvollen Vortrag, mit ihrem
knapp gefassten, so verpflichtenden Credo, daran
wir uns alle bewusst auch halten mochten: Vergeisti-
gung, Verstindigung, Demut.

Dr. Olga Stimpfli hatte die <grosse Frau aus
dem kleinen Land», die «Duse der Feder», die
«baltische Ricarda Huch», wie die der Wahrheit
und Weisheit verpflichtete Schriftstellerin auch ge-
nannt wird, auf gewinnende Weise eingefiihrt. Es
war fiir jede einzelne der zahlreich erschienenen
Zuhbrerinnen ein unvergesslich inhaltsreicher
Abend.

*) Alle Werke von Zenta Maurina sind im Maxi-
milian-Dietrich-Verlag, Memmingen/Allgdu, erschie-
nen,

Die Ziircherinnen haben das kirchliche
Stimm- und Wahlrecht erhalten!

«Wir haben am letzten Sonntag das Transistor-
Radio unseres Sohnes auf eine Wanderung mitge-
nommen, um nur ja das Abstimmungsergebnis so-
fort zu erfahren», so erzéhlte eine Ziircherin am
Montag nach dem letzten Abstimmungssonntag. Ver-
mutlich haben mit ihr sehr viele Frauen an jenem
sonnigen und sommerlichen 7. Juli mit grosser Span-
nung auf den Abend-Nachrichtendienst gewartet und
mit noch grosserer Freude und Erleichterung ver-
nommen, dass alle vier Vorlagen fur dxe Kirchen-

Es wird uns niemand veriibeln, wenn wir nun
hier an dieser Stelle, im Frauenblatt, noch einen
Augenblick bei dem verweilen, was uns ganz un-
mittelbar und besonders betrifft: bei unseren neuen
Rechten und Pflichten. noch ein Rii

oder darf man hoffen, dass der Klimawechsel sich
auch dann noch geltend machen wird, wenn einmal
iiber die Mitarbeit der Frau auf weiteren Gebieten
geredet wird? Doch davon ist vorderhand noch nicht
die Rede, und wir selbst sind dankbar fiir diesen
Schritt vorwirts.

So bleibt nur noch zu bedenken, was die neuen
Rechte und Pflichten bedeuten. Vom 1. Januar 1964
an konnen nun Frauen an der Wahl der Kirchenbe-
horden und der Pfarrer teilnehmen und in Sachfra-
gen, z. B. Baufragen, stimmen. Sie sind selbst in die
kirchlichen Behorden wihlbar, in der reformierten
Kirche auch ins volle Pfarramt (mit dem ein-
zigen Schonheitsfehler, dass das nur in Gemeinden
moglich ist, in denen mindestens zwei Pfarrstellen
sind). Es wird nun alles daran hangen, dass wir
iiberall, wo dies in Frage kommt, auch wirklich
parat sind. Dass wir die Gemeindeversammlungen
nun auch besuchen (bis jetzt waren wir nur als
«Zaungiste» eingeladen, und viele Frauen hielten
es wie die Schreiberin, dass sie das nicht iiber sich
brachten!) und Stellung nehmen zu den Sachfra-
gen, dass wir Ausschau halten nach Frauen, die als
Kirchenpflegerinnen in Frage kidmen, dass wir
dort, wo diese Wahlen iiber die politischen Par-
teien gehen, Frauen ermuntern, einer Partei beizu-
treten (dies nicht nur im Blick auf die Kirche!).
Schliesslich wird es wichtig sein, dass junge Mid-
chen, die die Fahigkeit dazu haben und sich ganz in

auf die Abstimmung. Etwa 47 Prozent der Stimm-
berechtigten haben am 7. Juli ihr positives oder ne-
gatives Interesse an der Kirche gezeigt, indem sie
zur Urne gingen. Das ist fiir die heutigen Verhilt-
nisse eine ordentliche Beteiligung, es hat schon viele

mit ungefihr Zweidri

James
Baldwin: <Das Rassenproblem ist nur zu losen,
wenn der Neger den weissen Mann liebt, und wenn
er fihig ist, den weissen Mann vom Hass dem
Neger gegeniiber zu befreien!» Oder P. Teilhard de
Chardin: «<Ich kann nur Christ sein, wenn ich ganz
Mensch bin.» — Es gehort zu diesem Menschentum
und zu den V der Schaf-
fung einer Welt das itige Sich-

genommen wurden. Damit haben die Frauen der drei

Absti mit geringerer Beteiligung gege-
ben! Nun wird es interessant sein, ob und wie das

christlichen K die als Kor ten
offentlichen Rechts anerkannt sind (Evangelisch-
reformierte Landeskirche, Christkatholische Kirche,
Romisch-katholische Korperschaft) das aktive und
passive Wahlrecht und das Stimmrecht in kirch-
lichen Angelegenhelten Damit haben die romisch-
Mitbiirger im Kanton Ziirich endlich

kennen-Lernen. Wir kennen einander nicht. Die
Dichter konnen vom Wesen, der Eigenart eines
Volkes kiinden. Ein Volk ohne Dichter ist wie
toter Stein, der nicht taugen wiirde, zum Bau der
Weltkathedrale Verwendung zu finden. Den russi-
schen Dichtern ist das Wort versagt. Im 18. Jahre
des Friedens konnen sie nicht schreiben, was sie
innerhch bewegt, es sei denn, dass sie dies im
in der Untergr — den Tod

vor Augen — tun.
Indien hilt in semer Weisheit, seiner Kultur, in
der Religion des Hind den G ken der Ein-

eine Stellung, die der Situation entspricht — z. B.

Mi echt der Frauen sich auswirken wird.
Man sagt ja, Frauen seien stirker an religiosen Fra-
gen interessiert und nahmen aktiver am Leben der
Kirchen teil. Es wire zu hoffen, dass durch unser
D die Sti: i steigt und nicht
sinkt!

Von den 47 Prozent haben ca. zwei Drittel sich
fiir das klrchhche Frauenstimmrecht in kirchlichen

das Steuerrecht und einen Beitrag
aus der Staatssteuer, entsprechend demjenigen, der
an die Landeskirche gegeben wird (bis jetzt waren
die romisch-katholischen Gemeinden in Ziirich «Mis-
sionsgemeindens, fiir die in der Innerschweiz gesam-
melt werden musste). Die evangelisch-reformierte

A ochen (84458 Ja gegen
38 436 Nein im ganzen Kanton). Interessant ist hier,
dass dieses Verhdltnis auch in den lindlichen Be-
zirken nicht wesentlich differiert, von denen man
vor der Abstimmung gehort hatte, sie seien geschlos-
sen gegen das Frauenstimmrecht. Es ist auch erfreu-

Landeskirche aber hat eine grossere Bew: rei-
heit erhalten (z.B. zur Schaffung von Pfarrdmtern
fiir neue Aufgaben, die nur iibergemeindlich geldst
werden konnen, z.B. fiir die Laienschulung, und

itig eine Verstirkung ihrer Befugnisse (die

heit hoch. Gewaltlosigkeit und Demut gehoren dazu.
Gandhi lebte ihnen nach. «Demut», schrieb Dosto-
Jjewskij, «ist eine schreckliche Kraft, weil sie frii-
her oder spiter immer siegt»; und Tolstoi: «Die
Demut ist die stirkste Kraft, weil der Demiitige
zuriicktretend Gott Raum gibt.»

Nationaler Egoismus muss iiberwunden werden.

Schon in der Schule miisste der Sinn fiir Welt-
einheit geweckt werden. Jeder von uns 1st fiir das,

Gesamtkirche tritt den einzelnen Gememden gegen-
iiber mehr in Er die Ei de ist
nicht die letzte Instanz). Dass die Frauen sich fiir
die gesamten Vorlagen und nicht nur fiir das Frauen-
stimmrecht interessierten, zeigte ihr grosser Auf-
marsch zu einer Kundgebung, die von den konfes-

lich dass in der ganzen Auseinander-

einen kir Dienst stellen wollen, Theologie
studieren. Wahrend dies letztere nur fiir die refor-
mierte Kirche gilt, ist fiir alle drei Kirchen zu hof-
fen, dass die vermehrte Mitarbeit der Frauen, die
eine gewisse Tradition in christlicher «Laienarbeit»
haben (gerade weil sie in den offiziellen kirchlichen
Behdrden und Kommissionen = nicht mitarbeiten
konnten, haben sich Vereine und Verbinde gebil-
det!), zu einer Verstirkung des <Laien»-Elementes
in den Gemeinden beitragen wird. Dies ist ein ge-
meinsames Anliegen! Marga Biihrig

Die Frauenorgunisationen
berichten

Im Frauenstimmrechtsverein Bern

herrschte am traditionellen «Tierpark-Dahlhglzli-
Abend- im Juni reger Berichterstattungsbetrieb. Die

in Thun wurde von Frau

setzung vor der Abstimmung das Mi echt
der Frau in der Kirche von nirgends her ernstlich
bestritten wurde (sektiererische Flugbldttlein ausge-
nommen, die kaum ins Gewicht fielen). Die Pole-
mik war beherrscht von der Frage nach dem rechten
Verhiltnis von Staat und Kirche. So haben weder
die Pessimisten recht behalten, die das Frauen-
stimmrecht als Belastung und Gefihrdung der Kir-
chengesetze empfanden und es darum gesondert
zur Abstlmmung brmgen wollten. Aber auch jene —

sionellen Frauenverbénden und der Fr ale
iirich veranstaltet wurde (in Winterthur fand eine
dhnliche Veranstaltung statt, auf Initiative der

was in der Welt oder nicht ver-
antwortlich.

Geographische und rassische Grenzen miissen ver-
schwinden. Es wird dies dann méglich werden, wenn

F rale Winterthur). Sie liessen sich von
berufener Seite informieren und nahmen lebendigen
Anteil. Es ist sehr zu hoffen, dass das nun auch so
bleibt!

zu denen die Schrei-
berin selbst gehdrte — behielten nicht recht, die
eine hitzige und erbitterte A i etzung um

T. Giger gezeichnet. Unsere Leserinnen sind hier
schon auf dem laufenden. Zum vergniiglichen Ab-
schluss des lebendigen Berichts las sie im Wortlaut
einen Abschnitt aus dem Cabaret-Programm der
Jungen, wo das schlafende «Dornroschen» der deut-
schen Schweiz vom welschschweizer Prinzen mit et-
licher Miihe «geweckt» wird. — Frau Vreni Kobel
und Frau A. Debrit wussten hierauf die

Darmstidter Studienwoche

des Vereins in ein sehr anregendes Licht zu stellen.
Unter Leitung der P , Frau

das so isolierte Frauenstimmrecht befiirchteten.
Hier hat sich das Klima gedndert. War das nur so,
weil es um kirchliche Angelegenheiten ging, fiir die
man den Frauen die Kompetenz nicht abspricht,

T elf Mitglieder Ende April fiinf Tage in
D er i i

an der Ber; (Heute ist Wi Sitz der
Regierung, weil das damals zu 80 Prozent zerstdrte
Darmstadt keine Lokale zur Verfiigung stellen konn-

Die Luzerner Ehrentage
der Schweizer Turnerinnen

Als sich um die Jahrhundertwende die ersten
Turnerinnen (es waren Ziircherinnen) zu Riegen
zusammenschlossen, da wurde dieser Schritt beinahe
als etwas Ketzerisches betrachtet, denn bis anhin wa-
ren Turnen und Sport lediglich Ménnersache ge-
wesen. Und es brauchte sicher viel fraulichen Mut,
sich hier einen verniinftigen Platz zu erringen. Die
ersten tapferen Frauen, die einen Vorstoss in die-
ser Hinsicht gewagt haben, mochten wohl in den
kiihnsten Traumen nicht geahnt haben, welch macht-
voller Auftrieb den bescheidenen Anféngen im
Laufe der Jahrzehnte beschieden sein wiirde. Auch
die Entwicklung zur Moderne hin kam ihnen zu
Hilfe. Technisierung, Automatisierung und die Hast
des Alltags drohte die Frau aus der ruhigen Be-
schaulichkeit ihres bisherigen Daseins herauszureis-
sen. Der gesteigerte Leistungseinsatz, der von der
Frau gefordert wurde, iibermarchte, und man ver-
suchte in der Frauenturnbewegung Krifte zu mobi-
lisieren, die fiir einen gesunden Ausgleich zu sorgen
hatten. Die intensive Beanspruchumg durch das
Ber sollte in W treten zur
Lockerung, bedingt durch verniinftig betriebene
Leibesiibungen. Kurz, die freie, geloste Bewegung,
gefordert durch methodisches Turnen, Gymnastik
und Rhythmik, sollte mithelfen, die Bahn zur ge-

16sten, ungehemmten Bewegung wieder freizuma-
chen. Das Frauenturnen sollte eingebaut werden in
die Ganzheitspflege des fraulichen Wesens. Bis es
dann allerdings so weit war, gab es noch viele
Hindernisse zu iiberwinden, doch die Schweizeri-
schen Frauenturntage vom 22./23.Juni in Luzern
haben den immerwihrenden Bestrebungen der
schweizerischen Turnerinnen eine wiirdige Krone
aufgesetzt. Sie sind denn auch auf ein ungeahntes
Interesse gestossen. Waren es anlésslich der Fest-
tage in Ziirich im Jahre 1955 rund 12’500 Turnerin-
nen, die an den allgemeinen Vorfiihrungen teil-
nahmen, so haben sich in Luzern iiber 17000 Tur-
nerinnen zwischen 15 und 60 Jahren angemeldet.
Bereits am Freitagabend trafen die ersten Kontin-
gente aus den entfernten Kantonen in der Feststadt
ein. Und Luzern empfing die Turnerinnen auch mit
dem Schonsten, was es zu geben hat, nimlich mit
strahlendem Sonnenglanz. Und wenn sich auch von
Nordosten her eine Gewitterwand langsam gegen
die Leuchtenstadt heranschob und die Berge im
Rund gegen Nachmittag und Abend eher etwas
finstere Mienen aufsetzten, so tat dies der aus-
gezeichneten Feststimmung weiter keinen Abbruch.

Nicht mit todernsten Gesichtern, sondern mit fro-
her Laune, wie es sich fiir Turnerinnen geziemt,
waren die Frauen zu ihrem Ehrentag nach Luzern
gekommen. Man trachtete auch nicht ehrgeizig nach
sportlichen Spitzenleistungen. Es war viel wichti-
ger, einfach dabeizusein und mitzumachen. Ja, man

freute sich iiber die Erfolge der Konkurrenz und

war sogar ein bisschen stolz darau.f war man doch
in einer G i t Gleich . Nicht weni-

dLe Bestresultate — jedoch nur unter Nennung der
origkeit — verof! licht. Die einzel-

ger stolz war man auch auf die Phamasle, mit der
schon lange vor dem Fest die hiibschen Turner-
rockchen entworfen und zusammengeschneidert wor-
den waren. So verwandelte sich denn die Luzerner
Allmend an jenem schonen Samstag zugleich auch
noch in einen Laufsteg von iiberdimensionalem Aus-
mass. Man horte, wie mitunter in die Diskussion
iiber Training und Leistung, hie und da ein an-
erkennendes Wort iiber Schnitt und Stoffwahl beim
Betrachten und Begutachten von besonders origi-
nellen Turnerinnenroben fiel. Und es war auch
wirklich eine prichtige Farbensinfonie, die sich am
Samstag auf dem Festgelinde présentierte.

Im Turnbetrieb der Frau nimmt das Spiel den
grossten Platz ein, so verwandelte sich denn der
grosse Festplatz bald in ein wahres Tummelfeld,
und vom Morgen bis zum Abend «kdmpften» die
verschiedenen Gruppen um Punkt und. Sieg. Rang-
listen wurden jedoch keine publiziert, ging es doch
bei diesen «Wettkimpfen» lediglich darum, eine Be-
statigung zu bekommen, ob das Training richtig auf-
gebaut war. Und vielleicht wurde gerade aus diesem
Grund iiberall mit solch beispielhafter Fairness ge-
arbeitet. Zu den beliebtesten Spielen gehdren offen-
bar Korb- und Volleyball, denn da ging die Teil-
nehmerzahl beinahe ins Unabschétzbare. Vor allem
die jlingeren Jahrginge liessen sich auch in den
leichtathletischen Disziplinen stoppen und messen.
Wiederum gab es keine Ranglisten, doch wurden

nen Turnerinnen haben so die Moglichkeit, wenig-
stens zu vergleichen, und die Wettkimpfe bekamen
einen gewissen Sinn. Wichtig vor allem aber war
und blieb die Freude an der Bewegung, an der
Betitigung im Freien. Auch Geriteturnen und gym:
nastische Einzelleistungen wurden vorgefiihrt.
Am Abend berieselte ein feiner Regen die Stadt,
doch der Betrieb in den Festhallen nahm seinen
vorgesehenen Verlauf. In der Festhalle I ging eine
Festrevue «Luzern, alles aussteigen» vor sich, wih-
rend die Hallen II und III den Vereinsvorfithrungen
«Turnerinnen auf der Biihne» reserviert waren.
Der zweite Festtag fiel dann allerdings ein biss-
chen gar sehr in den Regen. Vielleicht hatten die
Organisatoren sich bei Petrus etwas zu spat gemel-
det, oder man wollte die Turnerinnen einfach nicht
allzu arg verwohnen. Wegen des anhaltenden Re-
gens mussten am Haupttag des Festes die allgemei-
nen Uebungen schweren Herzens abgesagt werden.
Zur grossen Bestiirzung aller musste auch mit-
geteilt werden, dass der frohe Turnbetrieb am Vor-
tage ein Opfer gefordert hatte. Am Samstagmorgen
war eine Turnerin verunfallt. Man verbrachte sie
sofort in Spitalpflege, wo sie an den Unfallfolgen
gestorben ist. So warf denn der Sonntag einige
Schatten iiber das so froh begonnene Fest, das je-
doch als ein Erfolg trotz allem in die Annalen des

Schweizerischen Frauenturnverbandes eingehen wird.
ar
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alt- oder warmgepresste Oele? Das war die
Frage, welche von einer Mitarbeiterin des
Konsumentinnenforums in Nr. 9 dieses Blattes
vom 26. April aufgeworfen wurde. Die Verfasserin
kam zum Schluss, dass diese Frage vor allem eine
solche des Geschmacks sei. Kaltgepresstes Oel ist
bedeutend teurer als warmgepresstes, weil bei die-
sem gang die kleiner ist.
Die Hauptfrage ist die, ub kaltgepresstes Oel dem
menschlichen Organismus zutriglicher sei. Bereits
wurden uns gegeniiber Stimmen laut, die swh ener
gisch fiir gep! Oele -ei;
dann, wenn es um die Einhaltung einer Schondiit
geht. Gerne hitten wir von wirklich fachlicher
Sens eine Memunqsauuefuny dazu. Wir haben in
n hl um entspre-
chenden Aufxchluss 2u erhalten. Bircher-Benner
spricht in seinem «Handbiichlein fiir Leber- und
Gallenkranke» nie von kalt- oder warmgepresstem
Oel, sondern er fiehlt Butter, Pfl und

KONSUMENTINNEN-FORUM

der deutschen Schweiz und des Kantons Tessin

die absolut sind, auf-
gestellt werden. Sie leisten damit dem Gesund-
heitsbegriff keinen Dienst.

Haben Sie schon einmal die Farbe eines kalt- und

Oele. Es komme bei der Verwendung vor allem dar-
auf an, dass sie nicht erhitzt wurden beim Kochen.

In Knaurs Gesundheitslexikon wird die Butter
und das Oliventl als bester Fettstoff fiir die mensch-
liche Ernihrung bewertet, wobei pflanzlichen Fet-
ten insofern ein Vorteil anhaftet, als sie die Ent-
stehung der Arterienverkalkung infolge ihres Ge-
haltes an ungesittigten Fettsiuren vermindern
konnten. Lediglich im Didtbuch fiir Zuckerkranke
von Schwester Tina Ehrenhaft fanden wir folgenden
Passus: «Das leichtestverdauliche Oel ist kaltge-
presstes Olivendl, weshalb bei irgendwelchen Ma-
genbeschwerden, neben frischer Butter, hochstens
kaltgepresstes Olivendl verwendet werden soll, da
jedes erhitzte Fett schwerverdauhch ist. Wegen
ihres Gehal an i Fettsduren
sind heute Sonnenblumendl oder das billigere
Baumwollsamen- resp. Maisdl sehr begehrt.»

Soweit die uns zugdngliche Fachliteratur. Und
nun erreichte uns auch der Brief einer Firma, die
seit Jahren Spezialfette und -dle produziert. Sehr
viel aufschlussreicher sind dessen Darlegungen
auch nicht. Aber wir verdffentlichen ihn gerne,
schon um unseren Leserinnen einen Begriff davon
2u geben, wie schwierig es ist, solchen ernihrungs-
technischen Fragen auf den Grund 2u kommen.
Der Firma Nuxo-Werke, die uns je eine Muster-
kanne von kaltgepresstem Oliven- und Sonnenblu-
mendl sowie von warmgepresstem Sonnenblumen-
ol iiberliess, mochten wir dafilr bestens danken.
Allerdings miissen wir festhalten, nur von der Far-
be des Oels kann man noch nicht ableiten, ob es
gesund oder weniger zutrdglich sei. Hausfrauen sind
keine Chemikerinnen. Die Verarbeitung von Fett
und Oel m eine Wissenschaft fﬂr sich. Darum hat
das ische K wm beschl
sen, Analysen machen zu lassen fiir bestimmte Fette
und Oele. Vielleicht wird uns deren Ergebnis wei-
terhelfen. Hilde Custer-Oczeret

*

Und hier der Brief:

Ein Brief der Nuxo-Werke

Gestatten Sie uns, Thnen — wenn auch etwas ver-
spitet — zu dem am 26. April 1963 erschienenen
Artikel «Viel Lirm um Oel»> einige Bemerkungen
zu machen.
Mit Recht weisen Sie darauf hin, dass frither nur
Arachid- und Olivensl verwendet wurden. Ob das
Olivensl immer nur in raffiniertem Zustand (warm-
gepresst) verkauft wurde, mdchten wir allerdings
bezweifeln, denn unsere Firma fiihrte schon vor 35
Jahren kaltgepresstes Oliventl ein. Nur reichte un-
ser ‘Reklamebudget nicht so weit, dass wir dafiir
Reklame machen konnten. Leider..., sonst wire
es uns moglich gewesen, dieses sehr wertvolle Oel
besser bekanntzumachen.
Es ist ja gerude dieses Olivendl, desun Absatz
den letzten

Jahren stnrk zurﬂchgtng

Sie weisen auf die grosse Verwirrung hin, die mit
dem Begriff «<kaltgepresst> entstanden ist und be-
haupten, dass kein Unterschied zwischen <kaltge-
presst> und «warmgepresst> bestehe. Es ist be-
dauerlich, dass in einer Frauenzeitschrift solche

? Sie werden den
Unterschied sofort feststellen, hat doch das kalt-
gepresste Oel eine schone gelbe Farbe, wihrend-
dem das warmgepresste (raffinierte) klarer ist.
Ebenso einleuchtend diirfte es sein, dass in den
ersteren Oelen noch gewisse Wirkstoffe enthalten
sind, die dem letzteren fehlen. Dieses Wirkstoffe
sind es eben, die einem kaltgepressten Oel seinen
Wert verlei gehen diese doch
mit jeder Warmpressung (2. und 3. Pressung) ver-
loren.
Wir lassen Ihnen je ein Muster eines solchen Oeles
zugehen. -
In diesen Wi sind aber
Werte, die fiir unseren Korper wichtig sind. Wir
muten den Hausfrauen soviel Unterscheidungsver-
mogen zu, dass sie den Wert-U
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fiir Konsumenten

Wir dienen aber dem

der

in einer Eingabe an Herrn Bundesrat

Hausfrauen nicht, wenn wir eine U

solche Begrlffe hringen Vielleicht kénnen wir
zum is etwas bei Wenn
Sie diese Bedchtlguug — die wir nicht in polemi-
schem Sinne aufgefasst wissen méchten — noch
publizieren wiirden, wiren wir Ihnen dankbar.

Mit freundlichen Griissen: J. Klisi, Nuxo-Werk AG.

Ein Experte
fiir Konsumentenschutz

Wie wir einer Meldung der <TAT> entnehmen,

im D letzten Jahres gefordert

Mit £ i is der A
schaft geben wir nachfolgend den darauf beziig-
lichen Passus aus der Eingabe wieder.

Aus einer Eingabe an den Bundesrat

Wer vertritt heute in der Schweiz die Interessen
der Konsumenten? Wir haben die klassischen und
die neueren Genossenschaften, die viel geleistet
haben und leisten auf dem Gebiet einer zweckmiis-
sigen, rationellen Warenvermittlung. Sie sind heute
aber selber Grossunternehmen in Fabrikation und
Handel und miissen sich notgedrungen neben den
Konsumenteninteressen auch um das Gedeihen ih-
rer Betriebe ki Die Gew ten sehen
ihre erste Aufgabe im Kampf um bessere Arbeits-

hat das Volkswir te-
ment Dr Hugo Allemann. bisher Vizedirektor des
Amtes, zum volks-

einem kalt- und einem warmgepressten Oel her-
ausspliren werden, vor allem dann, wenn der ge-
sundheitliche Zustand ihrer Angehorlgen zu thn-
schen {ibrig ldsst (z.B. bei

wirtschaftlichen Experten ernannt.

Dr. Allemann wird in dieser Eigenschaft dem Vor-
steher des EVD und den Abteilungen dieses Depar-
fiir die Bearbeitung von Expertenaufga-

sterinspiegel).

ben auf den Gebieten der Kartell- und Wettbe-

fiir jhre Mitglieder, und auch fiir
die politischen Parteien stehen die Konsumenten-
anliegen hochstens am Rande ihres Interessen.
kreises. Nun widmen sich seit einigen Jahren auch
als ihrer
gabe der Vertretung der Konsumenteninteressen,
Hier seien neben der unterzeichneten Organisa-
tion erwihnt: die schweizerische Studiengruppe iﬂr

Es stimmt, dass auch beim Sonnen-
die

der T und des

der
und als Neuestes

i erhal-
ten bleiben, seien wir gliicklich dariiber!
Das hindert aber nicht, dass die Ausbeute des
viel kleiner und

dass dasselbe deshalb teurer ist.

REKLAME

""I;'l‘.' P S

sowie der Kon,
zur Verfiigung stehen.
Diese Ernennung diirfte ein erster Schritt auf dem
Wege zu einem Amt fiir Konsumentenfragen sein,
das von der A fir K

das Das
Schweizerische Institut fiir Hauswirtschaft geht
den Hausfrauen als Priif- und Beratungsstelle fiir
Haushaltapparate und anderes an die Hand. Alle

$eoe

Der «geheime Verfiihrers und das Konsumentenschutzengelchen

«DIE TAT» dlich

Dieses Cliché wurde uns von der

gratis sur Verfiigung gestellt,

wofiir wir bestens danken machten

diese Or haben aber nicht die Kraft
und die ndtigen Mittel, die Aufklirung der Kon-
sumenten und ihre Vertretung in Wirtschuft und
Oef im zu be-
sorgen.

Was heute fehlt und geschaffen werden sollte, wirre
ein staatliches Amt fiir Konsumentenfragen, wie
dies in anderen Liindern zum Teil schon verwirk-
licht ist oder angestrebt wird.
Gssi Volks

tement

A fiir Gewer-
be und Arbeit, fiir die Landwirtschaft und vieles
andere auf. Der Konsumentenfragen nehmen sich

nur einzelne F e P
die L usw., an; was
fehlt, ist die und Einord

aller dieser privaten und o6ffentlichen Bestrebun-
gen in einer eigenen Abteilung mit einer Leitung,
deren Aufgabe es wkre, in der eidgendssischen

die zu wah-
ren, das die vorhnndenen Krifte sammeln und die
nitige Dokumentation beschaffen wiirde. Ein- sol-
ches Amt hitte auch die Moglichkeit, die Konsu-
mentenorganisationen mit jenen von Produktion
und Handel zur Aussprache zusammenzufiihren.
Preisstillhalteabkommen, Fragen der Lebensmittel-
polizei die Fbrderung neutraler Priifstellen, aber

h A iiber
eine Uberhordende Reklame, das Zugahe- und Wett-
bewer vice und

dhnliches wiéren Aufgaben, zu deren Ldsung eit
Amt im vorgeschlagenen Sinn viel beitragen
konnte.

A fir K

Zu unserem Fernseh-Hinweis
aus der letzten Nummer

Die Fernseh-Sendung: <Warentests, eine Waffe der
Konsumenten», wurde, dem Vernehmen nach, auf
Mitte September verschoben. Sie wird dann még-
licherweise von besonderer Aktualitédt sein, da sich
sowohl die «Stiftung im Griiene» als wahrschein-
lich auch der Nationalrat im September mit diesen
Fragen befassen werden.

te.) Eingeladen waren sie durch den ltaatsburger-

gesslich bleiben, wo das Thema <Kanzlerwahl»> von

lichen Frauenverband, der fruher schon
rinnen, F und 14 i zu Gast
gebeten hatte, alles mit Gegenbesuch. Jede war bei
einer Gastfamilie untergebracht doch traf man sich
tiglich zu einem wohl Die

der G dazu beniitzt wurde, die Schii-
ler und Schiilerinnen selbst deutlich herausarbeiten
u lassen, welche chherung die heutige Verfassung

der mit jhrer un-
Kanzlerwahl aufweist. Dass junge

Bernerinnen lernten die nicht so grosse, daher iiber-
sichtliche Stadt kennen, sie waren einmal Giste der
Stadtbehorden, ferner Gast m elnem Jugendheim
und in einem der berii
sungsheime und zuletzt im grossen Industriebetrieb
der weltbekannnten Firma E. Merck (chemische Pro-
dukte, aber auch ausgezeichnete Schule fiir Lehr-
linge und Lehrtdchter). Sie wissen jetzt, was der nur
aus Liedern bekannte Odenwald ist, sie haben eine
Ahnung bekommen von den Problemen, die zu allen
anderen das Fliichtlingsproblem brachte, und freu-
ten sich iiber das intensive Bemiihen dieser Frauen
um staatsbiirgerliche Bildung im Sinne der west-
lichen Demokratie. So wird uns die staatsbiirgerliche

in einer G unver-

Midchen eine ganz andere Beziehung zu diesem
Unterricht haben, wenn sie wissen: bald werde ich
auch dazu gehoren, bald werde auch ich wihlen
kénnen — das diirfen wir schon ein wenig unter-
streichen.

Besonders wertvoll war es fiir die Stimmrecht-
lerinnen, mit den weiblichen Mitgliedern der Stadt-
und und Zeit
zu haben, um genug Fragen zu stellen, aber auch
um Fragen zu beantworten. Die Prisidentin des deut-
schen Verbandes, Frau Gertrud Walther, sorgte da-
fiir, dass die Diskussion nie absank zum privaten
Gespréch, auf jeden Fall haben wir gemerkt, dass
wir uns bemithen miissen, wenn wir vor solchen
Partnerinnen bestehen wollen, unsere eigenen Ein-

Dank «Merkurs-Rabattmarken

33Y42% hilliger reisen

denn filr 4 gefilllte Sparkarten = Fr. 4—
erhalten Sie 6 Reisemarken im Werte von
Fr. 6.—

-MERKUR"

KAFFEE-SPEZIALGESCHAFT

und Gesetze ganz gut zu kennen. Die
der Frauen sich so,

dass von 96 Landtagsabgeordneten 6 Frauen sind;
im d arbeiten lich zwei Frauen
von neun Mitgliedern, Stadtverordnete sieben
Frauen auf sechzig. In den 15 Ausschiissen sind
1 bis 4 Frauen zu finden, der Kult z8hlt

in einer Vereinigung, zur Besprechung der wichtig-
sten Probleme.

«Me muess rede mitenand> — dies gilt auch inter-
national, und besser als an grossen Kongressen geht
es im kleineren Kreis, in der Begegnung von Frau
zu Frau. Der Frauenstimmrechtsverein ireut sich
auf den G der D: £ und
wire froh, er miisste dann nicht mehr ausfiihr-
lich begriinden und erkliren, warum, wieso, weshalb
es bei uns nur ein beschrinktes kantonales Frauen-
stimmrecht gibt... A. Debrit

Der Katholische Frauenbund in Lugano

Zum ersten Male, und dies ist fiir eine 48mal wie-
recht

hielt der
seine Sitzung im Tessin mit {iber 300 Delegierten ab.
Die Zentralprisidentin, Frau Darbre, hatte die
Ehre, die Bischof von Streng

aus Basel und Bischof Angelo Jelmini aus Lugano zu

Friulein Dr. Hardegger beschloss die Arbeiten
des Vormittags mit einem Lichtbildervortrag aus ih-
rer Missionsstation in Basutoland in Siidafrika, wo
sie seit 1936 als Aerztin titig ist.

Die Nachmittagsarbeiten begannen mit einem wei-
teren Bericht der Missionstatigkeit. Es sprach Dr.
Maggi iiber seine Arbeit in dem von ihm errichteten
Spital in Kamerun. Eine fruchtbare Pionierarbeit,
die von dem aus dem Tessin gebiirtigen Arzt gelei-
stet wird,

Die ische Zent Frau Darbre
beschloss die Tagung mit einem Referat iiber die
Rolle und Verantwortung der katholischen Frau
und des katholischen Frauenbundes, Verantwortung,
die sich nicht nur auf die Schweiz beschrinken, son
dern auf die ganze iibrige Welt erstrecken sollte.

Von den Gisten iib
Regierungsrat Pellegrini die Griisse des Kantons
Tessin, Stadtrat Waldo Riva diejenigen der Stadt
Lugzmo Frau Bacciarini sprach im Namen des Bun:
des Schweizer Frauenvereme und die Vertreterin
der Pr iiber-
brachte der ihrer elgenen analogen Organisation

Glii

welche der V und

ibr dadurch ein besonders feierliches Geprige gaben.
Nach A der or G i er-
stattete Frau Dr. jur. Biirgin-Kreis, Prisidentin der

eine Frau an der Spitze. Zu Beratungen werden oft

Biirger eingeladen, auch Frauen. Trotz grossziigigem

‘Wiederaufbau herrscht immer noch Wohnungsnot,

andere Probleme sind wie bel uns die Verkehrs-
der Begrii

des Schweiz. kath, Frauen-
bundes, Bericht iiber die Titigkeit dieses Gremiums,

Diesen Ausfuhrungen tolgte ein Bericht von
Frau der

mission, welche im besondemn die heute so notwen-
dig sexuelle Aufklarung In

eine F die K

Nach dem Segen und der Anerkennung fiir die ge.

1exstete Arbent von seiten der hohen geistlichen
und des

Frnuenbundes schloss die Versammlung mit besone

derem Dank an die Tessiner Prisidentin, Friulein

Duchini, und ihre Mitarbeiterinnen fiir die tadel-

lose Or: dieser D,

(Fortsetzung auf Seite 4)

flir Jugend und Alter stehen im V Die
Sprecherin betonte, dass diese Arbeit fiir andere
Freude bereite und den Frauen gut liege. Die Land-
tagsfrauen sagten, es sei wichtig, Berufsfrauen zu
wihlen, hinter denen noch andere Wihlerinnen ste-
hen; am besten sei es, wenn die Frauen in Gebieten
eingesetzt werden, wo sie sich zu Hause fiihlen, sie
werden dann <von der Sache her anerkannt>. Er-

freulicherweise finden sich. die Frauen.aller Parteien |

beit mit den Miittervereinen wurden In-
iihrt, und werden die-
dass

selben gerne
sich recht viele Or
werden.

Frau Affoltern berichtete iiber die gute Frequenz
des vom Katholischen Frauenbund gegriindeten Kur-
hauses in Gersau, wo im Jahre 1962 1170 Frauen

fund Miitter Ruhe und Erholung fanden.

NINTEGS

Der gute neuartige Topfreiniger
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und Umgebung. Zuschriften an: Fram
A. Villard-Traber, Socinstrasse 43, Basel

Erhohte Krankenkassentarife fiir Frauen —
ein Unrecht

Die Frage des erhthten Krankenkassentarifs fiir
die Frauen ist ein Schulbeispiel dafiir, wie einseitig
Dinge beurteilt werden, wenn sie nur vom Blick-
feld der Minner gesehen werden und wie nétig das
Mitspracherecht der Frauen ist. Bei dieser vorgese-
henen Krankenkassentarif-Abstufung geht es, mei-
ner Ansicht nach, nicht nur um einen Geldbetrag,
der sich mehr oder weniger belastend auswirkt, son-
dern es geht um etwas Grundsitzliches.

In einem Volke sind Minner und Frauen in glei-
chem Masse und
der abhéngig. Wenn nun der weibliche Teil der
Bevilkerung gesamthaft die &rztliche Hilfe mehr
beansprucht als der minnliche, so liegt allein schon
in diesem Umstand der Beweis, dass der Grund da-
fiir in ihrer Aufgabe und Stellung im Volke liegen

. muss. Er ist:

1. Die korperliche Mehrbelastung der Frau in ih-
rer physiologischen Funktion.

. Thre benachteiligte Stellung durch Gesetz und
im Beruf.

Als die Herren des Gesetzes herausfanden, dass
die Frauen die Krankenkasse mehr belasten als die
Ménner, haben sie sich wirklich nicht die Frage
gestellt: Warum? Knaben und Midchen werden
gleich gesund geboren und doch sind die Frauen

Noch ein anderer Grund, warum sich die Frau
im Zusammenhang mit der Verheiratung ungliick-
licher fiihlen kann, an nervidsen Stérungen leidet
und den Arzt aufsucht, ist das Problem der <Dis-
placed Persons>. Nach Gesetz und Sitte bestimmt
der Mann den Wohnort. Ich glaube, viel ofter wird
er als Wohnsitz seine Heimat wihlen als die Hei-
mat der Frau oder, was verstindlich ist, den Ort
seines Arbeitsplatzes. Nun ist die Frau, fern von
Familie und Jugendfreunden, wenn sie keinen Be-
ruf ausiibt, oft einsam und auf wohlwollende oder

Zu allen diesen Griinden ist noch ein anderer in
Betracht zu ziehen, der vielleicht eine grossere Be-
lastung fiir die Frau ist, als man schlechthin glaubt:
Dle Frauen leben in einer zum grossen Teil von

Welt. Zeiten, Rhy und
Dimensionen in Beruf und Verkehr wurden von je-
her zur Hauptsache von Minnern fiir Manner ge-
macht. In welchem Masse dieser Umstand die Krifte
der Frau mehr belastet, ist natiirlich nicht messbar,
aber er ist bestimmt vorhanden.

‘Wenn man sich nun alle diese Griinde iiberlegt,
warum die Gesundheit der Frau mehr in Anspruch
genommen wird als die des Mannes, so ist es nicht
nur ungerecht, wenn man die Frau auch noch mit
hoheren Krankenkassenprimien belastet, sondern es
ist, sagen wir es deutlich, auch — schibig!

Bevor die stimmberechtigten Ménner dem neuen
KUVG i und somit beschliessen, die Mehr-

nicht so
Stellen sich nun bei lhr auch nur voriibergehend
Schwierigkeiten ein, selen es eheliche Probleme oder
andere, so hat sie keinen

wo sie ihren Gram vergessen kann, Trost, Aufmun-
terung und Ablenkung findet. Ist die Frau erst noch
landesfremd, Italienerin, Spanierin oder von noch
weiter her, so ist die Assimilation erst recht schwer.

kosten der Frauen nicht mitzutragen, sollten wir
Frauen ihnen vor Augen fiihren, wo iiberall wir
Lasten und Kosten der Minner solidarisch mittra-
gen.

Wie gross ist das Heer der Polizisten und wieviel
kostet -es? Brauchen wu' es um uns vor den Bank-

Lnm 1. Angust

EL St. am 26. Juli 1946 im «Schweizer Frauenblattst

Den Frauen, deren Anliegen so kleinlich, so spies-
sig immer wieder <bachab» geschickt werden und
denen das Wohl der Heimat sicher ebenmsosehr
wie dem sogenannten «Souverin» am Herzen liegt,
mochten wir an diesem 1. August eines sagen:
Ihr seid auf dem rechten Weg, verliert nur den
Mut, die Ausdauer und den Humor nicht. Glaubt
an Spittelers: mein Herz heisst <Dennochs.

..und am 29.Juli 1955:

Das Gefiihl dafiir, dass in einer absoluten Demo-
kratie wie der unsrigen die Verantwortung auf
den Schultern jedes einzelnen stimmfihigen Biir-
gers liegt, ist so weitgehend verlorengegangen,
dass ‘man nicht uersteht, warum denn gerade diese

Neurosen, die sich in

Raub- und Lustmdrdermnen. Sexualvel\-

dussern, sind die Folge solcher Entw!
Nicht nur Psychiater kennen diese Probleme, Haus-,
Kinder- und Frauenirzte werden hidufig durch sie
beansprucht.

Zu diesen weniger greifbaren aber vorhandenen
Belastungen der Frau, die sich auf die G

Pyroma-
ninnen zu schiitzen? Wieviel kosten Gerlchtsbarkext
und Gefal (auf 110 mas Insassen sind
es nur ca. 8 weibliche)? In welchem Masse belasten
die Verbrechen der Mianner nicht nur steuermaissig,

dy auch ko und seelisch die Frauen?

mehr krank? Wurde von den dle Frage

gehoren noch andere. Sie stehen nicht

nicht niher Welche Ki sind

in mit jhrer natiir-

es, an denen die Frauen eher erkranken als die
Ménner und was sind ihre Ursachen?

Bei der der K der
Frauen wurden, so viel ich weiss, nur die Kosten
fiir das Kindbett nicht miteinbezogen, berechnet
wurden aber die Behandlungen wihrend der Schwan-
gerschaft und nach dem Kindbett und natiirlich auch
_alle Kosten fiir Le)den, dle mit der Schwanger-
schaft
den und viele andere, die sxch oft jahrelang hin-
ziehen.

Zu den Mehrkosten, die die Frauen im Zusammen-
hang mit ihrem Geschlecht verursachen und bei
welchen die Ménner ebenso beteiligt sind, gehoren
auch alle K und h; die
Antikonzeption betreffend. Es miissen nicht nur
viele Mittel unter 3 Kontrolle
werden, sondern sie sind, nach #rztlichem Urteil,
ausnahmslos alle mehr oder weniger schidlich oder
wenigstens, die neueren, nicht erwiesener Massen un-
schédlich, Jahrelange Leiden sind oft die Folge des
Gebrauchs solcher Mittel. Trotzdem wird seit Jahren

an <Tausenden von Frauen» (nach iirztlichen Arbei-
ten) mit solchen Mitteln Theore-

lichen Aufgabe, wohl aber mit ihrer Stellung in
Beruf und Gesellschaft:
1. Fiir gleiche Arbeit weniger Lohn.
2 Doppelte Belastung der arheitcnden Mutter
durch
und soziale Stellung als geschiedene Frau oder als

Wie wire es, wenn wir eine <Kriminalsteuer» fiir
die Minner verlangen wiirden? — Doch wenn wir
Frauen schon Lasten mittragen, an denen die Mén-
ner «schuldiger> sind als wir, so sollen die Ménner
wenigstens auch solidarisch jene Lasten zu gleichen

ich guter E diese schwere Last,
die sie nmicht mehr tragen wollen, nicht — wie
manche andere — auf die Schultern der Eid-
genossinnen legen wollen.

Freiheit — das Erbgut der Menschheit

Vor 100 Jahren wurde in Amerika durch den
Présidenten der Vereinigten Staaten Abraham Lin-
coln seine beruhmte Erklarung, die zur Ahschaffung

Teilen mit uns tragen (eben z. B. die Ki n-
lasten), bei denen eine differenzierende und ge-
rechte Betrachtungsweise die Frau nicht

der i fiihrte, Dieses
Erelgms wiirdigte der Kultur- und Presseattaché der

ledige Mutter.

und das kirchliche

Am 7. Juli haben die Stimmbiirger des Kantons
Ziirich 4 kirchliche Vorlagen angenommen. Die ka-
tholische Kirche ist damit im Kanton Ziirich Lan-

finden kann als den Mann. E.V-H

Der iiberiingstliche Ziircher Kantonsrat —

Frauenstimmrecht

das F nicht mit den iibri-
gen Vorlagen zu <verkoppeln», sondern fein séuber-
lich fﬁr sich als besondere und vierte Vorlage den
So dass also die Zur-

deskirche geworden, wie es die
mierte Kirche schon war, und die Ziircher Frauen,
die evangelisch-reformierten und die katholischen,
haben das Wahl- und Stimmrecht in kirchlichen An-
erhalten. Die Frauen werden in Zu-

tisch gibe es auch dxe Moghchkeu der Herstellung
i fiir Méinner. Es

gibt sie aber nichtA

In dieses Kapitel gehort auch die viel hiufigere
Behandlung der Frau bei ehelicher Sterilitat, ob-
wohl die Ursache ebenso oft beim Manne liegt (nach
PD Dr. Vasterling). Ebenso wird auch, wenn
in einer Ehe aus gesundheitlichen Griinden Kinder
unerwiinscht sind, bis jetzt viel ofter bei der Frau
die Sterilisation vorgenommen als beim Manne, ob-
wohl bei diesem der Eingriff einfacher, weniger
gefihrlich und ambulant vorgenommen werden kann,
wihrend bei der Frau eine Operation mit Spital-
aufenthalt notwendig ist.

Dass bei einer Erkrankung des Mannes meist die
Frau die Pflege iibernimmt, wihrend im umgekehr-
ten Falle die Frau Spitalpflege beanspruchen muss,
wurde ja schon in der Eingabe an den Stinderat
erwihnt.

Die eben aufgezihlten Fille, bei welchen die Frau
den Arzt beansprucht, sind die offensichtlicheren. Es
gibt aber noch viele andere, weniger augenfillige,
bei welchen der Mann auch nicht unbeteiligt ist.

Unter einer ungliicklichen Ehe leidet die Frau
mehr als der Mann, der einen grossen Teil seiner
Aufgaben und Interessen im Beruf findet und weni-
ger auf das eheliche Gliick angewiesen ist. Wihrend
die Frau, die fiir Familie und Haus lebt und mei-
stens vom Manne finanziell abhéngig ist, viel schwe-
rer an einer ungliicklichen Ehe trigt, oft unter der
Last bricht und den Arzt aufsucht.

Gleiche
Arbeit

kunft also die K drden und die Gi
mitwihlen, sie werden an allen in lurchlxchen An-

in einem in Ziirich gehal-
tenen Vortrag. Seine Ausfithrungen waren ein Hohe-
lied auf die Freiheit, die jedem Menschen gebiihre,
welchem Staat, welcher Rasse oder Religion er
auch angehorte. «<Wer Freiheit fiir sich beansprucht,
muss sie auch dem Mitmenschen zugestehen, nur
dann kann von wahrer Freiheit gesprochen werden.»
Der massgebende Wert, die richtungweisende Norm
ist der Grundwert der zur Freiheit und Verantwor-
tung berufenen menschlichen Person. Freiheit aber
ist in der Gemeinschaft nur méglich, wo der ein-
zelne nicht nur frei ist vom Staat, sondern auch frei
zum Staat (politische Rechte), d. h. wo er berechtigt
ist, an der w ken.

i aber ver sich nur in sol-

cher Manner Nein sagen konnten zum Fr
recht und doch Ja zu den iibrigen neuen Gesetzen
Doch was geschah: In der Stadt Ziirich allein
wurde die Vorlage fiir das Frauenstimmrecht am
besten von allen Vorlagen angenommen: Mit den
melsten Ja und den wenigsten Nein. Némlich:
39868 Ja, 16525 Nein; Verfas-

sich beteiligen konnen Frauen sind auch ins vol
Pfarramt wihlbar. (Allerdir ' wir ' berit

lemgsgx’undlage 34 861 Ja, 17 557 Nein; Evangelisch-
35102 Ja, 18599 Nein;

kat 31419 Ja, 22393 Nein.

friiher dariiber — besteht hiet die Be-
stimmung, dass nur Gemeinden mit mindestens zwei
Pfarrstellen eine Frau als Pfarrer wihlen diirfen.)
Ueber vier Vorlagen stimmten also die Ziircher
Minner ab. Der Regierungsrat hatte aber eigentlich
nur drei ki i Vorlagen eitet: die Ver-
fassungsgrundlage fur die beiden Klrchengesetze das
evangelisch-; te und das h, und
dann die beiden Gesetze selbst. Fiir das Fx‘auen-
stimmrecht in beiden Kirchen hatte der Regierungs:
rat keine eigene, also vierte, Vorlage vor:

Und wie sind d)e kantonalen Ergehmsse" Hier steht
die h des Frauenst inzig etwas
hinter der h des efonmertm
Kirchengesetzes zuriick. Es wurde aber besser ange-
s die Vi undlage und besser als
das katholische Ki K 1
in Zahlen: Frauenstimmrecht: 84 458 Ja, 38 436 Nein;
Verfassungsgrundlage: 83 347 Ja, 39 324 Nein; Evan-
gehsch—reformlertes Kirchengeseu 88081 Ja, 38130
Nein; h 77393 Ja, 47856

A lisch

sondern dieses in die erwdhnten Vorlagen eingebaut.
Als die 3 Vorlagen aber ihren iiblichen Weg vom
Regierungsrat zum Kantonsrat nahmen, zelgte letz-

Nein.
Ob Behorden anderer Kantone aus diesen Ergeb-
nissen die Konsequenzen ziehen? Ob z. B. der Ver-

stimmrechtsgegner auf den Plan treten und mit
Hallo die Ku‘chengesetze zu Fall bringen, nur wegen
des Fr Da eine der Kan-
tonsrite diese Befiirchtungen hegte, so wurde be-

Dank den modernen Verkehrsmitteln leben wir im-
mer niher beieinander in dieser Welt, aber wir fin-
den uns immer schwerer zueinander. Mit diesen
Worten begann Irmgard Rimondini-Schnitter ihren
von der Frauenzentrale Basel und der Vereinigung
fiir Fr: Basel und U gemein-

terer bei der Beratung sehr viel weniger O eines Kanton Basel auf sei-
in bezug auf das Frauenstimmrecht als der Regie- [nen das F1 nicht in die
rungsrat. Der K; die A hi der |V i wird? Be-
drei Vorlagen und fiirchtete, wenn das Frauenstimm- | griindet wurde dieser Beschluss namllch auch damit,
recht darin enthalten sei, so wiirden die Frauen- |der wiirde

wegen des Frauenstimmrechts die ganze Verfassung
zu Fall bringen. Das Ziircher Ergebnis zeigt, dass
die Angst vor dem Stimmbiirger, wenn es um das
Frauenstimmrecht geht, nicht mehr begriindet ist.

. V.-T.

Solidaritiit mit den indischen Frauen

cher Teilhabe am Gemeinwillen. Die Forderung der
modernen Demokratie geht dahin, dass méglichst
das «ganze Volks (auch die Frauen) diese politi-
schen Rechte besitzen soll. Die Demokratie kennt
keine Untertanen. ri.

Wer sich von der Politik kliiglich fernhdlt, den nch-
ten wir nicht wegen seiner weisen Zumckhaltum;i
sondern wir verachten ihn, weil er dem allgemei-
nen Leben nichts niitzen will.

Perikles, um 500 bis 429 ». Chr.

Ungesetzlich

Manchmal bringt uns das fehlende Frauenstimm-
recht in groteske Situationen. So an der letzten Ge-
meindeversammlung der Minner in Miinchenstein.
Eine F e hatte vor Wochen den
Gemeinderat (Exekutive) gebeten, mit einer Fuss-
note unter der offiziellen Einladung an die stimm-
berechtlgten Miénner, auch die Frauen als Zuhorerin-

nen weil laut Trak unter an-
derem die unentgelthche Geburtshilfe, Kindergarten-
beitrige,
und beschlossen werden sollte. Wir erhielten die
Antwort, der Gemeinderat freue sich iiber das
Interesse der Frauen, doch sei eine solche Einladung
(die doch nun wirklich nichts kosten wiirde) un-
gesetzlich. Wir miissten selber fiir den Besuch von
Frauen werben. Die Kosten? Nun, es kamen trotz-
dem ein gutes Dutzend Frauen, und sie wurden vom

verfolgungen Die Referentm _genoss unter
die G in der grossten
indischen Frauenorganisanon Alice Khan, einer ge-
biirtigen Schweizerin, die mit einem Inder verhei-
ratet ist. Diese Frauenorganisation leistet mit un-
Einsatz ihrer Mitglieder — das Komitee

Gleicher
Lohn

Gleicher Lohn fiir Frauen in den USA

sam organisierten Vortrag vom 25.Juni im kleinen
Festsaal des Stadt-Casinos Basel iiber das Thema
«Meine Begegnung mit Indien>. Zu dieser Veran-
staltung konnte die Présidentin der Frauenzentrale,
Veronica Miiller, eine sehr grosse Zuhorerschaft be-
griissen. Frau Rimondini hatte zusammen mit Berta
Betsche-Reber als schweizerische Delegierte am Kon-
gress des christlichen Weltbundes abstinenter Frau-

Ein Gesetz, das gleichen Lohn fiir

Arbeit in den Vereinigten Staaten
der Lohndiskriminierung gegen eine grosse Anzahl
von Frauen Einhalt gebieten soll, wurde am 23. Mai
1963 vom Reprisentantenhaus und dem Senat ge-
billigt. Damit hat die amerikanische Gewerkschafts-
bewegung eine der Forderungen durchgesetzt, die
auf gleiche Rechte fiir Frauen hmzlelen Das Ge-

en in Delhi im ver Winter
lei tige | (vergl. F: )| vom 18. Januar) und hatte Ge-
und it, dank personli wihrend
xhres slebenwochlgen Aufenthaltes in Indien auf
Reisen Wesen

und Denken zu erhalten. Indien, so fuhrte sie aus, ist
ein Land der gewaltigen Gegensitze auf allen Ge-
bieten. Seine Bevilkerung von 440 Millionen Men-
schen nimmt jdhrlich um 9 Millionen zu. 95 Pro-
zent der Bevolkerung sind sehr arm. Daneben gibt

setz wird ein Jahr nach seiner V rechts-
giiltig. Das neue Gesetz stellt sicher, dass kein
Arbeitgeber dem einen Geschlecht fiir die Verrich-
tung einer Arbeit, die gleiche Geschicklichkeit, glei-
che An.st.rengung und Verantwortung erfordert und
unter A
wird, einen héheren Lohn zahlt als dem andern. Aus-
nahmen von dieser Regel vom gleichen Lohn
nen nur dort in Frage kommen, wo ein System be-
steht, das Alters- oder Leistungszulagen vorsieht und
wo sich der Lohn nach dem Produktionsvolumen oder
der Beibehaltung dieses Volumens richtet. Den Ar-
beitgebern ist nicht gestattet, den Lohn fiir Ménner
herabzusetzen, nur weil sie den der Frauen auf die
gleiche Ebene bringen miissen, gk
(Aus dem VHTL vom 28.Juni 1963)

es reiche Leute. Nur eine Million Ein-
wohner bezahlen Steuern, die anderen sind zu arm
dazu. Vor 5000 Jahren, als die Bewohner Europas
noch in Héhlen wohnten, begann schon die Kunst-
geschichte Indiens. Schon im Jahr 68 gab es in
Indien Christen, und die #lteste evangelische Kirche
des Ostens entstand 1678 in Madras. Die Inder be-
tonen auch immer, dass ihre Kultur die europ dische

hat z.B. tiglich Sitzungen — Grosses auf dem Ge-
biet der Sozialfiirsorge. Eines der Werke ist das
Rescue Home for Indian Women in Bombay. Dieses
Heim diirfte besonders uns Schweizerinnen inter-
essieren, fiihrt doch der Bund Schweizerischer Frau-
envereine eine Sammlung durch, um dem Heim, das
in einem alten Gefingnis untergebracht ist, die Mit-
tel fiir einen Ausbau mit zu verschaffen. In dem
Heim finden verlassene Frauen und Médchen Unter-
kunft und werden geschult. Das ist dringend nétig;
denn die ungeschulten Frauen finden in Indien, wo
grosse Arbeitslosigkeit herrscht, nur schwer Stel-
len. Sehr viele sind beim Strassenbau beschiftigt,
wo sie schwere Arbeit verrichten miissen. Das Heim
sucht den Frauen — nach indischer Sitte — auch
Ehegatten, ferner nimmt es sich der verlassenen,
auf den Strassen herumirrenden Kinder an, Frau
Rimondini erlasst einen warmen Appell an die
i il ihre i itdt mit den i

Frauen zu bekunden. Denn von den Frauen hingt es
ab, ob ein Land vorwirtsschreitet.

Pr 1 i zeigten die In-
diens und seiner Kunst, aber auch das Werk der in-
dischen Frauen und die Menschen: Mé#dchen und
Kinder, denen durch dieses Werk geholfen werden
kann.

befruchtet habe. Heute sind 85 Prozent der Bevolk

rung Analphabeten, aber die geschulten Inder und
vor allem die geschulten Inderinnen stehen wirklich
auf einer hohen geistigen Stufe. Die Einstellung des
Inders zur Religion ist von der unsrigen sehr ver-
schieden. Sein ganzes Leben ist Gott geweiht; seine
Kleidung, sein Essen, die Kunst, alles ist ein Teil
seiner Religion. Die Menschen sind ganz in gott-
liches Leben getaucht. Dabei sind sie tolerant gegen

andere Religionen. In Indien gab es nie Juden-

«Nur gut, dass unsere holden Weiblichkeiten
nicht ahnen, welche Durchschlagskraft sie ent-
falten konnten. Wehe, wenn sie plotzlich das
Steuerzahlen verweigern wiirden.»

begriisst. (War das gesetz-
lich? Die Red.) Dass alle Traktanden unser reges
Interesse erweckten, sei nur am Rande bemerkt.
Aber das von der unentgeltlichen Geburtshilfe ging
uns wirklich direkt an. Dass die stimmberechtigten
Ménner das Problem nur als zahlende Familienviter
betrachteten, ist begreiflich. Sie beschlossen einen
Beitrag von 100 Fr. fiir jedes neugeborene Kind,
also Zwillinge das Doppelte usw. Der weibliche
Laienverstand hatte sich eigentlich unter <unentgelt-
lich> etwas anderes vorgestellt. Soweit wir orientiert
sind, kamen unsere Kinder wesentlich teurer zu
stehen. Ist die Entbindung daheim vielleicht un-
entgeltlich, die Hebamme (sie wohnt in Muttenz),
der Arzt, die Pflegerin? Ja, so schlecht sind wir
Frauen iiber Dinge orientiert, die uns direkt an-
gehen! Aber denken Sie daran: es ist ungesetzlich,
uns zu solchen Verhandlungen einzuladen. R.

Rusliindische Politikerinnen

Monaco

Die D
Frau Roxane Noat-Notari ist zum Mitglied des Par-
laments gewahlt worden.

gerin

Kolumbien
In Kolumbien gibt es im Senat eine Frau, im Re-

M. B. | priisentantenhaus acht, in den Gemeinderiten 367.

Dabei haben die Frauen in Kolumbien das Stimm-
und Wahlrecht erst kiirzlich erhalten.

Pakistan
Pakistan hat seine erste Ministerin: Begum Mah-
mooda Salim Khan ist zum Erziehungsminister von
Westpakistan ernannt worden. Sie ist 49jdhrig, Witwe
eines Dlplomaten. Mutter von drei Kindern, und hat

Aus dem Nebelspal

sich als und P einen Namen ge-
macht, (BSF)
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Schweizerischer Verband
dipl. Schwestern fiir Wochen-,
' Séuglings- und Kinderpflege

Dieser Verband, der die regionalen Sektionen:
Aarau, Basel, Bern St Gallen, Ziirich und die Sek-
tion mit 2420 um-
fasst, hielt am 18. Mai in Aarau seine Delegierten-
versammlung ab. Die Zentralprisidentin, Frau Dr.
Zimmermann-Trog, gab in ihrem Jahresbericht einen
Einblick in die Arbeit des Zentralvorstandes und da-
mit zugleich auch in die Aufgaben, die sich einer
solchen Beruisorganismon stellen Als erfreulich

Gruss an eine 80jihrige

Sehr verehrte, liebe Frau Dr. Zollinger-Rudolf!

Sind es wirklich schon 10 Jahre her, dass wir
Thnen zum 70. Geburtstag gratulieren durften? Und
nun sind Sie am 10.Juli bereits in die Reihe der
Achtzigjlihrigen getreten! Noch sehen wir Sle ja in
Gedanken vor uns in all jener schdnen Aktivitdt
und Mitverantwortlichkeit, die Sie auch nach Ihrem
Rilcktritt vom Amt der Deutschlehrerin an der Zir-
cher Téchterschule die Hinde noch lange nicht in
den Schoss legen liess. Nein, sie kannten noch kel-

nen « nach Ihrer 34jihrigen Lehrer-

kann sie
f\ir die Ausbildung befrledigend ist, wihrend die
> na Posten eher Sor-

Thnen sprechen und sich mit Freude am jungen Le-
ben verbinden, das Ihnen heute in Ihren Enkelkindern
entgegentritt. Moge Ihnen das Schicksal noch man-
ches Gute und Begliickende schenken.

Ihre Maria Nils

Gefiihrtin eines grossen Dichters

Es gehidrt wahrlich nicht wenig dazu, als Frau
eines bedeutenden schopferischen Geistes ein Leben
lang alle Anforderungen und Probleme des tiglichen
Daseins auf sich zu nehmen, um dem Gatten die Ruhe
und die Distanz von allen &usseren ablenkenden Din-
gen zu i die ihn in der Erfiillung seiner

thtigkeit, in der Sie so vielen jungen
rationen die Schonhelten der deutschen Sprache und
Dichtung hatten; Sie wirkten weiter in

ge bereitet. Die Pré muntert die n

auf, sich vermehrt fiir solche Aufgaben zu inter-

ess&eren Das nitige Riistzeug kann an der Rotkreuz-
fir K

Berufung stéren kénnten. Dazu Mutter von sechs Kin-
dern zu sein, deren jedes eine eigenwillige Begabung

Kursen fiir Fachlehrerinnen, K: rn und
mderen denen Sie so gut zu zeigen verstanden, wie

T erwor-
ben werden. Der Verband selbst fiihrte im Februar
einen Fortbi iir T mit vermehr-
ter Verantwortung durch, der sehr gut besucht
wurde.

Die Verbandsschulen bemiihen sich, ihren Lehr-
plan nach den neuen Richtlinien zu gestalten. An
einer Schulleiterinnentagung auf Boldern wurde die
v der i

Geist und Kunst das Dasein der Berufs-
tatigen bereichern kénnen.
Wo immer es galt, Bildung zu vermitteln, Gleich-
gultngkeit Geistestragheit, Lauheitzubeknmpfen Ge-
t unter Glei zu fordern, waren
Sie beispielgebend. Sel es in Ihrer Arbeit fiir die
Volkshochschule oder in dem von Thnen mitbegriin-
deten und so manches Jahr prisidierten Zircher
Akademlkermnenverband So manche in- und aus-
gedenkt noch heute dankbar

und eine Kommission bestellt, die sich dieser Auf-
gabe annehmen wird. Schwerer Verlust traf die Ka-
tholische Pflegerinnenschule Hergiswil durch den
Hinschied ihrer Leiterin, Schwester Margrit Hess,
welche die Schule und ihren

neten Ruf begriindet hatte. In Schwester Hermine
Koller konnte eine fiir diese Aufgabe gut vorgebil-
dete, tiichtige Nachfolgerin gefunden werden.

Da sich das Ar der
stindig erweitert, fiihrte der Zentr

i nrge

der Stunde oder Tage, die sie als Gast in Ihrem
schonen Ziircherheim im regen Austausch von Ge-
danken und Anregungen verbringen durfte.

und it en twickelt, und iiberdies den eige-
nen Eltern und Geschwistern in steter liebevoller
Fiirsorglichkeit verbunden zu bleiben. Frau Katja
Mann, die Gattin Thomas Manns, hat dies alles ver-
standen; sie, die selber eine eigengeprigte Personlich-
Kkeit ist, hat in einzigartiger Weise ihre B und

Gedankensplitert

Wie viele gleichen Reisenden, die trotz
aller durchfahrenen Linder innerlich nicht
vom Fleck kommen.

Wir fabrizieren immer mehr Lichtquellen
und entdecken in ihrem Glanz die Welt als
immer grésseres Dunkel.

Jeder einseitige Standpunkt liefert Zerr-
bilder. — Zum Verstindnis des Lebens
braucht es mehr als nur einen Haupt-
schliissel.

Neue Tatsachen bringen uns oft weniger
weit, als erprobte alte, die wir neu begrei-
fen lernen. H.H.

ihre stets 11t, um, was ihr an
Kraft, Klugheit, Lebensbejahung geschenkt wurde,
in den Dienst des dichterischen Auftrages ihres Gat-
ten zu stellen. Es ist darum berechtigt, der Lebens-
gefdhrtin Thomas Manns an ihrem 80. G

bende dies alles aufgibt, um an der Seite des nach-
denklichen, zu schwerer Verantwortung berufenen
Prinzen Klaus Heinrich ein <strenges Glilck» zu fin.

dlnkhar zu gedenken. Bedeutat doch ihre Leistung
im Sinn das Wirken nicht
nur der Gattin eines grossen Mannes und einer Frau
und Mutter, sondern eines Menschen, der es in nim-

Dass Sie im Zweiten Weltkrieg zu den

keiten gehorten, die sich in Kursen und V
iiberzeugend filr die geistige Landesverteidigung ein-
setzten, und dass Sie sich in jener dilsteren Zeit
s0 Flii helfend entspricht
ganz Ihrer Haltung.
Wie oft haben wir nicht in jenen Jahren Fliicht-

Verbmdung mit Pro Juventute im Jahre 1062 den
10. !hr n

bei Ihnen denen Sie ein Helm
und miitterliche Betreuung schenkten und iiber deren

und kuriose Gepflogenheiten

durch. Die A erhielten, sie

sich im Praktikum bewihrt hatten und zum Teil
schon <Amt und Wiirden» stehen, an der dlesjihri-
gen Tagung filr Shuglingsfiirsorgeschwestern in Her-
tenstein den wohlverdienten Ausweis. Mit den
Schwesterorganisationen und dem BIGA fanden Be-
sprechungen ilber die Revision des Normalarbeits-
vertrages fiir das Pflegepersonal statt, der eine Ver-
kiirzung der Arbeitszeit und eine Erhdhung der Ge-
hilter bringen soll.

h die iblich und eini-

ge Trnchtenfragen behandelt waren lud die Section
de zur 4 nach
Lausanne, an die Expo ein, was mit fi i} Zu-

Sie mit Humor zu wussten.

Und wer Sie je von Ihrer eigenen Jugend im Zil-
rich des ausgehenden 19.Jahrhunderts erziéhlen
hirte oder von den Menschen und Bréuchen im Wal-
lis, wo Sie als jungverheiratete Frau gelebt haben;
wer Ihre Reiseschilderungen oder Erinnerungen an
elne gute alte Zeit in der Tagesmesse gelesen hat,
dem bleiben Ihre so uni

Ber fiir ein ung
lichs L k Krifte frei: Impulse zu
geben.
Sie hat dem Dichter eine Unmenge &usserer Ver-
seine Korr

die Verhandlungen mit Verlegern und Agenten ge-
fiihrt und ihm, wohin immer die W des

den. Sie in der Tat und sie ver-
barg wie Ima ihre midchenhafte Scheu hinter einem
spbttisch-kiihlen Lé¥cheln, die junge Katja, Tochter
des beriihmten Miinchener Mathematikers Prof. Al
fred Pringsheim und der ehemaligen Meininger
Schauspielerin Hedwig Dohm, deren Mutter gleichen
Namens eine bekannte Frauenrechtlerin und Schrift-
stellerin war. Und es war in der Tat ein «strenges
Gliicks, das sie als Gattin des acht Jahre Hlteren
Thomas Mann erwartete. Ihre Ehe bedeutete, wie ihr
iltester Sohn Klaus spiiter in seinem ergreifenden

Schicksals die Familie filhrten, das Heim geschaifen,
in dem er sich wohlfiihlte, die Atmosphiire, deren er
fiir sein Werk bedurfte. Sei es in Miinchen, am Zii-
richsee, in Amerika, iiberall- war sie ihm und ihren

«Der W schrieb, <nicht
die Begegnung zweier polarer Elemente: eher han-
delte es sich um die Vereinigung von zwel Wesen, die
sich einander verwandt wussten — um ein Btindnis

Kindern wie ihrem grossen F eis der ru-
hende Pol in der Erscheinungen Flucht, sie, die doch
niemals ruhte, sich unermiidlich ausgab fiir die Ihren.

Das Bild der jungen Katja Pringsheim tritt uns

entgegen in einem der liebenswerteaten Biicher Tho-
mas Manns, dem 1909 erstmals Roman

zwel und Empf hen, die. ge-
meinsam einen Kampf zu bestehen hofften, dem jeder
flir sich vielleieht nicht gewachsen wires. Aus dleser
Urver ihrer Persbnlich
sie es, einander die Voraussetzungen zu schaffen, un-
ter denen die Bestimmung eines jeden von ihnen sich
aufs schd; erfilllen konnte.

Beobachtungen im Gedéchtnis. Nun, da es stiller
um Sie geworden ist, da die zunehmenden Jahre Sie
zu einem zuriickgezogenen Dasein zwingen, mogen
all diese reichen Erinnerungen um so lebendiger zu

<Konigliche Hoheits in der Personlichkeit des <son-

Ima mit den grossen
dunklen Augen im schénen, klugen Gesicht; dem
Maidchen, das «<wie ein Mann und zwar Algebra und
so scharfsinnige Dinge studiert> und doch als Lie-

«Bleibe du mir auf dieser Erden, so soll alles
fertig werdens, hat Thomas Mann der Gefihrtin
seines Lebens und Werkes einst in ihr Exemplar sei-
nes Goetheromans «Lotte in Weimar» geschrieben.
Und es gibt wohl kein schdneres Bekenntnis eines
Gatten an die geliebte Frau, mit der er gemeinsam

stimmung angenommen wurde. Dann liessen sich die
Schwestern durch eine Zauberfee mit {hren Kasperli-
figuren fiir ein Stiindchen in das Reich der Kinder
entfiihren. Ein festlicher Tee an blumengeschmiick-
ten Tischen bildete den erholenden Abschluss die-
ser Tagung. Sch.

Die Schweizer WIZO-Frauen
tagen in Freiburg

Die WIZO (Women'’s International Zionist Organi=
sation) zihlt heute in iiber 50 Landern rund 230 000
Mitglieder und unterhdlt in Israel zurzeit 505 Insti-
tutionen, vom grossen Siuglingsheim mit Schwe-
sternschule und modernsten Einrichtungen in Jeru-
salem oder Tel-Aviv bis zur Kinderkrippe oder ei-
nem Jugendbuch in irgend einer Grenzsledlung, wo
dieser Klub i ig als V rum
fiir alle Bewohner dient. Die Schweizer WIZO-
Frauen kamen diesmal im gastlichen Freiburg zu-
sammen, wo die dortige Ortsgruppe keine Miihe ge-
scheut hat; den Gisten aus allen Landesgegenden
den Aufenthalt so angenehm wie moglich zu gestal-
ten. Am Nachmittag des 10. Juni durften sich die
Delegierten und Freunde der WIZO geistigen Ge-
niissen hingeben. Prof. Jean Halpérin, Genf/Ziirich,
legte ihnen den gelstigen Standort des Judentums in
der Welt von heute dar, und Herr Josef Scheuer
referierte zum Thema «Wie erzihlt die Bibel>. Denn
die WIZO-Frauen sind sich heute eines Kklar, sie
miissen neben den kulturellen Werten der Schweiz
auch den geistigen Bereich des Judentums kennen
— erst dann wissen sie, wo sie stehen und kommen
zu einer harmonischen Synthese von beiden. Dies
ist die eine Seite der Arbeit der WIZO-Frauen —
sie lernen die Bibel, sie lernen Hebriisch — die
andere Seite ihrer Aktivitit, von welcher die Kin-
der, die Jugend, die Frauen und die Familien in
Israel Gewinn 2iehen, ist Entwicklungshilfe im wahr-
sten Sinn des Wortes.

Die Prisidentin, Frau Bluette Nordmann, konnte
neben den Delegierten Mitglieder der Behdrden
von Freiburg, den Botschafter Israels mit Gat-
tin sowie Vertreter verschiedener Organisationen
begriissen. Ueber die grossen fmnnzsellan Schwie-
rigkeiten bei infolge der

Die Fran in der Kunst

Stefania Woytowicz (Sopran), Krystyna Szostek
und Krystyna Szcepanska (Mezzosopran) sind die
Solisten, die mit dem Polni: chester

Sinnbild des Impressionismus zu werten: die sich
ganz aufldsende Farbe des Gewandes ist wundervoll

aus Warschau beim diesjahrigen Septembre musical

in Montreux mitwirken. — Aus Paris kommt dazu |de

die Geigerin Elisabeth Guilels, aus Basel die ge.
feierte Negersingerin Grace Bumbry, die beide mit
dem franzosischen Orchestre National konzertieren
werden.
*
Die 158. A 1 in dem K

rant Maria Benedettis (Kiisnacht ZH) bringt Arbei-
ten des Hollinders Bertos Ellinkhuizen und Plasti-
ken von W. Huser.

*

Einer der fiirchterlichsten Filme iiberhaupt ist
«What ever happened to Baby Jane»: die Geschich-
te eines ehemaligen Kinderstars, der als Altgewor-
dene noch immer auf seinen lingst vergnngenen

wie nicht anders das Dahinfliessende von
Mutter und Tochter in der Kleinen Barke in «Auf
m See im Bois de Boulogne», wo die Gesichter
ganz nichts als sollen.
Nennen wir als letztes das «Portrat von Jeanne Pon-
tillon», dessen Konturen genauer sind und dessen
rotlich leuchtendes Kleid uns lange festhilt. Die
Morisot wurde oft von Manet gemalt, doch von ihm
sehen wir an Frauen die «Amazone» (Reiterin), die
auch dem Prospekt das Titelbild gibt -, und die
«Spanierin mit Mantilles, Viele Frauenbilder zieren
die Ausstellung (die «Arlésienne> von van Gogh,
«Gabrielle> von Renoir, «Die zwei Schwesterns: Rose
und Marie Cézanne, von Cézanne usw.).
*

war mit ihrem

Bruder Yehudi die Solistin bei der musikalischen

e ot

Ruhm pocht. Die
aber als Erwachsene — eine ge{exene Kunstlerm
wird von ihr gliihend gehasst: die beiden haben sich
sozusagen wechselweise die Laufbahn zu ruinieren
versucht und peinigen sich jetzt zu Tode. Das ab-
scheuliche und makabre Thema erhilt eine unheim-
liche Faszination durch die Mitwirkung zweier gran-
dioser Filmdarstellerinnen, von denen man lingere
Zeit nichts mehr horte. Wie seinerzeit Gloria
Swanson mit ihrem Film von der vergessenen
Schauspielerin, die einen Mord begeht, um wieder
in der Zeitung zu stehen, ein geniales Comeback
feierte, sind hier Bette Davis und Joan Crawford
mit Meisterleistungen in genau so gruseligen Rol-
len vertreten. Es zeigt sich einmal mehr, dass wirk-
liche Kiinstlerinnen sich stets gleich bleiben und

immer mehr steigenden Anforderungen, welche
die Exekutive der Welt-WIZO 2zu meistern hat,
berichtete die friihere Prisidentin, Frau Berty Halff,
Basel; ihre Ausfiihrungen wurden von einem Mit-
glied der Welt-Exekutive, Frau Raya Jaglom, Tel
Aviv, unterstutzt Die Tatigkeit ist eine vielfnluge,
mit den \
die Or die so

der herein ~— vom Bazar zum Flohmarkt fehlt kaum
ein Sammelrezept, die WIZO-Frauen diirfen auch
auf grossziigige Spender zahlen und haben bereits
einigemale Legate aus zZu-

niemals es bedarf nur der richtigen Figur,
damit sie in ihr ihr gewohntes Kénnen und ihr un-
vergleichliches darstellerisches Niveau jedermann
im Publikum vor Augen fiihren.

*

Innerhalb der Schaffhauser Ausstellung «Die Welt
des Impressionismus» ist als einzige Frau Berte
Morisot zu finden, die als Schiilerin Corot und Manet
(dessen Schwiigerin sie war) mit drei Werken ver-
treten ist. Die «Junge Frau in grau» ist geradezu als

, die bei der Verleihung des Erasmus-
Prexses an Martln Buber in Amsterdam in Gegen-
wart der Kbnigin Juliana der Niederlande den Fest.
akt verschonte.

*

Bei der schweizerischen Erstaufiuhrung von G.

einen L durch ein halbes Jahrhundert zu-
riickgelegt hat, als es der Dichter bei der Feier des
70. Geburtstages Frau Katjas am 24.Juli 1953 im
Ziircher Freundeskreis abgelegt hat und das in der-
Gewissheit gipfelt: «Wir werden zusammen bleiben
Hand in Hand, auch im Schattenreich. Wenn irgend-
ein Nachleben mir, der Essenz meines Seins, meinem
‘Werk beschieden ist, so wird sie mit mir leben,
mir zur Seite. Solange Menschen meiner gedenken,
wird ihrer gedacht sein. Die Nachwelt, hat sie ein
gutes Wort fiir mich, ihr zugleich wird es gelten,
zum Lohn ihrer Lebendigkeit, ihrer aktiven Treue,
Geduld und T >

Wer unter den Zeltgenossen das Werk Thomas
Manns als ein k des von -
barer H empfan-
gen hat, sagt der Frau, ohne deren liebendes Mit-
wirken dles Werk kaum denkbar wire, Dank flir das,
was sie war und ist. Maria Nils

Wir trauern um...

Eine Erinnerung an Lisa Tetzner }

Es mogen wohl an die 15 Jahre her sein, dass wir
Lisa Tetzner zum ersten Male begegneten. Wir wa-
ren damals so beeindruckt von ihr, dass wir sie gleich
im nichsten Friihjahr um eine Vorlesung baten.

Es war ein strahlend sahoner Fruhlmzstag. als wir
nach der ichti der «Stel-
la»> in Lugano mit dem Postauto nach Carona hinauf-
fuhren. Ein frischer Nordféhn bildete Schaumkopf-
chen auf dem Ceresio. Aus dem Grun der Lsndschnﬁ

die rosa

Weissenborns <Ballade vom durch

eine Li bithne vorm L in Ziirich
stellt die Figur der von allen begehrten Federle die
«Freiheit> dar, die doch niemand richtig erkennt.
Sie wird verfolgt oder gestreichelt und geht am Ende
zugrunde —, um doch im Geiste der 2u

Die Berggipfel bildeten scharfe Kanten. Und in die-
ser leuchtenden Landschaft erzihlte uns Lisa Tetzner
am Kaminfeuer des Hotels Post Mérchen. Mit ihrem
Stock (sie litt damals schon an einem Hiiftleiden)
und dem roten Kopftuch sah sie selber wie aus el-

iiberleben. Wir konnen uns bei einer Vorstellung
durch ein Berufstheater sehr wohl denken, dass
diese Figur wie durchsichtig und zugleich allgegen-
wiirtig wirkt. Die Idee des Autors jedenfalls geht
uns alle an und bewegt jeden Menschen guten Wil-
lens. Bei der schweizerischen Erstaufflihrung der
Mozartschen Jugendoper <Apollo und Hyazinth»
zeigte Cornelia Berchtold (Internationales Opern-
studio des Ziircher Stadttheaters) in einer «Hosens-
rolle villige Bithnenreife. Das Parktheater in Mei-
len, wo mit Freilicht-Auffiilhrungen das Opernstudio
hiufig zu Gast weilt, wird vielleicht einmal von der
Kiinstlerin als Spmngbrett 2u ihrer Laufbahn ange-
sehen werden.. M.

gunsten ihres Werkes erhalten. Man hat Kleider ge-
sammelt fiir die algerischen Fliichtlinge in Frank-
reich, fiir die Einwanderer in Israel. Jedes Jahr
wird eine WIZO-Reise durchgefiihrt, auf welcher die
Touristen das Land und die Arbeit der Organisation
gezeigt erhalten. Die Freiburger Presse riumte der
Berichterstattung iiber die Tagung einen breiten
Raum ein, und Radio Bern sendete anlisslich der
Frauenstunde am 26. Juni ein Interview; Frau Raya
Jaglom, Tel Aviv, und Frau Berty Halff, Basel, be-
iiber die aus
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nem aus. Fast atemlos sass man
da und lauschte und lauschte wie in der fernen Ju-
gendzeit und atmete erst auf, wenn wieder eine Er-
zdhlung fertig war. Wir kennen wenige Menschen,
die so wie Lisa Tetzner, die mit dem Schriftsteller
Kurt Kléber verheiratet war, berufen gewesen wiren,
Mirchen zu erzéhlen. Marchen, die sie so lebendig zu
gestalten wusste, dass man sle direkt miterlebte. Nun
haben wir vergangenen Samstag im Krematorium
von Lugano Abschied genommen von dieser reichbe-
gabten Frau, Nie wieder werden wir das Mirchen
vom Fischer und siner Fru héren kénnen, ohne dass
die Erinnerung an einen strahlenden Friihlingstag,
an einen erzih wertvollen M in uns auf-
steigt, der mit seinen Mirchen den Tag so wunder-
voll verschonte. W.S.

Hauswirtschaftliche Schulung
auf dem Hasliberg
E. P. D. Die Stiftung Jugend- und Erholungsheim

Vnktnria. Reuh—Hashberg fiihrt seit 16 Jahren eine
le in Reuti. Nachdem sie m dxesen

Jahren in und

sich gut entwickelt hatte, wurde ein '\Ieubau gewagt,
ebenfalls in Reuti, der nun am 12. Mai eingewelht
und seiner Bestimmung iibergeben werden konnte.
Die Kurspreise sind sehr missig. Es werden Halb-
und i Di i

geben den U und

im Lehrprogramm hilt sich die Schule an die Richt-
linien der bernischen Erziehungsdirektion. 32 junge
Midehen (vom 15. Lebens]ahr an) werden aufge-
Die hauswir ist gut.

Ziel der Schule ist Wegwelsung der jungen Men.
schen auf Christus hin, Die Schulleitung liegt in den
Hiinden einer Diakonisse des Mutterhauses Betha«

nien in Ziirich und einer Schulkommission.

JUTE:
LEINEN:

preiswert
licht- und kochecht

Em

for
Sets, Tlschdacken usw.
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WIR WOLLEN SCHON SEIN

Kosmetik gross geschrieben

Auch wenn man sich, seiner Umgebung zuliebe,

auf uns losgelassen. Es strafft Haut und Muskeln,
regt die Herztitigkeit und die Blutzirkulation an
und erfnscht Jetzt ist die Zeit, mit dieser Schon-

w Aber Acht Hiiten soll

oft gibt, als man ist, man
mochte auf jeden Fall so schon sein, als es Natur
und Alter erlauben. Kosmetik bedeutet Unterstiit-
zung der Natur. Die grossen Dzu:nen iruherer Zei-
ten trieben

man sich vor der kalten Dusche nach jeder Krank-
heit, sogar nach einer gewohnlichen Erkiltung,
denn sie ist auf jeden Fall eine kleine Strapaze.

Jung gewohnt und mittelalt weitergefiihrt sollte die

Kunststiicke. Sie badeten in Eselinnenmilch oder
Wein; sie legten sich rohes Fleisch als Maske
aufs Gesicht, um ihre Runzeln zu vertreiben; sie
puderten ihr Haar mit Goldstaub oder sassen
stundenlang auf dem Séller ihrer Paldste und sonn-
ten ihr Haar goldblond. Ihr Gesicht aber schiitz-
ten sie gegen Sonnenbriune mit einem Hutrand.
Die Armen. Sie hatten viel Miihe, und das Resul-
tat war trotzdem nicht besonders, Wir haben es
heute viel einfacher, denn die Produkte, die uns
zur Verfiigung stehen, sind wirksamer, hygieni-
scher, riechen besser und sind erst noch fiir
jedermann erschwinglich.

Trotzdem diirfen wir uns nicht blindlings ins
kosmetische Geschehen stiirzen. Was unserer
Freundin mit der fetten Haut gut tut, kann unse-
ren trockenen Teint grausam falten. Am besten
lassen wir uns von einer erfahrenen Kosmetikerin
beraten. Wenn wir aber einmal eine kosmetische
Kombination als richtig erkannt haben, dann sollten
wir konsequent bleiben; was jedoch nicht heisst,
dass die Konsequenz nicht elastisch sein darf. Eine
andere Pflege mit Verstand, nicht aber mit Ge-
fiihl, wihlen, kann ganz gut tun. mg

Kosmetik fiir Teens und Twens

«Sauber und kraftig , das war
frither offiziell die Schonheitspflege, die man ei-
nem jungen Midchen gestattete. Denn kokett er-
scheinen durfte ein junges Mi auf keinen

sein. Sind wir jedoch bereits etwas aus-
ser Form und ausser Atem geraten, dann kénnen
wir uns nicht so hopp-topp ins gymnastische Ge-
schehen stiirzen, denn pléotzliche strapazidose Sport-
lichkeit ermiidet. Die Amerikaner haben allerhand
Instrumente die

Das sind betriebene
Punktroller und Bénder, die fiir uns arbeiten, Vi-
brationstische, die die schlaffen Muskeln durch-
schiitteln. Auch in der Schweiz gibt es Institute,
die uns diese Arbeit abnehmen. Also auf zur pas-
siven Gymnastik, wenn uns die aktive zu schwer
fallt!
Dies ist das Alter, in dem wir uns eine gewagte
Frisur, ein ausgekliigeltes Make-up und ein gross-
ziigiges Décolleté am Abend leisten diirfen. A pro-
pos Décolleté: Es braucht jeden Abend seine Biir-
stenmassage und jede Woche seine Créme-Kosme-
tik. Im Sommer soll es golden (ich sage golden,
nicht krebsrot) gebrdunt sein. Das erreicht man
mit kleinen aber tiglichen Sonnenbadem (auch
die HO! tut diesen Li an reg-
nerischen und kalten Tagen). Das ist das Alter,
in dem uns auch die meisten Farben stehen und
in dem uns Schwarz nicht &lter, sondern jiinger
macht.
Aber Achtung Das ist auch das Alter, in dem
kann. Wie steht
es mit dem Hals? Es braucht die gleich sorgfiltige
Pflege wie das Gesicht, eine Biirstenmassage ein-
mal wochentlich, eine Néhrcréme jeden Abend und
ein- bis dreimal pro Woche eine Kompresse: ein mit
heissem Wasser getriinktes Frottiertuch wird wih-
rend zwei Minuten fest um den Hals gewickelt. Der
heissen folgt eine kalte Kompresse und ein lotion-

Fall, weil das ihm die Heiratsaussichten verder-
ben konnte. War es da ein Wunder, dass sich die
Backfischlein iiber Mutters Mehlfass hermachten,
um sich eine «interessante Blisses, die gerade in
Mode gekommen war, anzupudern, oder mit Zi-

oder G ein ziemlich
missliches Wangenrot malten? Dass sie nichtelang

schrécklich litten und “miserabel schiliefen, weil’

sle ihre Haare auf Papier, elegant Papilloten ge-
nannt, aufgewickelt hatten, um ihren Schnittlauch
in Locken zu pressen?

Es gibt sogar heute noch Miitter, die kein Ver-
standnis fiirs Tochterchen haben, wenn es iiber
seine Bibeli jammert. Doch sind sie jetzt meistens
klug genug, ihrem hisslichen Entlein zu helfen, sei
es mit Tee, Massage oder Salben.

Alle Midchen haben schénes Haar, denn auch
Schnittlauch ist hiibsch, wenn er wohlgepflegt ist.
Pflege heisst, tiglich biirsten und mindestens ein-
mal wochentlich waschen. Achtung, hier darf man
nicht jufeln. Den Shampoing sorgfdltig mit der
Brause abspiilen und nachher die Haare gut mit
einem sauberen Tuch vortrocknen. Mit grossen
Wicklern einlegen und dann erst féhnen. Dem
sehr trockenen Haar gbnnen wir von Zelt zu Zeit
eine Oel, und i sind
zwar modern, machen aber &lter. Scheusslich sind
sie, wenn ihre junge Triigerin in einem kniefreien
Kleid steckt. Hier sollten die Miitter ein Veto ein-
legen, denn wenn der Kopf beinahe so gross ist
wie der Korper, dann wirkt das ganze Téchterchen
verwachsen. (Davon abgesehen: auch die hiibsche-
sten Beine scheinen unter kniefreien Rocken mehr
oder weniger gekriimmt zu sein.)

Die Augen ummalt wie Cleopatra oder Salome
passt nicht zur heutigen sportlichen Jugend. Da-
gegen ldsst etwas Olivendl aufs Lid getupft, die
Wimpern mit Olivendl zuriickgebiirstet, die Augen
grosser erscheinen. Auch eine gute fette Haut-
créme leistet denselben Dienst.

Schmieren und Salben hilft nicht unbedingt allent-
halben, wie manche Teenager meinen. Oft ist
Wasser und Seife fiir die junge Haut besser als
eine scharfe kostspielige Lotion. Doch prébeln
kann schaden. Wenn auch das Budget der jungen
Leute manchmal etwas knapp ist, sollte man doch
den Gang zur Kosmetikerin nicht sparen, wenn
die Haut Sorgen macht.

Im iibrigen aber wiirde ich der Jugend raten: Viel
Luft und Sonne, keine Sfriimpfe und auch keine
Kopftiichlein, unter denen die Haare stumpf und
dumpf werden, viel Schwimmen im Sommer, tig-
lich zehn Minuten Gymnastik oder, wenn man dazu
die Disziplin nicht aufbringt, ein Gymnastikkurs.
Uebrigens sind auch Ballettkurse amiisant und
prima fiir die Linie. Und so schick hochhackige
Schuhchen am Abend sind, so gefdhrlich sind
sie fiir die Fiisse tagsiiber. Sandaletten sind ihnen
zutriglicher und sie sind ebenso elegant. Zehen-
négel lackieren ist nur an gut gepflegten Fiissen
erlaubt.

Und Haltung, meine Lieben. Haltung ldsst uns
grosser erscheinen, wenn wir zu klein sind, weni-
ger schlaksig, wenn wir zu gross sind, weniger
rundlich, wenn uns die Linie jetzt schon Sorgen
macht (doch das ist meistens Jugendspeck, der
nach Zwanzig von selbst verschwindet. Abmage-
rungskuren sind in diesem Alter nicht nur un-
niitz, sondern sogar schadlich).

Kosmetik fiir Dreissigjihrige
(und dariiber)

Das sind in jeder Beziehung die besten Jahre. Noch
ist man jung und fit. Was tut man, um es zu
bleiben?

Eines der wirksamsten Schonheitsmittel aller: Zei-
ten ist gewohnliches kaltes Wasser, als Dusche

w e

ab. Wenn der Hals schon straff bleiben soll, wenn

kein D 1 unser Profil () soll, dann

schlafen wir flach, ohne Keilkissen und Kissen

und — wir miissen dann auch auf die Bettlektiire

verzichten. (Doch das ist entschieden viel ver-

langt.)

In diesem- Alter sind wir ungebeuer aktiv, sei es

im Beruf, sei es in der eigenen Familie. Trotz-

dem diirfen wn' keine abgeubelteten Héinde haben.
ist eine

Kosmetik fiir die charmante
iltere Dame

Aeltere Damen von friiher, die strahlten Resi-
gnation aus. Sie hatten ihr Leben gelebt; nun war
es vorbei. Sie setzten sich ein Kapotthiitchen auf
und trugen fortan nur noch Schwarz. Eine alte
Dame, die kokett sein wollte, hatte etwas An-
riichiges; sie hatte es nicht verstanden, mit Wiirde
zu altern.

Heute gibt es dltere Damen, die sich im Twist
winden, bis die Bandscheiben knacken, die sich
rosarot und himmelblau kleiden, grosse Ohrelips
in jhre bedauernswerten Ohren klemmen, die
Haare firben, dass sie in

ALLES FUR DIE SCHONHEIT

Yoga ist gesund und also ein Schonheitsmittel
Doch in seine Geheimnisse eingefithrt zu werden,
ist zeitraubend und nicht ,einfach. Ein bisschen
Meditation aber kénnen wir alle iiben, besonders
wenn wir strenge Tage durchleben. Zehn Minuten
legen wir uns flach auf den harten Boden, schlies-
sen die Augen und spiiren unsere Miidigkeit nach.
Wir diirfen géhnen, denn das fiihrt uns Sauerstoff
zu. Wollen wir ein iibriges tun, dann legen wir
uns Wattebausche mit Lotion durchtrinkt oder
eine i auf die
Augen, Und wir werden erfrischt und verjiingt
wieder unseren Pflichten nachgehen konnen.

*
In Salzburg gesehen: Die Maschine fiir milde Fiisse.
Man stellt sich drauf, wirft seinen Schilling ein
und ldsst seine Pedale durchschiitteln. Dann pro-
meniert man wieder munter durch die Residenz,
trottet durch die Festung und stdbert bei Toma-
selli die neuesten Zeitungen auf.

*

Beine nach Wunsch und Laune kann man sich
jetat i Die allzu r i Blumen-
topfbeine schminkt man schlank, indem man die
Seiten dunkler, das Schienbein hingegen heller
hélt; umgekehrt kann man auch Steckenbeme A1}
einer g Molhgkext

Abstehende Ohren sind ﬂir Frauen kein Ungliick
(weit eher fiir die Ménner). Denn Frauen haben
ja Haare, die jede ohrliche Ueppigkeit keusch
zudecken. Ein mit etwas Rouge rosig geschmink-

zum Gesicht stehen, und mit einem krassen Make-
up Jugend vorzutiuschen versuchen. Sie smd ei-
gentlxch viel schreckl als die li

chen von v Diese
Ninon de Lenclos blithen vorwiegend in Amerika.
Sie sind vorbildliche Miitter und Grossmiitter, tiich-
tig im Beruf, doch im Aeusseren versuchen sie
hektisch, Jugendlichkeit vorzutiuschen, was fiir
ihre Angehérigen oft peinlich ist.
Ich lobe mir jene &lteren Damen, die mit Grazie
ihre Jahre tragen; die nicht ausgedorrt von allzu
strenger Didt, noch zu iibergewichtig von Tafel-
geniissen sind; deren silberne Haare leicht ge-
bliut und etwas rokokohaft frisiert sind, deren
Teint ausgezeichnet gepflegt und mit einem zarten
Make-up getont ist.
Aeltere Damen sollten kaum je Braun tragen.
Schwarze Kleider sollten um den Hals herum stets
etwas Weisses haben, weil Weiss die Harte nimmt,
die dunkle Kleidung auf ein #lteres Gesicht aus-
strahlt. Uebrigens sind tadellose weisse Blusen eine

tes Ohrld ldsst die Wascheln ebenfalls klei-
ner erscheinen. Auch grosse Ohrelips decken, doch
stehen sie nicht jedermann.
Wer aber das Gliick hat, von Natur aus mit klei-
nen zierlichen Ohrlippchen ausgestattet zu sein,
sollte dieselben frei halten. «<Man zeigt sein Gesicht
da, wo man es hat», meinte seinerzeit Madame
de Staél.

*
Wussten Sie, dass man eine allzu grosse Nase
kleiner erscheinen lassen kann, wenn man sie
etwas dunkler pudert als das iibrige Gesicht?
Die Nase ist ein markantes Stiick in unserem
Gesicht, das uns die Vorfahren hinterlassen haben.
‘Wenn sie allzusehr Cyrano-de-Bergerac-Format hat,
hilft eine Operation, denn psychisch leiden sollte
man unter diesem ahnherrlichen Erbe doch nicht.

*

jugendliche Kleidung die der
dlteren Frau ausgezeichnet steht. s
Geplatzte Aederchen miissen von einem deckenden
Fond-de-Teint und Rouge camoufliert werden.
Rouge und Lippenstift diirfen nicht bldulich, son-
dern hellrot sein.
Das Doppelkinn wird tiglich von den beiden Hand-
rucken _mit einer Créme weggeklopft und die
werden t dem Hand-
riicken geklopft.
Die Franzoésinnen geben viel auf eine «gute Figurs,
und wenn sie sich nicht anstrengen wollen, dann
lassen sie die Corsettidre fiir sich arbeiten. Wir
tiitichten dazu bemerken, dass Massieren nachhilft.
Es gibt elektrische Massageapparate und auch ganz
schlichte Instrumentchen aus Holz, die man selbst

Gymnastik fiir schlanke und nervige Hinde. Doch
auch rundliche griibchenreiche Hinde kénnen hiibsch
sein. Eine gute Handcréme ldsst die Haut zart
und weich werden. Zitronensaft hilft gegen Niko-
tin-, Kirschen- und Wichseflecken.

Nagellack oder nicht nun, das ist Ansichtssache.

an den Punkten ansetzen kann. Vor

allem aber muss man durchhalten. Aber die Fa-

mlhe braucht absolut nicht zu wissen, dass die
ihren uner mit

einem Apparatchen zuleibe geht.

Wenn Rheuma zwickt, wenn Leber oder Galle

nicht so wollen, wie sie sollten, dann gibt es die

Wenn wir uns zu oder Nigeln
entschlossen haben, miissen wir fleissig mit dem
Nagellackentferner umgehen und immer wieder
neu lackieren, denn nichts wirkt ungepflegter als
Niigel, an denen der Lack brockelt. Wahlen wir
aber den Lack naturell, dann bleiben uns diese Sor-
gen erspart, weil die kleinen Lédcher unsichtbar
bleiben. Ein weisser Rand vorn und der Halbmond
unter dem Lack ausgespart, ldsst den Nagel besser
atmen und der Lack haftet besser.

Brockeln die Nigel aber, dann auf zum Arzt, denn
das deutet auf einen Mangel hin. Meist ist es
Vitamin B, das uns fehlt.

die statt Ferien den
Korper lich und & wieder
aufbauen, denn ohne Gesundheit keine Schdnheit.
In den Heilbédern darf man sich verwdhnen lassen
und man hat daneben noch Zeit genug, ein biss-
chen mondénes Leben oder auch Ruhe und Stille,
eine schone Landschaft und oft sogar erstklassige
Konzerte zu geniessen. Die alten Rémer und die

Leute des hielten viel
von diesen natiirlichen Jungbrunnen. Doch bevor
man mit einer Badekur ernst macht, muss man
sich mit dem Arzt beraten. Eines schickt sich nicht
fiir alle. Ariane

Nichts ist so wie ein
haben h i
Jedes sollte man nach einmaligem Ge-

brauch waschen oder aber Papierhandtiicher be-
niitzen.

*
Den Waschlappen sollte man tiiglich wechseln, des-
gleichen die Puderquaste. Haben Sie iibrigens
schon versucht, den Puder mit einem weichen
Biirstchen auf dem Gesicht zu verteilen?

*
Baden ist eine Arbeit, eine schone Arbeit, die
aber nie mehr als 20 Minuten dauem sollte. Zu-
sitze wie
Schwefel, Kleie unterstiitzen die Hellung bei aller-
hand Bresten.
Das herkommliche Seifenbad, in dem man noch
liegenbleibt und beinahe schmilzt, macht uns nicht
sauber, sondern schmutzig. Die Dusche spiilt die
Seife viel besser weg.

*
Gesil regen die Bl an und
halten den Teint jung und frisch. Sie sind aber
nichts flir Tens und Twens.

*
Gesichtsdimpfe sind wunderbar, aber Kamillen-
démpfe sind geféhrlich, wenn die Haut zu grossen
Poren nelgt.

*
Ein wunderbares, billiges und sehr angenehmes
Schonheitsmittel ist der Schlaf. Erzwingen kann
man ihn nicht, doch man kann ihn sich anerzie-
hen. Ueberhaupt ist Pflege eigentlich gute Erzie-
hung zu sich selber. Cathy

Statt einer Weltreise
eine Badekur

Als mir der Arzt gegen meine Riickenschmerzen
eine Badekur verschrieb, war ich nicht sehr ent-
ziickt, Viel lieber hitte ich eine Weltreise gemacht,
wenn ich denn schon meine Familie und den Haus-
halt fiir ein paar Wochen im Stich lassen sollte.
Und ging es an Badeorten nicht furchtbar mondén
zu (so ein Vorurteil hatte ich)? Oder wiirde es
einen nicht deprimieren, mit lauter Kranken zu-
sammen Ferien zu machen?

*
Aber dann traf ich an «memem» Badeort lauter
die mit dé zu nicht

Aber doch deprimierte das nicht. Nicht weil das
Mitgefiihl fehlte, sondern weil man etwas anderes
spiirte: wer eine Badekur mitmacht, hat sich nicht
aufgegeben. Er wehrt sich gegen seine Krankheit,
er hat den festen Willen, gesund zu werden. Aus-
serdem wurde mir klar: wirklich Schwerkranken
wird keine Badekur v i Eine

mir die Ausfliige, die ich da allein oder in Ge-
sellschaft machte.

*
Wiihrend einer Badekur soll man aber lieber keine
anstrengenden Bergtouren oder Wanderungen un-
ternehmen. Wozu aber hat es iiberallhin Bihnli,

ist in gewisser Beziehung auch anstrengend. Einige
Kraftreserven muss man also besitzen, damit man
die Kur machen darf.

*

Drei Wochen lang — denn so lange dauert eine
normale Badekur — hatte ich immer schones Wetter,
so wenigstens scheint es mir hinterher. Natiirlich

muss das eine T4uschung sein. Denn wo und wann -

wiirde es in der Schweiz drei Wochen lang hin-
inander schon sein und nie regnen? Und doch

nur iibertrieben, sondern einfach falsch gewesen
wire: es waren Menschen wie ich, aus allen Schich-
ten, Hausfrauen, aber auch Beru!stﬁtige' Geschifts-

ist mir, ich hiitte jeden Vormittag nach dem Bad
und der vorgeschriebenen Bettruhe einen Spazier-
gang in der Sonne gemacht oder hitte ausgiebig
im der schonen alten Bdume des Hotel-

leute, K n, Ver-
kduferinnen. Das einzige, was einen leichten An-
strich von «mondidn» geben mochte — aber nur
im Sinne von «international> und «weltweit> —,
waren die verschiedenen Sprachen, die einem
ans Ohr klangen. Viele der Giste waren wie ich
von ihrem Arzt in die Kur geschickt worden, und
— wie mir — zahlte ihnen die Krankenkasse einen
schonen Teil an die Kur und machte so manchem
eine Badekur iiberhaupt erst moglich. Es waren
aber auch diejenigen da, die sich vorbeugend eine
Badekur gonnten. Hinterher denke ich: warum
eigentlich wartet man mit einer solchen Kur
meistens so lange, bis man sie unbedingt notig
hat? Warum — wenn man es sich nur einiger-
massen leisten kann — macht man nicht schon in
gesunden Tage eine solche Kur, erholt sich, er-
frischt sich und vermeidet auf diese Weise viel
leicht sogar eine ernstliche Erkrankung?
*

Und das mit den «Krankens: sicher sah man Men
schen mit «Bresten», mit schmerzhaften Leiden.

parkes geruht und gelesen oder den Bienen und
Schmetterlingen nachgeschaut oder einfach in den
blauen Himmel getrdumt. Dass in meiner Erinne-
rung das Wetter immer schon war, heisst nur:
die Badekur war schon.

*

Angst hatte ich auch ein wenig vor dem Zwang
und der Disziplin, die eine Badekur fordern wiir-
den. Hitte es neben dem Baden, dem Ausruhen,

den f und itlichen»
Spazxergangen auch noch ein wenig Platz zum
zu Unter aus eigener

Inmatxve? Und siehe: es hatte! Vielleicht weil sich
das Sprichwort von der Morgenstunde, die Gold
im Munde hat, wieder einmal bewdhrte. Wir ba-
deten mimlich schon zwischen sechs und sieben
Uhr morgens. Dann kam das Friihstiick, darauf
die vorgeschriebene Ruhezeit. Aber immer noch
reichte es vor dem Mittagessen zu einem kleinen
Spaziergang oder zu einer Lesestunde im Park.
Der Nachmittag war vdllig frei. Zahllos scheinen

und Sessellifte? Eine dieser Fahrten
bleibt mir unvergesslich: auf einem Sessellift, nur
wenige Meter iiber Jem griinen Grund, so dass
kein Schwindelgefiihl aufkommen konnte, schweb-
ten wir zu einer Alp hinauf. Die blauen Enziane,
die kleinbliitigen weissen und rosaroten Blumen-
polsterli, die bronzefarbigen Arnika waren so
genau zu sehen, als ob wir auf einem Spaziergang
wiren. So nahe waren wir der Pracht, dass wir
sie sogar zu riechen meinten, z. B. das betdubend
duftende dunkelrote Minnertreu.

*

Es gibt Blumennarren, und es gibt Menschen-
narren. Ich gehdre zu beiden. Als Blumennarr
kam ich auf meine Rechnung in der Badekur. und
als Menschennarr noch viel mehr. Gelegenheiten,
um Menschen kennenzulernen, gibt es in so einem
Bad mannigfache: schon am frithen Morgen, wenn
man vor der Schwimmhalle wartet, warten andere
mit. Erst recht im Schwimmbassin, wo man nicht
20 Minuten lang stindig schwimmen kann, sondern
auch einmal verschnauft und dasteht und einan-
der ein wenig zulichelt, dann ein paar Worte
wechselt. Aus ein paar Worten wird da bald
einmal ein Gesprich. Oder man ist im Park und
liest. Neben uns wird englisch gesprochen, und da
man gerade ein englisches Buch liest, so ist man
schon wieder in einem Gesprich und diesmal so-
gar in einem englischen.

*

Sind die drei Wochen dann um, so ist man so er-
frischt, so erneut und staunt dariiber, dass man
enur> in einem Bad war, und «nur> in der
Schweiz, widhrend man sich angeregt fiihlt, als
hitte man schliesslich doch eine kleinere Weltreise
unternommen.



STADTISCHE POLIZEIDIREKTION BERN

Stellenausschreibung

Polizeiassistentin

Auf den 1. Oktober, evtl. 1. November 1963, wird bei der Sicher-
heits- und Kriminalpolizei der Stadt Bern (Polizeikorps) eine weitere
Assistentin angestellt. In die Titigkeit der Assistentinnen fallen die

i izeili T 21 an denen Kinder, Jugendliche
und Frauen beteiligt sind, sowie fiirsorgerische Aufgaben.

Erfordernisse;
25 bis 30 Jahre, Diplom einer schweiz. Schule fiir soziale Arbeit,

Kiisnacht, Zilrich

Kunststuben Maria Benedetti
Seestrasse 160. Tel. 9007 15

Die interessante GALERIE mit best-
geflhrtem RESTAURANT und tagli-
chen Konzerten am Fllgel

:;r::g: ; — und Fre g ALKOHOLFREIE v A Y
o 3 A & g

Die betriigt ‘im jahr je nmach Alter und Aus- GASTSTATTEN . s A
bildung monatlich Fr. 900.— bis Fr. 1000—. Nach dem Eintritt in ‘Wie Ihr Kind gesund bleibt ?
das provisorische Dienstverhiltnis richtet sich die . s :
nach der stidt. Personal- und Besoldungsordnung. Zurzeit betrigt S Wie es kraftvoll das Leben meistern wird ? Dazu
das Minimum Fr. 12180— und das Maximum Fr. 17.400— inkl, den T. MORITZ braucht es viel frische Luft, Sonne, Schlaf, Und
Teuerungszulagen. Zudem erhalten die Polizeiassistentinnen einen 5 i3 el =
oot 4 Hotel Bellaval || vor iem cine natitliche, gesunde Ernghrung,

i - ) beidet Butter einewichtigeRollespielt. Butterist
lnteressentmneln snfd ggbeten, x!u-e hnnduhrlf?llchn Anmeldung (ge- Alkoholfret soteichan natiitlichen, wettvollen Aufbaustoffen. 0
nave P in einem mit dem Vermerk «Be-

werbung Polizeiassistentin» bis 30. Juli 1963 an die Sicherheits- und
Kriminalpolizei der Stadt Bern, Waisenhausplatz 32, Bern, zu rich-
ten. Der Anmeldung sind eine gute Passphoto, Zeugnisabschriften

Schéne Zimmer mit fliessendem Wasser
Angenehmes Haus am See
Sehr gepflegte Kiiche

und eine ausfithrliche Lebensbeschreibung mit Angaben iiber Bil-

dungsgang, bisherige Titigkeit und Referenzen beizulegen. Jahresbetrieb . O 3R

nur auf

hin,

Bern, den 1. Juli 1963
Der stidt. Polizeidirektor: sign. Freimiller

Wenn Sie nach Schaffhausen oder
an den Rheinfall kommen, besuchen
Sie die alkoholfreien Gaststitten:

SCHAFFHAUSEN:

Restaurant Randenburg
Bahnhofplatz. Tel. (053) 53451

Schulverwaltung der Stadt St. Gallen

Frauenarbeitsschule

Restaurant Glocke
Herrenacker. Tel. (053) 54818

Wegen Riicktrittes ist auf Ende des Schul-
jahres 1963/64 das

derSchulleitung

(Vorsteherin, -evtl: Vorsteher)

os
nn Restaurant Weissen Trauben
Vorstadt 37. Tel, (053) 53451
Messerwaren
und Bestecke

Amt

NEUHAUSEN:

Hotel Oberberg
am Wege zum Rheinfall
Tel. (053) 51490,

Bahnhofstrasse 31,
Zirich
Tel. 239582

2u besetzen.

Der Aufgabenkreis umfasst:

Organisation und Verwaltung von Arbeitsleh-
rerinnenseminar, Lehrwerkstétten und Berufs-
schule fiir Lehrtdchter des Bekleidungsgewer-
bes, Hauswirtschaftliche Abteilung. Kleines Un-
terrichtspensum.

Wer nach BERN
kommt,

geht in‘die
«PERGOLA»

Das Schweizer
Frauenblatt

Besoldung geméss Reglement.

Auskunft erteilt die derzeitige Amtsinhaberin
an der Frauenarbeitsschule, Kugelgasse 19,
Tel (07V) 227512,

Anmeldungen mit Lebenslauf, Photo und Aus-
welisen iiber den Bildungsgang und die bishe-
rige Tétigkeit sind dem Schulsekretariat, Schef-
felstrasse 2, bis 31. August 1963 einzureichen.

wird nicht nur von
Einzelpersonen
abonniert,

sondern auch von
iber 200 Kollektiv-

Das Schulsekretariat Zum "Uebernachten

$t. Gallen, den 4, Juli 1963

Zum Essen, zum Tee,

Fir Sitzungen und
Zusammenkiinfte

Gegen' Verstopfung

Massatelier

(gegr. 1900) s ' . N .
" stioptdacie: 4 bodots Wie macht man einen wirklic
;EE:EF:;'z?Wl:'L:g:'°r“V‘O: e Alkoholfreies Restaurant-Hotel g'uten Salat?

inden.

wiithlen Sie Ihren Lieblingssalat,
Ihre Lieblingssauce und...

geben Sie ein paar Tropfen Tempera-
ment und Rasse dazu - aus Ihrem hiib-
schen Maggi Wiirze-Flaschchen. Sie
spiiren den Unterschied sofort, denn
Maggi Wiirze gibt jeder guten Sauce den
letzten Pfiff!

besser kochen - besser leben mit M AG GI

Belpstrasse 41/43,
Tel. (031) 4591 46/47

warum ist Maggi Wiirze
80 beliebt?

weil sie neuzeitlich und rein pflanz-
lich wiirzt. Schon ein paar Tropfen
verfeinern Ihre Salate, Suppen, Sau-
cen, Fleischgerichte und alle Speisen!

Melanie Bauhofer
Miinsterhof 16, 2. Stock, Ziirich 1
Telephon (051) 23 63 40

Mit Tram Nr. 8 mnur 5 Min. vom
Bahnhof. Tramhaltestelle und Park-
platz vor dem Hause.

TEE TABLETTEN
weder kochen 2um
noch aufbriihen  Mitnehmen
Aus bewéhrten Kriutern
seit Jahren bekannt

90%

aller Einkaufe besorgt die Frau. Mit Inseraten im «Frauenblatts,
das in der ganzen Schweiz von Frauen jeden Standes gelesen
wird, erreicht der Inserent hdch Nutzeffekt seiner Rekl

Der
Familienroman, der
sich im Glarnerland,
In Graubiinden und
Zirich abspielt und
der manche Probleme
der Schweizer Frauen
aufzeigt

ische

,Werner", eines von 10 schtnen
Couchbetten aus eigener Werkstatt
— mit und ohne Bettzeugraum.

Betty Knobel:

Bettstatt Fr. 475.-
(ZWischen Mol ab F:. P Einmachen leicht gemacht
Dazu DEA- und Rosshaarmatratzen. mit ‘Bllacher Einmachglas

Nach individuellen Wanschen: —
mollig weich — beliebig hart — oder
extra warm.

Gegen Einsendung von Fr.—50
inBriefmarken erhalten Sie unser
praktisches Rezeptbuchlein.

Glashiitte Bilach AG, Biilach

den
Welten>

229 Seiten in zwei-

Bellevuehaus, Limmalgua) 3 Telophon 24 7379

farbigem, broschier- »
tem Umschlag.
Fr.7.50 KARL HUBER  ZURICH
oo Fahrender Teppich- und Matratzen-
Klopfservice. Telephon 52 55 28
VERLAG ”DFI‘:" vova'u?m Huu!? vt;xch scnongn: und wirklich
. . 3 ; " , sauber - Hofelservice in der ganzen Schwelz
Machen Sie den Fortschritt mit... tragen Sie Damenwische aus ‘Helanca’-Garn «SCHWEIZER Eigene Teppichwascherel, Mottenschutz mit drék
FRAUENBLATT», 1dhriger Garantie Teppichreparaturen
) Technikumstrnn; a Spezlalitat: Spannteppichreinigung an Ort und Stalle
Winterthur
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